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切り花部会

チューリップ専門部長
荒井 勝
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チューリップは500種類以上！？
　チューリップは春を代表する花の一つで、秋に球根を
植えて春に見頃を迎えます。実は品種は５００を超えると
もいわれていて、赤や黄、ピンク以外にも緑や黒といっ
た珍しい色の花を咲かせたり、フリルや王冠のような面
白い形のチューリップもあるんです。自分好みのチューリッ
プを見つけて楽しんでみてください。

新潟市はチューリップの 
商業生産“発祥の地”
　新潟市のチューリップの歴史は、大正８年に中蒲原郡
小合村（現 秋葉区）で花

か

卉
き

農家の小田喜
き　へい　た

平太が、チュー
リップ栽培が盛んなオランダから球根を輸入し、栽培し
たのが始まりといわれています。新潟市は日本のチューリッ
プ球根商業生産“発祥の地”とされています。

栽培が盛んなのは米どころだから？
　新潟がチューリップの生産が盛んな理由には、気候が栽培に
適しているのもありますが、新潟が米どころであることも関係
があると思います。チューリップ農家はコメなどの農作物も生産
している人が多いのですが、チューリップはコメの収穫後の１０
月頃から栽培を始め、春先には出荷を終えるので、コメの生産
がない時期にできる仕事として、とても相性が良いです。こう
いったこともチューリップ栽培が盛んな理由かもしれません。

切り花の産出額全国1位！
　新潟県はチューリップの切り花の産出額が年間約９億円で、
全国で１位を誇ります。（出荷量は929万本※）
　中でも新潟市は県の出荷量の約7割を占めるなど栽培が非
常に盛んな地域で、チューリップは「新潟市の花（市花）」にも指
定されています。

生産者に

聞きまし
た

好きな品種
マリアージュ

今号は、新潟市の花、
チューリップを紹介します。

問食と花の推進課
(☎025-226-1841)

新潟の春
を彩る

チューリッ
プ

※令和6年産のJA全農にいがた取り扱い実績
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（３月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較） 
人　口／751,383人（-2,376）
　　　男 361,514人（-1,313）　女 389,869人（-1,063）
世帯数／352,865（252）
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　４月19日は花育の日。 新潟
市内で撮影した花をInstagram
に投稿すると、抽選で賞品が当
たります。　※参加方法やお薦
めスポットなど詳しくは新潟市
ホームページに掲載
期間：5月１０日(日)まで

詳しくは
こちら

令和７年産新潟県のチューリップ品種別出荷量

※R8.2末時点のJA全農にいがた取扱い実績
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花育の日 I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram投稿キャンペーンチ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
見
に

出
か
け
よ
う
♪ いくとぴあ食花

場所  中央区清五郎401
チューリップ  45種、

　　　　　 約２万５千本
駐車場  420台

寺尾中央公園
場所  西区寺尾中央公園1-1
チューリップ  ３種、約３万本
駐車場  27台

萬代橋チューリップ
フェスティバル
期間  4月29日（祝）まで
場所  萬代橋周辺
チューリップ  ３種、約２万４千本

種類豊富なチューリップが
お出迎え♪

きれいに並んだたくさんの
チューリップは見応えあり♪

こどもたちが心を込めて
育てました

意外と知らない！？チューリップのあれこれ

　品種ごとの出荷量でみると、たくさんあ
るチューリップの中でも一番の売れ筋はピ
ンクの一重咲きであることがわかります。

クリスマスドリーム		
（ピンク・一重咲き・約43万本）

イルデフランス	
（赤・一重咲き・約24万本）

ストロングゴールド	
（黄・一重咲き・約23万本）

ジャンボピンク	
（ピンク・一重咲き・約18万本）

ファーストクラス	
（ピンク／白・一重咲き・約11万本）

一重咲き
　最もスタンダードな咲き方。
チューリップと言えばこの形。

クリスマスドリーム

フリンジ咲き
　花びらの縁にギザギザの切
り込みが入る咲き方。まるで
レースのような花びら。

ハウステンボス

八重咲き
　花びらが多くてボリューム
のある咲き方。ボタンに似た
見た目で、高級感あり。

モンテオレンジ

パーロット咲き
　「パーロット」とは、オウム
のこと。花びらにオウムの巻
き毛のようなフリルが入る。

フレミングパーロット

ユリ咲き
　花びらの先が細長くとが
り、外側に開く咲き方。ユリに
似た見た目。

プリティウーマン

王冠咲き
　ウエーブした花びらが反り
返る咲き方。由来は見た目が
王冠に似ていることから。

クラウンオブダイナスティ

500以上の品種があるチューリップの咲き方は６種類

４月は花育
月間

　新潟市は毎年４月と10月を花育月間として、
花育の取り組みをしています。

花育とは
　お花や緑に触れたり育てたりす
ることを通して、優しさや美しさを
感じる気持ちを育む活動のことだっ
ぷ～。難しいことは考えずに、気
軽にお花や緑を見て楽しんだり、
育てたりしてみてほしいっぷ～。

新潟市食育・花育推進
キャラクター

「まいかちゃん」

やってみよう！

そもそも…  

知っ

てい
ますか？

＊ 家族や友達に花を贈ってみる
＊ プランターや庭に花を植えてみる
＊ 切り花を花瓶に飾ってみる
＊ 花を見に出かけてみる フレッシュはな正

しょう

丸山 裕介さん

好きな品種
ノースキャップ

何種類組み合わせてもOK
	 色合いのバランスが自然ととれる
水は少なめに

	 水をよく吸うので傷みやすくなる
茎が伸びるのも楽しむ

	 切り花なのに茎が伸びる珍しい花

花は 
１～２種類にする
簡単なのにプロっぽ
く見えやすい♪

飾る本数は 
奇数にする

偶数だと整列した
印象になりがち

毎日水を 
取り替える

細菌の繁殖が抑え
られて長持ち

花瓶にきれいに飾る３つのコツ初心者向け

お
花屋

さん
がポイ

ントを解説！

家に花を飾ってみよ
う

チューリップを飾るなら…

広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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市民生活の経済的な支援
物価高騰対応支援金を給付

　食料品の物価高騰の影響を受け続ける市民生活を支援す
るため、新潟市民を対象に支援金を給付します。
●支給対象
令和８年１月１日時点で新潟市に住民登録がある人
●支給額
１人当たり３千円　※世帯主に世帯員全員分を支給
●申請方法
あす20日以降に対象世帯へ申請書を順次発送します。封書が届いた世
帯は申請手続きが必要です。６月30日（火）までに申請書を同給付セン
ターへ郵送または、オンライン（マイナポータル）で申請してください。
※３月31日に給付済みの世帯は手続き不要です。振り込みができな
かった世帯には４月中に申請書を発送します。６月30日（火）までに申
請手続きをしてください。
■問３千円給付事務センター（☎050-5805-1989）

４/29祝　
にいがたカナール彩

さい

　水上ステージイベントや、自然に触れ合える体験会、ウオーキング
イベント、フリーマーケットのほか、キッチンカーも出店します。
●日時　10時～16時半
●会場　県スポーツ公園（中央区清五郎）
●料金　入場無料
■問観光政策課（☎025-226-2608）

木造住宅の耐震化を
耐震改修費用などに補助

　昭和56年５月31日以前に建てられた木造住
宅は、地震で倒壊しやすいことが分かっていま
す。倒壊すると、命の危険や避難・救助の妨げ
になる場合があります。
●受付期間
４月22日（水）～11月13日（金）
●申し込み　
所定の申請書を郵送・メール・持参のいずれか
で建築行政課（☎025-226-2837）へ　
※補助金交付決定前に着手したものは対象外。
案内、申請書は新潟市ホームページに掲載。建
築行政課（市役所ふるまち庁舎）でも配布

くらし

くらし一般行政、消防士、免許資格職など
市職員を募集

　試験案内はあす20日から新潟市ホームページに掲載します。
●１次試験日　６月21日（日）　
※獣医師は６月７日（日）。消防士は別日に体力検査あり
●試験会場　新潟会場、東京会場
※文化財専門員、獣医師、消防士は新潟会場のみ
●申し込み　
あす20日～５月25日（月）に新潟市ホームページから申し込み
■問人事委員会事務局（☎025-226-3515）
区分 職種 受験資格 採用日

大
学
卒
業
程
度

一般行政 平成10年４月２日～平成17年４月
１日に生まれた人

令和９年
４月１日

水道事務

社会福祉、精神保健福
祉相談員

平成８年４月２日～平成17年４月
１日に生まれた人
※社会福祉は社会福祉主事の任用資
格、精神保健福祉相談員は精神保健
福祉士資格（見込み含む）が必要

建築、土木、土木（水道）、
電気、電気（水道）、機
械、機械（水道）、化学、
化学（水道）、農業

平成３年４月２日～平成17年４月
１日に生まれた人

学芸員（歴史）
平成３年４月２日以降に生まれ、大
学または大学院で歴史学（日本史）の
単位を取得し、学芸員資格がある人
（見込みを含む）

心理
昭和61年４月２日以降に生まれ、
大学または大学院で心理学を専修す
る学科・課程を修めて卒業または修
了した人（見込み含む）

文化財専門員
平成３年４月２日以降に生まれ、大
学または大学院で、考古学などの専
門課程を専攻して卒業または修了し
た人（見込み含む）

消防士 平成10年４月２日～平成17年４月
１日に生まれた人

免
　
許

資
格
職

保育士
平成10年４月２日以降に生まれ、
保育士登録を受けている人（見込み
含む）

保健師 平成８年４月２日以降に生まれ、保
健師免許がある人（見込みを含む）

管理栄養士
平成10年４月２日以降に生まれ、
管理栄養士免許がある人（見込みを
含む）

獣医師 昭和40年４月２日以降に生まれ、
獣医師免許がある人（見込みを含む）

民
間
企
業
等

職
務
経
験
者

土木（水道）

昭和40年４月２日～平成３年４月
１日に生まれ、県外に本社を置く民
間企業などで土木工事の設計、施工
管理に関する職務経験（同一企業な
どで週29時間以上の勤務を１年以
上継続して就業した期間）が直近７
年のうち５年以上ある人

令和８年
10月１日

種類 補助率 上限額 対象

耐震設計費補助 １/２ 25万円
昭和56年５月31日以前に建
築された個人所有の２階建
て以下、延べ面積500㎡以
下の木造戸建て住宅

◆…65歳以上の人のみの
世帯など
◇…耐震改修工事や耐震
シェルター・防災ベッド
設置と同時に行った場合
に限る

耐震改修工事補助 ２/３

140万円
（65歳以上の人
のみの世帯など
は170万円）

◆耐震シェルター・
防災ベッド設置補助 １/２ 30万円

◆除却工事補助 １/３ 50万円

◇耐震リフォーム
工事補助 １/２ 20万円

家具転倒防止工事
補助

7,000円
（補助額は箇所
数により決定）

市内に居住する世帯

ブロック塀等撤去
工事補助 １/２ 15万円

高さ１ⅿ以上で道路などに
接していて倒壊の危険性が
あるブロック塀など

⎭
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎫

⎩
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎧

文　　化
スポーツ
観　　光

同イベント
ホームページ

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

市 政

詳しくは
こちら
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市政に意見を
市長とすまいるトーク

　市長が市民の皆さんの意見を聴く「市
長とすまいるトーク」を開催します。
　令和８年度の新潟市の取り組みにつ
いて市長が説明します。
　傍聴のみの参加もできます。
※全会場で手話通訳・要約筆記あり。
発言は開催区に居住または通勤・通学
に限る
■問 市役所コールセンター（☎025-243-4894）
区 期日 時間 会場

東 ５/13（水） 19：00～20：20 東区プラザ（東区役所内）

秋葉 ５/20（水） 18：00～19：20 新潟薬科大学 新津駅東キャンパス
（秋葉区新津本町１）

南 ５/21（木） 19：00～20：20 白根学習館（南区田中）

中央 ５/25（月） 18：00～19：20 新潟青陵大学（中央区水道町１）

西 ６/２（火）
19：00～20：20

黒埼市民会館（西区鳥原）

西蒲 ６/３（水） 西川多目的ホール（西蒲区曽根）

北 ６/６（土） 10：00～11：20 新潟医療福祉大学（北区島見町）

江南 ６/10（水） 19：00～20：20 江南区役所

傍聴は
全会場誰でも
できます

市 政

過去の様子過去の様子

詳しくは
こちら

春から夏は注意
光化学スモッグが発生

　光化学スモッグは春から夏の晴天で気温が高く、風が弱い日に発生し
やすくなります。光化学スモッグ注意報などが発令されたときは、にいが
た防災メールなどでお知らせします。屋外での活動はできるだけ避けて
ください。目やのどに刺激や痛みを感じたら、洗眼やうがいをし、室内で
安静にしてください。
■問 環境対策課（☎025-226-1367）

くらし

にいがた防災メールに登録を
　登録したスマートフォンやパソコンに、発令情報や災害情
報などを配信します。

詳しくは
こちら

検 索にいがた防災メール

紫外線

二酸化炭素
炭化水素

自動車、工場など 目やのどなどへの刺激

光化学スモッグ

●光化学スモッグとは
　自動車や工場から出る排気
ガスなどに含まれる物質が、日
光の紫外線を受けて光化学反
応を起こして空中にとどまり、
白くもやがかかったようにな
る状態を指します。

　予防接種は事前に市内の委託医療機関に予約して接種してください。委託
医療機関の一覧は新潟市ホームページに掲載しているほか、区役所健康福祉
課、地域保健福祉センターでも配布しています。
　県外で接種を受ける場合は、接種の２週間前までに手続きが必要です。
■問 保健管理課（☎025-212-8123）

　定期予防接種は対象年齢が定められています。対象年齢での接種は無
料です。　※詳しくは予防接種予診票つづり、母子健康手帳、新潟市ホー
ムページなどに掲載

こどもの予防接種こどもの予防接種

■対 次のいずれかに該当する人
❶接種日時点で65歳
❷接種日に60～64歳で、身体障害者手帳１級相当の心臓・腎
臓・呼吸器の機能障がい、またはヒト免疫不全ウイルスによる
免疫機能障がいがある
案内の発送時期 65歳になる誕生月　※❷は案内の発送なし
自己負担額 7,920円（生活保護世帯は無料）

高齢者用肺炎球菌予防接種高齢者用肺炎球菌予防接種

■対 次のいずれかに該当する人
❶今年度で65・70・75・80・85・90・95・100歳になる
❷接種日に60～64歳で、身体障害者手帳１級相当のヒト免疫
不全ウイルスによる免疫機能障がいがある
※これまでに任意に接種したことがあり、再度予防接種を行う必要がない
と医師が判断する場合を除く

ワクチンの種類
（いずれかを選択）

自己負担額・接種回数
（生活保護世帯は無料） 案内の発送時期

生ワクチン 4,950円を１回 ４月下旬～５月上旬（案内が届く
前でも接種可）
※❷は案内の発送なし組み換えワクチン 18,150円を２回

※有効性・安全性など詳しくは、新潟市ホームページや案内に掲載

高齢者帯状疱疹予防接種高齢者帯状疱疹予防接種

　妊娠を希望する女性など要件を満たす人は、無料で抗体検査
を受けられます。　※詳しくは新潟市ホームページに掲載

風しん抗体検査風しん抗体検査

　２回または３回の接種が必要です（接種を始めた年齢により
回数が異なる）。接種完了までに約６カ月かかります。
計画的にスケジュールを立てましょう。
■対 小学校６年生から高校１年生相当の女性
案内の発送時期６月下旬
※１回も接種したことがない人へ発送。案内が届く前でも接種可
自己負担額無料

HPV（子宮頸がん）ワクチンHPV（子宮頸がん）ワクチン

ワクチン接種をして
病気を予防しよう予防接種は計画的に予防接種は計画的に

広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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５/５ 祝

こども・子育て関連イベント
　５月５日から11日は「子どもの権利推進週間」、「こどもまんなか児童福
祉週間」です。こどもの権利の大切さについて知ってもらうためのイベン
トを行います。
■問 こども政策課(☎025-226-1193)
●場所　こども創造センター(中央区清五郎)　●料金　無料

ここうさ・ここねこグリーティング
●時間　10時半、13時、14時　※各15分

市消防音楽隊ミニコンサート
●時間　11時～同40分

いじめ予防を考えるカードゲーム
●時間　13時15分～15時15分
●対象　18歳以下と保護者

子育て
教   育

　こども・子育て世代向け
のお薦めの本を、図書館司
書が紹介します。
■問 ほんぽーと中央図書館
（☎025-246-7700）

　新潟の中学生が多文化共生を考
えた実践的な学習で、身近に感じ
ながら読むことができます。全体
にやさしく読みやすい文章で、読
者も生徒たちと一緒に学んでいる
気持ちになれます。学習会を企画・
運営した生徒たちと、それを支え
て計画を形にした先生の、知るこ
と・考えることへの意欲の素晴ら
しさが伝わります。この学びが本
を通してより多くの人に届いてほ
しいと思える内容です。

『中学生が多文化共生について本気で考えてみた』
著：山﨑寛己　監修：釜田　聡
出版社：東洋館出版社　発行年：2025年
市内図書館所蔵数：４冊

連　載

　新潟県の公立中学校で行われた
多文化共生学習の記録です。ヘイ
トスピーチを扱った道徳の授業を
きっかけに、生徒たちはさらに学
びを深めたいと考え、多文化共生
を考える五つの学習会を企画しま
す。多くの人と出会い、話を聞き
ながら考え続けた生徒たちは、最
後は多文化共生の大切さを伝える
側へと成長していきます。

概　要 おすすめポイント

未来への
扉23

紹介した本の
詳細はこちら

無料でバスに乗車する手順
❶�アプリ「りゅーとL

リ ン ク

ink」をダウンロードし、利
用者情報を登録　※要交通系ICカード
❷アプリ内でキャンペーンに申し込み
❸アプリ内で無料１日乗車券を発行
❹当日、運転士に同乗車券の画面を提示

５/24 日 　
アプリでバス無料デー

　アプリから申し込み=下囲み=した人は、
新潟市内を運行するバスの運賃が無料にな
ります。
※詳しくは新潟市ホームページに掲載
●対象　�路線バス・区バス・住民バス�

※観光循環バスは対象外
●申込期間　５月８日（金）～23日（土）
■問 都市交通政策課（☎025-226-2723）

くらし

りゅーと
Link

ダウンロード

詳しくは
こちら

同アプリ登録サポート教室を開催
●日時　�５月12日（火）～15日（金）、18日（月）、19日（火）�

※時間など詳しくは新潟市ホームページに掲載
●場所・定員　�市役所ふるまち庁舎…各回10人▷イオン新潟青山店

（西区青山２）…各回15人　※各先着
●料金　無料
●申し込み　�４月22日（水）から電話で（株）サーヴメント（日曜・祝日を除く

☎025-267-6925）　

観光循環バスのラッピングデザインをリニューアル
　市内の観光地を巡る観光循環バスは、新
たに=右=のラッピングデザインで運行して
います。豊かな風土に恵まれた本市の食文
化の魅力を発信するブランド「にいがたふ
うど」を基に装飾しました。
※詳しくは新潟市ホームページに掲載
■問 観光推進課（☎025-226-2612） 

詳しくは
こちら

バスに乗って
出かけよう！

５/５ 祝 はこどもの日
プール・アイスアリーナを無料開放

プール
　中学生以下(◆は小学生以下)に無料開放します。
※水泳帽子の着用が必要。小学４年生以下は水着を着た保護者同伴

施 設 時間 問い合わせ

下山スポーツセンター(東区下山１)

10:00～17:00

☎025-272-7677

鳥屋野総合体育館(中央区神道寺南２) ☎025-241-4600

西海岸公園市営プール(中央区関屋１) ☎025-267-6858

西総合スポーツセンター(西区五十嵐１) ☎025-268-6400

遊水館(北区前新田) 10:00～17:30 ☎025-384-1211

亀田総合体育館(江南区茅野山３)
10:00～18:00

☎025-381-1222

白根総合公園屋内プール(南区上下諏訪木) ☎025-378-4435

◆アクアパークにいがた(西区笠木) 10:00～21:30 ☎025-264-6400

ＭＧＣ三菱ガス化学アイスアリーナ（中央区鐘木）
　高校生以下に無料開放します。　
※貸靴を利用する場合は別途500円が必要。
こどもの日イベントを別冊情報ひろば３面
「おでかけナビ」に掲載

●時間　
10時～16時半
■問 同施設（☎025-288-1234）

文　　化
スポーツ
観　　光



お知らせ
固定資産税・都市計画税（第１期） 
納期限は４/30
　市税の納付には、イン
ターネットでも手続きで
きる口座振替が便利で確
実です。コンビニエンスストアやス
マートフォン決済でも納付できます。
地方税お支払いサイト=右上=からク
レジットカード決済でも支払えます。　
■問納税課（☎025-226-2294）
国民年金　学生納付特例制度の 
手続きは早めに
　学生で所得がない、または少ない
ため保険料の納付が困難な人は、学
生納付特例制度を利用できます。今
年度中に申請すると、申請日の２年
１カ月前から来年３月分まで審査を
受けられます。
申請・問い合わせ区役所区民生活課（中
央区は窓口サービス課）　※申請は
出張所でも可。審査については新潟
東年金事務所（☎025-283-1013）、
新潟西年金事務所（ ☎025-225-
3008）に問い合わせ
児童扶養手当など 
４月分から改定
■問区役所健康福祉課
■ 児童扶養手当
第１子…11,340～48,050円▷第２
子以降加算額…5,680～11,350円
■障がい者・児向け手当
特別児童扶養手当１級…58,450円
▷同手当２級…38,930円▷障害児
福祉手当…16,560円▷特別障害者
手当…30,450円▷経過的福祉手当

…16,560円
児童手当　２・３月分を支給

　４月15日に振り込みました。預金
通帳などで確認してください。　
■問区役所健康福祉課
交通遺児などへの支援
　交通事故で保護者が死亡または重
度の障がいを負った中学生以下のこ
どもの健全な育成を図るため、入学・
卒業祝い金、激励金の贈呈などの支
援を行っています。支援を希望する
人は申請が必要です。
　同支援は市民の皆さんの寄付で
行っています。協力をお願いします。　
※詳しくは市HPに掲載
■問市交通対策協議会事務局（市民生
活課内☎025-226-1113）
用水路・排水路やため池に 
近づかないで
　本格的な農繁期を迎え、用水路・
排水路やため池が増水し大変危険で
す。転落事故を防ぐため、こどもが
近寄らないように注意し、危ないと
感じたら積極的な声掛けをお願いし
ます。　■問農村整備・水産振興課（☎
025-226-1832）
令和９年度開校夜間中学 
学校説明会
■申４月22日（水）から市HPで申し込み
■問教育総務課（☎025-226-3180）
❶東区プラザ（東区下木戸１）
■日５月23日（土）14時～15時半
❷市役所ふるまち庁舎
■日５月26日（火）19時～20時半
❸内野まちづくりセンター（西区内野
町）　■日６月５日（金）14時半～16時
❹白根学習館（南区田中）

■日６月９日（火）14時半～16時
❺豊栄地区公民館（北区東栄町１）
■日６月14日（日）10時～11時半
▶■定各30人（❶36人❺28人）　※各
先着◀
飼い主のいない猫 
不妊・去勢手術費用を助成
■日来年１月31日（日）まで　■対新潟市
に生息する飼い主のいない猫
助成額（１匹）雌猫１万円、雄猫５千円　
※予算がなくなり次第終了。詳しく
は市内の動物病院に設置する要項に
掲載　■問動物愛護センター（☎025-
288-0017）
マリンピア日本海・関屋浜海水 
浴場周辺で交通規制を実施
■日５月２日（土）～５日（祝）９時～17
時　■問マリンピア日本海（☎025-
222-7500）

マリンピア
日本海

西海岸公園
市営プール

少年野球場

水道局

西海岸公園駐車場 護国神社

新潟大
附属

小・中
学校

自由広場
新潟青陵大学

一方通行日本海関屋浜海水浴場

 

→
み
な
と
ト
ン
ネ
ル
方
面

■５/２～５　開館時間を変更
開館時間８時～17時
ひまわりクラブ 
支援員・補助員を募集
■問市社会福祉協議会地域福祉課（☎
025-248-7167）
■支援員
採用日７月１日
受験資格保育士など所定の免許・資格
がある　■定３人程度
■申５月７日（木）までに所定の申込書
を同課へ　※試験案内、申込書は同
協議会HPに掲載。同協議会（中央区
八千代１）でも配布
■補助員
■定10人程度　■申電話で同課

市報にいがた 編集・発行／新潟市広報課  〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1  ☎025-226-2089

| 令和８年４月19日 | 第1・3週日曜発行 |
※掲載情報は４月９日時点のものです

市役所コールセンター ☎025-243-4894（年中無休 ８時～21時）
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

別
冊

長崎へ平和取材 
親子記者を募集
平和祈念式典などへの参加、「おやこ
記者新聞」の作成、ほか
■日８月８日（土）～11日（祝）　※３泊
４日　■対小学４～６年生と保護者
■定９組（２人１組）
■申５月11日（月）までに所定の申込書
を日本非核宣言自治体協議会事務局
へ　※実施要領、申込書は同協議会
HPに掲載
■問総務課（☎025-226-2409）
こころといのちのホットライン 
平日の相談時間を変更

相談時間17時～21時
■問こころの健康センター（☎025-
232-5551）
調理師試験

試験日10月31日（土）
■申５月７日（木）～６月３日（水）に所
定の願書を（公社）調理技術技能セン
ターへ　※願書は５月７日から食の
安全推進課（中央区紫竹山３、総合保
健医療センター内）で配布。詳しくは
県HPに掲載
■問同課（☎025-212-8223）
障がい福祉施設などで文化芸術 
を披露する団体・個人を募集
　無償で披露する団体・個人を募集
します。登録すると、交流を希望す
る施設から依頼が来ます。
■対市内を拠点に活動する団体・個人
■申５月29日（金）までに所定の申請書
を文化政策課（市役所ふるまち庁舎
☎025-226-2624）へ　※申請書な
ど詳しくは市HPに掲載
婚活マッチングシステム 
登録料を補助
■対20歳以上で独身の新潟市民　
補助額5,000円
■申５月１日（金）から市HPで申し込み
■問こども政策課（☎025-226-1193）
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　新潟市L
ラ イ ン

INE公式アカウント上で配信
される「市報にいがたプラス」で、市報
にいがたの特集や厳選された記事を見
ることができます。

FM新潟 毎週土曜　7：54～　77.5MHz

BSN おはよう！新潟市です 毎週金曜　7：47～　AM 1116KHz　FM 92.7MHz

FM KENTO What's up NIIGATA CITY 毎週月・火・木・金曜　8：26～　 76.5MHz

エフエム新津 クリック！秋葉区 毎週月～金曜　10：00～　76.1MHz

FM角田山 西蒲ぽかぽか情報 毎週月・水・木曜　12：00～　84.9MHz
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区役所
だより

市長
記者会見
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市急患診療センター	 ☎025-246-1199
口腔保健福祉センター	 ☎025-212-8020
西蒲原地区休日夜間急患センター	　☎0256-72-5499
水道局　 0120-411-002（または☎025-266-9311）

北 区 役 所（〒950-3393）　☎025-387-1000
東 区 役 所（〒950-8709）　☎025-272-1000
中央区役所（〒951-8553）　☎025-223-1000
江南区役所（〒950-0195）　☎025-383-1000

消防局� ☎025-288-3191
火災情報テレホンガイド� ☎025-285-1119
災害時の問い合わせ� ☎025-226-5656
市　役　所（〒951-8550）� ☎025-228-1000

秋葉区役所（〒956-8601）　☎0250-23-1000
南 区 役 所（〒950-1292）　☎025-373-1000
西 区 役 所（〒950-2097）　☎025-268-1000
西蒲区役所（〒953-8666）　☎0256-73-1000

市報にいがたは月２回(第１・３週)、本冊と別冊情報ひろばの２冊セットで発行します。 

市報にいがた 編集・発行／新潟市広報課  〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1  ☎025-226-2089
新潟市 LINE

公式アカウント
新潟市

ホームページ https://www.city.niigata.lg.jp/
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NST　八千代コースター　５/２（土）　10：25～
BSN　市報にいがた de なじラテ
５/16（土）　13：53～
UX　知ットク！新潟
４/25（土）　11：58～
TeNY　夕方ワイド新潟一番１部
５/12（火）　15：48～
NCV（ケーブルテレビ）　水の都新潟市　
毎月第２・４土・日曜　９：00～　12：00～、ほか

記号の みかた
＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）

＝参加費（記載のないものは無料。講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）

HP=ホームページ
　＝�問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区

役所代表番号にかけてください）
＝こども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問

　はがき・往復はがき・FAX・メー
ルでの申し込みの場合は、右の「基
本事項」を記載してください。それ
以外の事項を記載する場合は、個
別の記事ごとに示しています。　
※送り先が「〒951-8550」の場合
は住所の記載不要

申し込みのときは
「基本事項」の記載を

※往復はがきは返信先も明記

はがきの場合（裏面）

基
本
事
項

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

⃝「催し名」または「講座名」

⃝�希望の回（複数回実施
する場合のみ）

⃝‌�参加者全員の氏名・ふ
りがな�
※代表者は氏名の前に
◎を付け、郵便番号・
住所・電話番号も記載
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話での相談可能◀
里親に関心がある人向け 
５月の制度説明会
■申４月30日（木）までに電話で児童相
談所（☎025-230-7777）
■石山地区公民館（東区石山１）
■日12日（火）14時～15時半
■新津健康センター（秋葉区程島）
■日14日（木）14時～15時半
動物愛護センター（中央区清五郎） 
犬の飼い方相談会
■日５月13日（水）13時～15時　■定先
着６組（１組２人まで）　※１組15分。
犬の同伴可。詳しくは市HPに掲載　
■申４月22日（水）10時から電話で同
センター（☎025-288-0017）
ひとり親家庭・寡婦のための 
弁護士相談会
■日５月16日（土）　■場総合福祉会館
（中央区八千代１）　■申５月13日（水）
までに電話で市母子福祉連合会事務
局（☎025-243-4380）
■講座「その悩み・不安・相談して！」　
■時13時～14時
■個別相談
■時14時～16時　■定４人（１人30分）　
※アロマジェルを作りながらの交流
会を同時開催（■￥300円）
行政苦情審査会委員による 
市政に関する苦情の相談
■日５月21日（木）13時～15時半
■場同審査会室（市役所本館）
■定先着２人（１人１時間）　■申４月22
日（水）から電話で同審査会事務局
（広聴相談課内☎025-226-2098）

講　座
アグリパーク（南区東笠巻新田） 
５月の講座
■申４月22日（水）９時から電話で同施
設（☎025-378-3109）
■羊の糸紡ぎ体験
■日５月２日（土）10時、10時45分、11
時半、13時半　※各30分
■定各回９人　■￥1,500円
■ 苗から始めるピザ作り
■日定

ていしょく

植…５月17日（日）10時、13時
半　※各１時間半▷収穫…８月２日
（日）10時、13時半　※各２時間
■対18歳未満の子と保護者　■定各回
20組（１組３名まで）　■￥4,000円
リノベーションスクール講演会
■日５月12日（火）19時～21時　
講師吉

よし

田
だ

田
だ

タカシ　■場旧第四銀行住
吉町支店（中央区柳島町２）
■定先着50人　■￥無料　■申４月22日
（水）から市HPで申し込み
■問都市政策部（☎025-226-2696）
うららこすど（秋葉区小須戸） 
５月の講座
■時10時～12時　■定各先着12人
■申４月22日（水）９時から電話で同施
設（☎0250-38-5430）
■ちまき教室
■日13日（水）　■￥1,500円
■笹団子教室
■日17日（日）　■￥1,800円

黒埼地区総合体育館の講座 
（西区金巻）

■時19時半～20時半　■対小学３～６
年生　■申４月22日（水）９時から電話

共生社会の実現に向けて 
障がい者の表現活動を調査
　絵画や造形など、市内で表現活動
をしている障がい者の作品を紹介し
てください。
■対絵画、イラスト、書、彫刻、工芸
などの作品
■申５月29日（金）までに所定の調査票
を文化政策課（☎025-226-2624）へ　
※調査票は市HPに掲載。作品は新潟
市美術館などに展示（選考あり）
農業サポーターを募集
　農家の元へ行き、農作業を支援す
るボランティアを募集しています。　
※受け入れ農家の情報など詳しくは
市HPに掲載　■問食と花の推進課（☎
025-226-1841）
白山公園空中庭園フェア 
フリーマーケット出店者募集
■日５月23日（土）、６月13日（土）９時
～12時　■定各日先着30区画
■￥１区画1,000円　※飲食物、動植
物の販売不可　■申４月23日（木）10
時から同公園駐車場HPで申し込み
■問同駐車場（☎025-225-3021）
国民生活基礎調査を実施
　無作為抽出された市内６地区の世
帯を対象に行政施策の基礎資料とす
るため、厚生労働省による調査を実
施します。調査対象世帯に調査員が
訪問します。協力をお願いします。
■問保健管理課（☎025-212-8183）
会計年度任用職員などの募集
　現在募集中の情報は市
HPに掲載しています。

相　談
こころの健康センター 
メール相談
不安や悩み、依存症など心の健康に
ついての相談に対応　■対中学生以上　
■申市HPから専用フォームで申し込み　
※返信は月～金曜８時半～17時
■問同センター（中央区川岸町１☎

市HPから 職員採用 検索

で同館（☎025-377-5211）
■キッズ体操
■日５月13日～６月17日（水曜全６
回）　■定先着20人　■￥2,400円
■ジュニアテニス
■日５月18日・25日（月曜全２回）
■定先着10人　■￥800円

坂井輪地区公民館（西区寺尾上３） 
初心者向けワード講座
■日５月15日・22日・29日（金曜全３回）
13時半～16時
■定12人　■￥1,500円
■申５月12日（火）17時までに電話で
高齢者パソコン友の会・坂井（☎080-
8864-5402）
■問同館（☎025-269-2043）
生ごみ堆肥作り講座
■日５月16日（土）10時半～12時
■場新潟テルサ（中央区鐘木）
■定先着50人　■￥無料　■申４月22日
（水）から市HPで申し込み　■問循環社
会推進課（☎025-226-1391）
マリンピア日本海の講座 

（中央区西船見町）

■時13時～15時半
■対小学生以上　■定各40人
■問同施設（☎025-222-7500）
❶講演会「カマイルカ」
■日５月16日（土）　■￥無料
❷グラスアクアリウム作り
■日６月７日（日）　■￥1,000円
▶■申❶は４月28日（火）17時、❷は
５月19日（火）17時までに同施設HP
から申し込み　※❶は４月30日、❷
は５月21日にメールで詳細を案内◀
旧齋藤家別邸の講座 

（中央区西大畑町）

■定各日先着10人
■申４月22日（水）９時半から電話で同
施設（☎025-210-8350）
■同施設の魅力と見どころ
■日５月17日（日）10時半～11時半
■￥1,000円（別途要観覧料）
■ 日本庭園・数

す き や

寄屋造りの見方
■日初級…５月17日（日）▷中級…５
月20日（水）
■時13時半～16時
■￥各日1,500円（別途要観覧料）

亀田総合体育館（江南区茅野山３） 
赤ちゃん体操
■日５月19日（火）13時半
～14時15分　■対生後３
～12カ月の子と保護者
■定15組　■￥900円
■申５月15日（金）までに専用フォーム
=右上=で申し込み
■問同館（☎025-381-1222）　
自己尊重講座
自己史を作成して、相手も自分も大
切にする関係づくりを学ぶ
■日５月21日～６月18日（木曜全５
回）10時～12時
■場万代市民会館（中央区東万代町）
■対女性　■定15人　■￥無料
■申５月11日（月）までに市HPから申
し込み　※保育あり（生後６カ月～未
就学児７人、要申し込み）　■問アルザ
にいがた（☎025-246-7713）

動く親子水道教室
水質管理センター、信濃川ウォーター
シャトル、信濃川浄水場の見学

025-232-5560）
若者支援センター「オール」 

（中央区東万代町）

悩みを解決する相談窓口や居場所、
自信を育てる講座・イベントを紹介　
相談・予約☎025-247-6777
■日月～金曜９時～17時
■対新潟市在住・在勤・在学の15～39
歳の人とその家族　※要予約
ひきこもり相談支援センター 

（中央区東万代町）

相 談・予 約 ☎ 025-278-
8585　※同センター
LINE公式アカウント=右=
での予約も可
■ひきこもり相談
■日火～土曜９時～18時　※来所相
談は要予約。家族や関係者も相談可
■居場所　社会参加のきっかけとな
るよう、ひきこもり経験者たちが集
い、語り合う　■日水曜14時～16時　
※初めて参加する人は要予約
市民相談室（市役所本館） 
法律・民事相談

予約電話☎025-226-1025
❶弁護士　離婚、相続、契約などの
トラブル　■日第１～４月曜、第１・
３水曜13時15分～16時15分、第
１・３金曜９時～12時　※区役所区
民生活課（中央区除く）でも実施。日
程など詳しくは同課へ問い合わせ
❷税理士　所得税、贈与税、相続税、
ほか　■日第２・４水曜13時15分～
16時15分
❸司法書士　登記、ほか
■日火曜13時半～15時半
❹行政書士　許認可申請、ほか
■日火曜10時～12時
❺公証人　遺言、任意後見、ほか　
■日第２・４水曜10時～12時
❻人権擁護委員による人権相談
家庭内・近隣間のもめ事、いじめ、
ほか　■日第２・４木曜10時～12時、
13時～15時
▶■定❶❷各日先着６組❸❹❺各日先
着４組（１組30分）❻は予約不要、電

　
減塩でおいしい

ちょいしおレシピちょいしおレシピ

　カレー粉やこしょうなどの香辛料がアク
セントとなり、塩分控えめでも美味しくい
ただけます。付け合わせは季節の野菜でア
レンジするのもお薦めです。

■作り方
①�玉ネギはすりおろし、Aの調味料と一緒に
ビニール袋に入れて混ぜ合わせる。
②�サバを❶に入れ、１時間程度おく。
③�フライパンにサラダ油を入れ、サバの皮
を下にして焼き、焼き目をつける。裏返
して、焼き色をつける。
④�＜付け合わせ＞長ネギは１cm幅の斜め
切りにする。シメジは石づきを取り小房
に分ける。

＊材料（２人分）＊
玉ネギ���������������������������������������������20g
　　無糖ヨーグルト����������������������30g
　　トマトケチャップ����������大さじ１ 
Ａ
　カレー粉�������������������������小さじ１
　　塩�������������������������������������������� 少々
サバ（切り身）���������������������������� ２切れ
サラダ油���������������������������������小さじ１
●付け合わせ
長ネギ���������������������������������������������80g
シメジ���������������������������������������������30g
サラダ油���������������������������������小さじ１
塩���������������������������������������������������� 少々
こしょう���������������������������������������� 少々

食推さんおすすめ

㉘サバのタンドリー焼き
＊栄養価（１人分）＊
　エネルギー： 243kcal　食塩相当量： 1.1g

主菜

⑤�フライパンにサラダ油を入れ、❹を入れて炒め、火が通ったら塩、こしょうで
味をつける。
■問健康増進課（☎025-212-8166）

Ｓ
Ｎ
Ｓ
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を
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申し込みのときに記載する基本事項　「催し名」または「講座名」、希望の回（複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号も記載。送り先が「〒951-8550」の場合は住所の記載不要
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■日５月23日（土）８時半～15時半
■集■解新潟駅南口　■対小学３～６年生
と保護者（保護者は２人まで）
■定40人　■￥無料
■申４月28日火曜（必着）までに、はが
きに基本事項、参加者全員（４人ま
で）の年齢を記載し、〒950-0914、
中央区紫竹山１-５-10、公益財団法
人新潟水道サービス総務・情報管理
グループ（☎025-241-1221）へ　
※応募は１組１通まで。５月１日まで
に抽選結果を発送
西蒲区　みそ作り教室
■日５月25日（月）10時半、13時半　
※各１時間半　■場岩室農村環境改善
センター（西蒲区和納２）　■対令和６
年度以降本講座に参加していない人

食品加工支援センター 
（南区東笠巻新田）　６月の講座
■時13時～16時　■定各８人
■申開催日の７日前までに電話で同セ
ンター（☎025-378-2158）
❶ハーブを使ったラザニア作り
■日２日（火）
❷プロに学ぶパン作り　■日９日（火）
❸パウンドケーキ作り　■日13日（土）
❹梅シロップとくずきり作り
■日17日（水）
❺スモーク加工　■日26日（金）
▶■￥各2,500円（❹❺各2,000円）◀
坂井輪地区公民館（西区寺尾上３） 
講座「パパになる準備」
■日６月13日（土）13時半～15時半
■対妊婦のパートナー

■定各回15人　■￥５kg2,800円
■申５月１日金曜（必着）までに、はが
きに基本事項、参加者全員の住所、
希望するみその量（５㎏単位15㎏ま
で）を記載し、〒953-0192（住所不
要）、西蒲区役所産業観光課（☎
0256-72-8407）へ　※５月15日ま
でに抽選結果を発送

親子自転車乗り方教室
■日５月30日（土）13時半～15時半
■場万代島多目的広場（中央区万代島）
■対新潟市在住の補助輪なしで自転車
に乗れない小学１～３年生の親子
■定20組　■￥無料
■申５月11日（月）までに市HPから申
し込み
■問市民生活課（☎025-226-1113）

■定12人　■￥無料
■申５月17日（日）までに市HPから申
し込み
■問同館（☎025-269-2043）

催し物
J
ジ ョ イ ン ト

oint C
コ ン サ ー ト

oncert i
イン

n B
ブ ラ ス

rass
市内の中学・高等学校吹
奏楽部などによる演奏
■日４月26日（日）13時～
15時40分
■場りゅーとぴあ（中央区一番堀通町）
■定1,800人
■￥800円　※当日券（1,000円）あり。
チケットは同施設で販売。詳しくは
同イベント公式HPに掲載
■問文化政策課（☎025-226-2631）

　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
開催時間や休館日は５月31日（日）までの情報です。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

■￥入館料
●こどもの日「しょうぶ風呂」
■日５月５日（祝）10時～21時
●女湯限定　母の日風呂　■日５月10日（日）14時、
18時　※各10分程度。入浴中に花形の泡を配布
●モルック体験会
■日５月16日（土）13時半～15時半

花の湯館
秋葉区天ヶ沢　☎0250-38-5800

■時14時～15時半　■￥無料
●初めての４コマ漫画教室　■日４月25日（土）
●こいのぼりイラスト作り
■日５月３日（祝）～５日（祝）

マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923

■日５月３日（祝）10時～15時　■￥無料
●キーホルダー、コースター作り
●よろい着付け体験
●クイズラリー
●紙芝居読み聞かせ
●塔

と う

屋
や

見学会・敷地ガイド　■定❶10時～13時…72
人❷13時～15時…60人　※各先着。❶は９時半、
❷は13時から整理券を配布

歴史博物館みなとぴあ
中央区柳島町２　☎025-225-6111

 市HPが閲覧可能なパソコン設置場所 　市政情報室（☎025-226-2425）、生涯学習センター（☎025-224-2088）、ほんぽーと中央図書館（☎025-246-7700）、豊栄図書館、
山の下図書館、亀田図書館、新津図書館、白根図書館、月潟図書館、坂井輪図書館、西川図書館、岩室図書館、潟東図書館、巻図書館　※閲覧制限あり、印刷不可

●春のK
く ら

URA展　商品の販売、特別支援学校の生
徒の作品展示　■日５月２日（土）～６日（振休）10時
～15時　■￥入場無料

蔵の宿「菱風荘」
北区前新田　☎025-388-5314

●ビンゴ大会　■日■場５月１日（金）…蛍雪荘（西蒲区
巻甲）▷５月８日（金）…白寿荘（南区白根）▷５月９
日（土）…西川荘（西蒲区川崎）▷５月13日（水）…黒
埼荘（西区緒立流通２）▷５月19日（火）…潟東ゆう
学館（西蒲区三方）▷５月21日（木）…得雲荘（西蒲
区仁箇）▷５月27日（水）…小須戸老人福祉セン
ター（秋葉区小須戸）▷５月28日（木）…中之口老人
福祉センター（西蒲区福島）　■時14時～同30分　
■￥無料　■問関越サービス（☎0256-72-8430）

●市民呈茶席　新潟裏千家　男子の会
■日５月３日（祝）10時～15時　■場市民茶亭遊神（中
央区一番堀通町）　■￥一般700円、小学生以下300
円　■問文化政策課（☎025-226-2631）

●新潟クラシックストリート
古町周辺の飲食店やりゅーとぴあなど24会場で
104公演を開催　■日５月５日（祝）10時半～20時
■￥１日共通券2,000円（ドリンクチケット500円分
付き）　※中学生以下無料。チケットは各会場など
で販売。詳しくは同イベント公式HPに掲載
■問文化政策課（☎025-226-2631）

●市民呈茶席　江戸千家新潟不白会
■日５月17日（日）10時～15時　※茶菓子がなくな
り次第終了　■場西新潟市民会館（西区小針２）
■￥800円　■問小針青山公民館（☎025-230-1071）

そのほかの催し

●みんなのコネクトマルシェ　ワークショップ、雑
貨・飲食物販売、ステージ発表、ほか
■日５月31日（日）10時～15時　■￥入場無料

新津健康センター
秋葉区程島　☎0250-22-2940

●周年祭　地元の物品や野菜、特産品の販売、ス
テージイベント、キッチンカー
■日５月24日（日）９時～15時　■￥入場無料

うららこすど
秋葉区小須戸　☎0250-38-5430

■対小学３年生以下（未就学児は保護者同伴）　■￥無料
●絵本読み聞かせ
■日５月14日（木）・28日（木）11時～同30分
●演奏会　■日５月24日（日）14時～同30分

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階　☎025-226-7730

●高飛び込み体験　■日５月５日（祝）16時～同45分　
■対25ｍ泳げる小学生以上（小学４年生以下は保護
者同伴）　■￥入場料、ロッカー代

西海岸公園市営プール
中央区関屋　☎025-267-6858

❶企画展「昭和100年　衣食住タイムスリップ！」
❷本間公司彫刻作品展「空間・時間・人間」
❸蓄音機で昭和音楽を聴く体験と企画展示解説
▶■日❶❷５月６日（振休）まで９時～17時❸４月29
日（祝）14時～15時半　※月曜（５月４日除く）、４
月30日（木）休館　■￥❶❷一般260円、高校・大学
生130円❸一般300円、高校・大学生170円、中
学生以下40円◀

北区郷土博物館
北区嘉山　☎025-386-1081

●母の日カード作り　■日５月９日（土）９時半、14
時 ※各１時間45分　■対３～18歳と保護者
■定各回20セット　■￥200円
●こいのぼり・かぶと作り　■日５月９日（土）10時
～12時50分　■対３～18歳と保護者　■￥100円
●癒しの光と音楽でリラックス体験　■日５月19日

（火）10時～11時半　■対０～２歳と保護者　 ■￥300円

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715

●こどもの日イベント　氷上ミニゲーム、アイス
スケートワンポイントレッスン、氷上イルミネー
ション　■日５月５日（祝）10時～16時半
■￥一般1,800円、高校生以下無料（貸靴を利用する
場合は別途500円が必要）

ＭＧＣ三菱ガス化学アイスアリーナ
中央区鐘木　☎025-288-1234

■対小学生以下（未就学児は保護者同伴）　■￥無料
●カプラ®ブロック　■日５月３日（祝）13時～14時
●折り紙　■日５月６日（振休）14時～同40分
●絵本読み聞かせ　■日５月17日（日）14時～15時

市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715

●総合福祉会館祭り　雑貨・飲食物販売、ステージ
発表　■日５月４日（祝）10時～12時半　■￥入場無料

総合福祉会館
中央区八千代１　☎025-248-7161

❶クマとアヒルのおもちゃ風呂
■日５月１日（金）～６日（振休）10時～22時
❷カラオケ予想大会　■日５月22日（金）14時～15時
❸ビンゴ大会　■日５月24日（日）15時半～16時半　
※景品がなくなり次第終了
▶■￥❶無料❷❸100円（別途要入館料）◀

じょんのび館
西蒲区福井　☎0256-72-4126

●五月人形展　■日４月27日（月）～５月６日（振休）
９時～17時　■￥無料

燕喜館
中央区一番堀通町　☎025-224-6081

●パネル展示「ペンギンの日」
■日４月25日（土）～５月22日（金）９時～17時
■￥一般1,500円、小・中学生600円、４歳以上200円

マリンピア日本海
中央区西船見町　☎025-222-7500

●ヤギ・羊の餌やり体験
■日５月31日（日）まで10時～16時　■￥100円
●ウオークラリー　■日５月２日（土）～６日（振休）
９時～15時　■￥200円
●缶バッジ作り　■日５月３日（祝）～６日（振休）９
時半～12時、13時半～15時半　■￥200円

アグリパーク
南区東笠巻新田　☎025-378-3109

　カレンダーシェアアプリ「T
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ら電話で新津観光協会（☎0250-24-
3777）　■問秋葉区役所産業振興課
（☎0250-25-5689）

秋葉区　里山ガイドが案内 
新津丘陵茶摘みトレッキング
■日５月17日（日）８時半
～15時半　■集■解秋葉公
園（秋葉区秋葉３）　■対往
復10kmの山道を歩ける人　■定先着
30人　■￥1,000円（小学生以下無
料）　■申４月22日（水）から専用サイ
ト=右上=で申し込み　■問秋葉区役所
産業振興課（☎0250-25-5687）
北区　イチゴ狩りと酒蔵満喫
バスツアー
松浜市場、タカギ農場、新潟せんべ
い王国、DHC酒造、ほか　■日５月22
日（金）９時半～16時　■集■解新潟駅
南口　■定25人（中学生以下は保護者
同伴）　■￥14,000円（昼食付き）
■申４月30日（木）までに、はがきに基
本事項を記載し、〒950-3308、北
区下大谷内378-43、㈱フリーウェ
イツアーへ　※当選者のみ５月８日
までに案内を発送　■問北区役所産業
振興課（☎025-387-1356）
中央区　まち歩き「えんでこ」
新潟シティガイドの解説を聞きなが
ら歩く
コース・期日❶新潟町屋とうんめぇも
ん巡り（土産付き）…５月23日（土）▷
❷西海岸公園・歴史と文学の散歩道
（昼食付き）…５月24日（日）▷❸万代
シテイ周辺と天明町の小路巡り（昼
食付き）…５月30日（土）▷❹鳥屋野
潟と天寿園散策…６月６日（土）▷❺
発酵のまち散歩と沼垂テラスで買い
物…６月７日（日）▷❻能楽堂見学と
白山公園・白山神社巡り…６月９日
（火）▷❼関屋・旧北国街道をたどる
（昼食付き）…６月20日（土）▷❽開港
のまち新潟のモデル「礎町界隈」と毘
沙門島巡り・ウォーターシャトル…
６月21日（日）▷❾造船所見学と戦
争の記憶巡り…６月24日（水）
▶■時10時～12時（❷❸❼10時～13
時❹❽❾10時～12時半）　■定各30
人（❺25人❾20人）　■￥各500円（❶
1,360円❷2,800円❸2,500円❺
900円❼2,100円）　■申開催日の19
日前（必着）までに、はがきに基本事
項、参加者全員の電話番号、中学生
以下の人数、コース番号、昼食の有
無（❷❸❼のみ）を記載し、〒951-
8553（住所不要）、中央区役所地域
課（☎025-223-7041）へ　※申し込
み締め切り日の翌営業日に抽選結果
を発送◀
新潟駅南口広場花壇の 
花植え体験
■日６月13日（土）14時半～15時半
■場同広場　■定30人　■￥無料
■申５月18日（月）までに市HPから申
し込み　■問みどりの政策課（☎025-
226-3065）

事業者向け
ウオーキングチャレンジ 
参加企業などを募集
　運動習慣の定着を目的とした同
チャレンジに参加する企業や事業所

月１日（水）～７月31日（金）（必着）に
所定の申請書を同補助金事務局
（パーソルコミュニケーションサービ
ス（株）内☎03-3570-7255）へ　※助
成要件、申請書類など詳しくは市HP
に掲載。予算がなくなり次第終了
■問企業誘致課（☎025-226-1689）
ブランド力向上・魅力発信 
サポート補助金
■対従業員を雇用している市内中小企
業者　対象経費外部の専門家を活用
したブランディングによる自社PRや
販路開拓に向けた広告・宣伝の制作・
発信に係る経費
補助率・上限２分の１以内・500万円
■申５月29日（金）までに所定の申請書
を同補助金事務局（（株）日本旅行新
潟支店内☎025-282-7884）へ
※申請書など詳しくは市HPに掲載　
■問産業政策・イノベーション推進課
（☎025-226-1610）

市内の中小企業を支援
■申所定の申請書を企業誘致課、区役
所産業振興担当課へ　※申請書は市
HPに掲載。予算がなくなり次第終了　
■問企業誘致課（☎025-226-1689）
■省力化・省エネ化補助金
■対中小製造・物流事業者
対象経費省力化・省エネ化のための生
産設備やデジタル技術の導入費用
補助率・上限10～30％・200～1,000
万円　※区分により異なる
■ 人材育成助成金
■対中小製造・物流・情報通信事業者　
対象経費能力開発や技術水準向上の
ための研修受講料　補助率・上限50％
以内・１人当たり20万円（５人まで）

西海岸公園市営プール 
（中央区関屋）　わいわいフィールド
■日５月５日（祝）10時半～11時半
■対未就学児と保護者　■定先着20組　
■￥100円（別途要入場料、ロッカー
代）　■申４月22日（水）10時から電話
で同施設（☎025-267-6858）

子育て応援ひろば 
（中央区西堀前通６）　５月の催し
■￥無料　■申４月22日（水）９時から電
話で同施設（☎025-226-7730）
❶リトミック　■日７日（木）
❷ミュージックケア　■日10日（日）
❸育児講座　■日12日（火）
❹ベビーマッサージ　■日19日（火）
❺ベビー＆ママヨガ　■日22日（金）
❻ふれあい遊び　■日26日（火）
▶■時10時半～11時（❷14時～同30
分❸10時半～11時半❹10時半～
11時15分）　■対小学３年生以下（❶
２歳以下❹生後２～12カ月　❺０歳
児 ）　 ※未就学児 は 保護者同伴　
■定各10組（❸５組❹❺各８組）　
※各先着◀

こども創作活動館（東区牡丹山１）
茶会体験
■日５月９日（土）10時半～11時半
■対小学生　※保護者の参加可
■定先着10人　■￥１人500円
■申４月22日（水）９時から電話で同施
設（☎025-279-2113）

市陸上競技場（中央区一番堀通町） 
かけっこ教室
■日５月９日（土）13時半、15時　※各
１時間　■対小学１～４年生（保護者
同伴）　■定各回先着30人　■￥500円　
■申４月23日（木）13時半から電話で
同施設（☎025-266-8111）
南区　まち歩き　「円

えん

通
つう

庵
あん

と 
糀
こうじ

屋
や

団四郎の味噌蔵見学」
■日５月10日（日）13時～15時半
■集■解協栄信用組合新飯田支店（南区
新飯田）　■定先着10人　■￥1,000円　
■申４月22日（水）９時から電話で南区
観光協会（☎025-373-4181）
■問南区役所産業振興課（ ☎025-
372-6507）

市児童センター（中央区東万代町） 
５月の催し
■￥無料
■申４月23日（木）13時から電話で同
センター（☎025-246-7715）
❶親子で運動遊び
■日13日（水）　■対１歳半までの子と保
護者　■定先着10組
❷遊びの広場　■日20日（水）　■対１歳
半～３歳の子と保護者　■定先着12組
❸ママのための体メンテナンス
■日22日（金）　■対未就学児と女性保
護者　■定先着６組
❹絵遊び　■日27日（水）　■対１歳半～
３歳の子と保護者　■定先着12組
▶■時10時半～11時半（❸10時半～
11時）◀
秋葉区　まち歩き　「SLと六斎
市見学と鉄道商店街探索」
■日５月16日（土）８時45分～12時
■集新津駅東口　■解新津地域交流セン
ター（秋葉区新津本町１）　■定先着
10人（小学生以下は保護者同伴）
■￥1,000円　■申４月22日（水）９時か

を募集します。
■日５月28日（木）～６月10日（水）
■申５月11日（月）までに市HPから申
し込み
■問健康増進課（☎025-212-8154）
男女共同参画社会を目指す事業 
実施団体を募集
■対新潟市を拠点に男女共同参画を推
進する活動を１年以上行っている５
人以上の団体
対象事業市と協働で開催し、１回につ
き15人以上の参加が見込める講義、
ワークショップなど
助成額上限114,000円（開催回数に
より異なる）　■申５月22日（金）まで
に所定の申込書をアルザにいがた（中
央区東万代町☎025-246-7713）へ　
※募集要項、申込書は市HPに掲載。
同施設でも配布
地域密着型サービス 
指定候補事業者を募集
■対令和８年度に、地域密着型介護老
人福祉施設、認知症対応型共同生活
介護、小規模多機能型居宅介護、看
護小規模多機能型居宅介護、特定施
設入居者生活介護（有料老人ホーム
またはサービス付き高齢者向け住宅
に該当するもの）、定期巡回・随時対
応型訪問介護看護のいずれかの事業
所開設を計画している事業者
■申５月29日（金）までに所定の書類を
高齢者支援課（☎025-226-1295）
へ　※詳しくは市HPに掲載
中小企業向け 
LED照明導入促進補助金

補助率・上限３分の１以内・100万円　
■申５月１日（金）～５月29日（金）、７

市 政 参 画 コ ー ナ ー

附属機関などの会議
　最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから 会議の開催予定 検索

そのほかの会議
　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報
は市HPに掲載しています。
■農業委員会定例総会　■日４月30日（木）
■問農業委員会事務局（☎025-382-4964）

附属機関などの委員募集
　最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから 委員の公募 検索

動く市政教室「モダニズム建築散歩in中央区」
■日５月21日（木）12時半～16時半　コース新潟市美術館、
市体育館、新潟県民会館　■定30人　■￥無料　■申４月28日
火曜（必着）までに往復はがき（〒951-8550、広聴相談課）
またはメール（kocho@city.niigata.lg.jp）で基本事項、希
望集合場所（市役所本館または新潟駅南口）、参加者全員（２人まで）の住
所・年齢・電話番号を同課（☎025-226-2094）へ　※応募は１組１通。
市HPからも申し込み可。見学後レポートを提出。筆記用具が必要

ご意見・ご提案（パブリックコメント）
　パブリックコメントの手続きは、政策形成の透明性と
公平性、市民の市政への参加機会の確保を目的に行われ
ます。今後の募集予定は市HPに掲載しています。
市HPから パブリックコメント 検索

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

申し込みのときに記載する基本事項　「催し名」または「講座名」、希望の回（複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号も記載。送り先が「〒951-8550」の場合は住所の記載不要


