
 ■ 市報にいがた ■ NIIGATA2026年（令和８年）４月19日 04

市政に意見を
市長とすまいるトーク

　市長が市民の皆さんの意見を聴く「市
長とすまいるトーク」を開催します。
　令和８年度の新潟市の取り組みにつ
いて市長が説明します。
　傍聴のみの参加もできます。
※全会場で手話通訳・要約筆記あり。
発言は開催区に居住または通勤・通学
に限る
■問 市役所コールセンター（☎025-243-4894）
区 期日 時間 会場

東 ５/13（水） 19：00～20：20 東区プラザ（東区役所内）

秋葉 ５/20（水） 18：00～19：20 新潟薬科大学 新津駅東キャンパス
（秋葉区新津本町１）

南 ５/21（木） 19：00～20：20 白根学習館（南区田中）

中央 ５/25（月） 18：00～19：20 新潟青陵大学（中央区水道町１）

西 ６/２（火）
19：00～20：20

黒埼市民会館（西区鳥原）

西蒲 ６/３（水） 西川多目的ホール（西蒲区曽根）

北 ６/６（土） 10：00～11：20 新潟医療福祉大学（北区島見町）

江南 ６/10（水） 19：00～20：20 江南区役所

傍聴は
全会場誰でも
できます

市 政

過去の様子過去の様子

詳しくは
こちら

春から夏は注意
光化学スモッグが発生

　光化学スモッグは春から夏の晴天で気温が高く、風が弱い日に発生し
やすくなります。光化学スモッグ注意報などが発令されたときは、にいが
た防災メールなどでお知らせします。屋外での活動はできるだけ避けて
ください。目やのどに刺激や痛みを感じたら、洗眼やうがいをし、室内で
安静にしてください。
■問 環境対策課（☎025-226-1367）

くらし

にいがた防災メールに登録を
　登録したスマートフォンやパソコンに、発令情報や災害情
報などを配信します。

詳しくは
こちら

検 索にいがた防災メール

紫外線

二酸化炭素
炭化水素

自動車、工場など 目やのどなどへの刺激

光化学スモッグ

●光化学スモッグとは
　自動車や工場から出る排気
ガスなどに含まれる物質が、日
光の紫外線を受けて光化学反
応を起こして空中にとどまり、
白くもやがかかったようにな
る状態を指します。

　予防接種は事前に市内の委託医療機関に予約して接種してください。委託
医療機関の一覧は新潟市ホームページに掲載しているほか、区役所健康福祉
課、地域保健福祉センターでも配布しています。
　県外で接種を受ける場合は、接種の２週間前までに手続きが必要です。
■問 保健管理課（☎025-212-8123）

　定期予防接種は対象年齢が定められています。対象年齢での接種は無
料です。　※詳しくは予防接種予診票つづり、母子健康手帳、新潟市ホー
ムページなどに掲載

こどもの予防接種こどもの予防接種

■対 次のいずれかに該当する人
❶接種日時点で65歳
❷接種日に60～64歳で、身体障害者手帳１級相当の心臓・腎
臓・呼吸器の機能障がい、またはヒト免疫不全ウイルスによる
免疫機能障がいがある
案内の発送時期 65歳になる誕生月　※❷は案内の発送なし
自己負担額 7,920円（生活保護世帯は無料）

高齢者用肺炎球菌予防接種高齢者用肺炎球菌予防接種

■対 次のいずれかに該当する人
❶今年度で65・70・75・80・85・90・95・100歳になる
❷接種日に60～64歳で、身体障害者手帳１級相当のヒト免疫
不全ウイルスによる免疫機能障がいがある
※これまでに任意に接種したことがあり、再度予防接種を行う必要がない
と医師が判断する場合を除く

ワクチンの種類
（いずれかを選択）

自己負担額・接種回数
（生活保護世帯は無料） 案内の発送時期

生ワクチン 4,950円を１回 ４月下旬～５月上旬（案内が届く
前でも接種可）
※❷は案内の発送なし組み換えワクチン 18,150円を２回

※有効性・安全性など詳しくは、新潟市ホームページや案内に掲載

高齢者帯状疱疹予防接種高齢者帯状疱疹予防接種

　妊娠を希望する女性など要件を満たす人は、無料で抗体検査
を受けられます。　※詳しくは新潟市ホームページに掲載

風しん抗体検査風しん抗体検査

　２回または３回の接種が必要です（接種を始めた年齢により
回数が異なる）。接種完了までに約６カ月かかります。
計画的にスケジュールを立てましょう。
■対 小学校６年生から高校１年生相当の女性
案内の発送時期６月下旬
※１回も接種したことがない人へ発送。案内が届く前でも接種可
自己負担額無料

HPV（子宮頸がん）ワクチンHPV（子宮頸がん）ワクチン

ワクチン接種をして
病気を予防しよう予防接種は計画的に予防接種は計画的に

広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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