
こどもが発熱！でも仕事を休めない！！そんなときは…
　仕事などで病気・病気回復期のこどもを家で見るこ　仕事などで病気・病気回復期のこどもを家で見るこ
とができないときに、看護師・保育士がいる施設に預けとができないときに、看護師・保育士がいる施設に預け
ることができます。�ることができます。�問問幼保支援課（☎025-226-1228）幼保支援課（☎025-226-1228）

利用には事前
登録が必要です

 利用できるこども  
新潟市内に在住・在園・在学、または保護者が市内在勤の
生後６カ月～小学６年生
 利用日時  月～金曜(祝・休日、年末年始を除く)
	 ８時～18時　※施設により一部異なる
 料金  １日最大2,000円　※別途延長料金あり

IYAI YA-KI!

ヤーー
ーー！
！

ヤーー
ーー！
！

卒園式のご案内

卒園式当日の
兄弟姉妹の参列は
ご遠慮ください

え…え…
下の子はどう
すればいいの？
頼れる人も身近に
　　  いないし…

こどもたちが立て続けにインフルエンザにかかった時に初
めて利用しました。いざというときのために、保育園の入
園準備と一緒に事前登録を済ませていたので、当日はすぐ
に預けることができました。スタッフは親切で優しく、投
薬時間や睡眠時間を含め、１日をどんな様子で過ごしていた
かを教えてもらえました。安心して利用できるので、必要
になったときはまた利用したいです。

今号は、さまざまなニーズに合わせて、一時的にこどもを
預けることができる子育て支援サービスを紹介します。

38.0

私も今日は会議が
あるしどうしても
休めないよまだ38度！？

これ以上仕事
休めないよ

ええっ！ええっ！ はー…
もう
疲れた…

心と体を休める時間が欲しい…こどもの熱が下がらない！
もう仕事を休めない…

こどもを連れて行けない用事が
できた…

病児・病後児保育を利用してみませんか？

▲�家や保育園にいるときと同じよう
に遊びや昼寝の時間があります

▲�保育士や看護師がそばで見守って
いるので安心です

こんなふうに過ごします
東区

江南区江南区

中央区

北区

南区

西区

秋葉区秋葉区西蒲区　4月からは、近隣市町村の　4月からは、近隣市町村の
施設も利用できるようになります。施設も利用できるようになります。
※令和８年度予算の議決を要します※令和８年度予算の議決を要します

市内に11カ所あります
助かった〜

利用者の声

決

登録方法や
施設の詳細は

こちら

2026
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※‌�掲載情報は３月５日時点のものです

　
市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
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市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
新潟市役所コールセンター

編集・発行／新潟市広報課
〒951-8550
新潟市中央区学校町通
１番町602-1
☎025-226-2089

市の各種手続き、催し案内などは
土・日曜、祝日も新潟市役所コールセンター 年中無休 8：00～21：00 新潟市の人口・世帯数 

（２月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較）
人　口／753,759人（−877）
　　　男 362,827人（−381）　女 390,932人（−496）
世帯数／352,613（−308）

１～２	 特 集 �� その育児の大ピンチ、
	 　　　解決します！
３	 ◦ �花が彩る　新潟の春
４	 ◦ �こども医療費助成受給者証�

などを発送
	 ◦ �特定健診・がん検診など�

受診券を発送
	 ◦ �あす16日から文化・観光施設�

共通割引券を配布
	 ◦ 発達障がいに理解を
５	 ◦ 春の火災予防運動
	 おでかけナビ

他3ページは区役所だより
「情報ひろば」は別冊で発行しています



　子育て支援サービスのほか、親子で遊べる場所など、
子育てに役立つ情報を掲載したパンフレット「SKIP」2026
年度版を４月中旬に発行します。区役所健康福祉課など
で配布するほか、新潟市ホームページでも閲覧できます。 2025年度版は

こちら

 対象  
生後２カ月～２歳程度
 施設  乳児院はるかぜ（中央区川岸町１）
 料金  �２歳未満…１日5,350円	

２歳以上…１日2,750円	
※１日は０時〜23時59分（例：２泊３日なら３日分）

利用には条件があります。
利用相談は妊娠・子育てほっとステーション
(区役所健康福祉課)へ

詳しくは
こちら

　冠婚葬祭や通院、美容室など、こどもを連れて行けない用事があるとき
や育児疲れでリフレッシュしたいときに、市内の保育園などに預けること
ができます。� 問問幼保運営課（☎025-223-7375）

こどもを連れて行けない用事ができた！そんなときは… 知っていますか？地域ぐるみの子育て支援

心と体を休める時間がほしい！そんなときは…

上の子の習い事や学校行事の時だけでなく、リフレッシュ
目的でも利用しています。こどもは前日から保育園に行
くことを楽しみにしていて、毎回ご機嫌で帰って来ます。
私も一時的にこどもと離れることで、心に余裕を持つこ
とができています。

上の子の学校行事の時に利用しています。
育児の悩みも相談でき、いざというとき
に頼れる心強い存在です。

こどもが小さい頃から習い事の送迎な
どで月５回ほど利用しています。２人
目の出産後も安心して仕事を続けるこ
とができたのは、提供会員さんのおか
げです。

集団生活を学んだり、季節の行事に参加させてもらったり、
家ではできない体験ができる良い機会になっています。

詳しくは
こちら

 利用できるこども  
新潟市内在住で保育園など
に在籍していない未就学児
 料金  �１日最大1,800円	

※別途延長料金あり

 利用日時  
月～土曜(祝・休日、年末年始を除く)
※施設により一部異なる　
８時半～閉園時間（土曜は12時まで） ・出産後に上の子の幼稚園の送迎をしてほしい

・残業で学童のお迎えが間に合わない
・就活中なので面接の時に預かってほしい

 依頼できる人  
新潟市内在住・在勤で18歳までの
こどもがいる人
 利用時間  ６時～22時
 料金  月～金曜８時～19時…700円／時間
	 土・日曜、祝・休日、上記時間外…800円／時間
 申し込み  
電話で同センター（中央区八千代１☎025-248-7178）

同センター
ホームページ

一時預かりを
利用してみませんか？

ファミリー・サポート・
センター

　子育てを地域でサポートする会員制の　子育てを地域でサポートする会員制の
活動です。「子育てを手伝って欲しい人(依活動です。「子育てを手伝って欲しい人(依
頼会員)」に「子育てを応援したい人(提供会頼会員)」に「子育てを応援したい人(提供会
員)」を紹介します。�員)」を紹介します。�

問問こども政策課（☎025-226-1193）こども政策課（☎025-226-1193）

こんな
ときに

利用者
の声

こどもショートステイを
利用してみませんか？
　育児疲れや仕事の出張、病気などの理由で家庭での育児が�　育児疲れや仕事の出張、病気などの理由で家庭での育児が�
できないときに、こどもを泊まりがけで預けることができます。できないときに、こどもを泊まりがけで預けることができます。

問問こども家庭課（☎025-226-1195）こども家庭課（☎025-226-1195）

利用者の声

子育て応援
パンフレット
SKIP
ス キ ッ プ

ふむ
ふむ

子育てに関する
情報はこちらも
チェック！

広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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花花がが彩彩るる 新潟 新潟のの春春
　新潟市内の春の花は４月ごろから見頃を迎えます。春の訪れを感じに出かけてみませんか。

花の見頃（平年の時期）

桜 　４月上旬～中旬
菜の花 　４月上旬～下旬

 濁川公園
（北区濁川）

広場でピクニックも楽しめる
駐  約40台

問  北区役所建設課（☎025-387-1415）

 鳥屋野潟公園
（中央区女池南、鐘木）

約1,000本の桜が咲き誇る
駐  約440台

問  鳥屋野潟公園管理事務所（☎025-284-4720）

 白山公園空中庭園
（中央区一番堀通町）

桜のライトアップ（日没～22時）あり
駐  約600台（有料）

問  中央区役所建設課（☎025-223-7403）

 信濃川やすらぎ堤緑地
千歳大橋～萬代橋の両岸に桜と

チューリップが咲き誇る
駐  なし

問  中央区役所建設課（☎025-223-7403）

 亀田公園
（江南区亀田向陽４）

遊具も豊富
駐  約110台

問  江南区役所建設課（☎025-382-4762）

 北山池公園
（江南区北山）

緑色の花を咲かせる珍しい桜「御
ぎょ

衣
い

黄
こう

」を
見ることができる

駐  約20台
問  江南区役所建設課（☎025-382-4762）

 秋葉公園
（秋葉区秋葉３）

秋葉山の展望台からの眺めも格別
駐  約230台

問  秋葉区役所建設課（☎0250-25-5690）

 新津川遊歩道
桜とスイセンの共演が楽しめる

駐  なし
問  秋葉区役所建設課（☎0250-25-5690）

 桜遊歩道公園
（南区鷲ノ木新田）

鷲ノ木大通川の両岸に桜が並ぶ
駐  なし

問  南区役所建設課（☎025-372-6460）

 佐潟公園
（西区赤塚）

潟の周りに桜が並ぶ
駐  140台

問  西区役所建設課（☎025-264-7680）

 寺尾中央公園
（西区寺尾中央公園）

バラ園（５～11月ごろ）も楽しめる
駐  27台

問  西区役所建設課（☎025-264-7680）

 仁箇堤
（西蒲区仁箇）

湖面に映る桜が美しい
駐  15台

問  西蒲区役所産業観光課（☎0256-72-8417）

  上堰潟公園
（西蒲区松野尾）

角田山と花のコントラストが美しい
駐  約170台

問  西蒲区役所建設課（☎0256-72-8513）

 福島潟
（北区新鼻）

2.5ヘクタールの菜の花畑が広がる
駐  約130台

問  水の駅ビュー福島潟（☎025-387-1491）

 じゅんさい池公園
（東区松園２）

京都円山公園のしだれ桜の血筋を引く名木
駐  30台

問  東区役所建設課（☎025-250-2621）

 山の下海浜公園
（東区船江町１）

飛行機や船も見られる
駐  約130台

問  東区役所建設課（☎025-250-2621）

広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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高校生以下の子がいる家庭へ
こども医療費助成受給者証などを発送

　４月から使用できる「こども医療費助
成受給者証」と「にいがたっ子すこやか
パスポート」=右=を３月19日（木）に発送
します。
　同パスポートは妊婦も使用できます。
希望する妊婦には、区役所健康福祉課や
地域保健福祉センターで配布、または郵
送します。郵送希望の場合は問い合わせてください。
※令和８年度予算の議決を要します。協賛店舗や受け
られるサービスなど詳しくは新潟市ホームページに掲載
■問 �受給者証について…区役所健康福祉課�
パスポートについて…こども政策課（☎025-226-1193）

誰もが自分らしく暮らせる社会へ
発達障がいに理解を

　４月２日の「世界自閉症啓発デー」や４
月２日～８日の「発達障がい啓発週間」に
ちなんだ催しを行います。
パネル展示　
●日時　３月18日（水）～４月８日（水）
　　　　�９時〜21時半　※日曜・祝日は17

時まで
●会場　クロスパルにいがた
　　　　（中央区礎町通３）
ブルーライトアップ
●日時　４月２日（木）～４月８日（水）
※点灯時間や会場など詳しくは新潟市ホームページに掲載　
■問 障がい福祉課（☎025-226-1237）

福 祉

詳しくは
こちら

子育て
教   育

み ほ ん

こども医療費助成とは
　０～18歳※の医療費（入院・通院・調剤薬局など）の一部を新潟市が
助成するものです。入院は１日1,200円、通院は１日530円、調剤薬
局は自己負担なしで利用できます。

「にいがたっ子すこやかパスポート」とは
　協賛店舗の利用時に提示すると、商品の割り
引きや特典の付与などのサービスが受けられる
もので、18歳※までのこどもがいる家庭に配布
します。

※18歳に達する日以後の最初の３月31日まで

あす16日から
文化・観光施設　共通割引券を配布

　新潟市民が同割引券を提示すると、
対象施設の入館料が割り引かれます。　
※対象施設の開館日、問い合わせ先な
ど詳しくは新潟市ホームページに掲載
●割引券配布場所　
区役所、出張所、公民館、図書館、ほか
■問  文化政策課（☎025-226-2623）

くらし

詳しくは
こちら

特定健診・がん検診など
３月下旬から受診券を発送

　来年３月31日時点で40歳以上の新潟市国民
健康保険加入者などへ、特定健診・がん検診
などの受診券を３月下旬から順次発送します。
※２月から４月中旬の加入者には、５月末に
発送予定
　受診方法や集団検診の日程など、詳しくは
受診券に同封の案内冊子で確認してください。
●対象の健診・検診　
特定健康診査、肺がん検診、胃がん検診、大
腸がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診、
前立腺がん検診、ピロリ菌検査、お口の健康長寿健診　
※対象者や自己負担額は健診・検診により異なる

集団検診の予約は便利なインターネットで
　集団検診は、受け付け期間中、時間を気にせずいつでもイ
ンターネット=右=で予約できます。検診日の28日前から５
日前まで予約を受け付けています。
●申込開始日　
４月１日（水）
■問 区役所健康福祉課

健康・医療

み ほ ん

対象施設 施設紹介

マリンピア日本海（中央区西船見町） 約600種２万点の海洋生物を展示

會津八一記念館（中央区万代３） 文人・會津八一の作品などを展示

諸橋轍
てつ

次
じ

記念館（三条市庭月） 漢学者・諸橋轍次の遺品などを展示

蕗
ふき

谷
や

虹児記念館（新発田市中央町４） 画家・蕗谷虹児の作品などを展示

市島邸（新発田市天王） 北越屈指の豪農・市島家の邸宅

燕市産業史料館（燕市大曲） 金属加工産業の歴史を紹介

五泉市村松郷土資料館（五泉市村松） 村松藩や堀家の資料などを展示

チャレンジランド杉川（五泉市上杉川）日帰りや宿泊で野外活動を楽しめる

吉田東伍記念博物館（阿賀野市保田） 歴史地理学者・吉田東伍の業績を展示

水原代官所（阿賀野市外城町） 江戸幕府直轄の代官所を復元

胎内昆虫の家（胎内市夏井） 世界の昆虫標本などを展示

胎内自然天文館（胎内市夏井） 宇宙や自然の不思議を体感できる

弥彦の丘美術館（西蒲原郡弥彦村弥彦）弥彦山を一望できる

三川・温泉スキー場
（東蒲原郡阿賀町川口） こどもも安心して楽しめる

県内のさまざまな施設が対象だよ。
この機会に行ったことのない施設にも
訪れてみよう！

新潟市食育・花育
推進キャラクター
「まいかちゃん」

広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

「
必
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る
」と
い
う
話
は
う
そ
で
す
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視覚に障がいがある人を対象に、「市報にいがた」の点字版・CD版・デイジー版を発行しています。　申込先県視覚障害者福祉協会（☎025-381-8130）　問広報課（☎025-226-2089）
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４/１水～７火　春の火災予防運動
　春は空気が乾燥し風の強い日が多く、火の不始末から枯れ草な
どに燃え広がる火災が発生しやすい季節です。
　火の取り扱いに注意しましょう。
■問 消防局予防課（☎025-288-3230）
たき火をするときは届け出を
　たき火やキャンプファイヤーなど、火災と紛らわしい
煙や火炎を発する恐れのある行為をするときは、必要に
応じて消防署へ届け出てください。　
※届出書は新潟市ホームページに掲載 詳しくは

こちら

屋外での火災を防ぐポイント

屋外で火を使うときは風のない日を選び、
水を入れたバケツや消火器を準備し、
消火するまでその場を離れない

たばこのポイ捨ては
絶対にしない

空地の枯れ草は
刈り取る

　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
開催時間や休館日は４月30日（木）までの情報です。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

■日日時　■時時間　■場会場　■対対象　■定定員　■￥参加費

●おもちゃ病院　■日３月22日（日）10時～14時　
■￥入館料　※要部品代実費
●フリーマーケット　
■日４月12日（日）10時～15時　■￥入場無料

アクアパークにいがた
西区笠木　☎025-264-6400

●企画展示「カマイルカレスキュー」　
■日６月14日（日）まで９時～17時　■￥入館料

マリンピア日本海
中央区西船見町　☎025-222-7500

■日４月５日（日）
●市民呈茶席　宗

そう

徧
へん

流新潟支部　
■時10時～16時　■￥800円
●琴・尺八体験　■時10時半～15時半　■￥無料

燕喜館
中央区一番堀通町　☎025-224-6081

●カラオケ予想大会　■日４月17日（金）14時～15時　
■￥入館料
●ビンゴ大会　■日４月26日（日）15時半～16時半　
※景品がなくなり次第終了　■￥100円（別途要入館料）

じょんのび館
西蒲区福井　☎0256-72-4126

●企画展「昭和100年　衣食住タイムスリップ！」　
■日５月６日（振休）まで９時～17時　※月曜、４月30
日（木）休館。３月29日（日）13時半から展示解説を
実施　■￥一般260円、高校・大学生130円

北区郷土博物館
北区嘉山　☎025-386-1081

●明るい選挙啓発ポスター入賞作品展示
■日■場あす16日～26日（木）９時～21時（３月20日・
22日は17時まで）…坂井輪地区公民館▷３月28日
（土）～４月５日（日）９時～21時半…巻地区公民館　
※作品は市HPにも掲載　■￥無料　
■問選挙管理委員会事務局（☎025-226-3343）
●信濃川・大河津分水写真コンテスト展示　■日３月
18日（水）～27日（金）９時半～17時　※23日（月）・24
日（火）休館　■場歴史博物館みなとぴあ（中央区柳島
町２）　■￥無料　■問土木総務課（☎025-226-3025）
●昭和歌謡ミニライブ　■日■場４月１日（水）…潟東ゆ
う学館（西蒲区三方）▷７日（火）…西川荘（西蒲区川
崎）▷10日（金）…白寿荘（南区白根）▷15日（水）…黒
埼荘（西区緒立流通）▷17日（金）…蛍雪荘（西蒲区巻
甲）▷22日（水）…得雲荘（西蒲区仁箇）▷24日（金）…
中之口老人福祉センター（西蒲区福島）▷28日（火）
…小須戸老人福祉センター（秋葉区小須戸）　
■時13時半～14時半　■￥無料　出演デュオライム　
■問関越サービス（☎0256-72-8430）
●パネル展「私たちの暮らしと憲法」　
■日４月２日（木）～５月７日（木）10時～20時　※日
曜、祝日は17時まで。４月10日（金）、５月６日（振
休）休館　■場ほんぽーと中央図書館（中央区明石２）　
■￥無料　■問総務課（☎025-226-2409）
●市民呈茶席　新潟裏千家　男子の会　
■日４月５日（日）10時～15時　■場市民茶亭遊神（中央
区一番堀通町）　■￥一般700円、小学生以下300円　
■問文化政策課（☎025-226-2631）
●中原邸春の一般公開とまち歩き　■日４月12日（日）
９時半～16時　※まち歩き受け付けは９時～15時半。
希望者は佐潟公園駐車場に集合　■￥無料（別途要観
覧料）　■問西区役所農政商工課（☎025-264-7630）
●市民呈茶席　江戸千家不白会越後支部　
■日４月19日（日）10時～15時　※茶菓子がなくなり
次第終了　■場西新潟市民会館（西区小針２）　
■￥800円　■問小針青山公民館（℡025-230-1071）

そのほかの催し

●光るお絵描き　■日４月５日（日）13時半～15時15
分　■対18歳以下の子と保護者　■￥100円
●クライミングウォール　■日４月18日（土）10時～
11時　■対小学生と保護者　■￥100円
●おにぎりカード作り　
■日４月25日（土）14時～15時半　
■対２歳～小学生と保護者　■定先着16人　■￥200円

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715

■対小学生以下（未就学児は保護者同伴）　■￥無料
●カプラ®ブロック　■日４月５日（日）13時～14時
●絵本読み聞かせ　■日４月19日（日）11時～同40分

市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715

●絵本読み聞かせ　
■日４月９日（木）・23日（木）11時～同30分　
■対小学３年生以下（未就学児は保護者同伴）　■￥無料

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階　☎025-226-7730

●ヤギ・羊の餌やり体験　
■日４月30日（木）まで10時～16時　■￥100円
●トートバッグ作り　■日４月18日（土）・19日（日）・
25日（土）・26日（日）・29日（祝）９時半～11時半、
13時半～15時　■￥500円

アグリパーク
南区東笠巻新田　☎025-378-3109

　カレンダーシェアアプリ「T
タ イ ム ツ リ ー

imeTree」で、市報にいがたや新潟市ホーム
ページなどに掲載しているお出かけ・イベント情報を公開しています。

カレンダー
シェアアプリ
「TimeTree」

●ヒカルの碁原画展　
■日３月22日（日）まで11時～19時　※土・日曜、祝
日は10時から。22日は17時まで　■￥一般2,200円、
中学・高校生1,700円、小学生1,500円　※土・日
曜、祝日は保護者同伴の中学生以下無料

マンガ・アニメ情報館
中央区八千代２　☎025-240-4311

■時14時～15時半　■￥無料
●デジタルイラスト体験会　■日３月21日（土）
●キャラクター作り教室　■日３月29日（日）

マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923

●ミニチュア・食品サンプル作り　■日３月28日（土）・
29日（日）10時～15時半　■￥1,750円～3,650円

里山ビジターセンター
秋葉区金津　☎0250-22-6911

●わいわいちびっこフィールド　■日４月８日（水）・
22日（水）、５月13日（水）・20日（水）10時半～11時
半　■対未就学児と保護者　■定先着30組　■￥300円

鳥屋野運動公園球技場
中央区女池南３　☎025-283-5855

●西村満展「春を遠くはなれて」　
■日４月14日（火）～５月10日（日）９時～21時　※月
曜、４月30日（木）休館　■￥無料

砂丘館
中央区西大畑町　☎025-222-2676



情報ひろば　今号は２面
「おでかけナビ」は本冊（カラー刷
り）５面に掲載

お知らせ
家庭ごみ収集カレンダー 
各家庭へ配布
　令和８年度版のカレンダーを自治
会・町内会を通じて各家庭に配ってい
ます。　※カレンダーは市HPにも掲
載。住んでいる区の区役所でも配布
■問区役所区民生活課（中央区は窓口
サービス課）
パスポートセンター　市・県民税 
課税（所得）証明書発行休止
　３月29日（日）はシステム点検のた
め発行できません。
■問同センター（NEXT21・２階☎
025-226-7744）
４/１から 
自転車等放置禁止区域を変更
　同区域に、新潟駅万代広場やバス
ターミナルの一部などを追加します。
同区域内に放置されている自転車な
どは、即日撤去します。　※詳しく
は市HPに掲載
■問土木総務課（☎025-226-3021）
４/１～５/６　角田山五ケ峠 
登山口周辺で交通規制
　登山シーズンの車両混雑緩和と事
故防止のため、同登山口へ通じる道
路で一方通行の規制を行います。協
力をお願いします。
■問西蒲区役所産業観光課（☎0256-
72-8454）

母子世帯向け市営宮浦住宅 
（中央区万代５）　入居者を募集
入居予定日６月１日
間取り・戸数２DK・１戸
対象・入居資格20歳未満の子を扶養す
る母子家庭で、月額所得が158,000
円（小学生以下の子がいる世帯は
259,000円）以下、ほか
家賃12,500～28,800円（収入によ

り決定）
■申４月６日（月）までに所定の申込書
を区役所健康福祉課へ　※申込書は
同課で配布。応募多数の場合抽選
■問こども政策課（☎025-226-1201）
令和８年度固定資産税の縦覧
　固定資産（土地・家屋）の評価額な
どの縦覧を行います。縦覧期間中は
名寄帳の写しを縦覧場所と区役所区
民生活課（中央区を除く）、出張所で
無料交付します。　※郵送での交付
も可。詳しくは市HPに掲載
■日４月１日（水）～４月30日（木）８時
半～17時半　※土・日曜、祝日除く　
縦覧場所東・中央・西区に所在の固定
資産…資産税課（市役所ふるまち庁
舎）▷北・江南・秋葉区に所在の固定
資産…資産税第１分室（横越出張所
内）▷南・西蒲区に所在の固定資産…
同第２分室（潟東出張所内）
必要な物窓口に来る人の本人確認書
類（マイナンバーカード・運転免許証
など）　※代理人は委任状（委任した
人の記名・押印、法人は代表者印の
あるもの）も持参
■問同課（☎025-226-2266）

戦没者の遺族対象　慰霊巡拝
　申込期限が４月上旬の地域があり
ます。詳しくは問い合わせてください。
時期８月下旬～来年３月中旬　
地域東部ニューギニア、北ボルネオ、
インド、ギルバート諸島、ウズベキ
スタン、フィリピン、ビスマーク諸
島、中国東北地方、硫黄島
■申電話で県福祉保健総務課（☎025-
280-5180）
■問福祉総務課（☎025-226-1173）
新津美術館（秋葉区蒲ヶ沢）  
ボランティアを募集
　絵本の読み聞かせやイベントのサ
ポートなどを行う人を募集します。
登録期間４月１日（水）～来年３月31
日（水）
■対次の全てに該当する人
・18歳以上

・年に１回以上活動が可能
・電子メールでやりとりが可能
■申３月19日木曜（必着）までにメール
（museum.ni@city.niigata.lg.jp）で
基本事項、生年月日、メールアドレ
ス、「絵本読み聞かせ・イベント補
助・広報補助」から興味のある活動を
同館（☎0250-25-1300）へ　※３月
31日までに登録可否を連絡
早起き野球大会 
出場チームを募集
■日５月10日（日）～７月26日（日）
■対新潟市在住・在勤（女性単独チーム
を除く）・在学（大学・専門学校・定
時制高校生）の人
部門一般、壮年（男性は昭和56年４月
１日以前に生まれた人、女性は年齢
不問）　■￥１チーム12,000円
■申３月27日（金）～30日（月）に所定
の申込書を同大会実行委員会事務局
（西区金巻・黒埼地区総合体育館内）
へ　※開催要項、申込書は市HP、市
野球連盟HPに掲載。同実行委員会事
務局でも配布　■問スポーツ振興課
（☎025-226-2595）
■審判講習会
■日３月29日（日）９時～
12時15分　■場黒埼地区
野球場（西区木場）
■申３月22日（日）までに市野球連盟
HP=右上=から申し込み
狂犬病予防注射 
年１回の接種を
　犬には登録と年１回の狂犬病予防
注射が義務付けられています。忘れず
に動物病院で接種を受けてください。
■問動物愛護センター（☎025-288-
0017）
訂正
　本紙３月１日号別冊情報ひろば２
面「ちょいしおレシピ」の記事中、作
り方に誤りがありました。お詫びし
て訂正します。
■③　正　電子レンジ600Wで約７
分加熱

市報にいがた 編集・発行／新潟市広報課  〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1  ☎025-226-2089
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※掲載情報は３月５日時点のものです

市役所コールセンター ☎025-243-4894（年中無休 ８時～21時）
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

別
冊

■④　正　❸で出た水分50cc(足り
ない場合は水を追加)
■問健康増進課（☎025-212-8166)

相　談
心の悩みや不安 
こころの健康センターに相談を
相談・予約☎025-232-5560　※来
所相談は電話で要予約（月～金曜８
時半～17時）。家族も相談可
■精神保健福祉相談員などによる相
談
■日月～金曜９時～16時半
■精神科医による相談（❶どなたでも
❷思春期青年期）
■日❶木曜９時～11時半❷偶数月第
２木曜13時半～16時、奇数月第４
金曜13時半～16時
■酒・薬物・ギャンブルなど依存症
相談
■日月～金曜９時～16時半
里親に関心がある人向け 
４月の制度説明会
■申４月１日（水）までに電話で児童相
談所（☎025-230-7777）
■児童相談所（中央区川岸町１）
■日７日（火）14時～15時半
■白根地区公民館（南区田中）
■日９日（木）14時～15時半
動物愛護センター（中央区清五郎）  
犬の飼い方相談会
■日４月14日（火）13時～15時　■定先
着６組（１組２人まで）　※１組15分。
犬の同伴可。詳しくは市HPに掲載　
■申３月18日（水）10時から電話で同
センター（☎025-288-0017）

講　座
ペットボトルの 
リサイクル工場見学
■日３月28日（土）10時～12時
■集■解アクアパークにいがた（西区笠
木）　■定20人　■￥無料
■申３月27日（金）までに電話で同施設
（☎025-264-6400）
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FM新潟 毎週土曜　7：54～　77.5MHz

BSN おはよう！新潟市です 毎週金曜　7：47～　AM 1116KHz　FM 92.7MHz

FM KENTO What's up NIIGATA CITY 毎週月・火・木・金曜　8：26～　 76.5MHz

エフエム新津 クリック！秋葉区 毎週月～金曜　10：00～　76.1MHz

FM角田山 西蒲ぽかぽか情報 毎週月・水・木曜　12：00～　84.9MHz
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市急患診療センター	 ☎025-246-1199
口腔保健福祉センター	 ☎025-212-8020
西蒲原地区休日夜間急患センター	　☎0256-72-5499
水道局　 0120-411-002（または☎025-266-9311）

北 区 役 所（〒950-3393）　☎025-387-1000
東 区 役 所（〒950-8709）　☎025-272-1000
中央区役所（〒951-8553）　☎025-223-1000
江南区役所（〒950-0195）　☎025-383-1000

消防局� ☎025-288-3191
火災情報テレホンガイド� ☎025-285-1119
災害時の問い合わせ� ☎025-226-5656
市　役　所（〒951-8550）� ☎025-228-1000

秋葉区役所（〒956-8601）　☎0250-23-1000
南 区 役 所（〒950-1292）　☎025-373-1000
西 区 役 所（〒950-2097）　☎025-268-1000
西蒲区役所（〒953-8666）　☎0256-73-1000

広
報
テ
レ
ビ

BSN　市報にいがた de なじラテ
５/16（土）　13：53～
UX　知ットク！新潟
３/28（土）　11：58～
TeNY　夕方ワイド新潟一番１部
４/７（火）　15：48～
NCV（ケーブルテレビ）　水の都新潟市　
毎月第２・４土・日曜　９：00～　12：00～、ほか

市報にいがたは月２回(第１・３週)、本冊と別冊情報ひろばの２冊セットで発行します。 

市報にいがた 編集・発行／新潟市広報課  〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1  ☎025-226-2089
新潟市 LINE

公式アカウント
新潟市

ホームページ https://www.city.niigata.lg.jp/

記号の みかた
＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）

＝参加費（記載のないものは無料。講座、催し物は無料を明記）

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥

＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）
HP=ホームページ
　＝�問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区

役所代表番号にかけてください）
＝こども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

■申

■問

申し込みのときに記載する基本事項　「催し名」または「講座名」、希望の回（複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号も記載。送り先が「951-8550」の場合は住所の記載不要



記号のみかたなどは１面参照2026年（令和８年）３月15日別冊情報ひろばNIIGATA ■市報にいがた ■    02

日（水）から電話で同施設
市民プラザ（NEXT21・６階）  
誰でも自由にピアノが弾ける日
■日■定４月13日（月）・15日（水）～20
日（月）９時～17時…各日16組▷４
月22日（水）９時～15時…12組　
※各先着　■￥30分500円
■申３月25日（水）９時から電話で同施
設（☎025-226-5500）
北区　葛塚の春満喫バスツアー
葛塚市場、福島潟、葛塚さくら通り、
島見緑地、割烹ランチ　■日４月15日
（水）９時半～16時　■集■解新潟駅南口　
■定25人（中学生以下は保護者同伴）
■￥9,900円（昼食付き）
■申３月31日（火）までに、はがきに基
本事項を記載し、〒950-3308、北
区下大谷内378-43、㈱フリーウェ
イツアーへ　※当選者のみ４月３日
までに案内を発送　■問北区役所産業
振興課（☎025-387-1356）

市児童センター（中央区東万代町）  
４月の催し
■￥無料
■申３月19日（木）13時から電話で同
センター（☎025-246-7715）
■親子ふれあい遊び
■日❶15日（水）❷22日（水）
❸将棋教室　■日18日（土）
❹オセロ講習会・大会　■日25日（土）
❺季節のフラワーアレンジメント
■日29日（祝）
▶■時10時半～11時半（❸13時半～
15時❹13時15分～15時半❺13時
半～14時半）　■対小学生（❶１歳半
までの子と保護者❷１歳半～３歳の

市庭球場（東区江口）  
ソフトテニス体験会
■日４月３日（金）　■申３月23日（月）ま
でに電話で同施設（☎025-276-8900）
■ ジュニア向け
■時17時45分～18時45分　■対小学
３～６年生　■定10人　■￥800円　
■一般向け
■時19時～21時　■対中学生以上
■定20人　■￥1,300円
アグリパーク（南区東笠巻新田）  
４月の講座
■申３月19日（木）９時から電話で同施
設（☎025-378-3109）
❶イチゴのピザ作り
■日４日（土）・５日（日）10時～12時
❷イチゴのパフェ作り
■日４日（土）・５日（日）・11日（土）・
12日（日）13時半～15時半
❸カレーのピザ作り
■日11日（土）・12日（日）・18日（土）・
19日（日）10時半～12時
❹イチゴのクレープ作り　■日18日
（土）・19日（日）13時半～15時半
▶■定各日10組（ ❷❹各日 ９ 組 ）　
■￥1,500円（❶2,200円❷2,500円）◀
鳥屋野運動公園球技場の教室 

（中央区女池南３）

■時10時～11時
■申３月18日（水）９時から電話で同施
設（☎025-283-5855）
■初心者向けレディースサッカー
■日４月６日～７月13日（月曜全12回）　
■対女性　■定先着20人　■￥700円
■青空健康教室　■日４月９日～６月
25日（木曜全10回）　■対50歳以上
■定先着30人　■￥400円
新潟テルサ（中央区鐘木）  
４～９月の教室
■対中学生を除く15歳以上
■￥各１回600円
■問同施設（☎025-281-1889）
❶リズムエクササイズ
■日火曜10時～同45分
❷中・上級者向けエアロビクス
■日火曜19時半～20時20分
❸リフレッシュヨガ
■日水曜10時～同50分
❹太極拳　■日水曜14時～同50分
❺初級ステップ
■日木曜10時～同45分
■ズンバ　■日❻木曜11時～同45分
❼土曜10時半～11時20分
❽サルサダンスエクササイズ
■日木曜20時～同50分
❾バランスコーディネーション
■日金曜10時～同45分
❿アクアビクス
■日金曜11時～同45分
⓫中級ステップ
■日土曜13時半～14時15分
⓬コンビネーションステップ
■日日曜10時半～11時20分
⓭バレトン　■日日曜14時～同50分
▶■定各30人（❺❾⓫⓬各25人）　※各
先着◀
食品加工支援センターの講座 

（南区東笠巻新田）

■時13時～16時
■申開催日の７日前までに電話で同セ
ンター（☎025-378-2158）

子と保護者❺５歳～小学生　※未就
学児は保護者同伴）　■定各14人（❶
10組❷12組❺20人）　※各先着◀
南区　まち歩き「桃

とうげんきょう

源郷散歩と
桃の花粉付け体験」
■日４月19日（日）13時～15時半
■集■解茨曽根地域生活センター（南区
茨曽根）　■定先着10人　■￥1,000円
■申４月１日（水）９時から電話で南区
観光協会（☎025-373-4181）
■問南区役所産業振興課（ ☎025-
372-6507）

子育て応援ひろば 
（中央区西堀前通６）　ふれあい遊び
■日４月21日（火）10時半～11時
■対小学３年生以下（未就学児は保護
者同伴）　■定先着10組　■￥無料
■申３月18日（水）９時から電話で同施
設（☎025-226-7730）
砂丘館（中央区西大畑町）　西村満展 
ギャラリートーク
■日４月29日（祝）14時～15時半
■定先着30人　■￥500円
■申３月25日（水）９時から電話で同館
（☎025-222-2676）

ワークショップ 
「きれいな海を未来に残す」
海岸清掃、すし握り体験、
防災士による災害への備
えの講習
■日５月10日（日）９時15分～16時
■場ゆいぽーと（中央区二葉町２）
■対小学３～６年生　■定30人　■￥無
料　■申４月20日（月）までに新潟西ラ
イオンズクラブHP=右上=から申し込
み　■問防災課（☎025-226-1143）

❶イチゴのロールケーキ作り
■日４月11日（土）
❷基本のソーセージ作り
■日４月17日（金）
❸食品への異物混入の検出方法（座
学）　■日４月24日（金）
❹H

ハ サ ッ プ

ACCP入門座学　■日５月16日（土）
❺越後姫のどら焼き作り
■日５月20日（水）
❻こうじ作り　■日５月26日（火）
❼みそ仕込み　■日５月29日（金）
▶■定各８人（❸❹各12人）　■￥各2,000
円（❶❼各2,500円❸❹各500円）◀
うららこすど　みそ作り教室
■日４月15日（水）10時～12時
■定12人　■￥3,800円
■申３月27日金曜（必着）までに、はが
きに基本事項を記載し、〒956-
0101、秋葉区小須戸893-１、同施
設（☎0250-38-5430）へ　※はがき
１枚につき１人まで。当選者のみ４
月６日までに案内を発送
旧小澤家住宅（中央区上大川前通） 
４月の講座
■時13時半～15時　■￥一般500円、
小・中学生400円　■申３月18日（水）
から同施設HPで申し込み
■問同施設（☎025-222-0300）
■書画取り扱い講座　■日19日（日）
講師本

もと

井
い

晴信　■定先着20人
■講演会「新潟の文人有

う

願
がん

」　■日26
日（日）　講師今井寛之　■定先着30人

白根カルチャーセンター 
（南区上下諏訪木）　かけっこ教室
■日４月24日（金）18時～19時　■対小
学３～６年生　■定先着30人　■￥500
円　■申３月18日（水）９時から電話で
同センター（☎025-373-6311）

催し物
エネルギーカフェ「日本の新しい
エネルギー政策のために」
■日３月28日（土）14時～16時　■場ほ
んぽーと中央図書館（中央区明石２）　
■定先着60人　■￥無料
■申３月18日（水）からメール（oratte.
staff@gmail.com）で基本事項をお
らって協議会へ
■問環境政策課（☎025-226-1357）
秋葉区　まち歩き 

「SLと桜と水仙と石油ロード」
■日４月11日（土）９時～12時
■集新津駅東口　■解東新津駅　■定先着
30人（小学生以下は保護者同伴）
■￥500円　■申３月18日（水）９時から
電話で新津観光協会（☎0250-24-
3777）　■問秋葉区役所産業振興課
（☎0250-25-5689）

水の駅「ビュー福島潟」の催し 
（北区前新田）

■問同施設（☎025-387-1491）
■夕方コンサート
■日４月11日（土）、10月
24日（土）18時～20時
■対小学４年生以上　■定先着100人
■￥一般3,000円、ペア5,000円、高
校生以下1,000円　■申３月18日（水）
から専用フォーム=右上=で申し込み
■インフラ体験ツアー
■日５月17日（日）９時～12時15分
■定先着80人　■￥500円　■申４月15

発送物など　固定資産税・都市計画税納税通知書　発送日４月７日（火）　※15日（水）までに届かない場合は要問い合わせ。課税件数が多い場合は課税明細書を別途発送
■問資産税課（☎025-226-2266）

市政参画コーナー

附属機関などの会議
　次の会議の開催を予定しています。詳しくは市HPに掲
載しています。
■北区郷土博物館協議会　■日３月19日（木）
■問同館（☎025-386-1081）
■在宅医療・介護連携推進協議会　■日３月23日（月）
■問地域医療推進課（☎025-212-8018）
■移動等円滑化基本構想策定検討協議会　■日３月24日（火）
■問都市交通政策課（☎025-226-2725）
■男女共同参画推進センター運営委員会　■日３月26日（木）
■問同センター（☎025-246-7713）
■スポーツ推進審議会　■日３月26日（木）
■問スポーツ振興課（☎025-226-2591）
■防災会議　■日３月27日（金）　■問防災課（☎025-226-1143）

そのほかの会議
　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報
は市HPに掲載しています。
❶教育委員会定例会　■日３月19日（木）
■問教育総務課（☎025-226-3149）
❷総合教育会議　■日３月19日（木）
■問教育総務課（☎025-226-3149）
❸農業委員会定例総会・定期総会　■日３月30日（月）
■問農業委員会事務局（☎025-382-4964）

附属機関などの委員募集
　最新の情報は市HPに掲載しています。
■都市計画審議会委員
■問都市計画課（☎025-226-2675）

詳しくは
こちら

❶

❷

❸

詳しくは
こちら


