
知っていますか？

読書バリアフリー
　今号は、誰でも読書に親しめるようにするための取り組み

「読書バリアフリー」を紹介します。
■問 ほんぽーと中央図書館（☎025-246-7700、 FAX 025-246-7722）

歩くのが難しくて
図書館に行けないけど、

本が読みたい

文字を読むのが苦手
だけど物語の世界を
楽しんでみたいな

本を読む体勢がつらい
何かいい方法は
ないかな

読書の楽
しみを

みんな
に

点字や絵に凹凸を付けることで
指で触って読める

　読書バリアフリー
とは、障がいの有無
などにかかわらず、
全ての人が読書を楽
しめる環境をつくる
ことです。

読書バリアフリーって何？

大活字本
文字の大きさや行間などを調
整し、大きな活字にした本

音声デイジー
視覚障がい者や活字を読むのが困難な人の
ために作られたデジタル
録音図書。音声デイジー
のほかに、音声と一緒
に文字や画像を表示する
マルチメディアデイジー
もある 点字図書

音声読み上げ対応の電子書籍
本の内容をコンピューター音声で聴ける

オーディオブック
本を朗読した音声を録
音したもの。聴く本と
も呼ばれている

布の絵本
布で作られていて、触
ると絵の形が分かる

本の内容を音声で聴ける

LLブック
絵文字や写真、図を多く使っ
て易しい言葉で書かれた本

さまざまな読
書の方法 見見るる

聴聴くく 触触るる

小さい字が
読みにくい…

文字が大きい本は
ないかな

大きい文字、分かりやすい言葉で読める
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新潟市の人口・世帯数 
（11月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較） 
人　口／755,942人（−428）
　　　男 363,916人（−241）　女 392,026人（−187）
世帯数／353,204（−18）
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