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　今回は、「シニア劇団りゅーと」の座長
であり、舞台役者も務める伊藤薫さん（70
歳）です。

演劇経験ゼロからのスタート
　「シニア劇団りゅーとは経験の有無
に関係なく誰でも入団大歓迎ですが、
１つだけ条件があります。それは60
歳以上であること。これが絶対条件
です」と伊藤さんは笑顔で話します。
　伊藤さんが演劇と出会ったのは６
年前。知人の依頼でりゅーとぴあの
ワークショップに参加したことが
きっかけです。「シニア世代が対象の
演劇と聞き引き受けたのですが、稽

けい

古
こ

を見てあまりにも本格的で不安に
なりました」と経験ゼロからスタート
した伊藤さんでしたが、仲間の笑顔
に支えられ、持ち前の明るさとチャ
レンジ精神で演じる楽しさにハマっ
ていったと言います。

能楽堂は自分たちの原点
　来年５月にりゅーとぴあ能楽堂で
５回目の公演を控える同劇団。「劇団
名にあるとおり、この場所が私たち
の原点です。皆さんに舞台上や観客
席で私たちと一緒に楽しんでほしい
です」と力強く語りました。
　同劇団は演劇のワークショップな
どを開催予定です。詳しくは同劇団
（shiniagekidanryuto@gmail.com）
まで。

▶舞台のほか、グラフィックデザイナーや司会業、
童画作家などマルチに活躍する伊藤さん

　地域とつながり、生き生きと活
動するシニアを紹介します。
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「にいがた２km」内のまちづくりやイベント情報などを発信

■問 都市政策部（☎025-226-2711）
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まちごと「推し活」を応援！ 
「にいがた２km推し活プロジェクト」

連　載

　アイドルのコンサートなど、「推し活」で訪れた人たちの消費行動を促すプロ
ジェクトが進んでいます。推し活を意識したさまざまなサービスを提供するこ
とで、推し活を楽しめるまちとしてPRし、新たな消費拡大や、まちなかへの
誘客につなげます。
推しカラーで売り上げ増加！
　４月に、アイドルのイメージカラーに合わせた飲
食物や土産品などのサービスを提供する実証実験が
行われました。実験に参加した店からは、売り上げ
が上がったという報告がありました。
　今後は官民連携の「推し活ワーキングチーム」をつ
くり、地域経済の活性化につながる取
り組みをさらに進めていきます。
※事業の詳しい内容はニイガタニキロ
ニュース=右=から

　新潟市公式ニュースサイト「ニイガタニキロニュース」内の「おでかけ
２km」コーナーで、イベント情報を紹介しています。
　毎週更新しているので、ぜひチェックしてください。

新潟市職員新潟市職員
「ニイガタニキロー」「ニイガタニキロー」

が紹介しますが紹介しますニュース
ニキロ市報

で

▲推し活サービスの一例

新潟市×佐渡市周遊
デジタルスタンプラリー

スマホで乗り放題！
８/24日　アプリでバス無料デー

　「佐
さ ど

渡島の金山」世界遺産登
録１周年を記念して、新潟市と
佐渡市の観光施設や飲食店を
巡るデジタルスタンプラリーを
開催しています。対象スポット
に設置している二次元コードか
らスタンプを獲得すると、スタ
ンプ獲得数に応じて特典に応
募できます。　
※参加方法や対象スポット、特
典など詳しくは同イベントホー
ムページに掲載
●期間　
９月15日（祝）まで
●対象スポット　
新潟市内…観光・飲食店 20カ所、ラーメン店40店舗
佐渡市内…観光・飲食店 20カ所
●特典　
・けえ【島育ち】と巡る佐渡ヶ島１日プライベートツアー
・新潟市内ホテル１泊２日ペア宿泊券
・けえ【島育ち】“どハマり”佐渡＆新潟グルメ
・けえ【島育ち】オリジナルステッカー
・参加ラーメン店で使えるクーポン　ほか
■問 観光推進課（☎025-226-2612）

　アプリから申し込み=下囲み=した人を対
象に、新潟市内を運行するバスの運賃を無
料にします。市内施設やイベントとのコラ
ボレーション企画やデジタルスタンプラリー
を同時開催します。
※詳しくは新潟市ホームページに掲載
●対象　路線バス・区バス・住民バス
●申込期間　あす４日～８月23日（土）
■問 都市交通政策課（☎025-226-2723） 
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同アプリ登録サポート教室を開催
●日程　�８月18日（月）～21日（木）　※開催時間など詳しくは新潟市ホー

ムページに掲載
●場所　�市役所ふるまち庁舎、中央区役所、M

モ ヨ リ

OYORe：（新潟駅C
コ コ ロ

oCoLo
南館内）のいずれか

●定員　各回先着10人　※20日・21日は各回先着20人　●料金　無料
●申し込み　８月６日（水）から電話で（株）サーヴメント（☎025-267-6925）

無料でバスに乗車する手順
❶�アプリ「りゅーとL

リ ン ク

ink」をダウンロードし、
利用者情報を登録　※要交通系ICカード
❷アプリ内でキャンペーンに申し込み
❸アプリ内で無料１日乗車券を発行
❹当日、運転士に同乗車券の画面を提示
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