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こどもの居場所

新
潟
市
長

　

新
潟
市
で
は
、
こ
ど
も
に
関
す
る
施
策
を
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
と
っ
て
よ
り
一
層
分
か
り
や
す
い
も
の
と
し
、

総
合
的
に
推
進
し
て
い
く
た
め
の「
新
潟
市
こ
ど
も
計

画
」を
令
和
７
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。
同
計

画
で
は
、「
こ
ど
も・
家
庭・
地
域
に
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
、

こ
ど
も
と
子
育
て
に
や
さ
し
い
ま
ち 

に
い
が
た
」を
基

本
理
念
と
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
や
生
活
環
境
、各
家
庭
の
状
況
な
ど
に
よ
っ
て
、

こ
ど
も
の
居
場
所
に
求
め
ら
れ
る
も
の
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
よ
り
多
く
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
べ
く
、
本
市
は
社

会
福
祉
協
議
会
や
民
間
団
体
な
ど
と
協
力
し
て
、
さ
ま

ざ
ま
な
形
の
こ
ど
も
の
居
場
所
の
実
現
を
支
援
し
て
い

ま
す
。
自
分
ら
し
く
好
き
な
こ
と
が
で
き
て
、
自
分
が

本
当
に
居
た
い
と
思
え
る
場
所
を
、
ぜ
ひ
見
つ
け
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
育
ち
、
笑
顔
で
過
ご
せ
る

よ
う
、こ
ど
も
た
ち
自
身
の
意
見
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

こ
れ
か
ら
も
安
全・
安
心
で
多
様
な
居
場
所
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　こどもが遊んだり、休んだり、好きなことをして過ごせる
「こどもの居場所」。

こどもの居場所は、友達や地域の人との関わりなどを通じて、
こどもの成長に大きく影響します。

今号では、さまざまなこどもの居場所の取り組みを紹介します。
問こども政策課（☎025-226-1193）
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編集・発行／新潟市広報課
〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1　☎025-226-2089

人　口／760,597人（−906）　男 366,134人（−418）　女 394,463人（−488）
世帯数／351,182（−307）

市の各種手続き、催し案内などは土・日曜、祝日も新潟市役所コールセンター

新潟市の人口・世帯数（1月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較）

市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
新潟市役所コールセンター

年中無休 8：00～21：00

　
市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
新潟市役所コールセンター

年中無休8：00～21：00
にいがた し  みんの   し や   く  しょ

こたえてコール  025-243- 4894
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp
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こどもが「居たい」場所を
目指しています！ 岩室地域児童館岩室地域児童館

　ドッジボールや卓球、ゲームをしたり、マンガを読んだり、自分が好きなことをして
過ごすことができます。さまざまなイベントも開催しています。土・日曜には、西蒲区
以外の区や他市のこどもたちもたくさん遊びにやって来ます。
●開館時間　９時～19時　
●対象　18歳以下（未就学児は保護者同伴）
●住所　西蒲区和納1966‒７
●入館料　無料
●電話　0256-82-2169

こどもふれあいスクールとはこどもふれあいスクールとは
　小学校の放課後や土曜の午前中に、体育館や教室などで、自由に遊ぶことが
できる取り組みです。こどもたちが、学年の違う友達や中学生など、異なる年
齢のこどもたちと遊んだり、地域の大人と交流したりして過ごすことができます。
利用料は無料です。
　参加できるのは、該当する小学校区に住む人です。住んでいる
地域の小学校でふれあいスクールが実施されているかどうかは、
新潟市ホームページで確認してください。
■問生涯学習推進課（☎025-226-3277）

児童館・児童センターとは児童館・児童センターとは
　こどもたちが、誰でも自由に遊べる施設です。プレイルームや図
書室、工作室などがあります。土・日曜や祝日を中心にさまざまな
イベントもやっています。設備、遊具などは各施設によって異なり
ます。
　新潟市の児童館・児童センターでは「こどもまんなか児童館」という取り組みを進め
ています。利用するこどもたち自身が、児童館・児童センターの使い方やルールを考え
る取り組みです。こどもが主役の児童館・児童センターづくりを進めています。

ふれあいスクール

児童館・
児童センター

の詳細

　「ふれあい沼垂」では、毎週土曜に沼垂小学校の
体育館やボランティア室などを開放して、こども
たちがルールを守って楽しく遊んでいます。
　体育館では、鬼ごっこやバドミントン、縄跳び、
ボール遊びなど、こどもと大人が一緒に遊んでい
ます。ボランティアの大人も汗だくになりながら、
こどもたちと楽しく遊んでいます。
　ボランティア室では、アイロンビーズや季節のリー
ス作り、カプラ ® などを楽しんでいます。工作で
はアイロンなどを使うこともありますが、危ない
ところはボランティアの大人が手伝うので、安心
して遊べますよ。

インタビュー

運営ボランティア
野口 和子さん

　こどもたちが安全・安心に過ごせるよう、児童厚生員など
の資格を持った職員が配置されています。０〜18歳のこども
たちが「自分で選ぶ、自分の過ごし方」を楽しんでいます。
　イベントも全年齢の子が楽しめるように工夫しています。
フラッと遊びに来ても参加できるようになっているので、気
軽に来館してください。
　自分の「居たい場所」を見つけに来てくださいね。

館長
川
か わ

邉
べ

 素子さん 

好

自

き

分

な

ら

場

し 時

所

間

好きなことをして
い
を過ごそう

児童館・児童センター

で

こどもふれあいスクール
インタビュー

こども食堂とはこども食堂とは
　こどもが無料または低額で食事ができ、一人でも安心して行ける食堂です。
地域住民やNPO法人などが運営している場合が多いです。
　孤食解消や栄養改善といった食の支援だけでなく、地域のこどもや大人が
ふれあい、交流する場にもなっています。
　食事のほかにも、勉強をしたり、みんなで遊んだりするなど、さまざまな
過ごし方ができる食堂も増えてきています。

本町お子さまレストラン本町お子さまレストラン
　こどもたちが食事を作り、家族やスタッフみんなで一緒に食べる
こども食堂です。講師やスタッフから作り方を教えてもらって料理
します。食事の後は、地域の人とものづくりやゲームなどをして過
ごします。参加するには、同レストランL

ラ イ ン

INEアカウントを「友だち
登録」して事前に申し込んでください。
●営業日時　第２日曜　９時〜15時
●住所　中央区本町通6-1115
●料金　一般500円、
　　　　小学生100円
●電話　050-3590-0078

ゆうやけ こども けやき食堂ゆうやけ こども けやき食堂
　2016年にオープンし、新潟市内では歴史の長いこども食堂の１つです。おしゃ
れなログハウスの食堂です。食事のほかにも、勉強をしたり、ゲームをしたり、み
んなでおしゃべりをしたり、自分の好きなことをして過ごせます。夕食時に家の人
が仕事などで不在にする五十嵐中学校区のこどもが利用できます。利用には事前登
録が必要です。
●営業日時　第１木曜、第３火曜　16時半～20時
●住所　西区上新栄町3-4-83　●料金　200円　※小学生は手伝いをすると無料
●電話　090-7230-1592（同食堂・会田）

　当レストランは、コロナ禍
か

で行動制限があったり、黙
食が推奨されたりしている中でも、こどもが楽しく食事
できる場所が欲しいという気持ちで2021年にオープンし
ました。こどもたち自身で食事を作るのが、このこども
食堂の特徴です。毎回みんな一生懸命で、すごく楽しそ
うに料理しています。家に帰ってからも作れるよう、レ
シピを渡しています。「家でも作ったよ」と言われると、
とてもうれしいです。

　地域のボランティアや民生委員、学生、大学の先生など
幅広い人たちの協力で運営している食堂です。ご飯を食べ
たこどもたちの笑顔を見ると、こちらもうれしくなります。
ご飯の後には近くの集会所で遊んでいます。ボール遊びや
体を使ったゲームなど、こどもも大人もみんな一緒に遊ん

でいます。利用している子の保護者の皆さんからは「安
心してお願いできる」「仕事があるので助かる」など
の声を頂いています。

インタビュー

　学校で配られたチラシを見て行ってみたいと思い、昨
年５月から家族と一緒に来ています。このレストランで
いろいろな料理を作ってきましたが、毎回どの料理もお
いしいです。今回作ったギョウザもとてもおいしかった
です。レストランで作った料理は、家でも作っています。
料理をするようになって、僕が作った焼きそばやオムラ
イスなどを家族に振る舞っています。

　１年前に友達から教えてもらい、この食堂に来ました。
学校が終わった後、１回家に帰ってから来ます。ご飯の前
は、みんなでおしゃべりしたり、ゲームしたりしています。
ボランティアの学生さんと一緒に遊ぶのが楽しいです。お
気に入りの遊びは「防災カルタ」です。ご飯はいつもとて
もおいしくて、一番好きなのは梅おにぎりです。20時前
になるとお母さんが迎えに来てくれて一緒に帰ります。

食堂スタッフ
青木 美奈子さん=左=
岡田 若子さん=右=

小学３年生
笠原 逢

あ

夢
む

さん

こども食堂

こども食堂は
新潟市内に
60カ所以上
あります

　新潟市では2016年に県内初となる
こども食堂が開催されてから、年々
数が増えて、現在では60カ所以上の
食堂があります。
　各食堂の開催日、場所、連絡先な
ど詳しくは新潟市社会福祉協議会ホー
ムページを確認してください。

新潟市
社会福祉協議会
ホームページ

沼垂小学校ふれあいスクール沼垂小学校ふれあいスクール
「ふれあい沼垂」「ふれあい沼垂」

レストラン代表
近藤 希

き

以
い

子
こ

さん

小学５年生
小林 樹

い つ

生
き

さん

インタビュー

家族や地域の人も一緒
に食事をしたり、遊んだ
りできる食堂もあるよ

食事だけでなく、勉強し
たり体を動かして遊んだり、
さまざまな過ごし方がで
きる食堂もあるんだって

同レストラン
ホームページ

問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください 広告掲載の申し込みは（株）新潟日報メディアネット（☎025-383-8008）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

特　集特　集
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広告掲載の申し込みは（株）新潟日報メディアネット（☎025-383-8008）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

歩
行
者
が
横
断
歩
道
を
渡
ろ
う
と
し
て
い
る
と
き
は

一般行政Ｂ、技術職
市職員を募集

３/30日・４/５土
区役所に臨時窓口を開設

　令和８年４月１日採用の市職員を募集します。
試験案内はあす３日から新潟市ホームページに
掲載するほか、市役所本館案内、区役所、出張
所などでも配布します。
●申し込み　あす３日～３月21日（金）に新潟市ホー
ムページから申し込み
■問 人事委員会事務局（☎025-226-3515） 

区分 職種 受験資格 １次試験日

大
学
卒
業
程
度

一般行政Ｂ 平成９年４月２日～平成16
年４月１日に生まれた人

４/１（火）～14日（月）の
うち希望する日

建築、土木、土
木（水道）、電気、
電気（水道）、機
械、機械（水道）

平成７年４月２日～平成16
年４月１日に生まれた人 ４/20（日）

　３月30日（日）、４月５日（土）の９時から17時まで、区役所に臨時窓口を
開設します。進学や就職、転勤などで新潟市外に引っ越すときは、忘れ
ずに手続きをしてください。

■臨時窓口を開設する区役所の課

窓口・問い合わせ 臨時窓口でできる手続き

区
役
所

（
中
央
区
除
く
）

区民生活課

戸籍謄本・住民票の写しなどの各種証明書交付（税
証明は不可）、印鑑登録、住民異動届、戸籍届、国
民健康保険の加入脱退・保険料の相談、ごみ・し
尿などの相談・受け付け、ほか

健康福祉課
障がい福祉・介護保険・高齢者福祉・児童福祉・
母子・成人保健サービスについての相談・受け付け、
ほか

中
央
区
役
所

窓口
サービス課

２
階

戸籍謄本・住民票の写しなどの各種証明書交付（税
証明は所得証明書のみ）、印鑑登録、住民異動届、
戸籍届、児童手当・こども医療費助成の申請、介
護保険・高齢者福祉サービスの申請、転入に伴う
乳幼児の予防接種手続き、ほか

４
階

国民健康保険の加入脱退・保険料の相談、ごみ・
し尿などの相談・受け付け、ほか

健康福祉課 ３
階

障がい福祉・保育園・児童扶養手当・母子・成人
保健・介護保険・高齢者福祉サービスについての
相談、ほか

※他の市町村が関係する戸籍届、後期高齢者医療などの手続きは書類の受領
のみとなる場合があります。出張所、連絡所、行政サービスコーナー、地域
保健福祉センターでは臨時窓口を開設しません。パスポートセンターは通常
通り営業します。各種証明書は住んでいる区以外の区役所でも取得できます。
上記以外の取り扱い業務など詳しくは問い合わせてください

各種証明書の取得などにはマイナンバーカードの活用を
　電子証明書が有効なマイナンバーカードを持っ
ている人は、住民票などの各種証明書をコンビニ
で取得できるほか、新潟市から他の市町村へ引っ
越しするときの手続きを自宅などからオンライン

（マイナポータル）で届け出ることができます。
■問 市民生活課（☎025-226-1013）

手続きにはマイナンバーカードなどの持参を
　住所変更などの手続きをするときは、変更する全員分のマイナンバー
カードを持参してください。　※手続き時、全員分の暗証番号の入力が必要
　前住所地でマイナンバーカードまたは住民基本台帳カードを利用して
転出の届け出をした人は、臨時窓口では手続きできない場合があります。
平日の窓口を利用してください。
■問 区役所区民生活課（中央区は窓口サービス課）

本人確認を実施
　住民票の写しなど証明書の請求、住所変更、戸籍の届け出などの手続き時
には、マイナンバーカードや運転免許証などの提示で、窓口に来た人の本人
確認を実施しています。　■問 区役所区民生活課（中央区は窓口サービス課）

引越し
ワンストップ
サービス

コンビニ
交付
サービス

詳しくは
こちら

市 政

くらし

４/１火から　り災証明書の交付窓口を変更
　４月１日から、り災証明書の交付窓口が市役所ふるまち庁舎（古
町ルフル３階）のみとなります。区役所では、り災証明申請書の
提出はできますが、証明書の発行はできなくなります。　
※西区役所は家屋調査後の予約がある場合のみ、臨時で交付窓口
を開設。詳しくは新潟市ホームページに掲載
■問 税制課（☎025-226-1502）

生活再建のための支援制度は早めの申請を
　下記の支援制度は、申請期限が近づいています。期限までに必
要書類を準備し、申請してください。
※支援制度の利用には、り災証明書が必要。各支援の対象、金額
など詳しくは新潟市ホームページに掲載

支援制度 申請期限 問い合わせ先

水道料金・下水道使用料の免除
※令和６年１月１日を含む期
間の検針分を免除

３/31（月）

水道料金について
…水道局コールセンター
（フリーダイヤル0120-411-002）
下水道使用料について
…下水道部経営企画課（☎025-
226-2959）

国民健康保険料・
後期高齢者医療保険料・
介護保険料の減免

３/31（月）

国民健康保険
…保険年金課（☎025-226-1085）
後期高齢者医療
…同課（☎025-226-1081）
介護保険
…介護保険課（☎025-226-1269）

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

No.24令和６年能登半島地震令和６年能登半島地震
関連情報関連情報

例年、平日
より空いて
います

重度心身障がい者・人工透析患者向け
交通費を助成

●申請・請求窓口　
区役所健康福祉課、出張所（身体障害者手帳または療育手帳所持者のみ）、
地域保健福祉センター（精神障害者保健福祉手帳所持者のみ）
●必要な物　
身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳
※人工透析患者は自立支援医療（更生・育成医療）受給者証も必要。手帳
等級により助成対象外の場合あり
■問 市役所コールセンター（☎025-243-4894）、区役所健康福祉課

■令和７年度分タクシー利用助成券の交付申請　
※令和７年度予算の議決を要します
●開始日　３月25日（火）

■令和６年度分自動車燃料費・バス代の請求
●期限日　３月31 日（月）
※請求時は上記「必要な物」のほか、助成対象となる領収書と障がい者本
人名義の銀行口座が分かる物を持参。自動車燃料費は障がい者本人また
は生計同一の家族名義の車検証も必要

福 祉
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連　載

■問 都市交通政策課（☎025-226-2753）

3

　戦時の物資統制で、ガソリンやバスの部品は手に入れにく
くなり、代替燃料への転換や運行数の減少を余儀なくされま
した。
　出征で男性の働き手が少なくなったため、運転士など、それ
まで男性が担っていた業務に女性が就くことになりました。銀
色だったバスの車体は空襲の標的にならないよう国防色のカー
キ色に塗られ、夜はヘッドランプに覆いが掛けられました。

▲出征兵士を見送る行列と
すれ違うバス

（写真：みなとぴあ所蔵）

バスの歴史博物館　「戦争とバス」

無料デー当日の
バス利用状況

無料デーによる
外出時間

「にいがた２km」内のまちづくりやイベント情報などを発信

■問 都市政策部（☎025-226-2711）

8

空き物件を活用して地域を豊かに

連　載

　使われていない空き店舗などを活用して、地域を豊かにするための
ビジネスプランを創り出す「リノベーションスクール」が、昨年11月に
開催されました。

３日間にわたって空き物件をプロデュース
　「古町エリア」で、まちの暮らしをもっと豊かにしたいと思っ
ている人などが、３日間にわたりスクールに参加しました。３つ
のグループに分かれ、現場を見たり、グループワークをしたり、
各業界のプロのアドバイスをもらったりしながら、空き物件を
活用した事業を考えました。

３つの具体的なアイデアが
　３日目には、 事業のアイデアを対象物件のオーナや一般の人
へプレゼンテーションしました。朝から集える「お粥

かゆ
屋」で地域

の居場所づくりをするアイデアなど、地域の課題や実情に応じ
た事業は、ほかの地域にも波及することが期待されます。
※プレゼンテーションの内容など、詳しくは新潟市ホームペー
ジ=右上=に掲載

　新潟市公式ニュースサイト「ニイガタニキロニュース」内の「おでかけ
２km」コーナーで、イベント情報を紹介しています。
　毎週更新しているので、ぜひチェックしてください。

新潟市職員新潟市職員
「ニイガタニキロー」「ニイガタニキロー」

が紹介しますが紹介しますニュース
ニキロ市報

で

詳しくは
こちら

初めてバスでおでか
けしたよ！

僕もおおきくなった
ら運転士さんにな
りたいな！

「国際湿地都市NIIGATA」
オリジナルロゴマークを決定

３/15土
越後線「上所駅」が開業

区役所・公民館・図書館などで配布
2025・2026年版　暮らしのガイド

　国内初となる「ラムサール条約湿地自治体認
証」を受け、潟の魅力を多くの人に知ってもらえ
るようにオリジナルロゴマークを作成しました。
ロゴマークは企業や団体、個人も使用できます。　
※使用には届け出が必要。詳しくは新潟市ホー
ムページに掲載
■問 環境政策課
　（☎025-226-1359）

潟を楽しめるウェブページを公開
　「潟想い」をキャッチフレーズに、潟を視覚的に楽
しめるウェブページを作りました。潟の魅力を知る
ことができるプロモーション動画、潟を楽しむアク
ティビティやスポット紹
介、さまざまな潟のイベ
ント情報などを集約して
います。

湿地PRの事業提案を募集
※令和７年度予算の議決を要します
　里潟などの湿地の保全・再生、利活
用、交流・学習を行い、市内外にPRす
る活動に補助金を交付します。
●対象　湿地について活動する団体
※個人の場合は５人以上のグループ
●活動例　水辺のイベント、調査・研
究・発表会、ごみ拾い、草刈り・ヨシ刈り
●補助対象期間　９月30日（火）までに実施する活動
●補助率　２分の１（上限50万円）　※25万円までは全額補助
●申し込み　３月31日（月）までに所定の申請書を
メール（kansei@city.niigata.lg.jp）で環境政策課へ
※申請書など詳しくは新潟市ホームページに掲載

　令和５年６月から新設工事
を進めてきた上

かみところ

所駅が、３月15
日（土）に開業します。市内では、
20年ぶりの新駅の誕生です。
●場所　
越後線 白山・新潟駅間（中央区
下所島１）　※白山駅から約
1.6km、新潟駅から約1.5km
●ホーム　２面２線
●形態　無人駅　
※簡易S

ス イ カ

uica改札機、乗車駅証
明発行機を設置。北口、南口
に駐輪場、南口にロータリーを
整備。北口前の道路は、夏ご
ろまで車両通行止め。詳しく
は現地の通行規制看板で案内
■問 都市交通政策課
　（☎025-226-2730） 

　暮らしの手続きや公共施設の案内、市内８
区の紹介など、さまざまな情報を掲載してい
ます。
●配布施設　
市役所本館、区役所、出張所、連絡所、公民館、
図書館、コミュニティセンター、スポーツ施設、
ほか
※一部配布していない施設あり。配布施設一
覧、電子版は新潟市ホームページに掲載
■問 広報課（☎025-226-2085） 

高齢者や障がい者など、配布施設での受け取りが困難
な人には郵送します
●対象　新潟市在住の人　●申し込み　電話で同課

くらしくらし

くらし

詳しくは
こちら

同ウェブページ
はこちら

詳しくは
こちら

 「ラムサール条約湿地自治体認証」とは
　湿地の保全・再生、管理への地域関係者の参加や、普及啓発、環境
教育などを行う都市を認証するものです。新潟市はコハクチョウ越冬
数全国１位など、豊かな自然環境であることなどが評価され、国内で
初めて認証されました。

利
用
者
の
声

・こどもと一緒にバスの乗り方を学べた
・駐車場を気にせず、まちなかに滞在できた
・運転しなくて楽だし、外出先でお酒が飲めた
・運転士さんが皆さんとても感じが良かった

昨年11月に開催したバス無料デーの利用者の声を紹介します！

３月20日（祝）には、
「アプリでバス無
料デー」があるよ！
詳しくは新潟市
ホームページを
チェックしてね。

初めて乗る初めて乗る
13%13%

10%10%
何回も乗る何回も乗る

久しぶりに久しぶりに
乗る乗る
27%27%

いつもよりいつもより
長い長い
56%56%

いつもどおりいつもどおり
41%41%

普段と普段と
変わらない変わらない
25%25%

その他その他
2%2%

いつもよりいつもより
短い短い
3%3%

23%23%
普段乗らない普段乗らない
路線に乗る路線に乗る

昨年度の活動例（佐潟de朝市）昨年度の活動例（佐潟de朝市）

▲上所駅（南口）完成イメージ

白山駅

新潟駅
信越線
白新線

市役所

信濃
川

県庁←柏崎

越後
線

上越
新幹
線

上所駅

▲上所駅設置位置

詳しくは
こちら



お知らせ
３/17まで　市・県民税の申告
　市・県民税の申告は、税や各種保
険料の算定基礎となる大切な手続き
です。申告が必要な人は忘れずに申
告してください。郵送による提出に
協力をお願いします。　※申告に必
要な物など詳しくは市HPに掲載
■問市民税課（☎025-226-2375）
軽自動車税　廃車・名義変更など 
４/１までに申告を
　軽自動車税は毎年４月１日現在の
バイクや軽自動車、トラクタなどの
所有者または使用者に課税されます。
廃車や譲渡、盗難などにより既に手
元に無い場合は４月１日までに申告
してください。　※申告に必要な物
など詳しくは市HPに掲載
申告会場・問い合わせ三輪・四輪の軽
自動車（660cc以下）…軽自動車検査
協会新潟主管事務所（江南区亀田早
通☎050-3816-1850）▷125ccを
超えるバイク…北陸信越運輸局新潟
運輸支局（中央区東出来島☎050-
5540-2040）▷小型特殊自動車、
125cc以下のバイクなど…市民税課
（市役所ふるまち庁舎☎025-226-
2251）、区役所区民生活課（中央区
を除く）、出張所、連絡所（交付物は
後日交付）
引っ越しに伴う水道の使用中止・
開始手続きを忘れずに
　電話または市HPで手続きができま
す。手続き時は「水道使用量等のお知
らせ」や領収書など、「お客さま番号」
の分かる物を用意してください。

■問水道局コールセンター（フリーダイ
ヤル0120-411-002）

児童手当　３/31までに申請を
　次のいずれかに該当する人で、未
申請の人は、３月31日（月）までに申
請してください。４月以降に申請し
た場合、申請月の翌月分からの支給
となり、手当を受給できない期間が
発生します。　※対象、手当額、申
請方法など詳しくは市HPに掲載
❶高校生年代の児童を養育し、現在
児童手当を受給していない人
❷保護者の所得が所得上限限度額以
上だったため支給対象外だった人
❸こどもが３人以上いて、保護者に
経済的負担がある18歳年度末～22
歳年度末のこどもを監護している人
■問区役所健康福祉課

舟戸地区　地区計画 
変更の都市計画案を縦覧
■日あさって４日～３月18日（火）８時
半～17時半　※土・日曜除く。３月
18日（火）まで意見書の提出可
■場都市計画課（市役所ふるまち庁舎）、
秋葉区役所建設課　※市HPにも掲
載
■問秋葉区役所建設課（☎0250-25-
5691）
市営住宅 
入居申し込みを受け付け

入居日６月１日
■申４月９日（水）までに所定の申込書
を区役所建設課、市営住宅万代サー
ビスセンター（中央区万代４☎025-
374-5410）、同白山サービスセン
ター（中央区白山浦１☎025-234-

5252）、県住宅供給公社（中央区新
光町☎025-285-6111）へ　※応募
多数の場合抽選。案内や申込書は市
HPに掲載、申込先でも配布。対象の
住宅は４月１日（火）に公開。このほ
かにも入居者を募集中の住宅あり
３/19は「食育の日」　期間限定
食育メニューなどを提供
　市内の取り組み協力店で、期間限
定食育メニューなどを提供します。
スーパーでは旬の地場産食材を販売
します。　※詳しくは市HPに掲載
■問食と花の推進課（☎025-226-
1802）
角田山一周ハーフマラソン大会 
交通規制を実施
　４月６日（日）開催の同大会に伴い、
国道402号、460号など周辺道路で
交通規制を行います。　※詳しくは
同大会公式サイトに掲載　■問同大会
実行委員会（☎0256-73-1233）
市立図書館・図書室　 
オンラインで利用登録が可能に
　同館・同室で使う貸出カードの新
規利用登録とパスワードの発行手続

市報にいがた 編集・発行／新潟市広報課  〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1  ☎025-226-2089

| 令和７年３月２日 | 第1・3週日曜発行 |
※掲載情報は２月19日時点のものです

市役所コールセンター ☎025-243-4894（年中無休 ８時～21時）
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

別
冊

きが市HPでできるようになりました。
■問ほんぽーと中央図書館（☎025-
246-7700）
防犯ボランティアネットワーク 
登録団体を募集・支援
　団体の登録時に防犯グッズを貸し
出すほか、犯罪の傾向などを掲載し
た広報紙を配信します。　■対地域で
防犯活動に取り組む団体・企業
■申所定の登録票を区役所防犯担当課
へ　※登録票は同課で配布
■問市民生活課（☎025-226-1110）
アフタースクール学習支援 
中学生への学習支援員を募集
　年10回程度、放課後に学習支援す
る人を募集しています。
活動期間６月～来年２月
教科数学、英語
■対中学校または高校の数学、理科、
英語のいずれかの教員免許がある、
ほか
報酬１回5,200円　■申３月14日（金）
までに所定の申込書を学校支援課
（☎025-226-3263）へ　※募集要項、
申込書は市HPに掲載

情報
ひろば
information

記号の みかた
＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）

＝参加費（記載のないものは無料。講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）

HP=ホームページ
　＝�問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区

役所代表番号にかけてください）
＝こども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問
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報
テ
レ
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FM新潟 NICE TOWN にいがた 毎週土曜　7：55～　77.5MHz

BSN おはよう！新潟市です 毎週金曜　7：47～　AM 1116KHz　FM 92.7MHz

FM KENTO What's Up NIIGATA CITY 毎週月～金曜　8：25～　 76.5MHz

エフエム新津 クリック！秋葉区 毎週月～金曜　10：00～　76.1MHz

FM角田山 西蒲ぽかぽか情報 毎週月・水・木曜　12：00～　84.9MHz

広
報
ラ
ジ
オ

ウ
ェ
ブ

市報
にいがた

区役所
だより

市長
記者会見

電
話
番
号
案
内

市急患診療センター	 ☎025-246-1199
口腔保健福祉センター	 ☎025-212-8020
西蒲原地区休日夜間急患センター	　☎0256-72-5499
水道局　 0120-411-002（または☎025-266-9311）

北 区 役 所（〒950-3393）　☎025-387-1000
東 区 役 所（〒950-8709）　☎025-272-1000
中央区役所（〒951-8553）　☎025-223-1000
江南区役所（〒950-0195）　☎025-383-1000

消防局� ☎025-288-3191
火災情報テレホンガイド� ☎025-285-1119
災害時の問い合わせ� ☎025-226-5656
市　役　所（〒951-8550）� ☎025-228-1000

秋葉区役所（〒956-8601）　☎0250-23-1000
南 区 役 所（〒950-1292）　☎025-373-1000
西 区 役 所（〒950-2097）　☎025-268-1000
西蒲区役所（〒953-8666）　☎0256-73-1000

市報にいがたは月２回(第１・３週)、本冊と別冊情報ひろばの２冊セットで発行します。 

市報にいがた 編集・発行／新潟市広報課  〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1  ☎025-226-2089
新潟市 L

ラ イ ン
INE

公式アカウント
新潟市

ホームページ https://www.city.niigata.lg.jp/
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友だち登録は
こちら

詳しくは
こちら

　新潟市L
ラ イ ン

INE公式アカウント上で配信
される「市報にいがたプラス」で、市報
にいがたの特集や厳選された記事を見
ることができます。

BSN　市報にいがた de なじラテ。
３/15（土）　13：53～
NST　八千代コースター　
３/22（土）　10：25～
UX　知ットク！新潟　毎週土曜　11：58～
TeNY　夕方ワイド新潟一番１部
毎月第１火曜　15：48～
NCV（ケーブルテレビ）　水の都新潟市　
毎月第２・４土・日曜　９：00～　12：00～、ほか

　20～59歳で、自身または自身を扶養する配偶者が
退職し厚生年金を脱退した人は、国民年金の届け出
が必要です。区役所または出張所に、年金手帳、基
礎年金番号通知書またはマイナンバー確認書類のい
ずれかと、身元確認書類、退職日が分かる書類を持
参し、手続きをしてください。
■問区役所区民生活課（中央区は窓口サービス課）、出張所

 保険料は忘れずに納付を
　保険料の納付には口座振替が便利で確実です。クレジットカードで
も納付できます。お得な前納制度があるほか、経済的な理由で納める
ことができない場合には保険料免除や学生納付特例があります。

国民年金　忘れずに届け出を

　はがき・往復はがき・FAX・メー
ルでの申し込みの場合は、右の「基
本事項」を記載してください。それ
以外の事項を記載する場合は、個
別の記事ごとに示しています。　
※送り先が「〒951-8550」の場合
は住所の記載不要

申し込みのときは
「基本事項」の記載を

※往復はがきは返信先も明記

はがきの場合（裏面）

基
本
事
項

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

⃝「催し名」または「講座名」

⃝�希望の回（複数回実施
する場合のみ）

⃝‌�参加者全員の氏名・ふ
りがな�
※代表者は氏名の前に
◎を付け、郵便番号・
住所・電話番号も記載
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から電話で市役所コールセンター（☎
025-243-4894）
■問高齢者支援課（☎025-226-1290）
会計年度任用職員などの募集
　現在募集中の情報は市
HPに掲載しています。

相　談
配偶者暴力相談支援センター
DVの相談に専門相談員が対応
相談専用電話☎025-226-1065
■日月・水曜９時～17時、火・木・金
曜９時～20時
アルザにいがた相談室 

（中央区東万代町）

■問同施設（☎025-246-7713）
■こころの相談　電話相談☎025-
245-0545　■日水・日曜10時～15
時半、金曜14時～19時半
面接相談　■日火・水・木・土曜10時
～17時　※電話相談で要予約
■女性のこころとからだ専門相談
■日奇数月第２水曜14時～17時
※３月は19日（水）
■対女性　■定各日先着３人
■申開催日前日までに電話で同施設
■男性相談員による男性電話相談
☎025-246-7800
■日第４火曜18時半～21時　■対男性
■L

エルジービーティーキュープラス

G B T Q +電話相談
☎025-241-8510
■日第１月曜17時半～20時
くらしとこころの総合相談会
弁護士、保健師、薬剤師らが生活や
仕事、心の健康や借金などの相談に
対応
■申開催日前日までに電話でこころの
健康センター（☎025-232-5570）
■坂井輪健康センター（西区寺尾東
３）　■日３月７日（金）10時～15時
■総合福祉会館（中央区八千代１）
■日３月21日（金）10時半～19時半

講　座
ほんぽーと中央図書館 

（中央区明石２）　３月の講座

新津鉄道資料館（秋葉区新津東町２） 
空想旅行プランを募集

募集内容鉄道を使った旅行プラン
※応募作品は館内で提示　■申３月
12日（水）までに作品と所定の応募用紙
を同館（☎0250-24-5700）へ　※応募
用紙は同館HPに掲載。同館でも配布
★新しいシミュレーターが登場
　新潟市を中心とする信越本線、磐
越西線、羽越本線、越後線、白新線
の運転が体験できます。
■日３月26日（水）から　※現シミュ
レーターの使用はあさって４日まで　
■￥100円　※別途要入館料　■問同館

元気力アップ・サポーター 
３月の登録説明会
　介護施設などでボランティア活動
を行う同サポーターの登録説明会を
開催します。活動でポイントがたま
り、翌年度最大5,000円を受け取る
ことができます。　※同サポーター
の活動内容など詳しくは市HPに掲載
■対新潟市在住で65歳以上の人
■申開催日前日までに電話で各申込先
❶豊栄地区公民館　■日13日（木）
❷東区プラザ　■日19日（水）
❸中央区社会福祉協議会
■日18日（火）
❹江南区福祉センター　■日13日（木）
❺秋葉区社会福祉協議会
■日18日（火）
❻南区社会福祉協議会　■日13日（木）
❼黒埼市民会館　■日19日（水）
❽巻ふれあい福祉センター
■日27日（木）
▶■時13時半（❷❸❼10時）　※各１
時間半　申込先❶❷東区社会福祉協
議会（☎025-272-7721）❸❹中央
区社会福祉協議会（ ☎025-210-
8720）❺❻秋葉区社会福祉協議会
（☎0250-24-8376）❼❽西区社会
福祉協議会（☎025-211-1630）◀
旧齋藤家別邸（中央区西大畑町） 
ボランティア募集説明会
■日４月12日（土）10時～11時　■定先
着20人　■申３月５日（水）９時半から
電話で同施設（☎025-210-8350）
アート・ミックス・ジャパン 
総おどり体操の参加者を募集
■日４月13日（日）10時～11時10分、
13時10分～14時10分　■場白山公
園空中庭園（中央区一番堀通町）
■定各回先着50人　■申３月５日（水）

■問同館（☎025-246-7700）
■新潟ゆかりの文学「寿

す

々
ず

木
き

米
よね

若
わか

『俳
句の孤独』」　■日８日（土）13時半～
15時　■定先着20人　■￥500円
■読書会　■日19日（水）10時半～12時　
テーマ「渦」大島真寿美著　■￥無料
クロスパルにいがた（中央区礎町通３） 
市民が語る人生トーク

地域の茶の間の魅力を語る
■日３月21日（金）13時半～15時半
■定先着30人　■￥100円
■問同施設（☎025-224-2088）
旧齋藤家別邸　春の和菓子飾り
の話と木版画で絵はがき作り

■日３月23日（日）10時、13時半　※各
２時間半　■定各回先着10人
■￥一般3,200円（別途要観覧料）、中
学生以下2,500円　■申３月５日（水）
９時半から電話で同施設（中央区西
大畑町☎025-210-8350）
糖尿病ミニ講座
運動療法、健康体操、１人暮らしの
食事の工夫について専門家が語る
■日３月23日（日）13時半～15時15分　
■場クロスパルにいがた（中央区礎町通
３）　■定先着35人　■￥無料
■申３月５日（水）から市HPで申し込み
■問健康増進課（☎025-212-8166）
新潟テルサ　新社会人向け 
ビジネスマナー研修
■日３月26日（水）９時半～17時
■定先着40人　■￥4,000円
■申３月５日（水）９時から電話で同施
設（中央区鐘木☎025-281-1888）
横越総合体育館（江南区いぶき野１） 
４～６月の教室
■申３月５日（水）９時から電話で同館
（☎025-385-4477）　※各１時間
❶気功太極拳　■日月曜９時半
❷バランスフィットネス
■日月曜14時半
❸ジャイロキネシス　■日火曜９時半
❹健康エクササイズ
■日火曜13時15分
❺骨盤エクササイズ
■日火曜20時15分
❻ピラティス　■日水曜13時15分
❼フットケアとリラックスヨガ
■日水曜14時半
❽卓球中級　■日水曜14時半
❾おなかシェイプアップ　■日水曜19時
❿初めてのダンスエクササイズ
■日木曜19時
⓫初めてのサルサダンス
■日木曜20時15分
⓬初めてのハタヨガ
■日金曜10時45分

⓭コンビネーションエアロ
■日金曜14時半
▶■対中学生を除く15歳以上（❹40歳
以上）　■定各30人（❷25人❸23人❺
❾各20人❽12人⓭50人）　※各先
着　■￥ 各 １ 回600円（ ❽初回 は
1,800円）◀

楽しく健康づくり・介護予防 
４月の総おどり体操
■￥無料
■申３月７日（金）から電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）
■問高齢者支援課（☎025-226-1290）
❶市体育館　■日４日（金）・18日（金）
❷東区プラザ　■日８日（火）・17日（木）
❸豊栄地区公民館　■日８日（火）
■総合福祉会館
❹■日10日（木）❺22日（火）
❻小合地区コミュニティセンター
■日15日（火）
❼白根地域生活センター
■日15日（火）
❽内野まちづくりセンター
■日22日（火）
❾巻地区公民館　■日24日（木）
❿亀田地区コミュニティセンター
■日25日（金）
▶■時10時（❸❹❼❽13時半）　※各
１時間半　■定各40人（❶各日100人
❹❺各80人❼20人❾❿各30人）　
※各先着◀
いくとぴあ食花（中央区清五郎） 
食育・花育センター　４月の講座
■問同センター（☎025-
282-4181）　※各定員
あり。詳しくは同施設HP
に掲載
■料理教室　■時10時半　※各２時
間～３時間半　■申３月20日（祝）まで
に電話で同センター
❶春野菜のアレンジ料理
■日11日（金）
❷魚をさばいて食べる　■日14日（月）
❸タイの郷土料理　■日16日（水）
❹男の基本料理　■日26日（土）
❺ マフィンとミルクプリン
■日29日（祝）　■対小学生の親子
▶■￥各2,000円（❹1,800円❺3,100
円）◀
■園芸講座　■申３月25日（火）までに
電話で同センター　※各１時間10分
～２時間
❻初心者向けミニトマト・キュウリ・
カボチャの育て方
■日10日（木）14時半
❼ツバキの花後の手入れ
■日11日（金）13時半
❽一年草の基礎　■日14日（月）11時
❾初心者向けバラの育て方と植え替
え　■日14日（月）14時
❿初心者向けトウモロコシ・枝豆・
サツマイモの育て方
■日24日（木）14時半
⓫多肉植物の育て方とミニ寄せ植え
作り　■日26日（土）10時
▶■￥各500円（❽1,000円❾5,800
円⓫2,500円）◀
明鏡高校　社会人向け初心者 
ロシア語・中国語・ハングル講座
■日４月16日～来年１月21日（水曜全
21回）15時半～17時　■定各30人　
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減塩でおいしい

ちょいしおレシピちょいしおレシピ

　昆布茶としらす干しのうまみ、大葉の香
りが減塩のポイントです。

■作り方
①�ニンジンをみじん切りにし、サラダ油で
軽く炒める。
②�❶にＡを加え、焦げないように炒り煮す
る。しらす干しと白ごまを加える。
③�大葉は千切りにし、❷と一緒にごはんに
添える。
■問健康増進課（☎025-212-8166）

＊材料（２人分）＊
ニンジン����������������������� 40g（１/４本）
サラダ油���������������������������小さじ１/２
　　酒�������������������������������������小さじ１
　　みりん�����������������������������小さじ１
Ａ
　昆布茶�����������������������小さじ１/２
　　水�������������������������������������大さじ１
しらす干し��������������������������������������５g
白ごま�������������������������������小さじ１/２
大葉������������������������������������������������ １枚

食推さんおすすめ

⓰ニンジンとしらす干しのふりかけ
＊栄養価（１人分）＊
　エネルギー：75kcal　食塩相当量：0.5g

副菜

 発送物など 　国民健康保険料仮徴収通知書　発送日３月10日（月）　■問区役所区民生活課（中央区は窓口サービス課）
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※１人１講座　■￥3,480円（別途実
費が必要な講座あり）
■申３月21日（金）までに所定の願書を
同校（中央区沼垂東６☎025-246-
3535）へ　※願書は３月10日（月）か
ら同校HPに掲載。同校、学校支援課
（市役所ふるまち庁舎）でも配布

旧小澤家住宅　講演会 
「石造物にみる近世日本海交易」
■日４月20日（日）13時半～15時
■定先着30人
■￥300円（別途要入館料）
■申３月５日（水）から同施設HPで申し
込み　■問同施設（中央区上大川前通
12☎025-222-0300）
４月の応急手当講習会
心肺蘇生法、AED使用法、窒息の対
処法、ほか　
■時９時半～12時半
■対10歳以上　■￥無料

■定15人　■￥24,000円
■太極拳　■日５月13日～来年２月
10日（火曜全16回）10時～11時半
■定80人　■￥無料
■生け花（池坊）　■日５月20日～来年
３月３日（火曜全15回）10時～11時
半　■定25人　■￥18,000円
■書道　■日５月21日～来年２月11
日（水曜全16回）10時～12時
■定30人　■￥無料
５月の 
認知症サポーター養成講座
認知症の正しい知識を学ぶ　※各１
時間半　■定各先着５人　■￥無料
■申３月５日（水）10時から電話で各申
込先　■問地域包括ケア推進課（☎
025-226-1281）
■はあとふるあたご複合施設てらお　
■日11日（日）14時
申込先看護小規模多機能ホームてら

■申３月５日（水）から市HPで申し込み
■問消防局救急課（☎025-288-3260）
■東区プラザ
■日23日（水）　■定先着15人
■中央消防署
■日26日（土）　■定先着25人

健康と趣味の講座
■場老人福祉センター（中央区八千代
１）　■対新潟市在住の60歳以上
■申４月２日水曜（必着）までに往復は
がきに基本事項、生年月日、性別を
記載し、〒950-0909、中央区八千
代１-３-１、総合福祉会館（☎025-
248-7161）へ　※応募多数の場合
初めての人を優先
■３B体操　■日５月８日～来年１月
22日（木曜全16回）13時半～15時
■定30人　■￥400円
■陶芸　■日５月９日～来年１月23
日（金曜全16回）10時～12時

お（☎025-378-5851）
■ウエルシア薬局新潟関新１丁目店　
■日13日（火）10時　申込先関屋・白新
支え合いの仕組みづくり推進員・平
田（☎090-3498-9528）
■ウエルシア薬局新潟新津東町店
■日17日（土）10時
申込先みらいを創るおうちお片付屋
ここから（☎090-9740-5650）
■ウエルシア薬局荻川店　■日17日
（土）13時半　申込先看護小規模多機
能ホームあきは（☎0250-47-6601）
■ウエルシア薬局中山店
■日20日（火）13時半　申込先ツクイ新
潟山木戸東（☎080-5945-8134）
■はまなすエステート
■日21日（水）10時　申込先一般社団
法人はまなす（☎025-270-7585）
■メッツ古町薬局　■日22日（木）14時　
申込先同薬局（☎025-226-7600）

「
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問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
開催時間や休館日は４月30日（水）までの情報です。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

●佐潟自然散歩
■日３月８日（土）・22日（土）９時半～11時　■￥無料

佐潟水鳥・湿地センター
西区赤塚　☎025-264-3050

　カレンダーシェアアプリ「T
タ イ ム ツ リ ー

imeTree」で、市報にいがたや市HPなどに
掲載しているお出かけ・イベント情報を公開しています。

カレンダー
シェアアプリ
「TimeTree」

※月曜、３月21日（金）休館
●企画展「水田下に沈んだ縄文遺跡」
■日３月23日（日）まで９時～17時　※土・日曜、祝
日は10時～16時　■￥無料
❶勾

ま が

玉
た ま

作り❷裂き織体験
■日３月の土・日曜、祝日、25日（火）～28日（金）10
時～11時、13時～14時半　■対小学生以上（小学３
年生以下は保護者同伴）　■￥❶200円❷200円、
300円（大きさにより異なる）

文化財センター
西区木場　☎025-378-0480

※月曜、３月21日（金）休館
❶企画展「水田下に沈んだ縄文遺跡」
■日３月23日（日）まで10時～17時　■￥無料
❷火おこし体験
■日３月30日（日）まで10時～11時半　■￥無料
❸銅鏡・銅

ど う

鐸
た く

・鹿角ペンダント作り
■日３月30日（日）まで13時～15時
■￥銅鏡800円、銅鐸1,400円、鹿角ペンダント200
円、500円（大きさにより異なる）
▶■対❷❸小学生以上（小学生は保護者同伴）◀

史跡古津八幡山　弥生の丘展示館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-21-4133

■￥一般300円、高校・大学生200円、小・中学生
100円　※土・日曜、祝日は中学生以下無料。火
曜休館
●新収蔵品展
■日３月10日（月）まで　■時９時半～17時
●実物車両公開　■日３月９日（日）・23日（日）10時
～12時、13時～15時半
●鉄道模型走行会　■日３月15日（土）・16日（日）10
時～16時　※16日は15時まで
●空想旅行プラン作品展示　■日３月16日（日）～31
日（月）９時半～17時　※２面に関連記事を掲載

新津鉄道資料館
秋葉区新津東町２　☎0250-24-5700

■￥入場無料
●のみの市　■日３月９日（日）10時～15時
●ナナイロマルシェ　ハンドメイドのワークショッ
プと販売　■日３月22日（土）10時～16時

天寿園
中央区清五郎　☎025-286-1717

■時10時～11時半　■￥無料
●ガイド付きミニトレッキング　■日３月８日（土）・
15日（土）・22日（土）、４月５日（土）
●初心者向け登山用コンパス講習
■日３月29日（土）

里山ビジターセンター
秋葉区金津　☎0250-22-6911

※月曜（あす３日、４月28日除く）休館
●企画展「共

レゾナンス

鳴、あるいは不
デ ィ ソ ナ ン ス

協和音　新潟市美術館と
新津美術館の両館所蔵品による」　■日３月９日（日）
まで10時～17時　■￥一般500円、高校・大学生300円
●美術講座「ロワールの古城からみるフランス王家
の歴史―ブロワ城より」　■日３月８日（土）13時半～
15時　■定先着50人　■￥無料
●企画展「n

ニ ュ ー

ew b
ボ ー ン

orn 荒井良二　いつも しらない
ところへ たびするきぶんだった」
■日３月25日（火）～６月８日（日）10時～17時
■￥一般1,100円、高校・大学生900円

新津美術館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-25-1300

■￥一般300円、小・中学生100円　※土・日曜は
中学生以下無料
●ひな祭り展　■日３月16日（日）まで９時半～17時　
※月曜、あさって４日、11日（火）休館
●企画展「木版画で描く季節の色」　■日３月22日
（土）～４月６日（日）９時半～17時　※４月から18
時まで。４月６日は16時まで。月曜休館

旧齋藤家別邸
中央区西大畑町　☎025-210-8350

●老人福祉センター　合同作品展
生け花、陶芸、ちぎり絵、書道作品などを展示
■日３月13日（木）～15日（土）10時～16時　■￥無料

総合福祉会館
中央区八千代１　☎025-248-7161

●琴・尺八体験
■日３月15日（土）10時半～15時半　■￥無料

燕喜館
中央区一番堀通町　☎025-224-6081

●新津健康センター・新津育ちの森まつり　キッ
チンカー、ダンスパフォーマンス、演奏会、ほか　
■日３月16日（日）10時～12時半　■￥入場無料

新津健康センター
秋葉区程島　☎0250-22-2940

●ふれあい祭り
豚汁振る舞い、ポニー乗馬、キッチンカー、ほか
■日３月16日（日）10時～15時　■￥入場無料

白根野球場
南区真木　☎025-372-2115

●市民呈茶席　江戸千家不白会越後
■日３月16日（日）10時～16時　■￥600円

西新潟市民会館
西区小針２　☎025-230-1071

●福島潟フォトコンテスト入賞作品展　■日３月22
日（土）～６月８日（日）９時～17時　※月曜休館　
■￥一般400円、小・中学・高校生200円　※４月
から一般520円、小・中学・高校生260円

水の駅「ビュー福島潟」
北区前新田　☎025-387-1491

●企画展「新潟玉手箱」　■日４月12日（土）～５月18
日（日）９時半～17時　※月曜（４月28日除く）休館　
■￥一般260円、小・中学生130円　※土・日曜、祝
日は中学生以下無料

旧小澤家住宅
中央区上大川前通12　☎025-222-0300

●アザレア・クリスマスローズ・チューリップ・
越後姫の展示　■日３月６日（木）～15日（土）６時半
～21時半　※チューリップと越後姫は12日まで。
13日10時半からチューリップと越後姫、16日10
時半からアザレアとクリスマスローズのプレゼン
ト会を実施　■場新潟空港（東区松浜町）　■￥無料
■問食と花の推進課（☎025-226-1844）

●世界希少・難治性疾患の日　ピアノ演奏、PR動画
上映、難病患者などの交流会　■日３月12日（水）13
時半～15時半　■場西新潟中央病院（西区真砂１）　
■￥無料　■問保健管理課（☎025-212-8183）

そのほかの催し

●湊雅博写真展「海/F
フ ュ ー ジ ョ ン

USION:環
か ん

」　■日３月23日
（日）まで９時～19時　※３月22日（土）・23日（日）
は21時まで。月曜、３月21日（金）休館　■￥無料

砂丘館
中央区西大畑町　☎025-222-2676

●企画展「生誕260年の石川侃
か ん

斎
さ い

展」
■日３月30日（日）まで９時半～17時　※３月８日
（土）・15日（土）・29日（土）11時にギャラリートー
クを実施。月曜、３月21日（金）休館
■￥一般500円、高校・大学生300円、小・中学生
100円　※土・日曜、祝日は中学生以下無料

歴史博物館みなとぴあ
中央区柳島町２　☎025-225-6111
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エネルギーカフェ「映画を見て
環境にやさしいまちを考える」
■日３月15日（土）13時半～16時半
■場ほんぽーと中央図書館（中央区明
石２）　■定先着50人　■￥無料
■申３月５日（水）からメール（oratte.
staff@gmail.com）で基本事項をお
らって協議会へ
■問環境政策課（☎025-226-1365）

MGC三菱ガス化学アイス 
アリーナの催し（中央区鐘木）

■日３月20日（祝）
■対４歳～小学生　■￥500円
■問同施設（☎025-288-1234）
■初心者向けスケート体験
■時９時～同45分　■定先着100人
■申３月５日（水）９時半から電話で同
施設
■ジュニアアイスホッケー体験
■時16時45分～18時　■定先着30人
■申３月５日（水）からメール（nha@
niceshot.jp）で基本事項、参加者の
年齢（学年）、保護者の氏名・電話番
号を市アイスホッケー協会へ

西海岸公園市営プール 
（中央区関屋）　わいわいフィールド
■日３月23日（日）10時半～11時半
■対未就学児と保護者　■定先着20組
■￥100円　※別途要入場料、ロッ
カー代
■申３月５日（水）10時から電話で同施
設（☎025-267-6858）
西区　春の大野町商店街と 
中ノ口川河畔のまち歩き
■日４月５日（土）９時半～12時
■集■解黒埼出張所　■定20人　■￥500円
■申３月21日金曜（必着）までに、はが
きに基本事項、参加者全員の郵便番
号・住所・年齢を記載し、〒950-
2097（住所不要）、西区役所農政商
工課（☎025-264-7630）へ　※当選
者のみ３月26日までに案内を発送

こども創造センター 
（中央区清五郎）　４月の催し

総合福祉会館　水中健康教室
■日５月15日～７月３日（木曜各全７
回）　※各回50分
■対新潟市在住の60歳以上で介助不
要の人
■定各15人　■￥各150円
■申４月４日金曜（必着）までに往復は
がきに基本事項、生年月日、性別を
記載し、〒950-0909、中央区八千
代１-３-１、同館（☎025-248-7161）
へ
■水中歩行　■時10時、同50分
■水中エクササイズ　■時11時40分

催し物
天寿園の催し（中央区清五郎）

■申３月５日（水）10時から電話で同施
設（☎025-286-1717）
❶バラ教室
■日３月12日（水）13時半～15時半
❷ 産後ママヨガ
■日３月13日（木）10時半～11時半
❸定期コンサート　■日３月16日（日）
13時半～15時　出演A

ア コ

co F
フ ェ ス

es S
エスピー

p実
行委員会（J-POP、ほか）
❹ 抱っこでダンス
■日３月18日（火）10時半～11時半
❺寄席　■日４月９日（水）13時半～
16時　出演水

みな

都
と や

家艶
えんしょう

笑、ほか
▶■対❷❹生後４カ月～２歳の子と母
親　■定各150人（❶50人❷❹各20
組）　※各先着　■￥各500円（❶600
円❸無料❺1,000円）◀
蔵の宿「菱風荘」（北区前新田） 
３月の催し
■申３月５日（水）10時から電話で同施
設（☎025-388-5314）
■紙工作茶話会
■日３月15日（土）・29日（土）10時～
11時半
■定各日先着15人　■￥500円
■写真家・榎並悦子講演会
■日３月16日（日）13時半～15時
■定先着70人　■￥2,000円

市 政 参 画 コ ー ナ ー

附属機関などの会議

　次の会議の開催を予定しています。日程など詳しくは
市HPに掲載しています。
市HPから 会議の開催予定 検索

■社会教育委員会議　■日３月６日（木）
■問生涯学習推進課（☎025-226-3277）
■環境審議会　■日３月11日（火）
■問環境政策課（☎025-226-1363）
■在宅医療・介護連携推進協議会　■日３月18日（火）
■問地域医療推進課（☎025-212-8018）
■北区郷土博物館協議会　■日３月18日（火）　■問同館（☎025-386-1081）
■障がい者施策審議会　■日３月19日（水）
■問障がい福祉課（☎025-226-1237、FAX025-223-1500）
※手話通訳、要約筆記、点字資料が必要な人は３月10日（月）までに電話
またはFAXで同課へ
■障がいのある人もない人も共に生きるまちづくり条例推進会議
■日３月24日（月）　■問障がい福祉課（☎025-226-1238、FAX025-223-1500）
※手話通訳、要約筆記、点字資料が必要な人は３月10日（月）までに電話
またはFAXで同課へ
■子どもの権利推進委員会　■日３月24日（月）
■問こども政策課（☎025-226-1193）
■介護保険事業等運営委員会　■日３月25日（火）
■問高齢者支援課（☎025-226-1295）

附属機関などの委員募集

　最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから 委員の公募 検索

ご意見・ご提案（パブリックコメント）
　パブリックコメントの手続きは、政策形成の透明性と
公平性、市民の市政への参加機会の確保を目的に行われ
ます。詳細や最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから パブリックコメント 検索

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

　紙粘土でイチゴのキーホルダー作
り（■日６日日曜）、初めて
の木育（■日10日木曜）、ベ
ビーマッサージ教室と育
児相談（■日25日金曜）などの催しを行
います。　※各定員あり
■申３月12日（水）17時までに電話で
同センター（☎025-281-3715）
※当選者は３月16日（日）９時からい
くとぴあ食花HPに掲載。このほかに
も催しを実施。各催しの時間、対象、
参加費など詳しくは同施設HPに掲載
史跡古津八幡山弥生の丘展示館 
カラムシコースター作り

■日４月19日（土）10時～12時
■対小学生以上（小学生は保護者同伴）
■定10人
■￥無料
■申４月４日金曜（必着）までに往復は
がきに基本事項を記載し、〒956-
0846、秋葉区蒲ヶ沢264、同館（☎
0250-21-4133）へ　※４月９日ま
でに抽選結果を発送

事業者向け
水辺アウトドアラウンジ 
出店者・イベント開催者相談会
■日３月10日（月）14時～
15時　■場スノーピークビ
ルボードプレイス新潟（中
央区八千代２）　■定先着10組　■申３
月５日（水）から所定の申込書をミズ
ベリング事務局へ　※申込書など詳
しくは同事務局HP=右上=に掲載
■問まちづくり推進課（☎025-226-
2700）
りゅーとぴあ（中央区一番堀通町） 
軽食レストラン運営者を募集
　同施設の展望ラウンジ
で軽食レストランを運営
する事業者を募集してい
ます。希望者は４月13日（日）までに
募集要項を請求してください。
※請求方法など詳しくは同施設
HP=右上=に掲載。軽食レストランは
秋ごろ営業開始予定
■問同施設（☎025-224-5611）
新潟市美術館（中央区西大畑町） 
ショップ出店者を募集

営業開始日８月下旬
■申４月14日（月）までに所定の申込書
を同館（☎025-223-1622）へ
※募集要項、申込書は同館HPに掲載

　４月１日からスポーツ施設の使用料を改定します。３
月31日（月）までは改定前の料金で、回数券や定期券（利
用開始日が４月１日以降のものを除く）を購入すること
ができます。　※使用料の改定について、詳しくは市HP
に掲載。回数券や定期券の購入については、各施設へ
問い合わせ
■問スポーツ振興課（☎025-226-2601）

東総合スポーツセンター　一部利用を休止
　天井の改修工事に伴い、同センターの一部の利用を休止します。
■問同センター（☎025-272-5150）

利用休止する施設 利用休止期間
メインアリーナ（ランニングコース含む）、
トリムコース ４/１～来年３/31

サブアリーナ ８/１～来年３/31

４/１火
スポーツ施設の使用料を改定


