
　ジオラマがある２階の
ファミリーエリアには、
電車のおもちゃで遊べる
キッズスペースや、同館
オリジナルデザインの自
動販売機があります！

所 在 地 秋葉区新津東町２-５-６（駐車場100台）　
新津駅東口から徒歩30分（約2.1km）

開館時間 ９時半～17時　
※火曜、12/28（木）～１/３（水）休館

入 館 料
一般300円、高校・大学生200円、
小・中学生100円　
※土・日曜、祝日は中学生以下無料

同駅東口駅舎内の「あ！キハ観光案内所」で
自転車を貸りられます。
貸出期間 11/30（木）まで９時半
～16時半
※身分証明書の提示が必要。
１人100円の運営協力金の呼び掛けあり

運転士気分を味わえる
　東京のJR中央線で使用されていた201系
電車の運転シミュレーターで、電車の運転
を体験することができます。

見どころ4

実物の車両を見られる
　旧国鉄やJRで実際に使われていた新幹線
（200系・E４系）やSL（C57形式蒸気機関車
19号機）などを見ることができます。

見どころ1

　11/26（日）は、展示車両の中
に入って、運転席と客室をじっ
くり見ることができます！
時 10時～12時、13時～15時半
対象車両 485系電車
￥入館料

新津駅からはレンタサイクルでも！ 新津鉄道資料館

開館

40周年

資料館

新津
鉄道

　車でいうアクセルとブレー
キを左右のハンドルで操作
する感覚は新鮮です。ホー
ムにぴったり停まるのは難
しいので、子どもはもちろ
ん、大人でも楽しめますよ！

貴重な鉄道資料が並ぶ
　大型から小型のものまで、ほかでは見られ
ない貴重なコレクションを展示しているほか、
新潟県の鉄道の歴史を解説しています。

見どころ2

　昔の切符自動販売機、急行
「佐渡」や200系新幹線の座席を
懐かしく感じる人もいるのでは？
大人の皆さんは子どもの頃に
「見た」「乗った」「触った」ものを
探してみるのも楽しいですよ。

鉄道模型が走る
　１/80サイズで精巧に作られた鉄道模型
が、新津の風景をイメージしたジオラマ
の中を走る様子を見ることができます。

見どころ3

　今号では、開館から40周
年を迎えた新津鉄道資料館
の見どころや、新津の鉄道文
化について紹介します。
■問同館（☎0250-24-5700）
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　運行日や乗車方法などはJR東日本ホームペー
ジを確認してください。

SLばんえつ物語（SL「C57 180」）

　大きな動輪と細いボイラーから「走
る貴婦人」と称される蒸気機関車。汽
笛を聞きながら列車旅を楽しめます。

柳
りゅう

都
と

S
しゅ

hu＊K
くら

ura

　新潟が全国に誇る「酒」がコンセプ
ト。地元の食材にこだわったおつまみ
や県内の地酒の利き酒を味わえます。

特急しらゆき（E653系）

　アイボリーホワイトをベースに、
日本海の海と空の青、夕日を表す朱
色でデザインされた特急列車。信越
本線などを走ります。

新津鉄道資料館
学芸員　岩野

鉄道文化が息づく商店街
　新津駅東口にある「にいつ鉄道商店街」で

は、鉄道と共に栄えてきた文化を次世代に残

すため、鉄道に関係する資料やオブジェなど

が商店街の至る所に設置されています。

　店と店の間に踏切警報機があった
り、アーケードに駅のホームの案内
板がつるされていたりと、鉄道に詳
しい人もそうでない人も、歩いてい
るだけで楽しめると思います。
　ちょっとした散歩にもぴったりな
ので、ぜひ一度来てみてください。

新
津
と
鉄
道
の

深
い
関
わ
り

イ
ン
タ
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ュ
ー

新津駅で見られる列車

にいつ鉄道商店街　
川名 伸明さん

シャッター
アート

実際に使われて
いた警報機

ラッピング
ポスト

レール断面

SLの動輪

自走して新津第一小学校へ向かう
SL（昭和44年）
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※新幹線リレー号利用時

広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

新潟市の財政状況　令和４年度決算（一般会計）から 問財務企画課（☎025-226-2195）

令和３年度歳出との比較（性質別）

　合併建設計画や政令市としての拠点化に向けた取り組みを進めてきたこと
で市債残高の増加が続いてきましたが、近年は減少傾向に転じています。令
和４年度は新潟駅周辺整備事業などの普通建設事業費の減少に加え、臨時財
政対策債※の発行が抑制されたことで、市債全体の残高が減少しました。
※地方交付税の振り替え財源。返済にかかる費用が地方交付税で措置される

（単位：億円）
性質 前年度比 主な増減理由

人件費（職員の給料など） +１ 給与改定に伴う増
扶助費（社会保障関係費） ▲97 新型コロナウイルス感染症関連の給付金の減
物件費（委託経費など） +23 光熱費の増

補助費等
（給付金支給や補助金など） ▲４ 感染症拡大防止協力金の減

公債費（市債の返済） ▲３ 元金償還金の増、利子償還金の減
普通建設事業費

（施設の新設や改修など） ▲17 新潟駅周辺整備事業の減

維持補修費
（施設の修繕費など） +34 除排雪経費の増

その他 ▲48 財政調整基金積立金の減

　政令市移行以後、市の貯金である基金を活用した財政運営が続いてきまし
たが、近年は緊急時に必要な一定の水準を確保しています。令和４年度は除
排雪経費などへの対応のため16億円を取り崩しましたが、未利用地の売却収
入など12億円を積み立てました。
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（端数処理の関係で合計が一致しない場合がある）

国県支出金

地方譲与税・
税交付金など

地方交付税

諸収入など

歳 入

市税

使用料・手数料

市債

単位：億円
※（　）内は
前年度比

1,350
（+29）

74（+2）
323

（+48）1,182
（▲160）
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（▲4）

391
（▲46）

334
（▲10）

歳 出
単位：億円
※（　）内は
前年度比

総務費
（選挙、戸籍、
防災対策など）

消防費（消防、救急） その他（議会運営、農林水産業の
振興、雇用の確保など）

教育費
（教育、生涯学習）

公債費
（市債の返済）

民生費（子ども、
高齢者などの福祉）

土木費（道路、公園、
まちづくりなど）

衛生費（衛生環境の向上）
商工費（商工業の振興）

1,347
（▲92）
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（+18）
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（▲3）
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（+12）
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（+14）

130
（▲43）108

（+6）
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（▲24）
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（+1）

●令和４年度は、新型コロナウイルス感染症関連に加え、原油価格・物価高騰対策や集中的な降雪・
寒波に伴う除排雪に多くの経費を必要としたため、コロナ禍の対応で増大した令和２・３年度に次
ぐ規模の決算額となりました。

●歳入では、固定資産税の特例軽減措置終了や給与所得が増えたことなどにより市税が増加しました
が、新型コロナウイルス感染症関連の給付金に係る国庫支出金の減少などにより、前年度比3.2％
減となりました。

●歳出では、原油価格・物価高騰対策の費用や除排雪経費が増加しましたが、新型コロナウイルス感
染症関連の給付金の減少や新潟駅周辺整備における連続立体交差事業の進捗に伴う普通建設事業費
の減少などにより、前年度比2.5%減となりました。

歳入総額� 4,348億8,556万円
対前年度比　141億6,343万円（3.2%）減

実質収支※ 56億9,711万円の黒字
※歳入と歳出の差から翌年度へ繰り越すべき財源を除いた額

歳出総額� 4,272億8,328万円
対前年度比　111億3,579万円（2.5%）減

市債残高の推移主要基金現在高の推移
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新型コロナウイルス感染症および
物価高騰対応の取り組み� （単位：億円）

決算額
財源※

国県支出金
など 一般財源

感染拡大の防止 154 142 12
物価高騰対策など 164 122 42

合計 318 264 54
※翌年度精算額を反映
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　中原市長が東区の魅力を体験した様子を動画
で公開しています。過去に各区を訪れた時の様
子も見ることができます。

「
虐
待
か
も
」と
思
っ
た
ら
、た
め
ら
わ
ず
に
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
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ル

広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

寒くなる前に準備しよう
水道管の凍結防止対策

　水道管は、気温がマイナス４度以下になると
凍結しやすくなります。屋外や北向きの風当た
りが強い場所に水道管が設置してある場合は、
特に注意が必要です。
　雪が降る前に、水道管の凍結防止対策をしま
しょう。
■問 水道局コールセンター（フリーダイヤル0120-411-002）

凍結を防ぐ方法
　むき出しの水道管は、発泡スチロール製の保温材や凍結
防止ヒーターを取り付けるのが効果的です。取り付けは、
市指定の給水装置工事事業者=右=に相談してください。 スマートフォンは

こちらから

12/１金は世界エイズデー
HIVとエイズの正しい知識を身に付けよう

　令和４年の国内の新規H
エイチアイブイ

I V感染者は632件で、エイズ
患者報告数は252件でした。HIVの感染力は弱く、主な感
染経路は「性的感染」「血液感染」「母子感染」で、空気感染や
飛沫感染、蚊などを媒介した感染などはしません。
　エイズは、HIVの感染を早期に見つけ、適切な健康管理
や治療を受けることで発症を遅らせることができます。
　正しい知識を身に付け、感染が疑われる場合は検査を受
けましょう。
■問 市エイズ相談電話（保健管理課内☎025-212-8120）

HIV・性感染症検査を受けましょう
　無料、匿名で受けられます。
●場所　保健所（中央区紫竹山３）

通常検査
日月・金曜９時半～11時（祝日除く）
※12/１（金）は13時まで 予約不要

即日検査
日奇数月第２土曜９時半～11時、
偶数月第３水曜18時～19時半

申検査希望日の前日までに
電話で市エイズ相談電話八区魅力発見㉓　～東区編～中原八一

市長が行く

今回の見どころは？
――さまざまな工場が集まり「産業の
まち」として知られる東区で、特徴あ
る企業を訪問しました。
　最初に訪れたのは、株式会社博進堂
です。「当社はアルバム製作を得意と
していて、北は北海道から南は九州ま
で、年間約3,000校の卒業アルバムを
印刷しています」と社長の清水伸

しん

さん。
市民の皆さんの卒業アルバムもここで
印刷されたものかもしれませんね。
ほかにどこを訪れましたか？
――有限会社阿部仏壇製作所で工場
併設の店舗を案内していただきました。
「３月のリニューアルでキッズスペー
スなどを新設し、積み木などの子ども
向け雑貨の取り扱いも増やしたので、
子ども連れの方も利用しやすくなった
と思います」と常務の吉田香那子さん。
仏壇製作所という名前からは想像もつ
かないほどの品ぞろえで、木のぬくも
りを感じるとても素敵な空間でした。
最後に訪れた場所は？
――有限会社吉川鉄工所です。金型な
どを製造している工場内を社長の吉川
剛さんから説明していただいた後、隣
りの食堂「B

ボ ン ド

ond...」へ案内されました。
「鉄工所が作った食堂らしく、銅板の
テーブルやペーパーホルダーなど、さ
まざまな金属製品を自社でデザインし
製造しました」と取締役の吉川理恵さ
ん。食堂はとてもおしゃれなセンスの
良い空間でまるでカフェのよう。いろ
んな金属製品を探すのも楽しいですよ。
　ものづくりを直に感じることのできる
東区へ、出かけてみてはいかがですか。

▲左から、社長の吉田達
たつ

洋
ひろ

さん、中原市長、
吉田香那子さん。仏壇だけでなく、さま
ざまな木工製品を製造・販売している

▲創業100年を超える歴史ある印刷会社
博進堂。印刷の工程を説明する清水伸さ
ん（右）と中原市長（左）

▲左から吉川理恵さん、中原市長、吉川
剛さん。店名には「つながる、縁を結ぶ」
という意味が込められている

　近距離で地域の魅力を再発見する「マイクロツーリズム」。今回は東区を訪れ
ました。

くらし
早めの対策を

健康・医療

スマート
フォンは
こちらから

スマート
フォンは
こちらから

12/４月～10日　人権週間
互いの人権を尊重し合おう

　私たちが暮らす社会には、子どものいじめや虐待・性
被害、インターネット上の人権侵害、障がいのある人や
外国人・性的マイノリティーなどに対する偏見や差別な
ど、さまざまな人権問題があります。
　人権問題の解決には、一人一人が自分事として捉え、互
いの人権を尊重し合うことが不可欠です。この機会に、人権につい
て考えてみませんか。
■問 広聴相談課（☎025-226-1016）
■人権イラスト展を開催
　市内の小学４年生が描いた入賞作品を展示します。
●日時・場所　11月25日（土）～12月３日（日）…巻地区公民館（西蒲
区巻甲）、12月12日（火）～21日（木）…東区役所
●料金　無料

くらし

インターネット上の人権侵害をなくそう
　インターネット上に投稿したメッセージや写真で、
他人や自分の名誉・プライバシーを侵害することがあ
ります。自分を守り、他人を傷つけないためにも、投
稿や書き込みをする前によく考えましょう。
■SNSなどで誹謗中傷などの人権侵害を受けたら
　１人で抱え込まず、相談してください。

みんなの人権110番（☎0570-003-110）
●相談日時　８時半～17時15分　※土・日曜、祝日を除く

総務省
特設サイト

新潟市広報課Facebookで動画を公開中

スマート
フォンは

こちらから
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　図書館司書がお薦めする、
子ども・子育て世代向けの
本を紹介します。
■問 亀田図書館
（☎025-382-4696）

　「自分の作ったものが動き出した
ら…」と子どもの頃に一度は思う夢
が形となった物語です。桃色が映
えるダイナミックな挿絵は、登場人
物を生き生きと描いていて、今にも
飛び出してきそうです。
　元気で一生懸命な「るるこ」と「キ
リカ」が大冒険を繰り広げる姿を見
ていると、元気をもらえます。小学
生になる前の初めての物語の１つと
して、最初は子どもに読んであげ
ながら、ぜひ家族で一緒に楽しん
でください。

『ももいろのきりん』　作：中川李枝子　絵：中川宗弥
出版社：福音館書店
発行年：1965年　
市内図書館所蔵数：33冊

連　載

　お母さんから大きな桃色の紙を
もらった「るるこ」は、その紙で世
界一きれいな桃色のキリン「キリ
カ」を作ります。最後に目と口を描
くと喋り始めるキリカ。るること
キリカは一緒に遊びます。次の日、
キリカは雨にぬれ、色あせてしま
いました。
　るるこはキリカをきれいな桃色
に戻すために、キリカと「クレヨ
ン山」まで向かうことに。クレヨ
ン山にすむ動物たちと出会い、大
冒険が始まります。

あらすじ おすすめポイント

未来への
扉3

問障がい福祉課（☎025-226-1237、℻025-223-1500）

障がいのある人障がいのある人へのへの理解理解を深めようを深めよう

　新潟市では「障がいのある人もない人も共に生きるまちづ
くり条例」を定め、障がいを理由とした差別を解消し、誰も
が安心して暮らせる共生社会の実現を目指しています。
　同条例が定める、障がいのある人に対する合理的配慮な
どについて、当事者やワークショップに参加した大学生が
動画に出演して紹介しています。
　動画は、動画配信サイト「Y

ユ ー
ouT

チューブ
ube」内の「新潟シティチャンネル」で

公開しています。

　人が行き交うまちなかに障がい者アートを展示するなどして、障がい
のある人への理解の促進を図っています。

解説動画を公開中 つながる、広がる誰もが共に生きるための条例 ともにプロジェクト

　新潟市内の障がい福祉施設で製作されたお菓子
や雑貨などを販売しています。また、お菓子によ
く合う「雪室コーヒー」やオリジナルブレンドコー
ヒーを購入して飲むことができま
す。景品や弁当などの注文も受け
付けています。
■場 NEXT21・３階
■日 月～金曜10時～16時
■問 同施設（☎025-211-8517）

12/３日～９土は障害者週間

視覚に障がいがある人を対象に、「市報にいがた」の点字版・ＣＤ版・デイジー版を発行しています。　申込先県視覚障害者福祉協会(☎025-381-8130)　問広報課(☎025-226-2089)

スマート
フォンは
こちらから

スマート
フォンは
こちらから

輝く高校生⑯

　スポーツなどに取
り組む高校生を紹介
します。

チーム一丸となった踊りで全国上位へ

新潟清心女子高等学校　２年生

星野　弥生さん（ダンス部） 好きな科目／英語・数学
将来の夢／国際関係の仕事

　小学生の時、同校の学園祭でダ
ンス部の演技を見て、同校中等部
への進学を決めた星野さん。「中学
生の頃は踊ることだけに夢中でし
た。今はダンスを通して気持ちを
表現することも楽しんでいます」と
話します。
　「こつこつ努力して、振りを自分
のものにしていくのが持ち味です」
と語る星野さん。現在同部の新
キャプテンとして、練習のメニュー
を考えたり、指示を出したりと、

部をまとめています。
　昨年に引き続き今年も出場した
全国大会では、ダンスはもちろん、
普段の行動の速さや練習時の声出
しなど、多くのことを強豪校から学
んだそうです。「大会前はプレッ
シャーで押しつぶされそうですが、
踊り終わった後に観客からもらえる
拍手が今の原動力です。来年の大
会では少しでも上位にいけるよう
に、チーム一丸となって頑張りま
す」と力強く語ってくれました。

こども創造センター
見かけたら配慮を 思いやりのマーク

心臓や免疫など体内に障
がいがあることを示す

ハート・
プラスマーク

外見から分からなくても
周囲から援助や配慮が必
要であることを示す

ヘルプマーク

耳が不自由であることを
示す

耳マーク

体の不自由な人が運転す
る車であることを示す

身体障害者標識
（四つ葉マーク）

周囲に妊婦であることを
示す

マタニティ
マーク

聴覚障がい者が運転する
車であることを示す

聴覚障害者標識
（蝶

ちょうちょう

々マーク）

同ショップの
Instagram
はこちらから

まちなかほっとショップコーヒーでひと息

市ホームページバナー広告
掲載事業者を募集
＼１カ月間だけの掲載でもOK／

■￥ 月額30,555円
■問 広報課（☎025-226-2111）

バナー広告掲載位置
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市有地を 
一般競争入札で貸し付け

対象地中央区蒲原町１-９
（97.27㎡）
入札日時12月15日（金）
10時
■申12月14日（木）までに所定の申込
書を中央区役所総務課（☎025-223-
7082）へ　※入札案内、申込書は市
HPに掲載。市役所本館案内、区役所
地域総務課（東・中央・西区は総務
課）でも配布
新潟いのちの電話 
ボランティア相談員を募集
■対月２回以上活動できる23～68歳
の人　※１年間の養成講座（■￥３万
円）の受講が必要　■申来年１月31日
（水）までに所定の申込書を同電話事
務局（中央区上所２☎025-280-
5677）へ　※申込書は同電話事務局
HPに掲載　■問こころの健康センター
（☎025-232-5551）

新田清掃センター（西区笠木）　 
リサイクル品展示提供
■日あす20日～12月１日
（金）９時～17時　■対小
学生以上　※１人１点。
当選者のみ12月６日14時以降に連絡　
■問同センター（☎025-263-1416）
エコープラザ（東区下木戸３） 
屋内フリーマーケット出店者募集
■日12月10日（日）10時～
13時　■対18歳以上
■定15区画　■￥ １ 区画
500円　■申11月26日（日）17時まで
に電話で同施設（☎025-270-3009）
学生向け合同就職面接フェア
県内の企業約110社が参
加する合同就職面接会、
就職相談、ほか　■日12月
４日（月）13時～16時　■場朱鷺メッ
セ（中央区万代島）　■対来年３月に大

お知らせ
令和５年台風第13号 
災害義援金を受け付け
■日12月31日（日）まで
日本赤十字社　募金箱設
置場所市役所本館地下売
店、区役所健康福祉課、出張所、連
絡所、関屋行政サービスコーナー、
市パスポートセンター（NEXT21内）、
ほか　振込窓口（ゆうちょ銀行・郵便
局）口座番号「00120-2-293735」▷
口座名義「日赤令和５年台風第13号
災害義援金」　※窓口での振込手数
料は無料（ATMは除く）。受領証の発
行希望者は通信欄に「受領証希望」と
記載　■問同社新潟市地区本部（福祉
総務課内☎025-226-1169）
共同募金会　募金受付場所市共同募
金委員会（中央区八千代１、総合福祉
会館内）、同区分会（区社会福祉協議
会内）　■問同委員会（市社会福祉協議
会内☎025-243-4370）
11/23　新潟テルサ 
フィットネスセンター無料開放
　同施設フィットネスセ
ンターを無料で使用でき
ます。　※詳しくは同施
設HPに掲載
■対中学生を除く15歳以上
■問同施設（中央区鐘木☎025-281-
1889）

高齢運転者 
事故防止キャンペーン
　高齢運転者の事故防止
のため、「福祉・介護・健
康フェア」でタッチパネル
による運転能力診断や反射材の配布
を実施します。
■日11月25日（土）９時半～16時
■場産業振興センター（中央区鐘木）
■問市民生活課（☎025-226-1113）

学院、大学、短期大学、専門学校な
どを卒業予定または令和３年３月以
降に卒業した人　■問雇用・新潟暮ら
し推進課（☎025-226-1642）
「市報」と「区役所だより」 
LINEプッシュ配信の登録を
　市報にいがた・区役所
だよりは新潟市L

ラ イ ン

INE公式
アカウントでも読むこと
ができます。同アカウント内の希望
する情報の設定で「市報にいがた・区
役所だより電子版」を登録すると、発
行日にプッシュ通知を受け取ること
ができます。スマートフォンなどで
右上の二次元コードを読み取ってく
ださい。
■問広報課（☎025-226-2089）

＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）
＝参加費（記載のないものは無料。趣味・講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）
HP=ホームページ
　＝�問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区
役所代表番号にかけてください）
＝子ども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

♣＝にいがた未来ポイント対象事業　

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問

会計年度任用職員などの募集
　現在募集中の情報は市
HPに掲載しています。

相　談
不登校、いじめ、集団不適応

など　休日教育相談
■日12月２日（土）９時～
16時　■場江南区教育相
談室（江南区亀田向陽２）　
■対新潟市在住・在学の小学生～19歳
の子と保護者
■定先着８組（１組50分）
■申11月22日（水）から電話で教育相
談センター（☎025-222-8600）

市HPから 職員採用 検索

　はがき・往復はがき・FAX・メー
ルでの申し込みの場合は、右の「基
本事項」を記載してください。それ
以外の事項を記載する場合は、個
別の記事ごとに示しています。　
※送り先が「〒951-8550」の場合
は住所の記載不要

申し込みのときは
「基本事項」の記載を

※往復はがきは返信先も明記

はがきの場合（裏面）

基
本
事
項

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

⃝「催し名」または「講座名」

⃝�希望の回（複数回実施
する場合のみ）

⃝��参加者全員の氏名・ふ
りがな�
※代表者は氏名の前に
◎を付け、郵便番号・
住所・電話番号も記載

記号の みかた
＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）
＝参加費（記載のないものは無料。趣味・講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）
HP=ホームページ
　＝�問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区
役所代表番号にかけてください）
＝子ども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問

■新潟市ホームページ　https://www.city.niigata.lg.jp/　　新潟市広報課Facebookページ　https://www.facebook.com/niigatacitykoho
市報にいがたは月２回（第１・３週)、本冊と別冊情報ひろばの２冊セットで発行します。

※掲載情報は11月９日時点のものです
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FM新潟 NICE TOWN にいがた 毎週土曜　7：55～　77.5MHz

BSN おはよう！新潟市です 毎週金曜　7：47～　AM�1116KHz　FM�92.7MHz

FM KENTO What's Up NIIGATA CITY 毎週月～金曜　8：25～　�76.5MHz

エフエム新津 クリック！秋葉区 毎週月～金曜　10：00～　76.1MHz

FM角田山 西蒲ぽかぽか情報 毎週月・水・木曜　12：00～　84.9MHz

広
報
ラ
ジ
オ

ウ
ェ
ブ

市報
にいがた

区役所
だより

市長
記者会見

電
話
番
号
案
内

市急患診療センター� ☎025-246-1199
口腔保健福祉センター� ☎025-212-8020
西蒲原地区休日夜間急患センター�　☎0256-72-5499
水道局　 0120-411-002（または☎025-266-9311）

北 区 役 所（〒950-3393）　☎025-387-1000
東 区 役 所（〒950-8709）　☎025-272-1000
中央区役所（〒951-8553）　☎025-223-1000
江南区役所（〒950-0195）　☎025-383-1000

消防局� ☎025-288-3191
火災情報テレホンガイド� ☎025-285-1119
災害時の問い合わせ� ☎025-226-5656
市　役　所（〒951-8550）� ☎025-228-1000

秋葉区役所（〒956-8601）　☎0250-23-1000
南 区 役 所（〒950-1292）　☎025-373-1000
西 区 役 所（〒950-2097）　☎025-268-1000
西蒲区役所（〒953-8666）　☎0256-73-1000

NST　八千代コースター　11/25（土）10：25～
BSN　市報にいがた de なじラテ。
12/16（土）　13：53～
UX　知ットク！新潟　毎週土曜　11：58～
TeNY　夕方ワイド新潟一番１部
毎月第４火曜　15：48～
NCV（ケーブルテレビ）　水の都新潟市　
毎月第２・４土・日曜　９：00～　12：00～、ほか

石油ストーブを使用するときは
灯油漏れに注意

　これからの寒い時期は石油ストーブを使用する機
会が多くなります。ホームタンクからポリ容器など
へ給油するときは、灯油を漏らさないように注意し
ましょう。灯油を漏らしたときは元栓を閉め応急処
置を行い、すぐに連絡してください。
　油が川などに流れ込むと、水道の断水や農業・漁
業への被害、環境汚染などが発生し、油を漏らした
人は対策費用や損害賠償を請求されることがありま
す。
　ホームタンク本体やバルブ、配管などが破損して
いないか日頃から点検をしてください。
■問 �月～金曜８時半～17時半…環境対策課（☎025-226-1371）�
そのほかの日時…消防局（☎025-288-3191）�

注意点
❶給油中は絶対にその場を離れない
❷給油後、タンクのバルブを完全に閉めたか確認する
❸油設備や配管の点検・操作を確実に行う

情報
ひろば
information

別
冊

市役所コールセンター（８時～21時☎025-243-4894）
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp



記号のみかたなどは１面参照

■日11日（月）14時～15時半
新築・増築・リフォームなど 
専門家による住宅建築相談会
■日12月12日（火）
９時半～12時
■場建築行政課（市
役所ふるまち庁
舎）
■定先着５組（１組30分）
■申11月22日（水）から電
話で同課（☎025-226-
2845）
若者支援センター「オール」 

（中央区東万代町）

悩みを解決する相談窓口
や居場所、自信を育てる
講座やイベントを紹介
■日月～金曜９時～17時
■対新潟市在住・在勤・在学の15～39
歳の人とその家族　※要予約
相談・予約電話☎025-247-6777
心の悩みや不安 
こころの健康センターに相談を

相談・予約電話
☎025-232-5560
※来所相談は電話で要予
約（月～金曜８時半～17時）。家族や
関係者も相談可
精神保健福祉相談員などによる相談　
■日月～金曜９時～16時半
精神科医による相談（❶どなたでも❷
思春期青年期）　■日❶木曜９時～11
時半❷偶数月第２木曜13時半～16
時、奇数月第４金曜13時半～16時
酒・薬物・ギャンブルなど依存症相談　

■日月～金曜９時～16時半
臨床心理士による相談
■日12月19日（火）17時半～19時半
■対18～39歳

趣味・講座
豊栄総合体育館（北区嘉山） 
インドアテニス教室
■時19時半～21時半
■対中学生以上　■申11
月23日（祝）12時から
所定の申込書を同館
（☎025-386-7511）へ
※申込書は同館HPに掲
載
❶中級　■日12月１日～来年１月26
日（金曜全８回）
❷初・中級　■日12月３日～来年１月
28日（日曜全７回）
❸初級　■日12月５日～来年１月30
日（火曜全８回）
▶■定各先着10人　■￥各9,200円（❷
8,050円）◀
親子で学ぶ 
就活応援オンライン講座
就職活動の実態・方法を
知り、子どもへのサポー
トについて考える
■日12月２日（土）13時～15時
■対大学・短大生とその家族
■￥無料　■申12月１日（金）17時まで
に専用フォーム=右上=から申し込み　
※来年１月31日まで録画配信あり
（要申し込み）　■問雇用・新潟暮らし
推進課（☎025-226-2149）

里親に関心がある人向け 
12月の制度説明会
■申11月30日（木）までに
電話で児童相談所（☎
025-230-7777）
豊栄地区公民館（北区東栄町１）
■日７日（木）14時～15時半
中地区公民館（東区古川町）

動物愛護センター（中央区清五郎） 
犬の飼い方相談会
■日12月６日（水）13時～
15時　■定先着６組（１組
２人まで）　※１組15分。
犬の同伴可
■申11月22日（水）10時から電話で同
センター（☎025-288-0017）

新
潟
県
新
型
コ
ロ
ナ
健
康
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
２
５
・
３
８
５
・
７
６
３
４
）へ

申し込みのときに記載する基本事項　「催し名」または「講座名」、希望の回（複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号も記載

組み合わせて使おう　口腔ケアグッズ
　歯と口の健康は、全身の健康にも影響するといわれています。
　口の中を清潔に保つためには、歯ブラシだけでなく、歯と歯の間を掃除
するデンタルフロスなどの口腔ケアグッズを組み合わせて使うと効果的で
す。使い方などは、かかりつけ歯科で確認しましょう。
■問健康増進課（☎025-212-8157）
■主な口腔ケアグッズ
タフトブラシ
　毛束が１つのため、歯の裏側（舌側）や歯並びの良くない部
分、生え始めた永久歯などに毛先がピンポイントに当たり、
効率的に磨けます。
舌ブラシ
　舌の粘膜を傷つけずに、口臭の原因となる舌

ぜっ

苔
たい

を除去でき
ます。舌苔がないときの舌清掃は不要です。
※舌苔…舌の表面に付着する白い苔状のもの
洗口液（マウスウォッシュ）
　歯磨きができない外出時や口臭を抑えたいときなどに、口
の中をゆすぐための液体です。口腔内の消毒などのために薬
用成分を含むものもあります。

健康寿命の延伸

知って役立つ　保健だより49

「大かま」って何？
　中央区万代島にある、かまぼこ型の大きな屋根が特徴の屋内広場と、広い屋
外広場のある多目的広場です。港の風景を楽しみながら憩い、集える場として
自由に利用できるほか、イベントなども開催されます。

どんな使い方ができるの？
●遊び道具を無料で使える
　モルックやバドミントン、バスケットボールなどの道具を無料で貸し出して
いるので、手ぶらで来ても楽しめます。
●天候を気にせず遊べる
　屋内広場では天候に関係なく、ボール遊びや縄跳び、自転車の練習などをす
ることができます。大きな鏡もあるので、ダンスの練習にも使えます。
●のんびり過ごせる
　テーブルやベンチ、キッズスペースのほか、飲料・お菓子・アイスの自動販
売機があるので、ゆっくり休憩することができます。ペットの同伴も可能です。

11/26　まんぷく祭り「楽市楽座」を開催
　キッチンカーの出店、子ども服やおもちゃなどのフリーマーケット、ハンド
メイド品の販売、缶バッジなどのワークショップ、ほか
■日11月26日（日）10時～16時　■￥入場無料

雨や雪の日でも遊べる
万代島多目的広場「大かま」を
利用しませんか

イベントなどの最新情報はHPやSNSをチェック

■問同施設（☎025-278-8296）

同施設
HPは

こちらから

同施設
X（旧Twitter）
はこちらから

同施設
Instagram

はこちらから

ゆっくり休憩できます
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焼き物教室「おひなさま」
■日12月17日、来年１月21日（日曜全
２回）　■対小学生　■￥500円
うららこすど（秋葉区小須戸） 
たくあん作り教室
■日12月９日（土）10時～12時
■定先着20人　■￥2,100円
■申11月22日（水）９時から電話で同
施設（☎0250-38-5430）

ゆいぽーと（中央区二葉町２） 
工作教室
■日12月17日（日）９時半
～11時半　■対小学生
■定10人　■￥300円
■申11月27日（月）までに電話で同施
設（☎025-201-7530）
亀田総合体育館（江南区茅野山３） 
12月の講座
■問同館（☎025-381-1222）

ベビーダンス　■日18日
（月）10時～11時半

※各１時間
❶フィットネスヨガ　■日月曜13時
15分
❷初めてのハタヨガ　■日火曜14時半
❸ 赤ちゃんと産後ママのエクササ
イズ　■日水曜10時45分
❹太極拳　■日水曜14時半
❺初めてのスタビライゼーション
■日水曜19時
❻スタビライゼーション　■日水曜20
時15分
❼エアロとタオルストレッチ
■日木曜10時45分
❽バランスエクササイズとエアロ
■日木曜19時
❾体リセット体操　■日木曜20時15分
❿ 足腰元気体操　■日金曜13時15分
▶■対中学生を除く15歳以上（❸生後
３～12カ月の子と母親❿65歳以上）　
■定各30人（❷❾各25人❸20組❿20
人）　※各先着◀

講座「働く世代のための 
はじめての資産運用」
■日12月２日（土）14時～
16時　■場ほんぽーと中央
図書館（中央区明石２）
■対新潟市に在住・在勤・在学の人
■定40人　■￥無料
■申11月26日（日）12時までに市図書
館HPから申し込み　※11月27日ま
でに抽選結果を連絡
■問同館（☎025-246-7700）

こども創作活動館の講座 
（東区牡丹山１）

■時10時～12時
■定各10人　※小学２年
生以下は保護者同伴
■申11月26日（日）までに電話で同館
（☎025-279-2113）
紙粘土でお菓子の家作り
■日12月３日（日）　■対５歳～小学生
■￥300円

■対首が据わる頃～３歳の子と母親
■定先着10組　■￥1,200円　■申11月
22日（水）９時から電話で同館
ズンバ　■日25日（月）19時半～20時
15分　■対中学生を除く15歳以上（高
校生を除く18歳以上の保護者１人
につき小・中学生２人まで参加可）
■定先着80人　■￥500円

クロスパルにいがた 
（中央区礎町通３）　スノードーム作り
■日12月26日（火）13時半
～15時　■対小学生
■定先着20人　■￥300円
■申11月22日（水）から市HPで申し込
み　■問同施設（☎025-224-2088）
西川総合体育館（西蒲区善光寺） 
１～３月のスクール
■￥各１回600円
■申11月22日（水）９時か
ら電話で同館（☎0256-
78-7258）
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問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
開催時間や休館日は12月31日（日）までの情報です。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

●絵本読み聞かせ　■日12月14日・28
日（木）11時～同30分　■対小学３年生
以下（就学前児は保護者同伴）　■￥無料

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階　☎025-226-7730

●おもちゃ病院　■日11月26日（日）10
時～14時　■￥入館料　※精密電子機器
は不可。要部品代実費

アクアパークにいがた
西区笠木　☎025-264-6400

●滞在アーティス
トの創作スタジオ
を公開
■日11月26日（日）
まで10時～19時
■￥無料

ゆいぽーと
中央区二葉町２　☎025-201-7530

■￥100円
●クリスマスミニ
コンサート
■日12月18日（月）
10時半～11時　■対３歳以
下と保護者　■定40組
●大きな山にクリスマスを描く
■日12月25日（月）11時、14時　※各45分
■対18歳以下と保護者　■定各回30組
●リサイクルポットで正月飾り作り
■日12月27日（水）13時半～16時　■対４～18歳
■定30人

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715

●キーホルダー・
クリスマスの飾り
作り
■日12 月 16 日
（土）・17日（日）９時半～16
時 半　■￥300 ～ 1,000 円
（種類により異なる）

動物ふれあいセンター
中央区清五郎　☎025-283-1192

■対３歳～小学生
（就学前児は保護
者同伴）　■￥無料
●カプラ®ブロック　
■日12月３日（日）13時～14時
●折り紙
■日12月９日（土）14時～15時

市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715

●クリスマスリー
ス作り
■日12月２日（土）・
10日（日）・23日
（土）・24日（日）10時～11
時半、14時半～15時半
■￥800円　※小学生以下は保護者同伴

アグリパーク
南区東笠巻新田　☎025-378-3109

■時14時～15時半
■￥無料
●勤労感謝の日
似顔絵作り
■日11月23日（祝）
●４コママンガ教室
■日12月３日（日）

マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923

●秋の文化祭
■日11月23日（祝）
９時半～17時
■￥高校生以上200
円　※和服の人は無料

旧小澤家住宅
中央区上大川前通12　☎025-222-0300

●上原木呂展
■日12月17日（日）
まで９時～21時
■￥無料

砂丘館
中央区西大畑町　☎025-222-2676

「薬研つくも神・一千鬼夜行絵圖」

●企画展「没後１
年西村満展　 北
のまなざし」
■日12月17日（日）
まで９時～17時　※月曜休館
■￥無料

北区郷土博物館
北区嘉山　☎025-386-1081

「海への道」�1992年

●展示「みなとまち新潟の
芸と風土　発掘・体験プ
ロジェクト」
江戸～現代の芸術作品を
展示
■日11月26日（日）まで
※時間、休館日は会場によって異なる
■場新潟大学旭町学術資料展示館（中央
区旭町通）、砂丘館、旧齋藤家別邸（中
央区西大畑町）、ほか
■￥入館料
■問文化政策課（☎025-226-2624）

●企画展「安吾と
囲碁」
■日12月17日（日）
まで10時～16
時　※月・火曜休館
■場安吾�風の館（中央区西大
畑町）　■￥無料
■問文化政策課（☎025-226-2631）

●量り売りマー
ケット
農産物、総菜、菓
子の販売
■日12月３日（日）13時～18
時
■場M

モ ヨ リ

OYORe:（新潟駅C
コ コ ロ

oCoLo南館内）
■￥入場無料
■問市食文化創造都市推進会議（☎025-226-1802）

●いもジェンヌ祭り
■日12月９日（土）９時半～
16時
■場いっぺこ～と（西区亀貝）
■￥入場無料
■問西区役所農政商工課
（☎025-264-7623）

そのほかの催し

五十嵐浚明「詩画押絵貼交屏風」

いもジェンヌPRキャラクター
「いもジェンヌちゃん」

十番碁を観戦する安吾



 市HPが閲覧可能なパソコン設置場所 　市政情報室（☎025-226-2425）、生涯学習センター（☎025-224-2088）、ほんぽーと中央図書館（☎025-246-7700）、豊栄図書館、
山の下図書館、亀田図書館、新津図書館、白根図書館、月潟図書館、坂井輪図書館、西川図書館、岩室図書館、潟東図書館、巻図書館　※閲覧制限あり、印刷不可
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（金）・９日（土）13時～16時　※全２回
❺余り毛糸で干

え

支
と

の飾り作り
■日13日（水）・14日（木）10時～12時　
※全２回
❻余り布でひな人形作り
■日15日（金）13時～16時
▶■定各先着８人（❷先着30人❸各回
先着８人）　■￥各300円（❶100円❷
無料❹500円）◀

市児童センター（中央区東万代町） 
12月の催し

❶クリスマス会　■日６日
（水）　■対１歳半～３歳の
子と保護者　■定先着12組
❷クリスマスソングでリズム遊び
■日13日（水）　■対１歳半までの子と保
護者　■定先着10組
❸将棋教室
■日16日（土）　■対小学生　■定14人
❹ベビータッチング　■日21日（木）
■対令和５年７～９月生まれの子と女
性保護者　■定先着７組
❺クリスマスコンサート　■日23日
（土）　■対４歳～小学生（就学前児は
保護者同伴）　■定先着35人
▶■時❶❷10時半～11時20分❸13
時半～15時❹10時半～12時❺13
時半～14時10分　■￥無料（❹300
円）　■申11月23日（祝）13時から（❸
は12月３日日曜までに）電話で同セ
ンター（☎025-246-7715）◀

子育て応援ひろば 
（中央区西堀前通６）　12月の催し
■対小学３年生以下（就学
前児は保護者同伴）
■定各日先着８組　■￥無料　
■申11月22日（水）９時から電話で同
施設（☎025-226-7730）
❶人形劇　■日７日（木）
❷ミュージックケア　■日10日（日）
❸ふれあい遊び　■日12日・26日（火）
❹演奏会　■日24日（日）
▶■時❶❸10時半❷❹14時　※各30
分◀

水道局検針票裏面
掲載期間来年４月から１
年間　■申12月４日（月）
までに所定の申込書を水道局営業課
（☎025-232-7326）へ　※申込書な
ど詳しくは水道局HPに掲載
介護保険料通知封筒
■申12月22日（金）までに
所定の申込書を介護保険
課（☎025-226-1269）へ
※申込書など詳しくは市HPに掲載
新潟シティマラソン2024 
大会準備業務委託事業者を募集
　同大会の開催に向けた
準備を行う事業者をプロ
ポーザル方式で募集しま
す。その後の大会運営業務なども本
件業務受託者に引き続き委託する予
定です。
※募集要項は11月24日（金）12時ま
でスポーツ振興課（市役所ふるまち庁
舎）で配布。市HPにも掲載
■問同課（☎025-226-2598）

食品加工支援センター 
（南区東笠巻新田）　１月の講座
■時13時～16時　■定各８
人　■申開催日の７日前ま
でに電話で同センター
（☎025-378-2158）
❶フルーツ練り込み餅つき　■日９日
（火）
❷パン作り　■日16日（火）
❸こうじ作り　■日23日（火）
❹みその仕込み　■日26日（金）
❺モッツァレラチーズ作り　■日30日
（火）
▶■￥各2,000円（❷❺各2,500円）◀

催し物
福島潟冬鳥観察ウオーキング
■日11月26日、12月３日（日）６時半
～７時半　■集■解蔵の宿「菱風荘」（北
区前新田）　■定各日先着15人
■￥無料　■申11月22日（水）10時から
電話で同施設（☎025-388-5314）
エコープラザ（東区下木戸３） 
12月の催し
■問同施設（☎025-270-
3009）
リサイクル品展示提供　
■日２日（土）～14日（木）９時～17時　
※月曜除く。新潟市在住の小学生以
上１人１点
抽選日時17日（日）14時から
おもちゃ病院　■日16日（土）13時半
～15時半　■￥無料
■12月の講座
■対18歳以上　■申11月22日（水）９時
から電話で同施設
❶包丁研ぎ　■日２日（土）９時半～11
時半（30分ごとに実施）
❷段ボールコンポストで堆肥作り
■日３日（日）10時～12時
❸余り布でミニクリスマスリース作
り　■日６日（水）９時半、13時　※各
２時間半
❹初心者向け布草履作り　■日８日

精神障がいのある人の 
家族交流の場
■日12月23日（土）14時～
15時半
■場総合福祉会館（中央区
八千代１）　■対統合失調症、うつ病、
双極性障害の人の家族
■定先着25人　■￥無料
■申11月22日（水）から電話でこころ
の健康センター（☎025-232-5580）

事業者向け
広告掲載事業者を募集

各種検診案内冊子「検診
いっ得

と く

」
発行時期来年３月下旬
発行部数約32万部
掲載枠6.5cm×9.5cmから
■申12月４日（月）までに所定の申込書
を健康増進課（☎025-212-8162）へ　
※募集要項、申込書は市HPに掲載。
検診受診者に景品を提供する企業も
募集

附属機関などの会議

　次の会議の開催を予定しています。日程など詳しくは
市HPに掲載しています。
市HPから 会議の開催予定 検索

男女共同参画審議会　■日11月22日（水）
■問男女共同参画課（☎025-226-1061）
自殺対策協議会　■日11月24日（金）
■問こころの健康センター（☎025-232-5551）
緑化審議会
■日11月27日（月）
■問みどりの政策課（☎025-226-3061）
男女共同参画推進センター運営委員会
■日11月29日（水）
■問同センター（☎025-246-7713）
移動等円滑化促進方針策定検討協議会　■日11月29日（水）
■問都市交通政策課（☎025-226-2723）
下水道中期ビジョン検討委員会　■日11月30日（木）
■問経営企画課（☎025-226-2956）

そのほかの会議

　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報
は市HPに掲載しています。
❶教育委員会定例会　■日11月28日（火）
■問教育総務課（☎025-226-3149）
❷農業委員会定例総会　■日11月30日（木）
■問農業委員会事務局（☎025-382-4964）
❸選挙管理委員会　■日12月１日（金）
■問選挙管理委員会事務局（☎025-226-3343）

附属機関などの委員募集

　最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから 委員の公募 検索

ご意見・ご提案（パブリックコメント）

　パブリックコメントの手続きは、政策形成の透明性と
公平性、市民の市政への参加機会の確保を目的に行われ
ます。今後の募集予定は市HPに掲載しています。
市HPから パブリックコメント 検索
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市 政 参 画 コ ー ナ ーマリンピア日本海（中央区西船見町）
企画展示「魚の色」

主な展示内容
・背中が濃く、おなかは淡い色の魚がいる理由
・深い海では赤色の魚が多くなる理由
・光と色が見える仕組みを体験できる「実験コーナー」
■日来年２月25日（日）まで９時～17時
■￥一般1,500円、小・中学生600円、４歳以上200円
■問同施設（☎025-222-7500）

ミニ展示も開催中
●海を流れるもの
　海岸に漂着するさまざまなゴミや、漂流する生物について紹介します。
●身近に潜む海の危険生物
　毒・トゲのある生き物や挟む・かむ生き物など、海の危険生物につい
て知っておきたい情報を紹介します。

スマート
フォンは
こちらから


