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天寿園（中央区清五郎） 
11月の催し
■申11月８日（水）10時から電話で同
施設（☎025-286-1717）
❶バラ教室　■日15日（水）13時半～
15時半
❷ 産後ママヨガ　■日16日（木）10
時半～11時半
❸定期コンサート　■日19日（日）13
時半～15時　出演M

エムアール
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❹ 抱っこでダンス　■日21日（火）
10時半～11時半
▶■対❷❹生後４カ月～２歳の子と母
親　■定各25組（❶50人❸150人）　
※各先着　■￥各500円（❶600円❸
無料）◀
クロスパルにいがたの催し 

（中央区礎町通３）

■￥無料
■問同施設（☎025-224-2088）
市民が語る人生トーク　西区で地域
活動をしている人が紙芝居を実演し、
その魅力を語る　■日11月17日（金）
13時半～15時20分　■定先着100人
映画「アフリカの女王」観賞会　■日12
月３日（日）13時半～15時15分
■定先着140人　■申11月14日（火）８
時から電話で市役所コールセンター
（☎025-243-4894）

西海岸公園市営プール 
（中央区関屋）　わいわいフィールド

■日11月23日（祝）10時～11時
■対就学前児と保護者　■定先着20組
■￥100円　※別途入場料、ロッカー
代　■申11月８日（水）から市開発公社
HPで申し込み
■問同施設（☎025-267-6858）

事業者向け
給与支払報告書 
１/15までに提出を
　令和６年度の給与支払報告書の総
括表を11月下旬に発送します。同総
括表と個人別明細書を来年１月15
日（月）までに市民税課（市役所ふるま
ち庁舎）へ提出してください。　
※インターネットを利用した手続き
システム「e

エルタックス

LTAX」でも提出可。詳し
くは地方税共同機構HPに掲載
■問同課（☎025-226-2253）
家庭ごみ収集カレンダー 
広告掲載事業者を募集
■定20枠（地区ごとに５グループ、各
４枠）　※１枠4.5cm×8.5cm。詳
しくは市HPに掲載
募集期間12月８日（金）まで
■問廃棄物対策課（☎025-226-1407）

こども創造センター 
（中央区清五郎）　12月の催し

　初めてのクライミング
（■日９日土曜、17日日曜）、
モルモットを見ながら絵
を描く（■日９日土曜）、指で絵の具お
絵かき（■日14日木曜）などの催しを行
います。　※各定員あり
■申11月15日（水）17時までに電話で
同センター（☎025-281-3715）
※当選者は11月19日（日）９時から
いくとぴあ食花HPに掲載。このほか
にも催しを実施。各催しの時間、対
象、参加費など詳しくは同施設HPに
掲載
１月の 
認知症サポーター養成講座
症状の特徴や患者への接し方などを
学ぶ　※各１時間半
■￥無料　■申11月８日（水）10時から
電話で各申込先　■問地域包括ケア推
進課（☎025-226-1281）
❶ウエルシア薬局新潟関新１丁目店　
■日９日（火）10時　申込先関屋・白新
支え合いの仕組みづくり推進員・平
田（☎090-3498-9528）
❷みどり病院　■日10日（水）10時
申込先同病院（☎080-7993-8044）
❸はあとふるあたご複合施設てらお　
■日14日（日）14時
申込先看護小規模多機能ホームてら
お（☎025-378-5851）
❹ウエルシア薬局荻川店　■日20日
（土）13時半　申込先看護小規模多機
能ホームあきは（☎0250-47-6601）
❺ウエルシア薬局中山店　■日20日
（土）14時　申込先ツクイ新潟新石山
（☎025-278-4735）
▶■定各先着５人（❷先着10人）◀

ジュニアスキー教室

■日来年１～３月（土・日曜全５回）
■場須原スキー場（魚沼市）、三川温泉
スキー場（阿賀町）　■対小学生　■定先
着30人　■￥38,500円　■申11月８
日（水）９時からメール（shioda@
dola-net.com）で基本事項を市ス
キー協会事務局・塩田へ　※11月16
日（木）19時から鳥屋野総合体育館
で行う説明会への参加が必要　■問市
スポーツ協会（☎025-266-8250）

催し物
蔵の宿「菱風荘」（北区前新田） 
三味線コンサート
■日11月15日（水）10時半～11時半
■定先着20人　■￥300円（コーヒー付
き）　■申11月８日（水）10時から電話
で同施設（☎025-388-5314）

市 政 参 画 コ ー ナ ー

附属機関などの会議
　次の会議の開催を予定しています。日程など詳しくは
市HPに掲載しています。
市HPから 会議の開催予定 検索

犯罪被害者等支援推進会議
■日11月13日（月）
■問市民生活課（☎025-226-1110）
緑化審議会
■日11月27日（月）
■問みどりの政策課（☎025-226-3061）
男女共同参画推進センター運営委員会
■日11月29日（水）
■問同センター（☎025-246-7713）

附属機関などの委員募集
　最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから 委員の公募 検索

ご意見・ご提案（パブリックコメント）
　パブリックコメントの手続きは、政策形成の透明性と
公平性、市民の市政への参加機会の確保を目的に行われ
ます。今後の募集予定は市HPに掲載しています。
市HPから パブリックコメント 検索
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　配偶者やパートナーなどからの暴力（DV）な
どで悩んでいる人は気軽に相談してください。
秘密は固く守られます。
■配偶者暴力相談支援センター
　DVの相談に専門の相談員が対応します。
●相談電話　☎025-226-1065
●受付時間　�月・水曜９時～17時、�

火・木・金曜９時～20時
■女性相談
　女性の悩みに女性相談員が対応します。
●場所・問い合わせ　区役所健康福祉課
●受付時間　月～金曜９時～16時

11/12～25　女性に対する暴力をなくす運動
一人で悩まず相談を

　皆さんから頂いた意見を参考に、よ
り良い紙面作りに努めます。ご協力
ありがとうございました。
■問広報課（☎025-226-2089）
調査期間９月17日～９月29日
回答数314人
回答（抜粋）❶９月17日号の内容はどう
か�漫画で読みやすく運動不足なの
でウオーキングにチャレンジしたい
と思いました、ウオーキングは涼し
くなるこれからの季節にぴったりで
す、ほか
❷自由記載�面白いイベントやため
になる情報が見つかるので楽しく拝
見してます、近所でも知らない名所が紹介されていたりしてお出かけの
参考にしています、ほか

９月17日号「市報にいがた」
読者アンケートの結果を報告
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walking
参加
期間 10月11日（水）～31日（火）

10月10日（火）まで
申込
期間

参加費 無料

抽選で
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新潟市・佐渡市共通商品券１万円分…３人

ちょいしおメニュー提供店食事券5,000円分…10人
１日平均6,000歩以上歩いた人はWチャンスも！
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２面に続く

に　　　してみませんか？

気軽に運動を

他3ページは区役所だより
「情報ひろば」は別冊で発行しています

問 健康増進課（☎025-212-8166）

連載　家族で遊ぼう 
にいがたピックアップ

出会い・結婚を応援

５

｜特　集｜
市民ウオーキングチャレンジ１・２
にいがたCITYNOW３

● 保育園など入園申し込み受け付け
● アルザフォーラムを開催
● 新型コロナワクチン秋開始接種
● クルーズ船寄港　
● 八区魅力発見

４
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新潟県新型コロナ健康相談センター
☎025-385-7634

（24時間対応。土・日曜、祝日も受け付け）

市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
新潟市役所コールセンター

年中無休8：00～21：00

FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp
こたえてコール  025-243- 4894

にいがた し  みんの   し や   く  しょ

新潟市の人口・世帯数 （８月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較） 人口／769,222人（−520）
男 370,340人（−219） 女 398,882人（−301）　世帯数／349,113（−81）

新潟市の人口・世帯数 （◆月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較） 人口／◆,◆◆◆人（−◆）
男 ◆,◆◆◆人（−◆） 女 ◆,◆◆◆人（−◆）　世帯数／◆,◆（+◆）
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