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広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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拉致問題に理解を
映画「めぐみ」上映会

11月は「被害者支援を考える月間」
犯罪・交通事故被害者に理解と支援を

11/９木～15水
全国一斉秋の火災予防運動

栄養バランスに配慮
大学生が考案した弁当を販売

　北朝鮮に拉致された被害者家族の救出活動な
どを描いたドキュメンタリー映画「めぐみ―引き
裂かれた家族の30年」を上映します。拉致問題な
どの人権侵害に対する認識を深めましょう。
●日時　12月16日（土）14時～16時
●会場　東区プラザホール（東区下木戸１）
●定員　先着300人
●料金　無料
■申 11月８日（水）から電話（☎025-226-1143）、
メール（bosai@city.niigata.lg.jp）のいずれかで、
「映画めぐみ参加希望」、代表者の氏名（ふりがな）・電話番号、参加
人数を防災課へ

■問 市民生活課（☎025-226-1113）
■にいがた被害者支援センター
　犯罪、交通事故などの被害者やその家族などを対象に、電話・面
接相談や２カ月に１回の自助グループ活動などを行っています。
●相談電話　☎025-281-7870
●相談日時　月～金曜10時～16時　※祝・休日、12月29日（金）～
１月３日（水）を除く。面接相談は電話で要予約
■支援を考えるイベントを開催
　犯罪被害者支援についての講演や新潟県警音楽隊によるミニコン
サートなどを行います。
●日時　11月25日（土）13時半～16時10分
●会場　新潟ユニゾンプラザ（中央区上所２）
●定員　先着300人　　●参加費　無料
■申 専用フォーム=右=から申し込み

経済的・精神的な被害を支援
　被害に遭った人などにさまざまな支援を提供します。
●経済的支援　見舞金の支給、無利子の資金貸し付けなど
●精神的な被害に対する支援　カウンセリング費用の助成など
●住居についての支援　転居費用の助成など
※見舞金や貸し付け、助成金などは故意の犯罪行為による死亡や重
症病の被害が対象。要件や金額、そのほかの支援など詳しくは犯罪
被害者等支援総合窓口=下=に問い合わせ
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　冬はストーブなどの暖房器具による火災が発生しやすくなります。
日頃から防火意識を高めましょう。
ストーブ火災を防ぐポイント
・ストーブの周りに燃えやすい物を置かない
・ストーブの近くに洗濯物を干さない
・火を付けたままでの給油は絶対にしない
・寝るときは必ず火を消す
■問 消防局予防課（☎025-288-3230）

11/30まで　高齢者火災予防啓発活動を実施中
　近年、住宅火災で亡くなった人の約７割が65歳以上の高齢者です。
地域全体で声を掛け合い、高齢者を火災から守りましょう。
火災予防の対策
・コンセントはほこりを清掃し、使用しないプラグは抜く
・寝たばこは絶対しない、させない
・こんろを使うときは火のそばを離れない
・住宅用火災警報器を寝室に設置し、10年をめどに交換する

小学生防火ポスターコンクール作品展示
■日 11月30日（木）まで　■場 アピタ新潟西（西区小針５）

　市民の皆さんに栄養バランスの整った
食事や食生活の改善などを再認識しても
らえるよう、新潟県立大学健康栄養学科
の３年生がイオンリテール（株）と連携し
て開発した弁当を販売しています。購入
後、アンケートに回答した人の中から抽
選で県産米などをプレゼントします。
※詳しくは新潟市ホームページに掲載
●販売期間　
12月５日（火）まで
●販売店舗　
新潟県内のイオン・イオンスタイル・清
水フードセンター36店舗
■問 食と花の推進課（☎025-226-1802）

防災

消防局
マスコット
キャラクター
「消太くん」

11/９は「119番
の日」です。
火事や救急は、
119番通報して
ください。

健康・医療

スマート
フォンは
こちらから

カラフル野菜のグリルチキン弁当カラフル野菜のグリルチキン弁当

酢鶏でいろどり中華弁当酢鶏でいろどり中華弁当

　彩り豊かでボリュームもあり、１
日に必要な野菜量の１/３を取れる
お弁当です。
　栄養士を目指して日々勉強して
いる学生15人が、試行錯誤して作
りました。
　ぜひ食べてみてください。

市政

横田めぐみさん
新潟に引っ越して、最初
の正月。自宅玄関前にて
昭和52（1977）年

くらし

犯罪被害者等支援総合窓口（市民生活課内）
☎025-226-1113　FAX025-223-8775
■日 月～金曜８時半～17時半
※祝・休日、12月29日（金）～１月３日（水）を除く


