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walking
参加
期間 10月11日（水）～31日（火）

10月10日（火）まで
申込
期間

参加費 無料

抽選で
当たる

新潟市・佐渡市共通商品券１万円分…３人

ちょいしおメニュー提供店食事券5,000円分…10人
１日平均6,000歩以上歩いた人はWチャンスも！
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２面に続く

に　　　してみませんか？

気軽に運動を

他3ページは区役所だより
「情報ひろば」は別冊で発行しています

問 健康増進課（☎025-212-8166）

連載　‌‌家族で遊ぼう 
にいがたピックアップ

出会い・結婚を応援
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市民ウオーキングチャレンジ１・２
にいがたCITY‌NOW３

● 保育園など入園申し込み受け付け
● アルザフォーラムを開催
● 新型コロナワクチン秋開始接種
● クルーズ船寄港　
● 八区魅力発見
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新潟県新型コロナ健康相談センター
☎025-385-7634

（24時間対応。土・日曜、祝日も受け付け）

市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
新潟市役所コールセンター
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まず、新潟県の健康アプリ
『グッピーヘルスケア』を
インストールして、
アプリ内でプロフィールを
設定します

…… チームコード ……
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わたし

Android

だわ～

ダウンロードは

こちら！

まいかちゃんチーム
2962：0807：5501

てっと君チーム
2962：3973：8779

ウォークラリーは
２チームの対抗戦

Android 端末の人は、
『Google Fit』も同時に
インストールして、

『グッピーヘルス
ケア』と連携して
おいてください

グ ー グ ル  フ ィット
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ボ
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と
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。
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　ウオーキングは、強度の調整がしやすく、自分
のペースで気軽に取り組める有酸素運動です。腕
を大きく振って歩くと歩幅が大きくなり、運動量
がアップします。
　小まめに水分補給をし、その日の体調に合わせ
て少しずつ歩きましょう。

同スポーツクラブ同スポーツクラブ
インストラクターインストラクター

II
い わ きい わ き

WAKIWAKIさんさん

インストラクターが教える

5:30 ● 起床

5:45 ● 犬の散歩

6:00 ● ウオーキング

7:00 ● シャワー・朝食

7:45 ● 出勤

18:00 ● 帰宅

19:00 ● 夕食・入浴

20:00 ● 犬と遊ぶ

21:00 ● 就寝

青池さんの
１日（平日）

毎食必ずマイタケ、
サラダ、ショウガ
を食べます

犬の散歩は
ゆったりで、
ウオーキングは
強度高めです

座学と実践で歩き方を学びます。座学と実践で歩き方を学びます。

テーマ 体幹を意識した歩き方…10月２日(月)  
▶▶ 疲れにくい歩き方…10月16日(月)
■時11時、13時　※各１時間　
■場スポーツクラブN

ナ ス

AS新潟（中央区新光町）
■定各回先着20人　■￥500円
■申９月20日（水）から電話で同スポーツクラブ

（☎025-288-2001）

■   車は店の入り口から離れた駐車場に 
停める

■ バスは目的の停留所の１つ前で降りる
■ 休日は家から出るようにする

■   定期的に歩数を確認し、 
前日や１週間前のものと比較する

■    一緒に参加する仲間をつくり、 
日々の歩数を話題にする

普段の生活の中で意識すると、歩数を増やすことができます。普段の生活の中で意識すると、歩数を増やすことができます。

ウオーキングチャレンジで

ウオーキング習慣私の

青池 仁
まさし

さん
（西区在住）

ウオーキングを
始めてから
早く寝るように
なりました

広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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申請日時点で新潟市外に住んでいる人も、新潟市内の保育園に入園の
申請ができます。ただし、来年４月１日時点で新潟市に住民登録をして
いない場合は入園できません。

Ａ

保育コンシェルジュ
小
こ

飯
い

塚
づか

 保育園・幼稚園・認定こども園・地域型保育保育園・幼稚園・認定こども園・地域型保育
種 別 受付期間・申込先 問い合わせ先

❶
保育園、
認定こども園（保育部分）、
地域型保育（２歳まで）

11/１（水）～17（金）に
第１希望の園へ

区役所健康福祉課、
保育課分室事務センター（月～金
曜９時～17時☎025-223-7372）

❷ 認定こども園（教育部分）、
私立幼稚園

10/２（月）～各園の指定
する日に希望する園へ

各園、区役所健康福祉課、
保育課分室事務センター

❸ 市立幼稚園 10/２（月）～31（火）に
希望する園へ

各園、
学校支援課（☎025-226-3261）

※入園の手引きと申込書は各施設などで配布（❶は10月18日水曜から）。新潟市ホームページに
も掲載

 児童発達支援センターこころん（通所支援）児童発達支援センターこころん（通所支援）
●受付期間　９月25（月）～10月13日（金）
●申し込み・問い合わせ先　
同センター（☎025-247-6531）

保育園・幼稚園など
令和６年度４月入園　申し込み受け付け開始令和６年度４月入園　申し込み受け付け開始

　区役所の子育て相談窓口「妊娠・子育てほっとステーション」では、
専門知識を持つ保育コンシェルジュが保育サービスの相談に応じます。
　ここでは同ステーションによくある問い合わせを紹介します。

　発達に心配のある子どもやその
家族、保育施設などを対象に、以
下の専門的な支援を行っています。
通所支援　集団生活の中で個々の発達に合った遊びな
どを通して、生活習慣や対人関係の向上を図る
発達相談　子どもの発達についての相談に対応
保育所等訪問支援　支援員が保育園や小学校などを訪
問し、適切な言葉掛けや環境づくりなど、子どもが集団
生活に適応するための支援を行う

●対象者
・来年４月に入園を希望する人
・来年１～３月に保育園、認定こども園（保育部分）、地域型保育に入園を希望し、４月以降も継続して在籍を希望する人
・現在保育園などに在籍していて、来年４月に別の園などへ転園を希望する人

保育園入園の
悩みに答えます

申請日時点で求職活動中や就職内定、育児休業復帰予定でも申請がで
きます。求職活動中の場合は、在園可能期間（３カ月以内）に就労理由の
要件を満たす仕事に就いてください。　※要件など詳しくは入園の手引
きに掲載

来年４月１日時点の子どもの月齢が、入園希望施設の受け入れ月齢に達
していることが出生予定日から明らかであれば申請できます。出生日が遅
れたことで受け入れ月齢に達しないときは、入園できない場合があります。

スマート
フォンは

こちらから

「児童発達支援センターこころん」とは

スマート
フォンは

こちらから

現在、妊娠中です。
出産予定の子どもの入園申請はできますか？

Ａ

Ａ
認可保育所で行っている一時預かりサービスを利用できます。病気や
けが、冠婚葬祭などで家庭で保育ができない場合のほか、育児疲れのリ
フレッシュ目的でも利用可能です。希望する施設へ直接申し込んでくだ
さい。　※料金や施設一覧など、詳しくは新潟市ホームページに掲載

Ａ

入園以外に利用可能な保育サービスはありますか？

現在新潟市に住んでいません。
入園の申請はできますか？

現在仕事をしていません。
入園の申請はできますか？

●施設見学時の注意事項
・見学を希望する人は、各施設に直接問い合わせてください
・発熱などの症状がある場合は、訪問を控えてください
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クルーズ船寄港
９/19火・21木 岸壁を一般開放

　クルーズ船「飛鳥Ⅱ」が新潟西港
に寄港します。岸壁の一部を一般
開放し、各日離岸時には万代太鼓
の演奏披露を行います。
●岸壁開放日時　
９月19日（火）８時～14時20分・
21日（木）10時半～17時半
※運行状況により変更・中止する
場合あり。詳しくは新潟市ホームぺージに掲載
●開放場所　新潟西港山の下ふ頭（北側岸壁）
■問 観光推進課（☎025-226-2614）

11/11土～19日
アルザフォーラムを開催

　男女共同参画社会の実現に向けて理解と関心を深めてもらうため、
「アルザフォーラム」を開催します。　※詳しくは新潟市ホームペー
ジや、アルザにいがた（中央区東万代町）、市役所本館、区役所、公
民館、図書館などに設置しているチラシに掲載
■問 アルザにいがた（☎025-246-7713）
主な催し
●会場　万代市民会館（中央区東万代町）　　●料金　無料
❶基調講演「男性学の視点から誰もが生きやすい社会を考える」
■日 11月12日（日）13時半～15時半
講師 田中俊之（大妻女子大学人間関係学部准教授）
※手話通訳、要約筆記あり
❷DVD上映会
日時・作品 11月17日（金）14時～16時…『種まく旅人』
▷11月18日（土）10時～12時10分…『老後の資金がありません！』
❸分科会「その生きづらさはどこからきてる？～見えないしばりを
考える」　　
■日 11月19日（日）13時半～15時半
講師 虎岩朋加（愛知東邦大学教育学部准教授）
▶■対 ❶❷小学生以上　■定 ❶❷各200人❸30人　※保育あり（生後
６カ月～就学前児各15人、要申し込み）　■申 ❶❷は９月22日（金）～
10月19日（木）に電話で市役所コールセンター（☎025-243-4894）、
❸は11月２日（木）までに新潟市ホームページから申し込み◀

スマート
フォンは
こちらから

スマート
フォンは
こちらから

八区魅力発見㉒　～秋葉区編～中原八一
市長が行く

今回の見どころは？
――明治後期から大正にかけて日本一の
産油量を誇った「新津油田」にちなんだス
ポットです。まず、新津油田の原点といわ
れている、江戸時代初期に発見された
「煮

にえつぼ

坪」を訪れました。秋葉区観光ボラン
ティアガイドの小原芳子さんから「全盛期
には、油と水と天然ガスが混じり合った黒
い液体が激しく噴き上がり、その時の音が
物を煮ているかのようであったことから、
『煮坪』と呼ばれています」とお聞きしまし
た。当時の人はさぞ驚いたことでしょうね。
ほかにどこを訪れましたか？
――秋葉山の遊歩道を進んでいくと突然
現れたのが熊沢トンネルです。明治33年
に完成した同トンネルは人力で掘られたも
ので、山越えをして運んでいた原油や資
材の運搬距離が短くなり、人の往来も格
段に便利になったそうです。
最後に訪れた場所は？
――ガラス工房の「秋葉硝子」です。石油
と共に天然ガスが産出されていたことから
ガラス産業も盛んでした。「かつて、この
周辺にはガラス製造会社が16社もありま
した」と同代表の照井康一さん。工房で作
られた製品はとても美しく、思わず何点か
衝動買いしました。秋葉区には、他にも多
くの石油文化を感じることができるスポッ
トがあります。ぜひ出掛けてみてはいかが
でしょうか。

▲熊沢トンネル。当時は、通行料が必
要だった。現在のものは昭和50年に改
修されたもの。

▲煮坪。江戸時代は、多くの旅人が訪
れる名所だった。現在は自噴する力が
弱まっている。

▲秋葉硝子。現在、同地区で唯一のガ
ラス工房。左から照井さん、ガイドの
小原さん、中原市長。工房で作られた
製品を囲んで。

　近距離で地域の魅力を再発見する「マイクロツーリズム」。今回は秋葉区を訪
れました。
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文化・スポーツ・観光

19日…着岸８:40、離岸13:50
21日…着岸11:00、離岸17:00

子育て・教育

新型コロナウイルス感染症対策 No.48

令和５年春開始接種を集団接種で受けた65歳以上の人
　集団接種の日時・会場が記載された接種券が届きます。接種券の
封筒が届いたら、必ず内容を確認してください。接種を希望しない
場合や日時・会場を変更する場合は、インターネットまたは電話（専
用コールセンター）で変更・キャンセルの手続きをしてください。区
役所などの窓口では手続きできません。
上記以外の人
　接種を希望する場合は、接種券が届いてから、病院や診療所など
の医療機関に接種の予約をしてください。
　定員に空きのある集団接種会場でも接種できます。集団接種の予
約は、あさって19日８時半からインターネットまたは電話（専用コー
ルセンター）で受け付けます。
※未使用の接種券がある人には新しい接種券は発送されません

令和５年秋開始接種令和５年秋開始接種
接種券を順次発送中接種券を順次発送中

スマート
フォンは

こちらから

■時 ８時半～18時（土・日曜、祝日も受け付け）
集団接種の予約・変更、　
ワクチン接種の問い合わせ　☎025-250-1234
接種券の再発行　　　　　　☎025-250-0080
※聴覚に障がいのある人は、FAX 025-256-8237　メール  info@vaccine.niigata.jp

新潟市コロナワクチン専用コールセンター

新型コロナ
ワクチン
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広告掲載の申し込みは（株）ウィット（☎072-668-3275）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

　春は桜と菜の花、夏はヒマワリ、これから
の季節はコスモスなど、四季折々の花や景色
を楽しめます。来園の際は「にしかん観光周遊
ぐる～んバス」をぜひ利用してください（10月
29日までの土・日曜、祝日に運行）。同課　岩崎同課　岩崎

　角田山の麓に広がる同公園には、かつて農業用のかんが
い用水源だった上堰潟や休憩所、バーベキュー施設、ロー
ラー滑り台、ターザンロープ、足こぎカートなどがありま
す。１周２キロメートルの遊歩道や芝生地なども整備され、
家族で遊んだりピクニックやハイキングをしたりと、さま
ざまな過ごし方ができます。　
　10月31日（火）まで、稲わらを活用したアート作品を展示
する「わらアートまつり」が開催されています。　

▲同公園
ホームページ
はこちらから

四季折々の景色も魅力です

■問 西蒲区建設課
（☎0256-72-8507）

11子育て応援通信

新潟市内の遊び場を紹介します。

場所：西蒲区松野尾
駐車場：212台
施設利用：バーベキュー施設の利用には事
前予約が必要。詳しくは同公園ホームペー
ジに掲載

上堰潟公園
全国中学校体育大会で初優勝
　８月21日～23日に愛媛県で行われた
同大会の男子バレーボール競技で、中
之口中学校（西蒲区）が初優勝を飾りま
した。決勝進出・全国優勝は、県勢初
の快挙です。
問中之口中学校（☎025-375-2337）

　新潟市は、出会いの支援や経済的な援助など、結婚
を希望する人をサポートしています。
問こども政策課（☎025-226-1193）

＼地域を挙げて／

出会出会いい ·結結婚婚を応援
出会いを支援 新婚生活を支援

　　婚活マッチングシステム「ハートマッチにいがた」
　県が導入している、１対１の出会いをサポートするマッチ
ングシステムです。
※利用には会員登録（有料）が必要
問にいがた出会いサポートセンター（☎025-384-4151）

　　結婚応援「結
ゆい
パスポート」

　新婚・結婚予定のカップルが、協賛店でサービスを受け
ることができます。　※申請には本人確認書類が必要。利
用方法など詳しくは新潟市ホームページに掲載
●対象　新潟市在住のカップルで、次の
いずれかに該当する人
❶婚姻後２年以内
❷２年以内に婚姻届を提出予定
●利用期間　発行日から２年間

　　結婚新生活支援補助金
　新婚世帯の住居の購入や家賃、引っ越し費用の一部を補
助します。
●対象　今年３月１日～来年３月31日に婚姻届を提出し受
理された世帯
●主な要件　夫婦の合計所得が500万円未満、夫婦が新潟市に住民登録
し同居している、夫婦双方の婚姻時の年齢が39歳以下、ほか
●上限額　１世帯当たり30万円
申電話でこども政策課　※予算がなくなり次第終了

県が運営しているから、安心して利用できるね。
いい人に出会えるといいな。

　　婚活支援サイト「ニイガタ婚活n
  ナ　 ビ　
avi」

　県内の出会いイベントなどの情報を確認できるウェブサ
イトです。
問 �新潟市婚活支援ネットワーク事務局�
（株式会社S

シ ッ プ

HIP内☎025-250-5436）

いろいろな人と出会える「潟コン」の情報も
掲載されているね。

中之口中学校

男子バレーボール
部

市消防局中央消防
署

特別救助隊

⃝　　　⃝　　　⃝　　　⃝　　　⃝　　　⃝　　　⃝　　　⃝　　　⃝

全国消防救助技術大会で第１位
　８月25日に北海道で行われた同大会
「水上の部」の種目「人命救助」で、第１
位を獲得しました。今後も災害現場に
即応できる体力・精神力・技術力を高
めていきます。
問消防局警防課（☎025-288-3250）
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公聴会　■日11月６日（月）❶13時半
❷15時半　■場県庁西回廊大会議室
（中央区新光町）　※公聴会で意見を
述べたい人は縦覧期間中に意見申出
書を要提出。提出がない場合公聴会
は開催しません。開催の有無は10月
23日（月）に市HPに掲載
西部公共下水道事業計画 
変更案を縦覧
■日９月19日～10月３日（火）８時半
～17時半　※土・日曜除く
■場下水道計画課（市役所本館）、南・
西・西蒲区役所建設課
■問下水道計画課（☎025-226-2979）

母子世帯向け市営宮浦住宅 
（中央区万代５）　入居者を募集
入居予定日12月１日
間取り・戸数２DK・２戸
対象・入居資格20歳未満の子を扶養す
る母子家庭で、月額所得が158,000
円（小学生以下の子がいる世帯は
259,000円）以下、ほか　家賃12,500
～26,500円（収入により決定）
■申10月６日（金）までに所定の申込書
を区役所健康福祉課へ　※申込書は
同課で配布。応募多数の場合抽選
■問こども家庭課（☎025-226-1201）
大学生など対象 
合同就職面接・説明会
　県内の企業約60社
が参加する、合同就
職面接会と企業説明
会を開催します。
■日10月19日（木）13時～15時45分
■場朱鷺メッセ（中央区万代島）
■対来年３月に大学院、大学、短期大
学、専門学校などを卒業予定または
令和３年３月以降に卒業した人
■申10月18日（水）までに新潟新卒応
援ハローワークHPから申し込み
■問雇用・新潟暮らし推進課（☎025-
226-1642）

お知らせ
障がい者（児）福祉のしおり 
音声版を配布
　障がいのある人が受けられる交通
機関などの運賃割引や医療費助成、
補装具・日常生活用具の支給方法の
ほか、障がい福祉サービスや入所・
通所できる施設、各種相談窓口を紹
介しています。
配布場所区役所健康福祉課、出張所
■問同課
令和５年７月７日からの 
大雨災害義援金を受け付け
■日来年３月29日（金）まで　募金箱設
置場所市役所本館地下売店、区役所
健康福祉課、出張所、連絡所、関屋
行政サービスコーナー、パスポート
センター（NEXT21内）、ほか　振込
窓口（ゆうちょ銀行・郵便局）口座番号
「00140-7-768596」▷口座名義「日
赤令和５年７月７日からの大雨災害
義援金」　※受領証の発行希望者は
通信欄に「受領証希望」と記載。窓口
での振込手数料は無料（ATMは除く）　
■問日本赤十字社新潟市地区本部（福
祉総務課内☎025-226-1169）
県都市計画区域マスタープラン
など　変更素案の縦覧・公聴会

計画名❶県都市計画区域マスタープ
ランなど❷臨港地区など
■問都市計画課（☎025-226-2679）
素案縦覧　■日10月３日～17日（火）
８時半～17時半　※土・日曜、祝日
除く　■場同課（市役所ふるまち庁舎）、
新潟県新潟地域振興局地域整備部・
新津地域整備部　※市HPにも掲載。
❶は新発田地域振興局地域整備部、
❷は東・中央区役所建設課でも縦覧
可。10月10日（火）19時にクロスパ
ルにいがた（中央区礎町通３）で素案
説明会を開催

ファミリー・サポート・センター 
子育てを応援したい人を募集
　同センターに登録し、子どもの預
かりや送迎などで子育てを応援した
い人を対象に、活動に必要な知識を
学ぶ研修会を開催します。　※詳し
くは市社会福祉協議会HPに掲載
■日10月17日（火）～19日（木）　※全
３回　■場総合福祉会館（中央区八千
代１）　■定先着20人
■申９月20日（水）９時から電話で同セ
ンター（☎025-248-7178）
新潟駅南口広場　花壇の植え
替えボランティアを募集
■日10月22日（日）10時、13時　※各
２時間　■場同広場（中央区花園１）
■対小学生以上（小学生は保護者同伴）　
■定各回15組（１組４人まで）　■申10
月６日（金）までにメール（shokuhana�
@city.niigata.lg.jp）で基本事項、参

＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）
＝参加費（記載のないものは無料。趣味・講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）
HP=ホームページ
　＝�問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区
役所代表番号にかけてください）
＝子ども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

♣＝にいがた未来ポイント対象事業　

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問

加者全員の年齢を食と花の推進課
（☎025-226-1844）へ　※当選者の
み10月13日までに案内を発送
令和５年度二十歳のつどい 

「二十歳の主張」発表者を募集

昨年の様子昨年の様子

　来年１月７日（日）に開催される同
式典で二十歳の抱負や夢を語る人を
募集します。　■対平成15年４月２日
～16年４月１日に生まれ、式典前日
のリハーサルに参加できる人　申込
期限10月31日（火）　※選考あり。申
し込み方法など詳しくは市HPに掲載
■問地域教育推進課（ ☎025-226-
3232）

　はがき・往復はがき・FAX・メー
ルでの申し込みの場合は、右の「基
本事項」を記載してください。それ
以外の事項を記載する場合は、個
別の記事ごとに示しています。　
※送り先が「〒951-8550」の場合
は住所の記載不要

申し込みのときは
「基本事項」の記載を

※往復はがきは返信先も明記

はがきの場合（裏面）

基
本
事
項

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

⃝「催し名」または「講座名」

⃝�希望の回（複数回実施
する場合のみ）

⃝��参加者全員の氏名・ふ
りがな�
※代表者は氏名の前に
◎を付け、郵便番号・
住所・電話番号も記載

記号の みかた
＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）
＝参加費（記載のないものは無料。趣味・講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）
HP=ホームページ
　＝�問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区
役所代表番号にかけてください）
＝子ども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問

■新潟市ホームページ　https://www.city.niigata.lg.jp/　　新潟市広報課Facebookページ　https://www.facebook.com/niigatacitykoho
市報にいがたは月２回（第１・３週)、本冊と別冊情報ひろばの２冊セットで発行します。第２・４・５週の発行はありません

※掲載情報は９月７日時点のものです
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FM新潟 NICE TOWN にいがた 毎週土曜　7：55～　77.5MHz

BSN おはよう！新潟市です 毎週金曜　7：47～　AM�1116KHz　FM�92.7MHz

FM KENTO What's Up NIIGATA CITY 毎週月～金曜　8：25～　�76.5MHz

エフエム新津 クリック！秋葉区 毎週月～金曜　10：00～　76.1MHz

FM角田山 西蒲ぽかぽか情報 毎週月・水・木曜　12：00～　84.9MHz

広
報
ラ
ジ
オ

ウ
ェ
ブ

市報
にいがた

区役所
だより

市長
記者会見

電
話
番
号
案
内

市急患診療センター� ☎025-246-1199
口腔保健福祉センター� ☎025-212-8020
西蒲原地区休日夜間急患センター�　☎0256-72-5499
水道局　 0120-411-002（または☎025-266-9311）

北 区 役 所（〒950-3393）　☎025-387-1000
東 区 役 所（〒950-8709）　☎025-272-1000
中央区役所（〒951-8553）　☎025-223-1000
江南区役所（〒950-0195）　☎025-383-1000

消防局� ☎025-288-3191
火災情報テレホンガイド� ☎025-285-1119
災害時の問い合わせ� ☎025-226-5656
市　役　所（〒951-8550）� ☎025-228-1000

秋葉区役所（〒956-8601）　☎0250-23-1000
南 区 役 所（〒950-1292）　☎025-373-1000
西 区 役 所（〒950-2097）　☎025-268-1000
西蒲区役所（〒953-8666）　☎0256-73-1000

NST　八千代コースター　10/７（土）10：25～
UX　知ットク！新潟　毎週土曜　11：58～
※９/30は放送なし
BSN　市報にいがた de なじラテ。
10/14（土）　13：53～
TeNY　夕方ワイド新潟一番１部
毎月第４火曜　15：48～
NCV（ケーブルテレビ）　水の都新潟市　
毎月第２・４土・日曜　９：00～　12：00～、ほか

　「市報にいがた」にご意見を寄せてください。
回答者の中から抽選で５人に「日本ナシ」をプレ
ゼントします。
●応募方法　９月29日金曜（必着）までに、は
がきに記載事項=下囲み=を記載し、〒951-
8550、広報課（☎025-226-2089）へ　※応募
は１人１通。市HPからも応募可。当選者の発
表は商品の発送をもって代えます。個人情報は
商品の発送と読者層の分析のみに利用します
■記載事項　❶今号の内容はどうでしたか（大変良い、どちらかと言えば良
い、どちらかと言えば悪い、大変悪い）❷良かった記事・悪かった記事❸記事
の内容が良かった・悪かった理由❹市報にいがたを何で受け取りましたか（新
聞折り込み、個別配送、市L

ラ イ ン

INE公式アカウント、市HP、マイ広報紙、点字・
声の広報、その他）❺市報にいがたを読む頻度（ほぼ毎号、月に１回程度、２
～３カ月に１回程度、気になる記事があったとき）❻よく読む記事❼意見・感
想❽住所❾氏名❿年齢⓫電話番号

市報にいがた
読者アンケートとプレゼント

スマート
フォンは

こちらから

情報
ひろば
information

別
冊
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FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp



記号のみかたなどは１面参照

動物愛護センター（中央区清五郎） 
犬の飼い方相談会
■日10月４日（水）13
時～15時
■定先着６組（１組２
人まで）　※１組15
分。犬の同伴可
■申９月20日（水）10時から電話で同
センター（☎025-288-0017）
新築・増築・リフォームなど 
専門家による住宅建築相談会
■日10月10日（火）９時半～12時
■場建築行政課（市役所ふるまち庁舎）　
■定先着５組（１組30分）
■申９月20日（水）から電話で同課（☎
025-226-2845）

不登校、いじめ、集団不適応
など　休日教育相談
■日10月14日（土）９時～16時　■場教
育相談センター（中央区西大畑町）
■対新潟市在住・在学の小学生～19歳
の子と保護者　■定先着８組（１組50
分）　■申10月４日（水）から電話で同
センター（☎025-222-8600）
社会保険労務士による 
無料相談会
働き方改革、職場のトラブル未然防
止、年金、ほか　■日10月14日（土）
10時～16時　■場県社会保険労務士
会（中央区東大通２）　■定先着20人
■申９月20日（水）９時から電話で同会
新潟支部（☎080-5503-3971）
■問雇用・新潟暮らし推進課（☎025-
226-1642）

趣味・講座
西川総合体育館（西蒲区善光寺） 
初めてのハタヨガ
■日10月３日（火）14時半～15時半
■対中学生を除く15歳以上　■定先着
25人　■￥無料　■申９月20日（水）17
時から電話で同館（☎0256-78-7258）
10月の応急手当講習会
心肺蘇生法、AED使用法、窒息の対
処法、ほか　■対10歳以上　■￥無料
■申９月20日（水）から電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）　
■問消防局救急課（☎025-288-3260）
救命入門（各１時間半）
❶新津健康センター（秋葉区程島）
■日11日（水）10時
❷南消防署　■日18日（水）９時半
普通救命（各３時間）
❸東消防署　■日４日・11日（水）９時半
❹西消防署　■日７日（土）９時
❺西蒲消防署　■日14日（土）９時
❻江南消防署　■日15日（日）９時
❼中央消防署　■日21日（土）９時
❽乳幼児救命　■日４日（水）・15日
（日）９時　■場救急ステーション（中央
区鐘木）
▶■定各20人（❸❻各10人❹15人❼
23人❽９人）　※各先着◀

黒埼地区総合体育館（西区金巻） 
赤ちゃん体操
■日10月６日～27日（金曜全４回）13
時半～14時15分　■対首が据わる頃
～寝返り前の子と保護者（２人１組）
■定先着６組　■￥3,100円
■申９月20日（水）９時から電話で同館
（☎025-377-5211）

坂井輪地区公民館（西区寺尾上３） 
初心者向けパソコン講座
■日10月６日～12月１日（金曜全７
回）13時半～16時　■定先着15人
■￥1,800円　■申９月20日（水）10時
から電話で新潟西地区高齢者パソコ
ン友の会（☎080-8864-5402）
■問同館（☎025-269-2043）
市民プラザ（NEXT21・６階） 
生け花体験
■日■対10月７日（土）・８日（日）11時…
小学生以下▷14時…中学生以上
※各１時間　■定各回先着16人
■￥500円　■申９月20日（水）９時から
電話で同施設（☎025-226-5500）

産後ママヨガ
■対０歳児と母親　※各回45分
東総合スポーツセンター（東区はなみ
ずき３）　■日10月11日～11月15日
（水曜全５回）13時　■定先着12組
■￥3,300円　■申９月21日（木）14時
から電話で同センター（☎025-272-
5150）
鳥屋野総合体育館（中央区神道寺南
２）　■日10月16日～11月20日（月
曜全６回）10時半　■定先着60人
■￥2,800円　■申９月20日（水）14時
から電話で同館（☎025-241-4600）

市庭球場（東区江口） 
親子テニス体験
■日10月14日（土）10
時、11時15分
※各１時間　
■対４歳～小学３年生
と保護者　■定各回先着10組　
■￥1,500円
■申９月20日（水）11時から電話で同
施設（☎025-276-8900）

こども創作活動館の講座 
（東区牡丹山１）

■定各10人　※小学２年生以下は保
護者同伴　■申９月24日（日）までに電
話で同館（☎025-279-2113）
焼き物教室　■日10月15日、11月19
日（日曜全２回）10時～12時　
■対小学生　■￥500円　
金魚箱作り　■日10月22日（日）10時
～12時　■対５歳～小学生　■￥300円

亀田総合体育館の講座 
（江南区茅野山３）

❶ベビーダンス
■日10月16日（月）10時～11時半
■対首が据わる頃～３歳の子と母親
■定先着10組　■￥1,200円
❷赤ちゃん体操
■日10月17日～11月７日（火曜全４
回）13時半～14時15分　■対首の据
わる頃～生後６カ月の子と保護者
■定15組　■￥3,300円
▶■申９月20日（水）９時から（❷は10
月６日金曜までに）電話で同館（☎
025-381-1222）◀
西海岸公園市営プール　初心者
向けスキューバダイビング
■日10月21日（土）９時半～12時
■対25ｍ泳げる中学生以上　■定20人　
■￥3,000円（別途要入館料）　■申10
月７日（土）までにウェブサイト「にい
がたスポーツ情報ナビ」から申し込み　
■問同施設（中央区関屋１☎025-267-
6858）

エコープラザ（東区下木戸３） 
屋外フリーマーケット出店者募集
■日10月８日（日）９時45分～15時
■対18歳以上　■定30区画
■￥１区画（1.8m×3.6m）500円
■申９月24日（日）までに電話で同施設
（☎025-270-3009）

会計年度任用職員などの募集
　現在募集中の情報は市
HPに掲載しています。

相　談
若者支援センター「オール」 

（中央区東万代町）

悩みを解決する相談窓口や居場所、
自信を育てる講座やイベントを紹介
■日月～金曜９時～17時
■対新潟市在住・在勤・在学の15～39
歳とその家族　※要予約　
相談・予約電話☎025-247-6777
心の悩みや不安 
こころの健康センターに相談を

相談・予約電話☎025-232-5560
※来所相談は電話で要予約（月～金
曜８時半～17時）。家族や関係者も
相談可
精神保健福祉相談員などによる相談　
■日月～金曜９時～16時半
精神科医による相談（❶どなたでも❷
思春期青年期）　■日❶木曜９時～11
時半❷偶数月第２木曜13時半～16
時、奇数月第４金曜13時半～16時
酒・薬物・ギャンブルなど依存症相談
■日月～金曜９時～16時半
臨床心理士による相談
■日９月29日（金）18時半～20時半
■対18～39歳
里親に関心がある人向け 
10月の制度説明会
■申９月26日（火）までに電話で児童相
談所（☎025-230-7777）
新津地区公民館（秋葉区新津東町２）
■日３日（火）14時～15時半
黒埼地区公民館（西区鳥原）
■日12日（木）14時～15時半

市HPから 職員採用 検索

東新潟中学校（東区山木戸１） 
地域と学校ウエルカム参観日
■日10月７日（土）13時～14時50分
テーマ防災、職場体験、S

エスディージーズ

DGs　■問地
域教育推進課（☎025-226-3277）
古町芸

げい

妓
ぎ

の練り歩き再現 
参加者を募集

芸妓と共に振り袖で古町通を歩く
■日10月28日（土）13時～14時半
■対16歳以上の女性　※10月９日
（祝）に事前説明会を開催　■定10人
■申９月24日（日）までにメール（tmo�
@niigata-cci.or.jp）で基本事項、年
齢、身長、応募理由（200字以内）を
同イベント事務局へ
■問観光推進課（☎025-226-2612）
鬼ラーメンプロジェクト
　一味唐辛子「鬼殺し」を使ったラー
メンを提供します。　※参加店舗な
ど詳しくは同プロジェクトHPに掲載　
■日９月23日（祝）～11月12日（日）
■問市食文化創造都市推進会議（食と
花の推進課内☎025-226-1802）
新津鉄道資料館　「鉄×フォト
ギャラリー」出展作品を募集

募集作品テーマに沿っ
た鉄道の写真
■申10月14日（土）ま
でに所定の申込書と
作品を同館（秋葉区新津東町２☎
0250-24-5700）へ　※募集要項、
申込書は同館HPに掲載
白山公園空中庭園フェア 
フリーマーケット出店者募集
■日９月24日（日）、10月９
日（祝）９時～12時
■定各日先着30区画
■￥１区画1,000円　※飲食物、動植
物の販売不可　■申９月20日（水）10
時から同公園駐車場HPで申し込み
■問同公園駐車場（☎025-225-3021）

新
潟
県
新
型
コ
ロ
ナ
健
康
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
２
５
・
３
８
５
・
７
６
３
４
）へ

申し込みのときに記載する基本事項　「催し名」または「講座名」、希望の回（複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号も記載

　春から県内でツキノワグマの出没が継続
しており、人身被害も発生しています。今
年はブナなどの実が昨年より不作で、この
秋はツキノワグマが餌を求めて人里に出没
する可能性が高くなっています。
　被害を防止するために十分な注意と備え
をしてください。
■問環境政策課（☎025-226-1359）
　　注意すること
❶�県HP「クマ出没マップ」=右=で地域のクマ情報を確認し、出没
している所には近寄らない

❷�入山するときはラジオや鈴など音の鳴るものや、クマ撃退ス
プレーを身に着け、単独行動はしない

❸クマの活動が活発な早朝や夕方に入山しない
❹クマの餌となる生ごみや農作物・果実は放置せず適切に処分する
❺集落周辺や河川敷などのクマが隠れそうなやぶの草木は刈る
❻クマに襲われたら、地面に伏せて頭・首・腹を守る

スマート
フォンは
こちらから

十分な注意と備えを
ツキノワグマの被害に注意

クマ出没警戒強化期間
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■￥無料　■申10月25日（水）までに市
HPから申し込み
■問学校人事課（☎025-226-3239）
新潟テルサ（中央区鐘木） 
文化講座
■申９月29日（金）までに電話で同施設
（☎025-281-1888）
❶ヒーリングヨガ　■日11月１日～来
年３月27日（水曜全20回）11時15
分～12時半　■定20人
フラダンス　■日❷11月１日～来年３
月27日（水曜全20回）19時～20時
半❸11月４日～来年３月23日（土曜
全19回）17時～18時半　■定各20人
❹水中エクササイズ　■日11月７日～
来年３月26日（火曜全18回）19時～
同50分　■定25人

シニア水中エクササイズ　■日❺11
月２日～来年３月28日（木曜全20
回）❻11月７日～来年３月26日（火
曜全17回）10時～同50分　■対50歳
以上　■定各25人
❼体の不調改善　■日11月10日～来
年３月29日（金曜全19回）13時半～

認知症サポーター講師 
フォローアップ研修
■日11月７日（火）13時半～16時半
■場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所
２）　■対同サポーター講師養成研修
を修了した人　■定先着50人
■￥無料　■申９月20日（水）から所定の
申込書を県介護福祉士会（同施設内）へ
※申込書は市HPに掲載。同会、地域
包括ケア推進課（市役所本館）でも配
布　■問地域包括ケア推進課（☎025-
226-1281）
マンション管理セミナー
■日11月12日（日）13時
～16時　■場市民プラザ
（NEXT21・６階）　
■定先着200人
■￥無料　※終了後、管理組合向けの
意見交換会を開催。参加希望者は10月
18日（水）までにメール（jukankyo@
city.niigata.lg.jp）で所定の申込書
を住環境政策課へ。申込書は市HPに
掲載
■問同課（☎025-226-2813）

鳥屋野総合体育館（中央区神道寺南２） 
親子ふれあい教室
■日10月21日（土）10時半～11時15
分　■対就学前児と保護者
■定先着30組　■￥700円
■申９月20日（水）16時から電話で同
センター（☎025-241-4600）
ペアレント・トレーニング 
幼児期・入門編　オンライン講座
褒めることを基本に、
子どもの行動への対
応を学ぶ
■日10月28日（土）10
時～11時半　■定先着80人
■￥無料　■申10月２日（月）９時から市
HPで申し込み　■問児童発達支援セ
ンター（☎025-247-6532）
講座「学校で働いてみよう」
学校での勤務経験
のない教員免許保
持者などが、学校で
働くための準備などを学ぶ
■日10月30日（月）15時半～17時
■場市役所ふるまち庁舎　■定30人

14時半　■定20人
❽ルーシーダットン　■日11月10日
～来年３月29日（金曜全19回）19時
～20時　■定20人
▶■￥ ❶ 20,200円❷ 22,400円❸
21,300円❹10,100円❺11,200円
❻9,500円❼❽各19,200円　※各
別途要教材費◀
食品加工支援センター 

（南区東笠巻新田）　11月の講座
■時13時～16時
■定各８人
■申開催日の７日前まで
に電話で同センター
（☎025-378-2158）
❶イチジクの洋菓子作り
■日４日（土）
❷本格キムチ作り　■日16日（木）
❸健康食作り　■日19日（日）
❹ハーブ入り季節のジャム作り
■日24日（金）
❺干し芋作り　■日30日（木）
▶■￥❶❷各2,500円❸2,300円❹❺
各2,000円◀
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●企画展「尾竹三兄弟と師弟展」　■日12月３日（日）
まで９時～16時　※月曜（祝日の場合翌日）、祝日
の翌日休館　■場潟東樋口記念美術館・潟東歴史民
俗資料館（西蒲区三方）　■￥一般500円、小・中学
生300円　※土・日曜、祝日は中学生以下無料
■問潟東地区公民館（☎0256-86-3077）

●動物ふれあいフェスタ　いくとぴあ食花内の各
施設で動物にまつわる工作などの催しを開催
■日９月23日（祝）・24日（日）９時～17時
■場いくとぴあ食花（中央区清五郎）　■￥入場無料
■問動物ふれあいセンター（☎025-283-1192）

●白山公園空中庭園フェア　フリーマーケット、
ゲームコーナー、クイズラリー、ほか　■日９月24
日（日）、10月９日（祝）９時～12時　※雨天中止
■場同庭園（中央区一番堀通町）　■￥入場無料
■問同公園駐車場（☎025-225-3021）

●郷土芸能公演「郷芸」　神楽、太鼓、盆踊り、木
遣りなどの披露　■日10月１日（日）13時～16時
■場りゅーとぴあ（中央区一番堀通町）　■定350人
■￥無料　■問市芸術文化振興財団（☎025-378-4500）

●中原邸秋の一般公開とまち歩き　■日10月８日
（日）９時半～16時　※まち歩き受け付けは９時～
15時。希望者は佐潟公園駐車場に集合
■￥無料　※別途要観覧料　
■問西区役所農政商工課（☎025-264-7630）

●SDGs「ジェンダー平等」展
■日10月７日（土）・８日（日）12時～17時
■場ラブラ万代（中央区万代１）
■￥無料　■問アルザにいがた（☎025-246-7713）

そのほかの催し

●絵師100人展 12 新潟篇
へ ん

■日10月１日（日）まで11時～19時　※土・日曜、祝
日は10時から　■￥一般900円、小・中学生400円
※土・日曜、祝日は中学生以下無料

マンガ・アニメ情報館
中央区八千代２　☎025-240-4311

●企画展「仮想みずとつちの芸術祭」　■日９月24日
（日）まで９時～21時半　※24日は15時まで　■￥無料

ゆいぽーと
中央区二葉町２　☎025-201-7530

●北区こども作品展
■日10月９日（祝）まで９時～17時　※月曜（祝日の
場合翌日）休館
■￥無料

北区郷土博物館
北区嘉山　☎025-386-1081

●企画展「むかしのくらし展　どうぐのどうぶつえ
ん！」　■日12月３日（日）まで９時半～18時　※10
月１日からは17時まで。月曜（祝日の場合翌日）休
館　■￥無料　※10月１日・15日（日）14時に展示
解説を実施（■定各日先着15人）

歴史博物館みなとぴあ
中央区柳島２　☎025-225-6111

●環境フェスティバル
環境クイズラリー、エコ工作、フリーマーケット、
ほか
■日10月８日（日）９時半～15時
■￥入場無料　※先着600人に花苗贈呈

エコープラザ
東区下木戸３　☎025-270-3009
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●わいわいちびっこフィールド
■日10月４日・11日（水）10時半～11時半
■対就学前児と保護者　■￥200円

鳥屋野運動公園球技場
中央区女池南３　☎025-283-5855

■対３歳～小学生（就学前児は保護者同伴）　■￥無料
●カプラ®ブロック　■日10月１日（日）13時～14時
●折り紙　■日10月14日（土）14時～15時
●読み聞かせ　■日10月15日（日）14時～15時

市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715

●絵本読み聞かせ
■日10月12日・26日（木）11時～11時半　■対小学３
年生以下（就学前児は保護者同伴）　■￥無料

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階　☎025-226-7730

　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
開催時間や休館日は10月31日（火）までの情報です。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

●企画展「魚の色」
■日来年２月25日（日）まで９時～17時　■￥一般
1,500円、小・中学生600円、４歳以上200円

マリンピア日本海
中央区西船見町　☎025-222-7500

●マンガの線の描き方講座　■日10月９日（祝）
■時14時～15時半　■￥無料

マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923

※小学生以下は保護者同伴
●調理体験　■日土・日曜、祝日　■時石窯ピザ、ナ
ン…10時半～13時▷アイスクリーム…14時半～
15時半　※ナンは日曜のみ　■￥600～1,600円（種
類により異なる）
●ヤギ・羊の餌やり体験　■日10月31日（火）まで10
時～12時50分、14時半～15時50分　■￥牧草100円
●カボチャの重さ当て　■日10月１日（日）～20日
（金）９時～17時　■￥無料
●カボチャとヒョウタンの工作　■日10月７日（土）～
９日（祝）９時半～11時、13時～15時
■￥300～500円（材料により異なる）

アグリパーク
南区東笠巻新田　☎025-378-3109

●おもちゃ病院　■日９月24日（日）10時～14時
※精密電子機器は不可。要部品代実費　■￥入館料
● ガラポン大会　■日10月１日（日）11時～15時
（10時から抽選券を配布）　■対小学生以下　■定先着
100人　■￥入館料

アクアパークにいがた
西区笠木　☎025-264-6400

●茶席　■日10月７日（土）・８日（日）10時～16時
※８日は15時まで　■￥500円（当日10時から同施
設ロビーで呈茶券を販売。無くなり次第終了）
●生け花展示　■日10月７日（土）・８日（日）10時～
17時　※８日は16時まで　■￥無料
●民謡ステージ　■日10月７日（土）13時・15時、８
日（日）13時　※各回１時間　■定各回先着60人
■￥無料

市民プラザ
中央区西堀通６、NEXT21・６階　☎025-226-5500

■対18歳以下と保護者
●キットパスⓇで車にお絵描き
■日10月９日（祝）11時～15時　■￥無料
●秋の音楽会
■日10月14日（土）10時半～11時10分　■￥100円

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715
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西区　収穫体験
■対新潟市在住の小学生以下と保護者　
■定各回15組（１組５人まで）　■問西区
役所農政商工課（☎025-264-7623）
❶べにはるか
■日10月14日（土）
８時半、９時半、
10時半、11時半　
※各１時間　■場涌井農園（西区赤塚）　
■￥１kg500円　
❷ル レクチエ
■日10月21日（土）
９時、10時、11時、
14時　※各１時間
■場池田農園（西区大学南１）
■￥１kg1,400円
▶■申９月27日（❷は10月４日）水曜
までに市HPから申し込み◀
中央卸売市場（江南区茗荷谷） 
花き模擬せり体験
■日10月14日・28日（土）10時、11時
半　※各１時間　■対小学生以上（中
学生以下は保護者同伴）
■定各回30人　■￥500円（土産付き）
■申10月１日（日）までにメール
（ichiba@city.niigata.lg.jp）で基本
事項（希望の回は第３希望まで）、参
加者全員（４人まで）の年齢を同施設
（☎025-257-6767）へ　※10月５
日までに抽選結果を連絡

ゆいぽーとの催し（中央区二葉町２）

❶防災デイキャンプ　■日10月15日
（日）９時半～12時
❷魚をさばいて食べる　■日10月28
日（土）９時半～12時
❸たき火で焼き芋体験　■日11月５日
（日）10時、14時　※各２時間
❹アート体験キャンプ　■日11月11
日（土）13時～翌12時　※１泊２日
▶■対小・中学生と保護者（❸❹小学３
年～中学生と保護者）　■定各16人
（❶20人）　■￥各500円（❹3,000円）　
■申10月２日（❸❹は10月16日）月曜
までに電話で同施設（☎025-201-
7530）◀
坂口安吾生誕祭
■日10月20日（金）
■問文化政策課（☎025-226-2631）
安吾ゆかりの地巡り
■時10時～11時半
■集安吾�風の館（中央区西大畑町）
■定先着20人　■￥500円
■申９月27日（水）から電話で同課
映像と朗読と講演会
■時13時半～16時25分
■場りゅーとぴあ（中央区一番堀通町）
■定先着100人　■￥無料
■申９月27日（水）から電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）
■映画「白痴」上映と講演会
■日10月13日（金）13時半　■場秋葉区
文化会館（秋葉区新栄町）　■定先着
300人　■￥無料　■申９月20日（水）
からはがきに基本事項を記載し、阿
賀浦コミュニティ協議会（〒956-
0816、秋葉区新津東町２-５-６新津
地域学園内）へ　■問同課
秋葉区　里山ガイドが案内 
初心者向け菩提寺山登山
■日10月22日（日）９時～15時
■集■解里山ビジターセンター（秋葉区金

松村雄基トークイベント
會津八一の書について語る
■日10月24日（火）14時～15時半
■場日報ホール（中央区万代３）
■定先着120人　■￥1,500円
■申９月20日（水）から往復はがきに基
本事項を記載し、〒950-0088、中
央区万代３-１-１、會津八一記念館
（☎025-282-7612）へ

東区　 
工場夜景バスツアー
古町芸妓の舞鑑賞と旧齋藤家別邸見
学　■日11月７日（火）13時10分～19
時45分　■集■解新潟駅南口または東
区役所　■定40人　※17歳以下は保
護者同伴　■￥5,000円（夕食付き）
■申 ９月25日（月）までにメール
（yakei@niigata-kotsu.co.jp）で基本
事項、年齢を新潟交通（株）くれよん
万代へ　※当選者のみ９月27日に連
絡　■問東区役所地域課（☎025-250-
2170）

催し物
エコープラザ（東区下木戸３） 
10月の催し
■問同施設（☎025-270-3009）
リサイクル品展示提供　■日１日（日）
～12日（木）９時～17時　※２日
（月）・７日（土）・10日（火）除く。新
潟市在住の小学生以上１人１点
抽選日時15日（日）14時から
おもちゃ病院　■日21日（土）13時半
～15時半　■￥無料
■10月の講座
■対18歳以上　■申９月20日（水）９時
から電話で同施設
❶包丁研ぎ　■日１日（日）９時半～11
時半（30分ごとに実施）
❷布草履作り　■日11日（水）・12日
（木）13時～16時
❸環境セミナー「大雨に備えません
か」　■日15日（日）10時半～11時半
❹余り布でもみじの布花作り　■日19
日（木）13時半～16時
❺タマネギの皮で絞り染め　■日25日
（水）13時半～15時
❻余り布で干し柿の飾り作り　■日29
日（日）９時半、13時　※各２時間
▶■定各回８人（❶各回７人❸30人❺
６人）　※各先着　■￥各300円（❶
100円❷500円❸無料）◀

市児童センター（中央区東万代町） 
10月の催し
■￥無料
❶新聞紙遊び　■日４日（水）10時半
～11時20分　■定先着12組
❷バドミントン初心者講習会　■日７
日（土）10時半～12時　■定先着９人
❸パパと遊ぼう　■日９日（祝）10時半
～11時20分　■定先着10組
❹わらべ歌遊びと育児講座
■日11日（水）10時半～11時20分
■定先着10組
❺ハロウィーン遊び　■日18日（水）
10時半～11時20分　■定先着12組
❻将棋教室　■日21日（土）13時半～
15時　■定14人
❼囲碁教室　■日28日（土）10時20分
～11時50分　■定先着６人
❽マジックハンド作り　■日29日（日）
13時半～15時　■定先着10人
▶■対小学生（❶❺１歳半～３歳の子
と保護者❸５歳までの子と男性保護
者❹１歳半までの子と保護者）　
■申９月21日（木）13時から（❻は10
月８日日曜までに）電話で同センター
（☎025-246-7715）◀

子育て応援ひろば 
（中央区西堀前通６）　10月の催し
■￥無料　■申９月20日（水）９時から電
話で同施設（☎025-226-7730）
❶ベビー＆ママヨガ　■日５日（木）
❷ベビーマッサージ　■日８日（日）
❸ふれあい遊び　■日10日・24日（火）
❹リトミック　■日19日（木）
❺ミュージックケア　■日22日（日）
▶■時10時半～11時（❷14時～同45
分❺14時～同30分）　■対小学３年生
以下（❶０歳児❷生後２～12カ月❹
２歳以下）　※就学前児は保護者同
伴　■定各日８組（❹10組）　※各先
着◀

津）　■定40人
■￥1,000円（小学生以下無料）
■申 ９月30日（土）までにメール
（sangyo.a@city.niigata.lg.jp）で基本
事項、参加者全員の住所・電話番号・
年齢を記載し、秋葉区役所産業振興
課（☎0250-25-5687）へ
※当選者のみ10月10日までに連絡
西区まち歩き 

「木山の史跡と酒蔵見学」
■日10月22日（日）13
時～16時
■集■解佐潟水鳥・湿地
センター（西区赤塚）　
■定20人　■￥1,600円
■申10月６日金曜（必着）までに、はが
きに基本事項、参加者全員の郵便番
号・住所・電話番号・年齢を記載し、
〒950-2097（住所不要）、西区役所
農政商工課（☎025-264-7630）へ
※当選者のみ10月11日までに案内
を発送

附属機関などの会議

　次の会議の開催を予定しています。日程など詳しくは
市HPに掲載しています。
市HPから 会議の開催予定 検索

にいがた市民大学運営委員会　■日９月20日（水）
■問生涯学習センター（☎025-224-2088）�
スポーツ施設の未来構想会議　■日９月21日（木）　
■問スポーツ振興課（☎025-226-2601）
下水道中期ビジョン検討委員会　■日９月25日（月）
■問経営企画課（☎025-226-2956）

そのほかの会議

　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報
は市HPに掲載しています。
❶教育委員会定例会　■日９月25日（月）
■問教育総務課（☎025-226-3149）
❷農業委員会定例総会　■日９月29日（金）
■問農業委員会事務局（☎025-382-4964）

附属機関などの委員募集

　最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから 委員の公募 検索

動く市政教室「ガイドと巡る　秋の佐潟」

ガイドと佐潟周辺を巡り、潟の成り立ちや地域の保全活
動を学ぶ
■日10月21日（土）12時半～16時半　■定30人
■申９月29日金曜（必着）までに往復はがき（〒951-8550）
またはメール（kocho@city.niigata.lg.jp）で基本事項、希望集合場所（市
役所本館または新潟駅南口）、参加者全員（２人まで）の住所・年齢・電話
番号を広聴相談課（☎025-226-2094）へ　※応募は１組１通。市HPか
らも申し込み可。見学後レポートを提出。筆記用具が必要

ご意見・ご提案（パブリックコメント）

　次の内容についてご意見・ご提案を募集しています。
詳細や最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから パブリックコメント 検索

子ども条例一部改正（案）　■日９月22日（金）～10月23日（月）
■問こども政策課（☎025-226-1193）
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