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催し物
天寿園の催し（中央区清五郎）

■申９月６日（水）10時から電話で同施
設（☎025-286-1717）
❶定期コンサート　■日９月17日（日）
13時半～15時　出演ギターアンサン
ブルウエスト
❷ 抱っこでダンス　■日９月19日
（火）10時半～11時半
❸ 産後ママヨガ　■日９月28日（木）
10時半～11時半
❹落語祭り　■日10月１日（日）13時
半～16時半　出演水
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▶■対❷❸生後４カ月～２歳の子と母
親　■定 ❶ ❹各150人❷ ❸各25組　
※各先着　■￥ 各500円（❶無料❹
1,500円）◀
韓日ハンガウィ祭り
韓国の文化や音楽を楽しむ
■日９月22日（金）18時～
21時
■場りゅーとぴあ（中央区一番堀通町）
■定1,200人　■￥無料
■申９月11日（月）までに新潟日報社統
合推進センターHPから申し込み
■問国際課（☎025-226-1674）
秋葉区　ガイドとまち歩き 

「歴史を感じる古津八幡山」
■日９月30日（土）９時半～12時
■集■解弥生の丘展示館（秋葉区蒲ヶ沢）
■定先着20人（小学生以下は保護者同
伴）　■￥500円　■申９月６日（水）９
時から電話で新津観光協会（☎
0250-24-3777）　■問秋葉区役所産
業振興課（☎0250-25-5689）
北区　 
醸造のまち豊栄バスツアー
葛塚市、山田醸造、DHC酒造、割烹
大倉屋　■日10月１日（日）９時半～
16時　■集■解新潟駅南口　■定35人（中
学生以下は保護者同伴）　■￥8,000
円（昼食付き）　■申９月15日（金）まで
に、はがきに基本事項を記載し、
〒950-3308、北区下大谷内378-
43、（株）フリーウェイツアーへ
※当選者のみ９月20日までに案内を
発送　■問北区役所産業振興課（☎
025-387-1356）
国際友好会館（中央区礎町通３） 
10月の催し
■申９月６日（水）９時から電話で国際
交流協会（☎025-225-2727）
国際ふれあい音楽祭　さまざまな国
の歌手や演奏家が音楽を演奏
■日１日（日）13時半～15時半
■対３歳以上　■定先着100人
■￥1,000円（小学生以下無料）
日本語学習支援者向け講座
■日14日（土）13時半～15時半
■定先着20人　■￥500円
中央卸売市場（江南区茗荷谷） 
せり見学会
■日水産物…10月５日（木）４時半・24
日（火）４時半▷青果…12日（木）５時
半▷花

か

卉
き

…20日（金）７時半　※各
２時間10分　■対16歳以上　■定各日
16人（１組２人まで）　
■￥500円（土産付き）　■申９月16日
（土）までにメール（ichiba@city.
niigata.lg.jp）で基本事項、希望日（第

介護の担い手養成研修
介護の基本を学ぶ
■日10月24日（火）・25日（水）９時20
分～17時　※全２回。25日は16時
半まで　■場新潟テルサ（中央区鐘木）　
■定50人　■￥無料　■申10月６日（金）
までに電話でケーアンドケーハート
スクール（フリーダイヤル0120-
810-597）　■問地域包括ケア推進課
（☎025-226-1281）

史跡古津八幡山弥生の丘展示館 
土製耳飾り作り
■日10月28日（土）10時～12時
■対小学生以上（小学生は保護者同伴）　
■定10人　■￥200円
■申10月13日金曜（必着）までに往復
はがきに基本事項を記載し、〒956-
0846、秋葉区蒲ヶ沢264、同館（☎
0250-21-4133）へ　※10月20日
までに抽選結果を発送
横越総合体育館（江南区いぶき野１） 
10～12月のセミナー
■申９月６日（水）９時から電話で同館
（☎025-385-4477）　※各１時間
❶気功太極拳　■日月曜９時半
❷バランスフィットネス　■日月曜14
時半
❸エアロビクス　■日火曜10時45分
❹体幹エクササイズ　■日火曜13時
15分
❺骨盤エクササイズ　■日火曜20時
15分
❻フィットネスヨガ　■日水曜10時
45分
❼フットケアとリラックスヨガ
■日水曜14時半
❽卓球中級　■日水曜14時半
❾おなかシェイプアップ　■日水曜19時
❿健康フィットネス　■日木曜13時
15分
⓫スタビライゼーション　■日木曜19時
⓬体ケアとトレーニング　■日金曜13
時15分
▶■対中学生を除く15歳以上（❹❻❿
40歳以上）　■定各30人（❷25人❺❾
各20人❽12人⓫30人）　※各先着　
■￥各１回600円（❽初回は1,800円）◀
11月の 
認知症サポーター養成講座
症状の特徴や患者への接し方などを
学ぶ　※各１時間半
■￥無料　■申９月６日（水）10時から電
話で各申込先　■問地域包括ケア推進
課（☎025-226-1281）
❶みどり病院　■日１日（水）10時
申込先同病院（☎080-7993-8044）
❷はあとふるあたご複合施設てらお　
■日12日（日）14時　
申込先看護小規模多機能ホームてら
お（☎025-378-5851）
❸ウエルシア薬局新潟関新１丁目店　
■日14日（火）10時　申込先関屋・白新
支え合いの仕組みづくり推進員・平
田（☎090-3498-9528）
❹ウエルシア薬局荻川店　■日18日
（土）13時半　申込先看護小規模多機
能ホームあきは（☎0250-47-6601）
❺ウエルシア薬局中山店　■日20日
（月）14時　申込先ツクイ新潟新石山
（☎025-278-4735）
▶■定各先着５人（❶先着10人）◀

２希望まで）、参加者全員の年齢を同
施設（☎025-257-6767）へ　※９月
22日までに抽選結果を連絡
西蒲区　まち歩き「菖蒲塚古墳
と竹野町集落巡り」
■日10月７日（土）９時半～12時
■集■解じょんのび館（西蒲区福井）
■定25人　■￥2,500円（昼食付き）
■申９月11日月曜（必着）までに、はが
きに基本事項を記載し、〒953-
8666（住所不要）、西蒲区役所産業
観光課（☎0256-72-8454）へ　※当
選者のみ９月15日までに案内を発送
中央区　 
まち歩き「えんでこ」
新潟シティガイドの解説を聞きなが
ら歩く　コース・期日❶今代司酒蔵見
学と沼垂巡り…10月８日（日）▷❷北
前船文化とパワースポット巡り…10
月15日（日）▷❸新潟造船見学と戦争
の記憶巡り…10月19日（木）▷❹白
山神社・白山公園ミステリー❺萬代
橋・古町花街浪漫…10月21日（土）▷
❻峰村醸造見学と沼垂巡り…10月
27日（金）▷❼イザベラ・バードが歩い
た新潟町…10月29日（日）▷❽発電
所の島跡と白山浦界隈散策❾鳥屋野
の伝説と逆ダケを訪ねる…11月４日
（土）▷❿西大畑の建物巡り…11月９
日（木）▷⓫にいがた２kmど真ん中巡
り…11月11日（土）　■申開催日の10
日前（必着）までに、はがきに基本事項、
参加者全員の電話番号、コース番号、
昼食希望の有無（❺❾のみ）を記載し、
〒951-8553（住所不要）、中央区役所
地域課（☎025-223-7041）へ　※開
催日の９日前までに抽選結果を発送
▶■時10時～12時（❸❿は12時半ま
で、❺❽は13時まで）　■定各30人（❻16
人❹❾各20人）　■￥各500円（❶900
円❷660円❺1,600円❻1,000円❽
1,900円）◀
砂丘館（中央区西大畑町） 
村松栗モンブランを味わう会
■日10月７日（土）10時半、13時半
※各１時間半　■対高校生以上
■定各回先着20人　■￥3,500円
■申９月６日（水）９時から電話で同館
（☎025-222-2676）

中央区　夕日ウオーク
■日10月14日（土）14時から
■集西海岸公園自由広場（中央区関屋）
コースロング（約６km）、ショート（約
３km）　※小学生以下は保護者同伴　
■￥無料　■申９月14日（木）から電話で
市役所コールセンター（☎025-243-
4894）　■問中央区役所地域課（☎
025-223-7041）

みず探訪バスツアー
信濃川浄水場、道の駅国上、燕市ビジ
ターサービスセンター、信濃川大河
津資料館　■日10月15日（日）・19日
（木）９時10分～16時40分　■集■解新
潟駅南口　■定各日40人　■￥無料
■申９月15日金曜（必着）までに、はが
きに基本事項、参加者全員（４人ま
で）の年齢を記載し、〒950-0914、
中央区紫竹山１-５-10、公益財団法
人新潟水道サービス広報口座係（☎
025-241-1221）へ　※応募は１組
１通まで。９月29日までに抽選結果
を発送
幼児教育シンポジウム
■日11月12日（日）13時～16時半
■場ほんぽーと中央図書館（中央区明
石２）　■定先着100人　※オンライン
参加可　■￥無料
■申９月６日（水）から市HPで申し込み
■問教育総務課（☎025-226-3178）
秋季市民総合体育祭

種目弓道、ホッケー、ゲートボール、
ボウリング、ソフトボール、テニス、
バドミントン、アーチェリー、テコ
ンドー、セーリングクルーザー、卓
球、トリットボール、レクリエーショ
ンダンス、ほか　※日時、会場、参
加費、申し込み方法など詳しくは市
スポーツ協会HPに掲載
■問同協会（☎025-266-8250）

事業者向け
子育て応援パンフレット「スキッ
プ」　広告掲載事業者を募集

発行時期来年４月下旬
発行部数２万５千部
掲載枠6.0cm×9.0cmから
■申来年２月２日（金）までに電話で
（株）第一印刷所（☎025-283-6222）
■問こども政策課（☎025-226-1193）
創業予定者向け 
店舗賃借料を助成

補助率３分の１～２分の１（上限60万
円）　期間１年間　■申10月２日（月）
までに所定の申請書を区役所産業振
興担当課へ　※募集要項、申請書は
市HPに掲載。同課、成長産業・イノ
ベーション推進課（市役所ふるまち庁
舎）でも配布　■問成長産業・イノベー
ション推進課（☎025-226-1694）
指定管理者を募集

募集施設白山公園駐車場、天寿園、燕
喜館・市民茶亭遊神　指定期間令和６
年４月１日から５年間　※申し込み
方法など詳しくは市HPに掲載する募
集要項に記載　■問中央区役所建設課
（☎025-223-7403）

●採用日　令和６年４月１日
●受験資格　昭和39年４月２日以降に生まれ、視能訓練士
免許のある人（見込み含む）
●採用人数　１人程度　　
●１次試験日　９月30日（土）
●試験会場　同病院（中央区鐘木）
■申９月15日（金）までに所定の申込書を同病院（☎025-281-5151）へ
※試験案内、申込書は同病院HPに掲載。同病院管理課、市役所本館案内、
区役所地域総務課（東・中央・西区は総務課）でも配布

新潟市民病院　視能訓練士を募集
スマート
フォンは
こちらから


