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　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
開催時間や休館日は９月30日（土）までの情報です。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

「心のサポーター」養成研修
メンタルヘルスの基礎や人の悩みの
聞き方を学ぶ　■日■場10月６日（金）…
市総合福祉会館（中央区八千代１）▷
24日（火）…新潟テルサ（中央区鐘木）　
■時13時45分～16時15分
■対新潟市在住・在勤・在学の人
■定各回先着30人　■￥無料
■申９月６日（水）から市HPで申し込み
■問こころの健康センター（☎025-
232-5580）

こども創造センター 
（中央区清五郎）　10月の催し

　親子で食育（■日７日土
曜）、親子リズム遊び（■日23
日月曜）、ウサギを見なが
らお絵描き（■日28日土曜）などの催し
を行います。　※各定員あり
■申９月13日（水）17時までに電話で
同センター（☎025-281-3715）
※当選者は９月17日（日）９時からい
くとぴあ食花HPに掲載。このほかに
も催しを実施。各催しの時間、対象、
参加費など詳しくは同施設HPに掲載

■定先着30人　■￥無料
■申９月６日（水）９時から電話で同セ
ンター（☎025-378-0480）
男女共同参画についての講座
■￥無料　■問アルザにいがた（☎025-
246-7713）
❶多様な働き方とルール
■日10月14日・28日（土）13時半～15
時半
❷ジェンダーの視点で考えるメディ
アリテラシー
■日10月21日（土）13時半～15時半
❸50代からのキャリアデザイン
■日12月２日・９日（土）13時半～15
時半
❹女性向け再就職個別相談会
■日12月12日（火）～16日（土）９時半～
15時半　※１人１時間
▶■場新潟ユニゾンプラザ（中央区上

美術体験会
■場新潟市美術館（中央区西大畑町）
■対小・中学・高校生　■申９月19日
（火）までに市HPから申し込み
■問文化政策課（☎025-226-2631）
❶洋画　■定25人　■￥1,000円
❷工芸　■￥無料
❸彫刻　■定10人　■￥2,000円
❹版画　■定24人　■￥300円
❺書道　■定20人　■￥無料
❻日本画　■定15人　■￥500円
▶■日❶❷10月14日（土）❸❹15日
（日）❺❻21日（土）　■時10時（❷❻
13時❹13時半）◀
にいがた市民大学公開講座
■場クロスパルにいがた（中央区礎町通
３）　■対新潟市在住・在勤・在学の人　
■定各50人　※オンライン参加可
（■定各50人）　■￥各1,000円（高校生
以下無料）　※手話通訳・要約筆記あり
❶食による健康づくり・栄養施策
■日10月14日（土）13時～15時
❷コンビニ食などを活用した食事実
践法　■日11月25日（土）13時～15時
▶■申❶は９月22日（金）、❷は11月
２日（木）までに電話で同施設（☎
025-224-2088）◀
文化財センター　民俗講座 

「近代越後平野における割地慣行」
■日10月14日（土）13時半～15時
■場同センター（西区木場）

所２）　※❷は万代市民会館（中央区
東万代町）　■対女性（❷どなたでも）　
■定各回先着20人（❷35人❹各日先
着３人）　※保育あり（生後６カ月か
ら就学前児❶❸各日先着５人❷８人
❹各日先着３人、要申し込み）。❶❸
❹はオンライン参加可　■申９月６日
（水）９時から電話で県女性財団（☎
025-285-6610）　※❷は10月４日
（水）までに電話でアルザにいがた◀

ヒスイについての 
シンポジウム
■日10月21日（土）10時～
17時　■場江南区文化会館
（江南区茅野山３）
■定先着350人　■￥無料
■申９月６日（水）から県考古学会HPか
ら申し込み
■問歴史文化課（☎025-226-2580）
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※月曜（祝日の場合翌日）、９月５日（火）～10日
（日）・26（火）休館
❶土器パズル
■日土・日曜、祝日10時～11時、13時～14時半
❷勾

ま が
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作り
■日土・日曜、祝日10時～11時、13時～14時半
❸企画展「育てる・紡ぐ・織る～麻の歴史」
■日９月12日（火）～来年３月24日（日）
▶❶❷■対小学生以上（小学３年生以下は保護者同
伴）　■￥無料（❷200円）◀

文化財センター
西区木場　☎025-378-0480

●マドハット・カケイ絵画展
■日９月５日（火）～10月９日（祝）９時～21時　※月曜
（祝日の場合翌日）休館　■￥無料　※９月９日（土）
14時に展示解説を実施（■定先着30人、■￥500円）

砂丘館
中央区西大畑町　☎025-222-2676

■￥無料
●ジャズライブ　■日９月８日（金）15時～同50分
●ギターライブ　■日９月11日（月）14時～15時
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中央区西堀前通６　☎025-378-1137

●のみの市　■日９月10日（日）８時～12時　■￥無料

天寿園
中央区清五郎　☎025-286-1717

●企画展「安宅安五郎」
■日９月９日（土）～24日（日）９時半～17時　※月曜
（祝日の場合翌日）休館　■￥一般200円、小・中学
生100円　※土・日曜、祝日は中学生以下無料

旧小澤家住宅
中央区上大川前通12　☎025-222-0300

● 敬老寄席　■日９月18日（祝）10時～12時　■場総
合福祉会館（中央区八千代１）　出演新潟大学落語
研究部　■対新潟市在住の60歳以上　■￥無料　■問市
社会福祉協議会総務企画課（☎025-243-4366）

●遺跡発掘調査現地説明会　■日９月30日（土）10
時～12時、13時～15時　■場土居内遺跡（江南区鵜ノ
子）　■￥無料　■問文化財センター（☎025-378-0480）

そのほかの催し

●企画展「古町花街の景観と文化財」
■日９月５日（火）～10月29日（日）９時半～18時
※月曜（祝日の場合翌日）休館、９月26日（火）休館　
■￥一般300円、小・中学生100円　※土・日曜、祝
日は中学生以下無料

旧齋藤家別邸
中央区西大畑町　☎025-210-8350

■￥一般300円、高校・大学生200円、小・中学生
100円　※土・日曜、祝日は中学生以下無料。火
曜休館
●特別展「鉄道のまち新津」
■日９月９日（土）～10月23日（月）９時半～17時
●鉄道絵画展
■日９月16日～10月14日（土）９時半～17時
●鉄道模型走行会　■日９月16日（土）～18日（祝）
10時～16時　※18日は15時まで
●実物車両公開
■日９月24日（日）10時～12時、13時～15時半

新津鉄道資料館
秋葉区新津東町２　☎0250-24-5700

※月曜（祝日の場合翌日）、９月26日（火）～30日
（土）休館
●「前衛」写真の精神　瀧口修造・阿部展
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清司・牛腸茂雄　■日９月24日（日）まで９時半～18
時　■￥一般1,000円、高校・大学生800円
●コレクション展２「彫刻をみるための」
■日10月22日（日）まで９時半～18時　■￥一般200
円、高校・大学生150円、小・中学生100円
※９月23日（祝）14時に展示解説を実施
●美術講座「牛腸茂雄が捉えたもの」
■日９月９日（土）14時～15時半　■定先着80人
■￥無料
●大日方欣一講演会　■日９月16日（土）14時～15
時半　■定先着80人　■￥無料

新潟市美術館
中央区西大畑町　☎025-223-1622

●ブラチスラバ世界絵本原画展「絵本でひらくアジ
アの扉」　■日９月９日（土）～11月５日（日）10時～
17時　※９月11日（月）・19日（火）休館
■￥一般1,000円、高校・大学生800円　※９月23
日（祝）14時に展示解説を実施（■定先着30人）
●講演会「韓国絵本の歴史と魅力」　■日９月17日
（日）13時半～15時　■定先着50人　■￥無料

新津美術館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-25-1300

※月曜（祝日の場合翌日）、９月５日（火）～10日
（日）・26日（火）休館
❶火おこし体験
■日９月30日（土）まで10時～11時40分　■￥無料
❷銅鏡・銅
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作り　■日９月30日（土）まで13時～15
時　■￥銅鏡800円、銅鐸1,400円
❸企画展「古津八幡山遺跡の石器と鉄器」
■日９月12日（火）～来年３月24日（日）　■￥無料
▶❶❷■対小学生以上（小学生は保護者同伴）◀

史跡古津八幡山　弥生の丘展示館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-21-4133

●佐潟自然散歩
■日９月９日（土）・23日（祝）９時半～11時　■￥無料

佐潟水鳥・湿地センター
西区赤塚　☎025-264-3050

問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

　長寿を祝い、今年度100歳になる人
（大正12年４月１日～13年３月31日生
まれ）へ、祝い状と祝い品を贈呈します。
■問高齢者支援課（☎025-226-1290）
■市内の高齢者人数（７月31日現在）
65歳以上の人　23万4,342人（前年度比220人減）
今年度100歳になる人　354人（同７人減）
100歳以上の人　693人（同１人増、最高齢は108歳）

９月18日は敬老の日　100歳以上は693人


