
■対18歳以上　■定先着20人　■￥無料
牛乳パックでスライド万華鏡作り　

■日７月22日（土）９時半、13時　※各
１時間半　■場亀田駅前地域交流セン
ター（江南区東船場１）　■対小学生以上
の親子　■定各回先着８組　■￥300円
包丁研ぎ講座

■日７月12日（水）10時半、11時
※各30分　■場田舟の里（江南区亀
田）　■対18歳以上　
■定各回先着４人　■￥100円　
■申６月21日（水）９時から電話でエ
コープラザ（☎025-270-3009）
西総合スポーツセンター 

（西区五十嵐１）　S
サ ッ プ

UP体験教室
■日７月15日（土）
９時20分～11
時、８ 月 ５ 日

（土）８時20分
～10時
■対小学４年生以
上（中学生以下は保護者同伴、小学生
は保護者の入水が必要）　
■定各日先着12人　■￥無料
■申７月５日（水）13時から電話で同施
設（☎025-268-6400）
講演「心の回復力を高める」

■日７月17日（祝）14時半～16時
■場新潟テルサ（中央区鐘木）
講師下條茂（ナチュラルメディカル株
式会社）　■定先着100人　■￥無料
■申６月23日（金）から電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）
■問こころの健康センター（☎025-
232-5580）

ポーター養成講座を年３回以上行え
る人　■定先着50人　■￥無料
■申６月21日（水）から所定の申込書を
県介護福祉士会（同施設内）へ　※申
込書は市HPに掲載。同会、地域包括
ケア推進課（市役所本館）、区役所健
康福祉課でも配布　■問地域包括ケア
推進課（☎025-226-1281）

文書館（北区太田）　 
市の歴史を学ぶ講座

■日７月29日（土）　■時■対10時…小学
生▷14時…中学生　※各１時間
■定各回先着10人　■￥無料
■申６月21日（水）９時から電話で同館

（☎025-278-3260）
親子で学ぶS

エスディージーズ

DGs
SDGsの考え方を学べるカードゲー
ム、廃材を使ったキャンドル作り
■日７月30日（日）10時、14時　※各
２時間半　■場新潟国際情報大学（西
区みずき野３）　■対小学３～６年生と
保護者　■定各回20組　■￥無料
■申６月30日（金）までに市HPから申し
込み
■問政策調整課（☎025-226-2066）

西海岸公園市営プール 
（中央区関屋１）　水泳教室
■日８月１日（火）～
５日（土）８時半～
９時半　※全５回
■対泳げない小学１
～ ４ 年生　■定100人　■￥3,000円

（別途要ロッカー代）　■申７月９日
（日）までに市開発公社HPから申し込
み　■問同施設（☎025-267-6858）

MGC三菱ガス化学アイス 
アリーナ　親子スケート教室

■日７月９日（日）９時～同45分　■対４
歳～高校生と保護者　※保護者１人
につき子ども２人まで　■定先着100
人　■￥500円　■申６月21日（水）10
時から電話で同施設（中央区鐘木☎
025-288-1234）

歴史博物館みなとぴあ 
親子自然体験

■日７月９日（日）10時半～12時
■対２歳～就学前児と保護者　■定先着
10組　■￥無料　■申６月21日（水）か
らメール（museum@nchm.jp）で基
本事項と子どもの年齢を同館（中央
区柳島町２☎025-225-6111）へ
リサイクルについての講座

■申６月21日（水）９時から電話でエ
コープラザ（☎025-270-3009）
段ボールコンポストで堆肥作り
■日７月９日（日）10時～12時
■場北地区公民館（北区松浜１）

うららこすど（秋葉区小須戸） 
夏野菜漬物教室

■日７月20日（木）
10時～12時
■定先着12人　
■￥1,200円
■申６月22日（木）９時から電話で同施
設（☎0250-38-5430）

クロスパルにいがた 
（中央区礎町通３）　父親学級
家庭教育講座、茶道体験、ほか
■日７月20日（木）～９月23日（土）
※全６回　■対小学生の父親　■定16
人　■￥無料　※材料費など要実費
■申７月３日（月）までに同施設HPから
申し込み
■問同施設（☎025-224-2088）

ゆいぽーと（中央区二葉町２） 
ゴンドラ型カヌーボート体験

■日７月22日（土）13時～17時
■対小・中学生と保護者（２人１組）
■定10組　■￥1,200円
■申７月３日（月）までに電話で同施設

（☎025-201-7530）
認知症サポーター講師養成研修

■日７月24日（月）９時半～16時半
■場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所
２）　■対新潟市在住・在勤・在学で同サ
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　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

■対３歳～小学生（就学前児は保護者同伴）　■￥無料
●カプラ®ブロック　■日７月２日（日）13時～14時
●折り紙　■日７月８日（土）14時～15時
●読み聞かせ　■日７月16日（日）14時～15時

市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715

●展覧会「人の子の親となりて」　■日８月20日（日）
まで10時～16時　※月・火曜（祝日除く）、７月19日

（水）休館　■場安吾 風の館（中央区西大畑町）　
■￥無料　■問文化政策課（☎025-226-2631）

●市消防団消防総合訓練　訓練成果の披露、子ど
も消防団体験、スタンプラリー　■日６月25日（日）
９時～13時　■場消防局訓練場（中央区鐘木）　
■￥無料　■問消防局警防課（☎025-288-3252）

●にいがた市民環境フェア　パネル展示、ワーク
ショップ、ほか　■日６月25日（日）10時～16時
■場いくとぴあ食花（中央区清五郎）　■￥無料　
■問環境政策課（☎025-226-1363）

そのほかの催し

●しげの秀一原画展　■日７月２日（日）まで11時～
19時　※土・日曜は10時から　■￥一般900円、小・
中学生500円　※特典付き券（1,500円）あり。土・
日曜は保護者同伴の中学生以下無料

マンガ・アニメ情報館
中央区八千代２　☎025-240-4311

●映画ポスター展　■日６月25日（日）まで９時～21
時半　※25日は15時まで　■￥無料

ゆいぽーと
中央区二葉町２　☎025-201-7530

●長谷川清晴展　■日７月１日（土）～17日（祝）９時
～16時半　※７月３日・10日（月）休館　■￥無料

中之口先人館
西蒲区中之口　☎025-375-1112

■時14時～15時半　■￥無料
●塗り絵でアンブレラスカイ作り
■日６月24日～７月２日の土・日曜
●ストーリー作り教室　■日７月９日（日）

マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923

●市民呈茶席　煎茶道東阿部流　
■日７月２日（日）10時～16時　■￥600円
●琴・尺八体験　
■日７月17日（祝）10時～15時　■￥無料

燕喜館
中央区一番堀通町　☎025-224-6081

蔵の宿「菱風荘」
北区前新田　☎025-388-5314

●掘り出し物市　
■日７月３日～10日（月）10時～15時　■￥入場無料
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●キーホルダー・缶バッジ作り　■日７月１日（土）・
２日（日）、15日～17日の土・日曜、祝日９時半～
16時半　■￥300～500円（種類により異なる）

動物ふれあいセンター
中央区清五郎　☎025-283-1192

●落語・漫才講演　■日６月24日（土）13時半～14
時半　■￥入館料
●おもちゃ病院　■日６月25日（日）10時～14時　
■￥入館料　※精密機器は不可。要部品代実費
●夏祭り　輪投げ、スーパーボールすくいなどの
縁日　■日６月25日（日）11時～15時　■￥３回500円

アクアパークにいがた
西区笠木　☎025-264-6400

※小学生以下は保護者同伴
●ヤギ・羊の餌やり体験
■日７月１日（土）～31日

（月）10時～12時50分、
14時半～15時50分
■￥牧草100円、野菜200
円（土・日曜、祝日のみ）
●調理体験　
■日７月の土・日曜、祝日（ナンは日曜、祝日のみ）
■時石窯ピザ、ナン…10時半～13時▷アイスクリー
ム、かき氷…14時半～15時半
■￥600～1,600円（種類により異なる）

アグリパーク
南区東笠巻新田　☎025-378-3109

●絵本読み聞かせ　
■日７月13日・27日（木）11時～同30分　■対小学３
年生以下（就学前児は保護者同伴）　■￥無料

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階　☎025-226-7730

●いす座禅会　
■日７月９日（日）14時、同
40分　※各30分　
■対５歳～小学生（小学２
年生以下は保護者同伴）
■定各回先着10組　
■￥無料

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715


