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いつまでも元気に
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●   ６月議会定例会　開会
●   全市一斉地震対応訓練
●   Ｇ７開催記念パネル展
●   生活支援特別給付金を支給
●   クラフトビールのイベント 
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６月は食育月間

連載　  おでかけ日和 
心温まる１冊

　「食べる」「話す」「表情を作る」など、私たちの日常生活と口は大
きく関係しています。楽しみのある生活を維持して心身ともに健康
で過ごすためには、生涯にわたり口の健康を保つことが大切です。
　本市では、平成５年に「生涯歯科保健計画」を全国に先駆けて策
定し、平成30年には「歯科口腔保健推進条例」を施行するなど、生
涯を通じて切れ目のない歯科保健サービスを受けられる環境整備を進めてきました。
今後も、市民の皆さまの口の健康づくりを支援し、健康寿命の延伸を目指していきます。
　日頃のセルフケアはもちろん、かかりつけ歯科医で定期的に健診を受けて口の健康
を守り、いつまでも生き生きと元気に暮らしていきましょう。

新潟市長

市 長 よ り

写真／潟東小学校 笛木校長（左）、同校５年生 大野さん（中央）、同校 吉
よしこし

越教諭（右）
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新潟県新型コロナ健康相談センター
☎025-385-7634

（24時間対応。土・日曜、祝日も受け付け）

市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
新潟市役所コールセンター

年中無休8：00～21：00

FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp
こたえてコール  025-243- 4894

にいがた し  みんの   し や   く  しょ

新潟市の人口・世帯数 （４月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較） 人口／770,893人（＋30）
男 371,157人（＋78） 女 399,736人（−48）　世帯数／348,945（＋1,189）

口の健
康で

　６月４日～10日は「歯と口の健康週間」
です。いつまでも健やかに暮らせるよう、
口の健康づくりに取り組みましょう。
問健康増進課（☎025-212-8157）
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