
茅野山３☎025-381-1222）
食品加工支援センター
（南区東笠巻新田）　来年１月の講座
■時13時～16時　■定各８人　■￥ 各
2,000円　■申開催日の５日前までに
電話で同センター（☎025-378-2158）
■野菜・果物練り込み餅つき　■日14
日（金）
■こうじ作り　■日18日（火）
■みそ仕込み　■日21日（金）
■フルーツソース作り　■日29日（土）
来年１・２月開催
ゆりかご学級
赤ちゃんのいる暮らしなどをテーマ
に子育てについて学ぶ　※全５回
■時10時～12時　■場豊栄地区公民館
（☎025-387-2014）、中央公民館（☎
025-224-2088）、亀田地区公民館
（☎025-382-3703）、小針青山公民
館（☎025-230-1071）、白根地区公
民館（☎025-372-5533）
■対令和３年７～９月生まれの子の保
護者　■￥無料　■申12月14日（火）ま
でに市HPから申し込み　※保育あり。
日程、定員など詳しくは市HPに掲載　
■問各会場
西川総合体育館（西蒲区善光寺） 
来年１～３月のスクール参加者募集
■申11月24日（水）９時から電話で同
館（☎0256-78-7258）　※各１時間
❶ジャイロキネシス　■日月曜20時
15分　■定先着13人
❷ソフトエアロ　■日■定火曜14時半…
先着14人▷金曜10時45分…先着
18人
❸ボディケアとリズムエクササイズ　
■日水曜９時半　■定先着12人
❹初めてのスタビライゼーション
■日水曜19時　■定先着14人

❶クリスマスキャンドル作り　■日12
日（日）13時半、15時半　※各１時間
半　■対小学５年生以上　■定各回先着
10人
❷ カップケーキ作り　■日19日（日）
９時半～12時　■対小学３～６年生
■定10人
▶■申❶は11月24日（水）９時から、❷
は12月10日（金）までに電話で同施
設◀
新潟大学公開オンライン授業
新潟水俣病市民講座
■日12月15日（水）～来年１月15日
（土）のうち１日　■￥無料
■申11月30日（火）までに市HPから申
し込み　■問保健衛生総務課（☎025-
212-8016）
旧齋藤家別邸（中央区西大畑町） 
12月の水引講座

■時10時、13時、15時　※各１時間
■定各回先着６人　■申11月25日（木）
９時半から電話で同施設（☎025-
210-8350）　※各別途要観覧料
■部屋の正月飾り　■日18日（土）
■￥1,200円
■正月の小物作り　■日25日（土）
■￥500円
亀田総合体育館　ズンバ
■日12月20日（月）19時半～20時15
分　■対中学生を除く15歳以上（高校
生を除く18歳以上の保護者１人につ
き小・中学生２人まで参加可）　■定先
着80人　■￥500円　■問同館（江南区

❺スタビライゼーション　■日水曜20
時15分　■定先着18人
❻ いすで足腰元気体操　■日木曜９
時半　■定先着５人
❼初級卓球　■日木曜13時15分
■定先着５人
❽体リセット体操　■日木曜20時15
分　■定先着14人
▶■対中学生を除く15歳以上（❻65歳
以上）　■￥各１回520円（❼１回650
円）◀
ペアレント・トレーニング
幼児期・入門編　オンライン講座
褒めることを基本とした子どもの行
動への対応を学ぶ　■日来年２月４日
（金）10時～11時半　■定先着80人
■￥無料　■申12月１日（水）９時から市
HPで申し込み　■問児童発達支援セ
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ンター（☎025-247-6532）
冬のスポーツ教室　
14施設で開催　参加者を募集
　各種スポーツのほか約
300教室を用意していま
す。　※申し込み方法など
詳しくは市開発公社HP=右上=に掲載
■問同公社スポーツプロモーション課
（☎025-265-6735）

催し物
新田清掃センター（西区笠木） 
リサイクル品展示提供
■日あす22日～12月３日（金）９時～
17時　■対小学生以上　■￥無料
※１人１点。当選者のみ12月８日14
時以降に連絡
■問同センター（☎025-263-1416）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
予
防
し
よ
う

　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

●階段の手すり飾り　■日12月５日（日）10時、14時　
※各45分　■対３～18歳の子と保護者　■￥無料
●親子いす座禅会　■日12月12日（日）14時、14時
40分　※各30分　■対５歳～小学生と保護者
■定各回先着10組　■￥無料

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715

●絵本読み聞かせ　■日12月９日・23日（木）11時
～同30分　■対小学３年生以下と保護者　■￥無料

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階　☎025-226-7730

●おもちゃ病院　■日11月28日（日）10時～14時
■￥入館料　※精密電子機器は不可。要部品代実費

アクアパークにいがた
西区笠木　☎025-264-6400

■対小学生以下（就学前児は保護者同伴）　■￥無料
●カプラ®ブロック　■日12月５日（日）13時～14時
●折り紙　■日12月11日（土）14時～15時
●けん玉　■日12月12日（日）10時半～11時50分

市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715

● ポニー乗馬体験　■日11月28日（日）14時半～
16時　■対３歳～小学生　■定先着100人　■￥無料
●キーホルダー・缶バッジ作り　■日12月18日（土）・
19日（日）９時半～16時半　■￥300～500円（種類
により異なる）

動物ふれあいセンター
中央区清五郎　☎025-283-1192

●企画展「中村明
あ

日
す

美
み

子
こ

20年展」　■日12月12日
（日）まで11時～19時　※土・日曜、祝日10時か
ら　■￥一般1,000円、中学・高校生800円、小学
生600円　※プレミアム特典付き当日券（1,500円）
あり。土・日曜、祝日は小・中学生無料

マンガ・アニメ情報館
中央区八千代２　☎025-240-4311

●企画展「アイシー50周年記念展示」　■日12月14
日（火）まで11時～19時　※水曜休館　■￥無料
●デジタルイラスト体験　■日12月４日（土）14時～
15時半　■￥無料
●クリスマスカード・年賀状イラスト作成　■日12
月11日～19日の土・日曜14時～15時半　■￥無料

マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923

●「旅 富山の薬と越後の毒消し」展
■日12月19日（日）まで10時～16時　※月・火曜（祝
日の場合翌日）休館　■￥無料

安吾 風の館
中央区西大畑町　☎025-226-2631

●「金子孝
たか

信
のぶ

と遺作の全て」展
■日12月５日（日）まで９時～16時　※月曜休館
■￥一般500円、小・中学生300円

潟東樋口記念美術館
西蒲区三方　☎0256-86-3444

問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

●郵便制度150年記念展「時代と共に生きる切手の
世界」　■日12月12日（日）まで９時半～17時　※月
曜、11月24日（水）休館　■￥一般200円、小・中学
生100円　※土・日曜、祝日は中学生以下無料

旧小澤家住宅
中央区上大川前通12　☎025-222-0300

■時９時～17時　■￥一般1,500円、小・中学生600
円、４歳以上200円
●企画展示「ウミガラスってどんな生き物？」　
■日来年１月10日（祝）まで
●オリジナルカレンダー進呈　■日きょう21日から　
■定先着1,200組　※同施設受付で配布

マリンピア日本海
中央区西船見町　☎025-222-7500

●新潟空港H
ハ ッ ピ ー

APPYそらフェスタ クリスマスマー
ケット　飲食・物販、ツリー点灯式、プラネタリ
ウム、ステージイベント、ほか　■日12月４日（土）
10時～17時、５日（日）10時～16時
■場同空港（東区松浜町）　■￥入場無料
■問港湾空港課（☎025-226-2743）

そのほかの催し

　新潟市では「障がいのある人もない人も共に生きる
まちづくり条例」の下、「ともにプロジェクト」を立ち
上げ、障がい者アートの展示、「ともにE

エ ン ト ラ ン ス

ntrance」の
活動などを行っています。
■問障がい福祉課（☎025-226-1237、℻025-223-1500）
※関連記事を本冊１・２面に掲載
■アート展示
■日来年３月31日（木）まで　■場新潟駅南口バスターミ
ナル、こども創造センター（中央区清五郎）

まちなかほっとショップ（NEXT21・３階）

　新潟市内の障がい福祉施設で製作したお菓子や雑
貨を販売しています。
■日月～金曜９時～16時　※祝・休日除く
■問同施設（☎025-211-8517）

共生社会の実現に向けて
つながる 広がる ともにプロジェクト

スマート
フォンは
こちらから
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