
CONT EN T S目　次〉

他3ページは区役所だより
「情報ひろば」は別冊で発行しています

おでかけナビ

5 連載　 学校支援ボランティア 
　にいがたで働く

｜特　集｜
１～３「選ばれる新潟市」へ
４ にいがたCITY NOW

●   新型コロナウイルスワクチン
　高齢者へ接種券を発送
●   4/1から　こども医療費
　 助成の対象を拡大
●   特定健診・がん検診など
　３月下旬から受診券を発送
●   八区魅力発見❽～中央区編～

働く子育て中の女性が多く、誰もが活躍で
きる（子育て中の女性の有業率が政令市2位）※3

※１ 総務省「社会生活基本調査」(H28)
※２ 総務省「住宅・土地統計調査」(H30)
※３ 総務省「就業構造基本調査」(H29)
※４ 令和3年3月時点
※５ 総務省「国勢調査」(H27)

保育園が多く、待機児童が0人※4

3世代家族世帯が多い（子どものいる
夫婦世帯の3世代世帯割合が政令市1位）※5

子育てしやすい

働きやすい

通勤・通学時間が短く（新潟大都市
圏と東京都との比較）※1、家賃が安い
（新潟市と東京都23区との比較）※2

広い家に住んでいる人が多い
（1住宅あたりの延床面積が政令市1位）※2

ゆとりのある生活 新潟市の魅力
まだまだあります

新潟市魅力発見サイト
「ガタプラ」で
紹介しています。

スマート
フォンは
こちらから

ガタプラ 検索
⬆

新潟市の良いところ

住みよいまち 暮らしたいまち

へ
　新潟市には、「都市と田園の調和による暮らしやすさ」という強みがあります。新型コロ
ナウイルス感染症による社会の変化に対応し、強みを生かしたまちづくりを行うことで、
住みよい、暮らしたいまちとして「選ばれる新潟市」を目指します。
問 政策調整課（☎025-226-2066） ※表紙の写真は、新潟市への移住者の皆さんです
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市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
新潟市役所コールセンター

年中無休8：00～21：00
にいがた し  みんの   し や   く  しょ

こたえてコール 025-243- 4894
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

新潟県新型コロナ受診・相談センター
☎025-256-8275（24時間対応。 土・日曜、祝日も受け付け）新潟市の人口・世帯数 （2月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較） 人口／783,514人（－680） 

男 377,372人（－355） 女 406,142人（－325）　世帯数／343,361（－119）

※  掲載情報は3月10日時点のものです



「時間も心も余裕のある豊かな生活」
私が新潟市を選んだ理由

晴れた日は家族で外を散歩します

2016年に新潟市出身の妻と結婚。
「いつかは新潟に帰りたい」と
なんとなく考えるようになる

2020年、妻の里帰り出産のため
新潟市へ帰省。息子が誕生

「新潟市で今の仕事を続けられるので
は」と考え、新潟市への移住を決断

夫婦それぞれの勤務先に相談。会社
の理解もあり、新潟市に引っ越す

あなたの周りに新潟市に
興味のある人はいませんか？

今井俊
とし

秀
ひで

さん

特設サイトで移住者向け
支援制度などを紹介

　新潟市移住・定住情報サイト「H
ハ ッ ピ ー

APPYター
ン」には、移住・定住支援制度の一覧や、
実際に移住した人の話を紹介しています。

HAPPYターン 検索
⬆

スマート
フォンは
こちらから

　移住について自宅で気軽に相
談できます。利用には事前予約
が必要です。
　詳しくは同サイトから確認して
ください。

オンラインで
相談を受け付け

「
コ
ロ
ナ
禍か

」が
移
住
の
き
っ
か
け

　

私
は
三
条
市
、
妻
は
新
潟
市
出
身
で
、
進

学
や
就
職
を
機
に
東
京
へ
。「
い
つ
か
は
新
潟

に
帰
り
た
い
」
と
な
ん
と
な
く
思
い
な
が
ら
、

気
が
付
く
と
17
年
が
経
過
し
て
い
ま
し
た
。

　

昨
年
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

拡
大
し
、
私
た
ち
の
仕
事
は
全
て
テ
レ
ワ
ー

ク
に
な
り
ま
し
た
。
妻
は
出
産
の
た
め
新
潟

市
に
里
帰
り
し
て
お
り
、
私
も
帰
省
し
テ
レ

ワ
ー
ク
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
子
ど
も

が
生
ま
れ
、「
今
の
仕
事
を
続
け
な
が
ら
、

家
族
み
ん
な
で
新
潟
市
に
住
む
こ
と
が
で
き

る
の
で
は
？
」
と
考
え
た
こ
と
が
移
住
の

き
っ
か
け
で
す
。「
コ
ロ
ナ
禍
」が
な
け
れ
ば
、

ま
だ
東
京
に
住
ん
で
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

移
住
し
て
良
さ
を
実
感

　

新
潟
市
に
移
住
し
て「
生
活
の
し
や
す
さ
」

を
感
じ
て
い
ま
す
。
東
京
の
暮
ら
し
は
刺
激

が
あ
っ
て
楽
し
い
反
面
、
物
価
が
高
く
、
感

染
症
対
策
を
含
め
子
育
て
環
境
に
不
安
が
あ

り
ま
し
た
。
新
潟
市
に
住
ん
で
か
ら
は
、
赤

ち
ゃ
ん
を
連
れ
て
買
い
物
や
散
歩
な
ど
に
安

心
し
て
行
く
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
大
き

な
公
園
や
海
な
ど
自
然
が
豊
か
な
一
方
で
、

商
業
施
設
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
と
こ
ろ
も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

心
に
も
余
裕
が
で
き
ま
し
た
。
東
京
で
は

会
社
ま
で
満
員
電
車
で
往
復
約
２
時
間
か
か

り
ま
し
た
が
、
今
は
家
で
仕
事
を
し
て
い
る

た
め
通
勤
時
間
は
ゼ
ロ
。
こ
の
時
間
を
家
族

と
一
緒
に
い
る
時
間
や
趣
味
な
ど
に
使
っ
て

い
ま
す
。
新
潟
に
来
て
か
ら
は
、
家
で
料
理

を
作
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
東
京
の
半
額

く
ら
い
で
買
え
る
新
鮮
な
魚
介
類
や
地
元
の

野
菜
な
ど
を
使
っ
た
ご
飯
を
家
族
み
ん
な
で

食
べ
る
こ
と
に
幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
潟
に
は
お
互
い
の
両
親
が
い
ま

す
。
い
つ
で
も
子
育
て
の
相
談
を
し
た
り
、

会
っ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
て
安
心
感
が
あ

り
ま
す
ね
。

好
き
な
ま
ち
で
暮
ら
す
幸
せ

　

テ
レ
ワ
ー
ク
の
普
及
と
職
場
の
理
解
の
お

か
げ
で
、
私
は
好
き
な
ま
ち
に
住
み
な
が
ら

仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

新
潟
市
に
移
住
を
し
て
本
当
に
よ
か
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
さ
ら
に

新
潟
市
の
楽
し
さ
や
魅
力
を
見
つ
け
に
、
い

ろ
ん
な
場
所
に
行
っ
て
み
た
い
で
す
。

　新潟市には、県外からの移住者を対象とするさまざまな支
援制度があります。家族や知人、友人で新潟市への移住やU
ターンなどに興味のある人がいたら、ぜひ紹介してください。
問雇用政策課（☎025-226-2149）

 1

 2

 3

 4

援

地元の野菜で離乳食も作ります

今井家
新潟市への移住までの流れ

プロフィール
　現在35歳。新潟市内で妻と息子と３人暮らし。
　東京都内の会社に勤務。現在は同社に所属した
まま新潟市内でテレワークをしている。

  テレワークとは

Ｉ
アイシーティー

ＣＴ（情報通信技術）を利用して会社などから離れた場
所で仕事をすること
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広告掲載の申し込みは（株）新潟日報サービスネット（☎025-233-3500）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ



新
潟
市
の
人
口
減
少

　

今
、
日
本
は
人
口
減
少
の
時
代
を
迎
え

て
い
ま
す
。
新
潟
市
で
も
人
口
減
少
が
続

い
て
お
り
、
こ
の
ま
ま
の
傾
向
が
続
く
と
、

２
０
４
５
年
に
は
市
内
の
人
口
は
60
万
人
台

に
減
少
す
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

人
口
が
減
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
起

こ
り
ま
す
。
特
に
若
い
世
代
の
減
少
は
、
労

働
力
や
地
域
活
動
の
担
い
手
不
足
、
地
域
経

済
の
縮
小
な
ど
、
企
業
活
動
や
市
民
生
活
に

大
き
な
影
響
を
も
た
ら
し
ま
す
。

　

新
潟
市
の
人
口
減
少
の
主
な
要
因
と
し
て

は
、
少
子
高
齢
化
と
若
い
世
代
の
市
外
へ
の

転
出
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
年
齢
別
で
は
、
大

学
や
専
門
学
校
な
ど
を
卒
業
し
就
職
を
す
る

層
で
あ
る
20
〜
24
歳
の
市
外
転
出
者
数
が
男

女
共
に
最
も
多
く
、
中
で
も
東
京
圏
※

へ
の

転
出
超
過
が
目
立
ち
ま
す
。

※
東
京
都
、
埼
玉
・
千
葉
・
神
奈
川
県

人
口
減
少
を
和
ら
げ
る
た
め
に

　

地
域
を
次
世
代
に
引
き
継
ぐ
た
め
、
若
い

世
代
の
市
内
へ
の
定
着
を
図
っ
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
若
い
世
代
が
新
潟
市
に
と

ど
ま
っ
た
り
、
ま
た
い
っ
た
ん
市
外
に
出
て

も
再
び
帰
っ
て
来
た
り
と
、
新
潟
市
を
選

ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
環
境
を
整
え
て
い

き
ま
す
。
そ
し
て
多
く
の
人
が
新
潟
市
で
子

ど
も
を
産
み
育
て
て
い
く
よ
う
に
な
れ
ば
、

少
子
化
対
策
に
も
つ
な
が
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
と
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
発
達
に
よ
り
、
テ
レ
ワ
ー

ク
を
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
自
分
の
暮

ら
し
を
見
つ
め
直
し
、
過
密
な
東
京
圏
か
ら

地
方
へ
の
移
住
を
検
討
す
る
人
も
多
く
、
テ

レ
ワ
ー
ク
で
仕
事
を
続
け
な
が
ら
住
ま
い
を

新
潟
市
に
移
す
人
も
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

働
き
方
や
暮
ら
し
方
の
変
化
に
対
応
し
、
新

潟
市
が
持
つ
さ
ま
ざ
ま
な
強
み
を
生
か
し
な

が
ら
、
移
住
・
定
住
へ
の
支
援
を
は
じ
め
、

テ
レ
ワ
ー
ク
の
推
進
や
都
心
エ
リ
ア
「
に
い

が
た
２
ｋキ

ロｍ
」※
の
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
な
ど

の
施
策
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

※
新
潟
駅
周
辺
、
万
代
、
古
町
の
都
心
エ
リ
ア
の
呼
称

新
潟
市
が
目
指
す
将
来
像

　

新
潟
市
は
、
人
口
減
少
を
和
ら
げ
な
が
ら

人
口
減
少
社
会
に
適
応
し
、
市
民
一
人
一
人

が
住
み
続
け
た
い
と
感
じ
る
ま
ち
、
人
を
引

き
付
け
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
の
計
画
と
し
て
、「
第
２
期
新

潟
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦

略
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
の
計
画
で
は
基

本
目
標=

下
記
事=

を
掲
げ
、
こ
れ
に
向
け

た
施
策
を
令
和
３
年
度
予
算
に
反
映
さ
せ
る

な
ど
、
地
域
経
済
の
活
性
化
と
人
口
減
少
対

策
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

新
潟
の
強
み
を
生
か
し
た

産
業
で
経
済
を
活
性
化

□
地
域
企
業
の
経
営
力
の
強
化

□
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
や

　

 

成
長
産
業
の
創
出
、
育
成

□
豊
富
な
田
園
資
源
を
生
か
し
た

　

 

も
う
か
る
農
業
の
実
現

結
婚
・
出
産
・
子
育
て
の

希
望
を
か
な
え
る

□
結
婚
、
出
産
、
子
育
て
へ
の

　

 

切
れ
目
な
い
支
援

□
仕
事
と
生
活
の
調
和
の
実
現

□  

こ
れ
か
ら
の
社
会
を
た
く
ま
し
く

　

生
き
抜
く
力
の
育
成

将
来
に
わ
た
っ
て
活
力
あ
る

住
み
よ
い
ま
ち 

暮
ら
し
た
い
ま
ち

新
し
い
人
の
流
れ
と

交
流
を
生
み
出
す

□
多
様
な
支
援
に
よ
る
定
住
の
促
進
、

　

 

関
係
人
口
※
の
創
出

　

 

※
新
潟
市
と
継
続
的
に
関
わ
る
人

□
交
流
人
口
の
回
復
、
拡
大

誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
魅
力
あ
る
ま
ち

□
多
様
な
人
々
が
つ
な
が
り
を
持
ち
、

　

 

い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
の

　

 

形
成

□
持
続
可
能
な
都
市
経
営

□
都
市
機
能
の
充
実
と
拠
点
性
の
向
上

担当
者に聞きました

政策調整課　倉地

2019年の
年齢別転出入者総数

（抜粋）

162

-1,341

-170

-381

-104

-435

500
（人）

-500

-1,000

-1,500

225 481 391 265

-158
-95

15～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳

0

特に20～24歳は
東京圏への転出
超過が大きい

グラフ内の数字は、
「下囲み内の地域から
新潟市に転入した人数」と
「新潟市から下囲み内の地域
に転出した人数」の差

(出典)総務省「住民基本台帳人口移
動報告」　※日本人のみ

東京圏

東京圏以外の県外

県内他市町村

新
潟

　

市
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
産
業
界
や
教
育
機
関
、
メ
デ
ィ
ア
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な

ど
と
の
協
働
で
計
画
を
推
進
し
、
ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ
・
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
の
社
会
環

境
に
対
応
し
な
が
ら
施
策
を
展
開
し
ま
す
。

キーパーソンは若い世代

新潟市の目指す未来

スマートフォンは
こちらから

　「第２期新潟市まち・ひと・し
ごと創生総合戦略」について、
詳しくは新潟市
ホームページに
掲載しています。

▷新潟市ホームページから まち・ひと・しごと　総合戦略 検索
⬆
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 ■ 市報にいがた ■ NIIGATA2021年（令和３年）3月21日 04にいがた CITY NOW 新潟の“今”の話題・情報をピックアップ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
を
防
止
す
る
た
め

広告掲載の申し込みは（株）新潟日報サービスネット（☎025-233-3500）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

八区魅力発見❽　～中央区編～中原八一
市長が行く

今回の見どころは？
――西船見町にある日和山展望台に行き
ました。新潟シティガイドの小

お

野
の

塚
づか

昭
あき

美
み

さ
んと二

に

瓶
へい

芳
よし

枝
え

さんによると、「日和山の名
前は、北前船の運航や海の様子などを確認
する場所だったことに由来します。砂丘の
上の高台にあるため、展望台から市街地や
佐渡などが一望できます」とのこと。
　明治13年まで、日和山は海岸線より400
ｍほど内陸にある日和山住吉神社（東堀通
13）の場所にありました。河口から出る土
砂が堆積して砂浜になり、まちが広がって
いったことが分かります。
ほかにもお薦めはありますか？
――明治時代まで「寺町通り」と呼ばれて
いた西堀通りと、近年リノベーションを
行った上

かみ

古
ふる

町
まち

商店街を訪ねました。
　西堀通りには28もの寺院が砂丘の縁に
沿って建っており、その一つである瑞

ずい

光
こう

寺
じ

さんで會
あい

津
づ

八
や

一
いち

の墓と歌碑のお話をお聞き
しました。上古町商店街では、1871年創業
の金

かね

巻
まき

屋
や

さんの店内にある北前船の模型を
見せていただきました。
中央区の魅力は？
――中央区は新潟市の交通軸の要に位置
し、都市機能が集積する一方で湊

みなとまち

町を感じ
させる歴史的建造物が残り、鳥屋野潟など
の自然も豊かです。ぜひ中央区の魅力を探
しに出掛けてみてはいかがでしょうか。

▲金巻屋の金巻栄
えい

作
さく

さん。「今の時
期は桜餅がお薦め。当店は新潟で初
めて桜餅を作った店です」

▲展望台の高さは約９ｍ。訪ねた日
はあいにくの曇り空でした　※展望
台は修繕のため３月末まで利用中止

▲左から新潟シティガイドの小野塚
さん、中原市長、瑞光寺住職の桑

くわ

原
ばら

弘
ひろ

光
みつ

さん、同ガイドの二瓶さん

　近距離で地域の魅力を再発見する「マイクロツーリズム」が注目を
集めています。今回は中央区を訪れました。

４/１から
こども医療費助成の対象を拡大

特定健診・がん検診など
３月下旬から受診券を発送

新型コロナウイルスワクチン
高齢者へ接種券を発送

　子育て家庭の経済
的な負担を減らし、子
どもの健やかな成長
を支援するため、４月
１日からこども医療
費助成のうち通院の
対象年齢を高校３年生までに拡大します。令和３年度に対象年齢に
該当する人には、３月24日（水）に受給者証を発送します。
　出生、転入などの届け出時に同助成の申請をしていない人や、生
活保護受給などにより資格が途切れ現在受給者証を持っていない人
は、申請手続きが必要です。対象年齢に該当する人で受給者証が届
かない場合は問い合わせてください。　※令和３年度予算の議決を要します
●一部負担金　通院…１日530円（医療機関ごとに月４回まで、５回
目以降は無料。調剤薬局は全額助成）▷入院…１日1,200円
■問  申請について…区役所健康福祉課
事業について…こども家庭課（☎025-226-1201）

対象者に「にいがたっ子すこやかパスポート」を同封
　４月から使用できる「にいがたっ子すこやかパスポート」を、中学生
以下の子の保護者へこども医療費助成受給者証と一緒に送付します。
　同パスポートは妊婦も使用できます。希望する妊婦には、区役所
健康福祉課や地域保健福祉センターで配布、または郵送します。郵
送希望の場合は問い合わせてください。
※同パスポートで受けられるサービスや協賛店舗など詳しくは市
ホームページに掲載
■問 こども政策課（☎025-226-1193）

　令和４年３月31日時点で40歳以上の新潟市国民健康保険加入者
などへ、特定健診・がん検診などの受診券を３月下旬から順次発送
します。届くまで１カ月程度かかる場合があります。受診を希望す
る人で受診券が届かない場合は問い合わせてください。
　受診方法や集団検診の日程など、詳しくは受診券に同封の案内冊
子で確認してください。
●対象の健診・検診　特定健康診査、肺がん検診、胃がん検診、大
腸がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診、前立腺がん検診、ピロ
リ菌検査、お口の健康長寿健診
※対象者や自己負担額は健診・検診によって異なる
■問 区役所健康福祉課

　令和３年２月19日時点で新潟市に住民登録している、昭和32年
４月１日までに生まれた人へ、新型コロナウイルスワクチン接種券
を３月17日から順次発送しています。接種券がない人は接種を受け
ることができません。無くさないよう大切に保管してください。
　同ワクチンの接種は65歳以上の人から順次行います。詳しくは本
紙３月28日臨時発行号に掲載するほか、新潟市ホームページでお知
らせします。

相談窓口
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
フリーダイヤル0120-761770（9時～21時、土・日曜、祝日も受け
付け）
聴覚に障がいのある人は一般財団法人全日本ろうあ連盟へ
℻03-3581-6251　ﾒｰﾙcorona-2020@mhlw.go.jp
３/28日　新潟市同ワクチンコールセンターを開設（予定）
　電話番号は本紙３月28日臨時発行号でお知らせします。

健康・医療 健康・医療

子育て・教育

種類
3/31まで 4/1から

対象年齢
（０歳から以下の学年まで）

通院
（調剤薬局を含む） 中学３年生 高校３年生

入院 高校３年生 高校３年生
（変更なし）

スマート
フォンは

こちらから

スマート
フォンは

こちらから



市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715　
開館時間９:00～16:30　※月曜、３/23（火）休館

対１歳～小学生（就学前児は保護者同伴）
￥無料
●カプラ®ブロックタイム　日４/４（日）13:00～14:00
●折り紙　日４/10（土）14:00～15:00
●けん玉教室　日４/11（日）14:00～15:20
●読み聞かせ　日４/18（日）14:00～15:00
※このほか別冊情報ひろば３面に催しを掲載●企画展示「マリンピア日本海30年のあゆみ」

日５/９（日）まで　￥一般1,500円、小・中学生
600円、４歳以上200円

マリンピア日本海
中央区西船見町　☎025-222-7500
開館時間９:00～17:00

●かざぐるま作り
日４/４（日）10:00、11:00　※各30分　
対３～18歳と保護者　定各回先着８組　※開始30
分前から整理券を配布　￥200円
●お絵描き山
日４/18（日）14:00～15:00
対18歳以下と保護者　￥無料

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715　
開館時間９:00～17:00　※４/13（火）休館

申３/24（水）９:00から電話で同施設　
※小学生以下は保護者同伴
●アグリ体験ツアー
生春巻き、イチゴ大福な
どの調理
日４月の土・日曜
※体験内容は隔週で変更。
時間、参加費など詳しく
は同施設ホームページに
掲載
●初心者向けキャンプとバーベキュー体験
日４/４（日）10:00～13:30　対小学生以上
定先着５組（１組４人まで）　￥8,000円

アグリパーク
南区東笠巻新田　☎025-378-3109　
開館時間９:00～17:00
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■問  雇用政策課（☎025-226-1643）
鉄道関係の電気設備工事を指揮
　当社は主に鉄道駅構内への照明設備の取り
付けや、列車の信号に電源を供給するための
配電設備の工事などを行っています。
　私は工事指揮者として、全体の安全管理や
現場で使う資材の手配などを行っています。
夜間作業や高所での作業もあるため、安全の
確保には特に注意しています。鉄道に関連し
た大きな工事が多く、工事が完了するごとに
達成感があります。

株式会社開新電気
長谷川 洸

ひろ

之
ゆき

さん

▲入社９年目の長谷川さん。「最近子
どもが生まれたので、休日は子育てを
頑張っています」

所在地　南区居宿
従業員数　21人
（2021年２月現在）

やりがいとメリハリを持って働ける
　災害が起こったときの復旧作業などは大変です
が、「自分たちの仕事が多くの人の生活を支えて
いる」と思うと頑張れます。会社も従業員の健康
管理に気を使ってくれますし、年末年始やゴール
デンウイーク、夏休みにはそれぞれ10日間の連
続休暇がもらえるので、しっかりリフレッシュで
きます。
　これから就職を考えている人には、やりがいを
感じながら働ける、自分に合った企業を見つけて
ほしいですね。

❶
にいがたで
働く vol.16

若者を
紹介

　市が主催・共催するイベントなどが中止・延
期、施設が休館となる場合があります。
　詳しくは担当課や施設などに問い合わせてく
ださい。

新型コロナウイルスの影響による
イベントなどの状況

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階　☎025-226-7730　
開館時間９:00～19:00

対小学３年生以下と保護者　￥無料
※各30分。育児相談あり（要予約）
●ベビー＆ママヨガ　日４/１（木）11:00
●◆絵本読み聞かせ　日４/８・22（木）11:00
●ミュージックケア　日４/11（日）14:00
●ふれあい遊び　日４/13（火）11:00
●リトミック　日４/15（木）11:00
●◇紙芝居　日４/25（日）14:00
●歌遊び　日４/27（火）11:00
▶定各先着５組（◇先着８組）
申３/24（水）９:00から電話で同施設（◆は不要）◀

こども創作活動館
東区牡丹山１　☎025-279-2113　開館時間９:00～18:00
※日曜、祝日17:00まで。月曜（祝日の場合翌日）休館

●やきもの教室
日４/25、５/30（日曜全２回）10:00～12:00
対５歳～小学生（小学２年生以下は保護者同伴）
定10人　￥300円　申３/28（日）までに電話で同館　
※応募多数の場合抽選

視覚に障がいがある人を対象に、「市報にいがた」の点字版・ＣＤ版・デイジー版を発行しています。　申込先県視覚障害者福祉協会(☎025-381-8258)　問広報課(☎025-226-2089)

日日時　対対象　定定員　￥参加費　申申し込み
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

「
新
し
い
生
活
様
式
」を
実
践
し
よ
う

●にいがたマンガ大賞作品展
日３/30（火）まで　￥無料
※展示の部門は同施設ホーム
ページに掲載

新潟市マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923　
開館時間11:00～19:00　※水曜休館

にいがたマンガ大賞　木村　由美▶
「猫のレストランとヴァイオリン弾き」

　同校では、山の手地域コミュニティ協
議会が中心となって行っている矢代田駅
周辺の花植えに、10年前から参加してい
ます。花植えには小学生や園児のほか、
地域の緑化を推進するボランティア「花の
会」と「花水隊」も参加しています。
　同協議会で事務局長を務める保科さん
は、「花の会」の一員として生徒に花の植
え方を教えています。生徒はまず、ごみ
拾いをしながら学校から駅まで歩き、駅
で保科さんたちから花の植え方を教えて
もらいます。その後、自分で花を植えた
り、小学生や園児に植え方を教えたりし
ます。
　保科さんは「外を歩いていると子どもた
ちから声を掛けられることが多く、とて
もうれしいです。花植えを通して地域と
の交流を深めてもらいたいです」と笑顔で
話してくれました。

■問 地域教育推進課(☎025-226-3277)
小須戸中学校　花植えのボランティア

保
ほ

科
しな

　代
よ

志
し

夫
お

さん

学校支援ボランティア地域と学校
パートナーシップ

事業

紹介します

▲「花植え後の管理は大変です
が、花を見て喜んでもらえると
うれしいです」と話す保科さん

12

▲花植えは「花は人を育て、地
域をつなぐ」をスローガンとし
て10年前から行われています

このほかの
インタビュー
はこちら
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■ 高齢者入浴券　交付場所区役所
健康福祉課（中央区は窓口サービス
課）、出張所、連絡所、関屋・山の下
行政サービスコーナー　■対新潟市在
住の65歳以上で自宅に風呂がない人　
※上記「持参する物」のほか、所定の
申請書とマイナンバーカードまたは
通知カードが必要
■問高齢者支援課（☎025-226-1290）
令和３年２月福島県沖地震災害
義援金　５/31まで受け付け
■ 日本赤十字社　募金箱設置場所市役
所本館地下売店、区役所健康福祉課、
出張所、連絡所、関屋行政サービス
コーナー、パスポートセンター
（NEXT21内）、ほか　振込窓口（ゆう
ちょ銀行・郵便局）口座番号「00190-
1-673783」▷口座名義「日赤令和３
年２月福島県沖地震災害義援金」
※受領証の発行希望者は通信欄に
「受領証希望」と記載。窓口での振込
手数料は無料（ATMは除く）
■問同社新潟市地区本部（福祉総務課
内☎025-226-1169）
■共同募金会　募金受付場所市共同
募金委員会（中央区八千代１、総合福
祉会館内）、同区分会（区社会福祉協
議会内）　■問同委員会（市社会福祉協
議会内☎025-243-4366）
障がい者向け市営住宅抽選会
　抽選に参加するには４月９日（金）
までに事前登録が必要です。登録に
ついては区役所健康福祉課に問い合
わせてください。　※登録済みの人
には３月19日に案内を発送済み
車いす用藤見町第２、小須戸文京町、
新鯵潟　視覚障がい用曽野木　■日４月
16日（金）　■問障がい福祉課（☎025-
226-1239）、区役所健康福祉課

お知らせ
土曜の外科系救急医療体制
４月から変更
　４月３日（土）から、急患診療セン
ター（中央区紫竹山３）の土曜の整形
外科の診療時間を15時～翌朝９時
に拡充します。なお、これまで土曜
に実施していた整形外科の在宅当番
医制と同センターでの外科の診療は、
３月27日（土）で終了します。
■問地域医療推進課（ ☎025-212-
8018）
４歳未満児へのフッ化物塗布
３/31で終了
　市の制度で実施する４歳未満児対
象のフッ化物塗布は３月31日（水）に
終了します。４月以降はかかりつけ
の歯科医院を受診してください。
※費用は医療機関により異なる。１
歳誕生歯科健診、１歳６カ月児健診、
３歳児健診時のフッ化物塗布は継続
して実施
■問健康増進課（☎025-212-8157）
令和３年度公衆浴場の割引券・
入浴券　３/26から配布・交付
利用可能施設市公衆浴場協同組合加
盟の銭湯
持参する物４月から有効な健康保険証
または後期高齢者医療被保険者証
（生活保護受給者は被保護者証明書）
■湯

ゆ

快
かいけん

券（入浴割引券）　申込・配布場
所各利用可能施設　※生活保護受給
者は区役所健康福祉課（東・中央・西
区は保護課）でも配布　入浴料（１回）
小学生湯快券…100円（■対小学生、月
２回まで）▷湯快券…230円（■対中学
生以上、月４回まで、年48枚つづり）　
■問環境衛生課（☎025-212-8263）

中学生学習会　
参加者募集
学習意欲や学習習慣を身に付けるた
めに大学生などが支援　■日６月～来
年３月の土曜または日曜　■場北・東・
中央・江南・西区の会場　※東区は
水曜も実施　■対児童扶養手当受給世
帯の中学生　■申４月23日（金）までに
所定の申込書を区役所健康福祉課、
こども家庭課へ　※申込書は市HPに
掲載。定員あり
■問こども家庭課（☎025-226-1201）
家庭ごみ収集カレンダー
各家庭へ配布
　令和３年度「家庭ごみ収集カレン
ダー」を自治会・町内会を通じて各家
庭に配っています。カレンダーで収
集日を確認し、ルールを守って出し
ましょう。
※カレンダーは市HPにも掲載。住ん
でいる区の区役所でも配布
■問区役所区民生活課（中央区は窓口
サービス課）
令和３年度固定資産税縦覧
期間中名寄帳の写しを無料交付
　令和３年度の固定資産（土地・家
屋）の評価額などの縦覧を行います。
期間中は名寄帳の写しを縦覧場所と
区役所区民生活課（中央区を除く）で
無料交付します。納税通知書は４月
９日（金）に発送します。
■日４月１日（木）～30日（金）　※土・
日曜、祝日除く　縦覧場所東・中央・
西区に所在の固定資産…資産税課
（市役所ふるまち庁舎）▷北・江南・
秋葉区に所在の固定資産…資産税第
１分室（横越出張所内）▷南・西蒲区
に所在の固定資産…同第２分室（潟
東出張所内）　■対納税者、その同居家

＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）
＝参加費（記載のないものは無料。趣味・講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）
HP=ホームページ
　＝ 問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区
役所代表番号にかけてください）
＝子ども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

♣＝にいがた未来ポイント対象事業　

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問

族、代理人、ほか　必要な物窓口に来る
人の本人確認書類（運転免許証など）　
※代理人は委任状（本人の記名・押
印、法人は代表者印のあるもの）も持
参　■問同課（☎025-226-2266）
狂犬病予防注射　
年１回の接種を
　犬には登録と年１回の狂犬病予防
注射が義務付けられています。市で
は４月に集合注射を実施します。登
録のある犬の飼い主に、会場などを
記載した通知を３月下旬に発送しま
す。通知に記載の会場以外でも受け
られます。登録がない犬は、登録し
て注射を受けてください。　※詳し
くは市HPに掲載
持ち物犬の注射済票交付申請書、愛
犬手帳（持っている人）　■￥3,250円
（登録もする場合6,250円）　※動物
病院でも接種可（別途要診察料）
注意事項❶会場では犬を制御する（興
奮するため通常より力が必要）❷ふん
は持ち帰る❸犬の健康に不安がある
場合は病院で受診する　■問動物愛護
センター（☎025-288-0017）
市税や国民健康保険料など
スマートフォン決済を開始
対象項目令和３年度分からの市・県民
税（普通徴収）、固定資産税・都市計
画税、軽自動車税（種別割）、国民健
康保険料
利用可能アプリP
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ay、L
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ay
■問市税について…納税課（☎025-
226-2294）▷国民健康保険料につい
て…保険年金課（☎025-226-1085）
■市税の口座振替　インターネット
申し込みの受け付けを開始
■日４月９日（金）から　※詳しくは市
HPに掲載　■問納税課

　はがき・往復はがき・FAX・メー
ルでの申し込みの場合は、右の「基
本事項」を記載してください。それ
以外の事項を記載する場合は、個
別の記事ごとに示しています。　
※送り先が「〒951-8550」の場合
は住所の記載不要

申し込みのときは
「基本事項」の記載を

※往復はがきは返信先も明記

はがきの場合（裏面）

基
本
事
項

⎧
｜
｜
｜
｜
｜
⎨
｜
｜
｜
｜
｜
⎩

●「催し名」または「講座名」

● 希望の回（複数回実施
する場合のみ）

●  参加者全員の氏名・ふ
りがな
※代表者は氏名の前に
◎を付け、郵便番号・
住所・電話番号も記載

＝日＝日時時時、期日期日期日 期期、期間間、会期会期会期　　 ＝時＝時＝時間間 ※時※時※時間は間は2424時間時間時間表記表記表記
会会＝会場場場　　 集集＝集合場合場合場所所所 　 解解＝解散場散場散場所所所
対対＝対象（象（象（記載記載記載のなのないもいものはのはどなどなどなたでたでも参も参も参加可加可加可）））
定＝定 （員（「先「先着」着」 表の表 が記がないものは、応募応募多数多数 場の場合抽合抽選）選）

＝参加費（記載のないものは無料。趣味・講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ））
HPHP=ホホホームムムページジ
＝ 問い問い問い合わ合わ合わせ（せ（せ（区役区役区役所●所●所●●課●課●課の場の場の場合は合は合は電話電話電話番号番号番号案内案内案内に記に記に記載の載の載の区区区
役所役所役所代表代表代表番号番号番号にかにかにかけてけてけてくだくだくださいさいさい）））
＝子＝子どもども 親、親子向子向け情け情報報 　 ＝高＝高齢者齢者向け向け情報情報

♣＝に＝にいがいがいがた未た未来ポ来ポインイント対ト対象事象事業業　

■■■■ ■■■■
■■■■■ ■■■■■ ■■■■■
■■■
■■■■■■
■■■■■■
■■■■■■

■■■■

記号のみかた
＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）
＝参加費（記載のないものは無料。趣味・講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）
HP=ホームページ
　＝ 問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区
役所代表番号にかけてください）
＝子ども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、一部イベントなどが中止・延期、施設が休館となる場合があります。
事前に各問い合わせ先へ確認してください。　※掲載情報は３月10日時点のものです

電
話
番
号
案
内

市急患診療センター ☎025-246-1199
口腔保健福祉センター ☎025-212-8020
西蒲原地区休日夜間急患センター 　☎0256-72-5499
水道局　 0120-411-002（または☎025-266-9311）

北 区 役 所（〒950-3393）　☎025-387-1000
東 区 役 所（〒950-8709）　☎025-272-1000
中央区役所（〒951-8553）　☎025-223-1000
江南区役所（〒950-0195）　☎025-383-1000

消防局 ☎025-288-3191
火災情報テレホンガイド ☎025-285-1119
災害時の問い合わせ ☎025-226-5656
市　役　所（〒951-8550） ☎025-228-1000

秋葉区役所（〒956-8601）　☎0250-23-1000
南 区 役 所（〒950-1292）　☎025-373-1000
西 区 役 所（〒950-2097）　☎025-268-1000
西蒲区役所（〒953-8666）　☎0256-73-1000

■新潟市ホームページ　http://www.city.niigata.lg.jp/　　新潟市広報課Facebookページ　https://www.facebook.com/niigatacitykoho
市報にいがたは月２回（第１・３週)、本冊と別冊情報ひろばの２冊セットで発行します。第２・４・５週の発行はありません

FM新潟 NICE TOWN にいがた 毎週土曜　7：55～　77.5MHz

BSN おはよう！新潟市です 毎週金曜　7：50～　AM 1116KHz　FM 92.7MHz

FM KENTO What's Up NIIGATA CITY 毎週月～金曜　8：25～　 76.5MHz

エフエム新津 クリック！秋葉区 毎週月～金曜　10：00～　76.1MHz

FM角田山 西蒲ぽかぽか情報 毎週月・水・木曜　12：00～　84.9MHz

広
報
ラ
ジ
オ

ウ
ェ
ブ

市報
にいがた

区役所
だより

市長
記者会見

広
報
テ
レ
ビ

UX　知ットク！新潟　毎週土曜　11：58～

TeNY　いきいき新潟　毎月第１・３土曜　11：40～

NCV（ケーブルテレビ）　水の都新潟市　
毎月第２・４土・日曜　９：00～　12：00～、ほか

情報
ひろば
information

別
冊

市役所コールセンター（８時～21時☎025-243-4894）
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp



78-8576）
早起き野球大会
出場チームを募集
■日５月16日～７月25日（日）　■対新
潟市在住・在勤（女性単独チームは除
く）・在学（大学・専門学校・定時制
高校生）の人　部門一般、壮年（男性
は昭和51年４月１日以前に生まれた
人、女性は年齢不問）　■￥１チーム
10,000円　■申４月２日（金）～５日
（月）に所定の申込書を市野球連盟
（中央区女池南３）へ　※開催要項、
申込書は市HP、同連盟HPに掲載。同
連盟でも配布　■問スポーツ振興課
（☎025-226-2598）
■審判講習会
■日４月３日（土）13時、４日（日）９時　
※全２回　■場みどりと森の運動公園
（西区板井）
市民サッカー大会
出場チームを募集
■日６月６日～７月17日の土・日曜　
■場太夫浜運動公園球技場、ほか
■対18歳以上（女性の部は中学生以上）
■￥１チーム5,000円　
■申４月14日（水）までに所定の申込書
を同大会実行委員会事務局へ　※申
込書は市スポーツ協会HPに掲載。同
協会（中央区一番堀通町）でも配布
■問同協会（☎025-266-8250）
市職員職種別業務説明動画
　市職員採用試験総合案内HPから
見ることができます。
■問人事委員会事務局（☎025-226-
3515）
会計年度任用職員などの募集
　現在募集中の情報は市
HPに掲載しています。

市HPから 職員募集情報一覧 検索

相　談
子育てなんでも相談センター

「きらきら」
■日月～金曜８時半～17時15分
相談専用電話☎025-248-2220
若者支援センター「オール」
（中央区東万代町）

悩みを解決する相談窓口や居場所、
自信を育てる講座やイベントを紹介　
■日月～金曜９時～17時
■対新潟市在住・在勤・在学の15～39
歳の人とその家族　※要予約
相談・予約電話☎025-247-6777
心の悩みや不安　
こころの健康センターに相談を
相談・予約電話☎025-232-5560
※来所相談は電話で要予約（月～金
曜８時半～17時）。家族や関係者も
相談可
■精神保健福祉相談員などによる相
談　■日月～金曜９時～16時半
■精神科医による相談（❶どなたでも
❷思春期青年期❸高齢者）　■日❶木
曜９時～12時❷偶数月第２木曜13
時半～16時❸第２火曜、第４木曜13
時半～16時半
■酒・薬物・ギャンブルなど依存症
相談　■日第１・３月曜13時半～15
時半
■臨床心理士による相談　■日第２水

スマートフォン決済の実証実験
一部区バスなどで実施
■日あす22日～令和６年３月31日
対象のバス北・秋葉・南・西蒲区バス、
観光循環バス（１日乗車券のみ）
※北・西蒲区バスはP
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ayのみ利用
可　■問都市交通政策課（☎025-226-
2750）
認可保育施設への年度途中
入園　受け付けを月１回に変更
■申入園希望月の前月10日（土・日曜、
祝日の場合翌日）までに所定の申請
書を第１希望の施設がある区の区役
所健康福祉課へ　※詳しくは市HP
に掲載　■問保育課（☎025-226-1225）
防火の意識を高めて
４/１～７　春の火災予防運動
　春は空気が乾燥し、風の強い日が
多く、火災が発生しやすい季節です。
３つの習慣と４つの対策で火災の発
生を防ぎましょう。
■３つの習慣　❶寝たばこは絶対に
しない❷ストーブの周りに燃えやす
い物を置かない❸こんろから離れる
ときは必ず火を消す
■４つの対策　❶逃げ遅れを防ぐた
め住宅用火災警報器を設置する❷寝
具やカーテンからの火災を防ぐため
防炎品を使用する❸住宅用消火器を
設置する❹お年寄りや身体の不自由
な人を守るため隣近所の協力体制を
つくる
■問消防局予防課（☎025-288-3230）
文化芸術団体の調査や研修など
課題解決を支援
■対５月１日～来年３月31日に行う調
査、視察研修、講演、ワークショッ
プなど、団体の課題解決に必要な取
り組み　助成額上限20万円　※２年
目以降の助成額は要問い合わせ
■申４月15日（木）までに所定の申込書
をアーツカウンシル新潟（中央区西堀
前通６☎025-378-4690）へ
※要件など詳しくは同団体HPや同団
体で配布する申請案内に掲載
■個別相談会
■日４月３日（土）10時、13時、７日
（水）18時　※各２時間。オンライン
参加可　■定各回先着３団体（１団体
30分）　■申３月24日（水）９時から電
話で同団体
工事の伐採木（生木）を
無償で提供
■日３月25日（木）９時～16時　※12
時～13時を除く。無くなり次第終了　
■場国道402号大谷トンネル北側駐車
場（西蒲区間瀬）　提供材木広葉樹約
200本（直径約10～60cm、長さ約
２m。裁断して持ち帰り可）　■問西部
地域土木事務所（☎0256-78-8581）
新潟中央環状道路
（仮称）黒埼跨道橋の名称を募集
　新潟中央環状道路整備の一環とし
て令和５年春の供用開始を目指して
いる橋の名称を募集します。採用者
には賞品が贈呈されるほか、橋歴板
に名前が表示されます。
応募期限４月５日（月）　※応募方法
など詳しくは市HPや南・西・西蒲区
役所などに設置のチラシに掲載
■問西部地域土木事務所（☎0256-

記号のみかたなどは１面参照

アグリパークの講座（南区東笠巻新田）
■対18歳以上
■問同施設（☎025-378-3109）
■新規就農研修　コース・期間❶野菜、
果樹…４月～来年３月（全18回）❷
短期体験…連続する７日間　※期日
は受講者と協議して決定　■時９時～
16時　■定先着５人（選考あり）　■￥❶
5,000円❷2,000円　■申３月24日
（水）９時から電話で同施設
■就農支援講座　露地野菜の栽培技
術を学ぶ　■日４月７日～12月15日
の水曜、４月10日～12月18日の土
曜９時～12時　※各全25回　■定各
７人　■￥15,000円　■申 ３月31日
（水）17時までに電話で同施設
西川総合体育館　赤ちゃんと
産後ママのエクササイズ
■日４～６月の水曜10時45分～11時
45分　■対生後３～12カ月の子と母親
■定先着５組　■￥１回520円
■申３月24日（水）９時から電話で同館
（西蒲区善光寺☎0256-78-7258）
鳥屋野運動公園（中央区女池南３） 
青空ヨガ教室
■日４月９日～30日の
金曜 10 時 ～ 11 時　
■対15歳以上　■定各日
先着30人　■￥500円
■申３月24日（水）９時から電話で同公
園（☎025-283-5855）
要約筆記者養成講習会
■日４月10日～12月11日（土曜全21
回）10時～15時　■場総合福祉会館
（中央区八千代１）　■対新潟市在住の
18歳以上で、受講後市の要約筆記登
録者として継続的に活動できる人
■￥各3,670円（別途要教材費）
■申３月30日（火）までに、はがきに基
本事項、希望コースを記載し、〒951-
8550、障がい福祉課（☎025-226-
1238）へ
■手書きコース　■定15人
■パソコンコース　■定10人　※イン
ターネットに接続できるW

ウ イ ン ド ウ ズ

indows 
8.1以降のノートパソコンを持参し、
セキュリティ対策とタッチタイピン
グで１分間に80字以上の日本語入
力ができる人に限る
ゆいぽーと（中央区二葉町２） 
４月の講座
■申３月28日（日）までに電話で同施設
（☎025-201-7530）
木工教室　■日11日（日）９時半～

11時半　■対小学４～６年生
■定10人　■￥600円
■体験活動指導者養成講座　■日18
日（日）10時～17時　■対18歳以上
■定15人　■￥1,000円
講座「段ボールコンポストで
堆肥作りと野菜作り」
■日４月11日（日）10時～12時
■場亀田市民会館（江南区船戸山５）
■定先着10人　■￥無料
■申３月24日（水）９時から電話でエ
コープラザ（☎025-270-3009）
黒埼地区総合体育館の講座
■申３月24日（水）９時から電話で同館
（西区金巻☎025-377-5211）
■ラテンエアロ　■日４月13日～７月
６日（火曜全10回）14時～同45分

曜14時半～16時20分、第４水曜18
時半～20時20分
市民相談室（市役所本館） 
４月からの法律・民事相談
予約電話☎025-226-1025
❶弁護士　離婚、相続、契約などの
トラブル　■日第１～４月曜、第１・
３水曜13時15分～16時15分、第
１・３金曜９時～12時
❷税理士　所得税、贈与税、相続税、
ほか　■日第２・４水曜13時15分～
16時15分　※９時～12時に実施す
る場合あり（要問い合わせ）
❸司法書士　登記、ほか　■日火曜13
時半～15時半
❹行政書士　許認可申請、ほか
■日火曜10時～12時
❺公証人　遺言書、任意後見契約、
ほか　■日水曜10時～12時
❻民事相談員　離婚、相続、ほか
■日月～金曜９時～16時
▶■定❶❷各日先着６組❸❹❺各日先
着４組　※１組30分。❻は予約不要、
電話での相談可。区役所区民生活課
（中央区を除く）でも弁護士相談を実
施。日程など詳しくは同課へ要問い
合わせ◀
里親に関心がある人向け
４月の相談・説明会
■場児童相談所（中央区川岸町１）
■申開催日前日17時までに電話で同
施設（☎025-230-7777）
■個別相談会　■日８日（木）９時～17時
■制度説明会　■日13日（火）14時～
15時半
新築・増築・リフォームなど
専門家による住宅建築相談会
■日４月13日（火）９時半～12時
■場建築行政課（市役所ふるまち庁舎）　
■定先着５組（１組30分）
■申３月24日（水）から電話で同課（☎
025-226-2845）
動物愛護センター（中央区清五郎） 
犬の飼い方相談会
■日４月13日（火）
13時～14時15
分　■定先着４人　
※１人15分。犬の
同伴可　■申３月24日（水）９時から電
話で同センター（☎025-288-0017）
行政苦情審査会委員による
市政に関する苦情の相談
■日４月13日（火）13時～15時半
■場同審査会室（市役所本館）　■定先着
２人（１人１時間）　■申３月24日（水）
から電話で同審査会事務局（広聴相
談課内☎025-226-2098）

趣味・講座
みどりと森の運動公園（西区板井） 
ノルディックウオーキングセミナー
■対中学生を除く15歳以上　※専用
ポールの貸し出しあり（■定各日20人、
■￥400円、要申し込み）　■問同公園
（☎025-379-3766）
■初心者　■日４月１日（木）13時～
15時半　■定先着20人　■￥500円
■申３月24日（水）９時から電話で同公園
■経験者　■日４月１日（木）・10日
（土）・15日・22日（木）14時～15時半
■￥200円

申し込みのときに記載する基本事項　「催し名」または「講座名」、希望の回（複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号も記載
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■対中学生を除く15歳以上　■定先着
20人　■￥4,400円（65歳以上3,960円）
キッズダンス　■日４月16日～６月
25日（金曜全10回）17時～同45分　
■対小学１～３年生　■定先着10人
■￥3,300円
旧齋藤家別邸の講座（中央区西大畑町）
■定各先着10人　■申３月24日（水）９
時半から電話で同施設（☎025-210-
8350）　※各別途要観覧料
■同施設の魅力と見どころ　■日４月
17日（土）11時～12時　■￥700円
■ 日本庭園、数

す き や

寄屋造りのみかた
■日４月18日（日）　■時初級…10時▷
中級…14時　※各２時間半
■￥各1,200円
市陸上競技場（中央区一番堀通町） 
産後ママのルーシーダットン
■日４月30日～５月28日（金曜全４
回）14時半～15時15分
■対産後１年未満の人（０歳の子も参
加可）　■定先着10人　■￥2,200円
■申３月24日（水）13時半から電話で
同施設（☎025-266-8111）
食品加工支援センター
（南区東笠巻新田）　５月の講座
■時13時～16時　■定各７人
■申開催日の５日前までに電話で同セ
ンター（☎025-378-2158）
■◇ミルフィーユ作り　■日８日（土）
■ソーセージ作り　■日13日（木）
■◇イチゴあんパン・チーズパン作
り　■日21日（金）
■こうじ作り　■日25日（火）
■みそ仕込み　■日28日（金）
▶■￥各2,000円（◇各2,500円）◀
消防局（中央区鐘木） 
防火・防災管理講習会
■対新潟市在住・在勤で防火または防
災管理者に選任予定の人　■定各60人　
■申所定の申込書を消防署、消防出張
所へ　※案内、申込書は申込先で配
布。申込期間は案内に記載
■問消防局予防課（☎025-288-3230）
■防火防災新規　■日５月20日（木）・
21日（金）、24日（月）・25日（火）　
※各全２回　■￥7,000円
■防火甲種新規　■日７月27日（火）・
28日（水）、29日（木）・30日（金）、８
月19日（木）・20日（金）　※各全２回　
■￥5,000円
■防火防災再　■日８月６日（金）
■￥3,000円
５・６月開催　ゆりかご学級

赤ちゃんのいる暮らしなどをテーマ

❸初心者向け端切れで和人形作り
■日16日（金）13時～16時　■対18歳
以上　■定６人
❹ 間伐材で小さな椅子作り　■日17
日（土）10時～11時半　■対小学生と
保護者　■定先着10組（２人１組）
❺家具・家電の再生利用と再利用相
談会　■日17日（土）13時～16時
■対18歳以上　■定先着20人
❻余り布でフクロウの置物作り
■日21日（水）10時～12時　■対18歳
以上　■定６人
❼牛乳パックではがき作り　■日24日
（土）10時～12時　■対小学生以上（小
学生は保護者同伴）　■定先着４人
❽段ボールコンポストで堆肥作りと
炭の活用法　■日25日（日）10時～12
時　■定先着10人
▶■￥❶100円❷❸❻各300円❹500
円❺❼❽無料　■申３月24日（水）９
時から（❸❻は28日日曜までに）電話
で同施設◀
歴史博物館みなとぴあ
堀とさくらのコンサート
■日４月４日（日）13時～15時半
■￥無料　■問同館（中央区柳島町２☎
025-225-6111）

に子育てについて学ぶ　
※全５回
■時10時～12時　■場豊栄
地区公民館（☎025-387-
2014）、東地区公民館（☎025-241-
4119）、坂井輪地区公民館（☎025-
269-2043）、石山地区公民館（☎
025-250-2930）、新津地区公民館
（☎0250-22-9666）、曽野木地区公
民館（☎025-280-6810）
■対令和２年10～12月生まれの子の
保護者　■￥無料　■申３月24日～４
月21日（水）に市HPから申し込み　
※保育あり。日程、定員など詳しく
は市HPに掲載　■問各会場

催し物
世界自閉症啓発デー、発達
障がい啓発週間にちなんだ催し
■￥無料
■問障がい福祉課（☎025-226-1249）
■パネル展示　■日■場あす22日～４月
９日（金）９時～21時半…クロスパル
にいがた（中央区礎町通３）▷４月３
日（土）～11日（日）９時～21時…ア
ピタ新潟西店（西区小新５）
■青色ライトアップ　■日４月２日
（金）～８日（木）17時半～21時
■場デンカビッグスワンスタジアム（中
央区清五郎）
アクアパークにいがたの催し
■￥ 入館料　■問同施設（西区笠木☎
025-264-6400）
■おもちゃ病院　■日３月28日（日）
10時～14時　※精密電子機器は不
可。要部品代実費
ガラポン大会　■日４月11日（日）

11時～15時　※10時から整理券を
配布　■対小学生以下　■定先着100人
エコープラザ（東区下木戸３） 
４月の 催し
■問同施設（☎025-270-3009）
■リサイクル品展示提供　■日３日
（土）～15日（木）９時～17時　※月曜
を除く。新潟市在住の小学生以上１
人１点　抽選日時18日（日）14時から
■おもちゃ病院　■日17日（土）13時
半～15時半　■￥無料
■４月の講座
❶包丁研ぎ　■日３日（土）10時～12
時（30分ごとに実施）　■対18歳以上　
■定各回先着６人
❷ ワイヤーで花や昆虫作り　■日４
日（日）10時～11時半　■対小学生と
保護者　■定先着10組（２人１組）

市児童センター（中央区東万代町）
４月の催し
■￥無料
■問同センター（☎025-246-7715）
❶リズム遊び　■日14日（水）
❷将棋教室　■日17日（土）
❸ふれあい遊び　■日21日（水）
❹遊びの広場　■日28日（水）
▶■時10時半～11時20分（❷13時半
～15時）　■対１歳半～３歳の子と保
護者（❶１歳半までの子と保護者❷
小学生）　■定各先着10組（❷10人）
■申３月25日（木）13時から（❷は４月
４日日曜までに）電話で同センター◀
※このほか本冊５面に催しを掲載
北区　菜の花・大けやきと
割
かっ

烹
ぽう

ランチ満喫ツアー
松浜市場、まち歩き、福島潟散策、
ほか　■日４月17日（土）９時半～16時　
■集■解新潟駅南口　■定35人（中学生以
下は保護者同伴）　■￥6,990円
■申３月31日（水）までに、はがきに基
本事項を記載し、〒950-3308、北
区下大谷内378-43、（株）フリーウェ
イツアーへ　※当選者のみ４月５日
までに案内を発送　■問北区役所産業
振興課（☎025-387-1356）
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市政参画コーナー

附属機関などの会議
　次の会議の開催を予定しています。日程など詳しくは
市HPに掲載しています。
市HPから 会議の開催予定 検索

障がいのある人もない人も共に生きるまちづくり条例推進会議
■日３月24日（水）　■問障がい福祉課（☎025-226-1237）
まち・ひと・しごと創生会議　■日３月26日（金）
■問政策調整課（☎025-226-2066）
社会福祉審議会　■日３月29日（月）　■問福祉総務課（☎025-226-1169）

そのほかの会議
　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報
は市HPに掲載しています。
農業委員会定例総会　■日３月30日（火）
■問中央農業委員会事務局（☎025-382-4964）

附属機関などの委員募集

　最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから 委員の公募 検索

動く市政教室「春の潟散歩」
　春の動植物に触れ、潟の魅力を感じます。
■日４月15日（木）　■定各18人　■申３月29日月曜（必着）までに往復はがき
（〒951-8550、広聴相談課）またはメール（kocho@city.niigata.lg.jp）
で基本事項、希望集合場所（市役所分館または新潟駅南口）、参加者全員
（２人まで）の住所・年齢・電話番号を同課（☎025-226-2098）へ
※応募は１組１通。市HPからも申し込み可。見学後レポートを提出。マ
スクの着用と筆記用具が必要
❶福島潟散歩　水環境と環境保全の重要性を学び、新潟
水俣病についての理解を深める　■時９時～12時40分　
コース県立環境と人間のふれあい館、水の駅ビュー福島
潟　■￥400円
❷鳥屋野潟散歩　■時14時～15時50分　コース鳥屋野潟
散策　■￥無料

ご意見・ご提案（パブリックコメント）
　今後の募集予定は市HPに掲載しています。
市HPから パブリックコメント 検索

スマートフォンは
こちらから

スマートフォンは
こちらから

スマートフォンは
こちらから

❶

❷

スマートフォンは
こちらから

暮らしの豆知識　賃貸物件のトラブルに注意
　賃貸アパートやマンションの入居・退去時のトラブルについての相談が
多く寄せられています。契約は慎重に行いましょう。
相談事例
　きれいに使っていたのに、退去時に「敷金は修繕費用に充てるから返せ
ない」「原状回復費用が敷金だけでは足りないので追加料金が必要」などと
言われ、高額な請求をされた。
トラブルを未然に防ぐために
○ 賃貸契約をするとき、修繕費や原状回復の特約の有無を確認する
○ 入居・退去時は貸主と立ち会いで部屋などの状態の確認を行い、写真に
残す。退去時は修繕箇所を写真に残しておく
■問消費生活センター（☎025-228-8100）



 市HPが閲覧可能なパソコン設置場所 　市政情報室（☎025-226-2425）、生涯学習センター（☎025-224-2088）、ほんぽーと中央図書館（☎025-246-7700）、豊栄図書館、
山の下図書館、亀田図書館、新津図書館、白根図書館、月潟図書館、坂井輪図書館、西川図書館、岩室図書館、潟東図書館、巻図書館　※閲覧制限あり、印刷不可
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運転手が気を付けること
・横断歩道に近づいたら減速し、歩行者がいないか
確認する
・横断歩道の近くに歩行者がいるときは必ず手前で
一時停止する。歩行者が渡り切ったのを確認して
から車を発車させる
・保育園、幼稚園、小学校の近くや通学路では、飛
び出しに注意しスピードを落として運転する
・歩行者の横を通るときは十分に間隔を取る

自転車が気を付けること
　自転車は車の仲間です。交通ルールを守って乗りましょう。交通事故の加
害者になることもあるため、自転車保険に加入しましょう。

　春は、交通ルールがまだ十分に身に付いていない子どもたちが通学を始め
る季節です。歩くときは大人が手本となり、車などの運転手は歩行者へ思い
やりの心を持って安全運転を心掛けましょう。
■問市民生活課（☎025-226-1113）

交通ルールを順守して
子どもを交通事故から守ろう

保護者が意識すること
・自分自身が交通ルールを守って子どもの模範となる
・通学路などを一緒に歩いて、危険な場所などを確認する
・横断前の左右の確認など、安全な横断方法を教える
・道路でボール遊びなどをしてはいけないことを教える

チャイルドシートの使用を
　６歳未満の子どもを車に乗せるときはチャイルドシー
トの使用が義務付けられています。
　新潟市内では、就学前児の交通事故のおよそ８割が「車
両同乗中」に発生しています。子どもの大切な命を守るた
め，成長に合わせたチャイルドシートを使用しましょう。

■感染予防をして桜を楽しもう
　外出するときは以下の点に気を付けましょう。
・体調が悪いときは外出を控える
・可能な限りマスクを着用する
・すいている時間に出掛け、人との間隔はできるだけ２m空ける
・帰宅後はまず手や顔を洗い、できるだけすぐに着替えてシャワーを浴びる

■自転車安全利用五則
❶自転車は車道が原則、歩道は例外
❷車道は左側を通行（右側通行禁止）
❸歩道では歩行者優先で、車道寄りを徐行
❹安全ルールを守る
　・飲酒運転、二人乗り、並進の禁止
　・夜間はライトを点灯
　・交差点での信号順守と一時停止、安全確認
❺子どもはヘルメットを着用

　新潟市内には、美しい桜を見ることができる場所が多くあります。
　桜の開花は例年４月上旬です。暖かな春の訪れを感じに、桜を見に行きま
せんか。　※路上駐車や脇見運転は、しないでください
■問区役所建設課

▲炊事棟でバーベキューも楽しめる
濁川公園（北区濁川）
駐約40台

▲遊具の種類も豊富
亀田公園（江南区亀田向陽４）
駐約110台

▲京都円山公園の流れをくむ枝
し

垂
だ

れ桜
じゅんさい池公園（東区松園２）
駐約30台

▲秋葉山の展望台からの眺めも格別
秋葉公園（秋葉区秋葉３）
駐約200台

▲夜はライトアップで幻想的な雰囲気
白山公園空中庭園
（中央区一番堀通町）　駐約590台（有料）

▲チューリップやバラ園でも有名
寺尾中央公園（西区寺尾中央公園）
駐約30台

▲角田山と菜の花も美しい

上
うわ

堰
せき

潟
がた

公園（西蒲区松野尾）
駐212台

桜が彩る にいがたの春

▲鷲ノ木大通川の両岸に並ぶ桜並木
桜遊歩道公園（南区鷲ノ木新田）
駐なし
PICKUP  桜・灯ろうライトアップ
日４月２日（金）～11日（日）18時～21
時半
問桜・灯ろう祭り実行委員会(☎025-
362-5711)

▷そのほかの市内の花の名所は
新潟観光コンベンション協会の

ホームページに掲載
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