
■申１月８日（金）から電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）　
■問高齢者支援課（☎025-226-1290）
❶内野まちづくりセンター　■日２日（火）
❷白根健康福祉センター　■日２日（火）
❸巻地区公民館　■日３日（水）
❹豊栄地区公民館　■日４日（木）
❺東区プラザ　■日９日（火）・17日（水）
❻クロスパルにいがた　■日12日
（金）・18日（木）
❼総合福祉会館　■日24日（水）
❽新津健康センター　■日25日（木）
❾江南区文化会館　■日26日（金）
■時10時（❷13時半）　※各１時間半
■定❶❹❺各日20人❷❸❾各15人❻
❽各日25人❼40人　※各先着。❺
❻はいずれか１日のみ参加可
働く女性の交流会
自己分析と正しい姿勢、歩き方　■日２
月９日（火）・24日（水）19時～21時
※全２回　■場万代市民会館（中央区
東万代町）　■対女性　■定30人　■￥無料
■申２月１日（月）までに電話でアルザ
にいがた（☎025-246-7713）
２月の応急手当講習会
心肺蘇生法、AED使用法、窒息の対
処法、ほか　■対10歳以上　■￥無料
■申１月６日（水）から電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）　
■問消防局救急課（☎025-288-3260）
救命入門（各１時間半）
❶西蒲消防署　■日10日（水）９時
❷南消防署　■日17日（水）９時半
普通救命（各３時間）
❸東区プラザ（東区下木戸１）　■日17
日（水）13時半
❹中央消防署　■日20日（土）９時
❺西消防署　■日20日（土）９時
❻江南消防署　■日21日（日）９時
■定❶❸各15人❷24人❹23人❺20
人❻10人　※各先着

催し物
まちなかステージ「よろっto
ローサ」　１月のイベント
■￥無料　■問同施設（中央区西堀前通
６☎025-378-1137）
ウェブで疑似旅行体験　■日12日（火）
13時～14時
椅子ヨガ　■日14日（木）14時～15時
落語と講談　■日18日（月）14時～15
時半
新潟ジャズストリート
古町、音楽文化会館など20会場で
105組578人が演奏　■日１月16日
（土）12時～23時　共通１日券1,000円
※中学生以下無料。詳しくは公共施
設に設置のチラシや公式HPに掲載
■問文化政策課（☎025-226-2563）
天寿園（中央区清五郎）　１月の催し
■申１月６日（水）10時から電話で同施
設（☎025-286-1717）
❶定期コンサート　■日17日（日）
出演T

と よ さ か

OYOSAKA B
ビ ッ グ バ ン ド

igBand　■定先着
70人
❷ 産後ママヨガ　■日19日（火）
■対生後４カ月～１歳の子と母親
■定先着20組
❸ゆるりヨガ　■日22日（金）　■定先着
30人
❹ 抱っこでダンス　■日27日（水）

消費生活センター（中央区西堀前通６）
若者向け電話相談
■日１月14日（木）・15日（金）９時～16
時半　※来所相談は電話で要予約
相談・予約電話☎025-228-8100

趣味・講座
佐潟水鳥・湿地センター
（西区赤塚）　佐潟探鳥散歩
■日１月９日・23日（土）７時半～９時　
■￥無料
■問同センター（☎025-264-3050）
ほんぽーと中央図書館
（中央区明石２）　１月の講座
■問同館（☎025-246-7700）
新潟ゆかりの文学「原

はら

民
たみ

喜
き

『翳
かげ

』を読む」　
■日９日（土）13時半～15時
■定先着15人　■￥500円　
読書会　■日20日（水）10時半～12時
テーマ「つるかめ助産院」小

お

川
がわ

糸
いと

著
■￥無料
文化活動の魅力を伝える
動画編集講座
期日・会場１月16日（土）…黒埼市民
会館（西区鳥原）▷１月22日（金）…
東区プラザ（東区下木戸）　■時14時～
16時　■定各日先着15人　■￥無料
■申１月６日（水）９時から電話で文化
創造推進課（☎025-226-2624）
読書会
面白かった本を紹介し、感想などを
語り合う　■日１月16日（土）14時～
16時　■場西川学習館（西蒲区曽根）
■定先着10人　■￥無料
■問西川図書館（☎0256-88-0001）
♣ 東総合スポーツセンター
（東区はなみずき３）　英語で親子ヨガ
■日１月20日～２月17日（水曜全５
回）13時～同45分　■対１～４歳の子
と母親　■定先着８組　■￥3,000円
■申１月６日（水）９時から電話で同セ
ンター（☎025-272-5150）
親子防災講座

■日１月30日（土）10時～11時半
■場東区プラザ（東区下木戸１）
■対小学生と保護者　■定先着８組
■￥130円　■申１月６日（水）９時から
電話で防災課（☎025-226-1143）
いくとぴあ食花（中央区清五郎） 
食育・花育センター　２月の講座
■申１月25日（月）までに電
話で同センター（☎025-
282-4189）
※各定員あり。このほかにも講座を
実施。詳しくは同施設HPに掲載
♣料理教室　※各１時間半～３時間半
発酵中華料理　■日５日（金）10時半
■￥2,000円
新潟の旬の和食　■日11日（祝）10

時半　■対小学生以上の子と父親
■￥2,000円
こうじ屋のみそ　■日15日（月）・19日
（金）13時　■￥4,500円
介護食　■日25日（木）10時半
■￥1,600円
■園芸講座　花束の壁飾り作り
■日13日（土）13時半～15時
■￥2,500円
♣ 楽しく健康づくり・介護予防
２月の総おどり体操
■￥無料
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附属機関などの会議

　最新の情報は市HPに掲載しています。
▶市HPから 会議の開催予定 検索

そのほかの会議

　次の会議の開催を予定しています。詳細や
最新の情報は市HPに掲載しています。
▶市HPから 会議の開催予定 検索

教育委員会定例会　■日１月15日（金）　■問教育総務課（☎025-226-3153）

附属機関などの委員募集

　次の委員を募集しています。詳細や最新の情報は市HP
に掲載しています。
▶市HPから 委員の公募 検索

❶新津図書館協議会　■問同館（☎0250-22-0097）
❷公民館運営審議会　■問中央公民館（☎025-224-2088）
❸アルザにいがた企画委員
■問アルザにいがた（☎025-246-7713）

ご意見・ご提案（パブリックコメント）

　パブリックコメントの手続きは、政策形成の透明性と
公平性、市民の市政への参加機会の確保を目的に行われ
ます。次の内容についてご意見・ご提案を募集していま
す。今後の募集予定は市HPに掲載しています。
▶市HPから パブリックコメント 検索

第11次交通安全計画（案）　■日１月12日（火）～２月10日（水）
■問市民生活課（☎025-226-1113）
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市政参画コーナー

■対生後４カ月～１歳半の子と母親
■定先着20組
❺青木昌

まさ

己
み

ピアノコンサート　■日28
日（木）　■定先着80人　
■時10時半～11時半（❶❺13時半～
15時）　■￥各500円（❶無 料）
国際友好会館の催し（中央区礎町通３）
■￥無料　■申１月６日（水）９時から電話
で国際交流協会（☎025-225-2727）
外国の文化体験「冬フェス」
クイズや工作など　■日１月30日（土）
14時～16時45分　■定先着40人
外国籍市民のための弁護士相談会
■日２月19日（金）13時～17時
■定先着５人
■市民団体の国際活動に補助
■対４月１日～９月30日に行う国際交
流・協力、多文化共生に関する活動
補助率対象経費の２分の１以内（上限
15万円）　■申２月15日（月）までに所
定の申込書を同協会へ　※申込書は
同協会HPに掲載。同館でも配布
こども創造センター

（中央区清五郎）　２月の催し
　陶芸講座（■日６日土曜）、
造形アート（■日７日日曜）、
木工ラボ（■日28日日曜）な
どの催しを行います。　※各定員あり
■申１月13日（水）17時までに電話で
同センター（☎025-281-3715）
※当選者は１月17日（日）９時からい
くとぴあ食花HPに掲載。このほかに
も催しを実施。各催しの時間、対象、
参加費など詳しくは同施設HPに掲載
東区　バレンタインコンサート
■日２月14日（日）13時半～16時

■場東区プラザ（東区下木戸１）
出演新潟A

ア ル ス ノ ー ヴ ァ

RSNOVA、渡辺梨
り

乃
の

、ほか
■対小学生以上　■定130人　■￥無料
■申１月12日（火）～24日（日）に電話
で市役所コールセンター（☎025-
243-4894）　■問東区役所地域課（☎
025-250-2170）
DVD上映会
「うさぎドロップ」
■日２月23日（祝）13時半～15時半
■場万代市民会館（中央区東万代町）
■定先着140人　■￥無料　■申１月９日
（土）から電話で市役所コールセン
ター（☎025-243-4894）　※保育あ
り（生後６カ月～就学前児先着15人、
要予約）　■問アルザにいがた（☎025-
246-7713）

事業者向け
事業を承継する企業を支援
準備経費を補助
■対１年以上営む事業を承継・譲渡す
る市内中小企業　補助額企業価値の
評価に要する経費の３分の２（上限
50万円）　■申１月12日（火）から所定
の申請書を産業政策課（☎025-226-
1610）へ　※募集要領、申請書は１
月12日に市HPに掲載
幸齢ますます元気教室
受託事業者を募集
　４月１日から１年間、通所型短期
集中介護予防サービスを実施する事
業者を募集します。
※募集要領、仕様書は市HPに掲載
■問地域包括ケア推進課（☎025-226-
1281）
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