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広告掲載の申し込みは（株）新潟日報サービスネット（☎025-233-3500）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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　新潟市出身で東京圏に進学した学生を対象に、名産・特産品など
「にいがたの食」を届けます。
　これは、新型コロナウイルス感染症が拡大する中、特に感染拡大
地域で暮らす大学・専門学校１年生に「ふるさとにいがたの心を食
に乗せて届けたい」という思いで計画されたもので、「フードバンク
にいがた」と新潟市内在住の大学生の協働で行われます。
　少しでも郷土愛を感じてもらうとともに、同じ学生がエールを送
ることで社会全体の感染拡大防止意識の向上につなげることを目的
としています。家族や友人にぜひこの情報を知らせてください。

●対象　東京都、埼玉・千葉・神奈
川県に住む新潟市出身の大学・専門
学校１年生
●定員　200人　
※応募多数の場合抽選
■申 １月31日（日）までにフードバンク
にいがたホームページから申し込み　
※当選結果の通知は食料の発送（２月中旬ごろ）をもって代えます
■問 同団体（☎025-384-4466）、雇用政策課（☎025-226-2149）

■問 保健管理課（☎025-212-8194）

東京圏在住の学生に食を届ける
「お待たせ！にいがたフード・エール便」プロジェクト

新年を迎えて
事業者の皆さんに話を聞きました

くらし スマート
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こちらから

　新年を迎え、割
かっ

烹
ぽう

、ホテル、医院の人たち
から話を聞きました。今年も感染症対策を徹
底しながら、地域の店などを応援しましょう。

こまめに手洗い
・30秒程度水とせっけんで丁寧に
・帰宅後、食事の前後、くしゃみや
鼻をかんだとき
・帰宅後は顔も洗う

体調が悪いときは自宅で療養
・会社や学校を休む
・毎日体温を測る

マスクを着用
・せき・くしゃみが出るとき
・会話をするときや人混みに行くとき
・持病などでマスクの着用ができな
いときはハンカチで押さえる

体調を万全に
・散歩など適度な運動を
・栄養を取り早寝早起き
・外出して友人と会うなど、
フレイル予防も

密集・密接・密閉を避ける
・外出は混んでいる時間を避ける
・人との距離を２ｍ空ける
・部屋の換気を十分に

差別をしない
・誰が感染してもおかしくない
・感染は特別なことではない
・差別・偏見に同調しない、許さない

接触確認アプリ(C
コ コ ア

OCOA)を活用
陽性者との接触を通知します

◁A
アンド ロ イ ド

ndroid

▼インストールはこちらから

◁i
アイオーエス

OS（i
ア イ フ ォ ン

Phoneなど）

新しい生活様式を実践しよう

　お客様同士の距離
を広めに取り、常時
換気を行っています。
細かいところにも気
を使い、カード決済
を導入する、トイレ
の手洗い場は自動で
水が出る蛇口に切り
替えるなど、設備改
修も行いました。
　お客様に安心して
料理を楽しんでもら
えるよう、十分に対
策をしてお待ちして
います。
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新津料理業組合

「細やかな気配りで
今年も皆さんをお待ちしています」

新潟シティホテル連絡協議会

「安心して過ごせるひとときを
ご提供いたします」

新潟市医師会

「体調の変化があったら
かかりつけ医に相談しましょう」

　ご会合では席の間
にパーテーションを
設置しています。お
料理を提供するとき、
スタッフは毎回必ず
手指の消毒を行って
います。
　「新しい宴会様式」
ではセルフサービス
はなく、着席でゆっ
たりとお楽しみいた
だけます。さまざま
なご要望に対応いた
しますので、お気軽
にご相談ください。
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　診察用の椅子など
は患者さんごとに消
毒をし、熱のある患
者さんは車の中や別
の待合室でお待ちい
ただくなど、院内感
染防止対策を徹底し
ています。
　受診を我慢してい
ると病気の発見が遅
れ、重症化すること
があります。体調の
変化を感じたら、ま
ずは電話で相談して
ください。

浦野耳鼻咽喉科医院
院長　浦野　正

まさ

美
み

さん
（同会会長）
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