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港から連
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新
潟
市
は
古
く
か
ら
、

北
前
船
が
行
き
来
す
る

交
通
の
要よ

う

衝し
ょ
う

と
し
て
栄

え
て
き
ま
し
た
。
現
在
も

新
潟
空
港
、
新
潟
港
、
新

潟
駅
を
有
し
、
高
速
道
路

が
整
備
さ
れ
、
本
州
日
本
海
側
最
大
の
交
通
・
物

流
の
拠
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

空
の
玄
関
口
で
あ
る
新
潟
空
港
は
昭
和
５
年
に

開
設
さ
れ
、
県
や
市
、
関
係
機
関
が
連
携
し
て
利

便
性
の
向
上
や
新
規
路
線
の
誘
致
な
ど
に
取
り
組

ん
で
お
り
ま
す
。

　

昨
年
３
月
に
は
、
Ｌ
Ｃ
Ｃ
が
運
航
す
る
大
阪（
関

西
）線
も
就
航
し
、
ま
す
ま
す
気
軽
に
主
要
都
市
へ

出
掛
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
昨
年
度
の
利
用
客

数
は
11
年
ぶ
り
に
１
１
０
万
人
を
超
え
、

１
１
６
万
６
千
人
と
な
り
ま
し
た
。

　

新
潟
空
港
か
ら
多
数
の
路
線
が
出
て
い
る
こ
と

を
知
っ
て
も
ら
い
、
さ
ら
に
多
く
の
皆
さ
ん
に
便

利
な
新
潟
空
港
を
ご
利
用
い
た
だ
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
利
用
者
の
拡
大
は
、
既
存
路
線
の
維

持
・
拡
充
の
ほ
か
、
新
規
路
線
の
開
設
に
も
つ
な

が
る
も
の
で
す
。

　

関
係
機
関
で
力
を
合
わ
せ
て
新
潟
空
港
を
活
性

化
さ
せ
、
交
流
人
口
の
拡
大
や
地
域
経
済
の
発
展

を
実
現
し
、
全
国
と
、
世
界
と
つ
な
が
る
「
拠
点

都
市
・
新
潟
」
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

新
潟
市
長
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大阪

ソウル

区学校町通１番町602-1  ☎市報にいがた
｜ 令和元年6月2日 ｜ 第1・3週　日曜発行 ｜
＊第２・４・５週の発行はありません。

全国へ、
世界へ

出掛けよ
う

主要都市へスムーズにアクセス

国内６都市、
海外６都市に

直行便

新潟駅から

リムジンバスで

約25分

空港までの楽々アクセス

マイカーで

駐車場

1,345台

成田空港や
仁川空港などから

乗り継ぎで
主要都市へ

ここが便利

※沖縄線は９月末まで運休。
ハバロフスク線、ウラジオストク線
は７月・８月にチャーター便を運航

新潟市の人口・世帯数（５月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較
人口／798,065人（＋100） 男 384,296人（＋122） 女 413,769人（－22）　世帯数

■ 編集・発行　新潟市広報課　〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1 T

市の各種手続き、催し案内などは土・日曜、祝日も 新潟市役所コールセンター
にいがたし みんの し や く しょ

こたえてコール 025-243-4894 年中無休
8：00～21：00

FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

新潟市の人口・世帯数 （4月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較）
人　口／790,603人（+706）
　　　　男 380,772人（+485） 女 409,831人（+221）
世帯数／340,320（+1,325）
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兵庫に
行きました

そのほか　※沖縄線は９月末まで運休

●飛行機に乗るまで
　①まずは搭乗手続きを
　　  　１階の各航空会社のカウンターで搭乗
券を受け取り、荷物を預けます。

国内線で各都市へ行こう

新潟－大阪（伊丹・関西）線
　大阪線は関西国際空港行きが運航し、さらに利便性が向上しました。
国内外の主要都市への乗り継ぎも良く、各方面へ出掛けることができます。

　１月に２泊３日で
兵庫へ旅行に行きま
した。飛行機に乗っ
てからすぐ伊丹
空港に到着した
印象です。
　観劇や街
歩きなどを楽
しみました。

空港の利用方法

新潟→大阪（伊丹） 大阪（伊丹）→新潟
ANA  8:00→ 9:10 JAL  7:15→ 8:20
JAL  8:50→ 9:55 IBX  7:25→ 8:30
IBX  9:00→10:10 ANA  9:20→10:25
ANA 10:20→11:35 JAL 10:25→11:25
JAL 11:55→13:00 IBX 12:30→13:30
IBX 14:00→15:10 JAL 14:20→15:20
JAL 15:55→17:00 ANA 14:30→15:35
ANA 17:45→18:55 JAL 17:40→18:40
JAL 19:10→20:25 IBX 17:40→18:40
IBX 19:10→20:25 ANA 19:20→20:25
新潟→大阪（関西） 大阪（関西）→新潟
APJ 13:15→14:40 APJ 11:25→12:35

新潟→札幌（新千歳） 札幌（新千歳）→新潟
ANA  7:40→ 9:00 JAL  9:30→10:40
ANA 11:05→12:20 ANA 12:10→13:30
JAL 11:10→12:20 ANA 15:50→17:00
JAL 18:10→19:20 JAL 16:30→17:40
ANA 19:10→20:30 ANA 19:20→20:40

新潟→名古屋（中部） 名古屋（中部）→新潟
ANA  9:05→10:10 ANA  7:35→ 8:35
ANA 19:55→21:00 ANA 18:25→19:25
新潟→名古屋（小牧） 名古屋（小牧）→新潟
FDA 17:10→18:10 FDA 11:05→12:00

新潟→福岡 福岡→新潟
IBX  8:20→10:15 ANA  8:00→ 9:50
FDA 12:30→14:25 FDA 14:55→16:35
ANA 16:10→18:15 IBX 18:00→19:35

乗り継ぎで
旅先の選択が広がる

ポイント

3
　伊丹空港からは九州、四国などへ、関
西国際空港からは世界の主要都市へ乗り
継いで行くことができます。

観光に最適
ポイント

2

伊丹空港からバスで約50分

　空港から近郊都市へのア
クセスも良く、観光などに
最適です。

新潟－成田線 　成田空港から海外へ行
く人に人気の路線です。

新潟→成田
ANA 14:05→15:20

成田→新潟
ANA 17:35→18:40

新潟空港で
預けた荷物
は、海外へ

ポイント

2
　重たい荷物を新
潟空港で預けると、
そのまま乗り継ぎ
の飛行機に積み替
えられます。世界
の主要都市へ楽々
出発できます。

例えば…
　兵庫（神

戸）へ

●アクセス
　バス     リムジンバスは新潟駅南口広場から

20～ 30分間隔、片道410円で運行。
（万代口発の路線バスもあります）

　車     空港の目の前に1,345台分の駐車場
があります。駐車場の混雑予測を新潟
空港ホームページに掲載しています。

    ￥ 30分まで無料、24時間800円、ほか

　②保安検査場から出発ラウンジへ
　　  　保安検査場（国際線は出国審査場も）を
通ると搭乗口はすぐです。搭乗時間にな
ると案内のアナウンスがあります。

 西区　田中さん親子

※  国際線利用者を対象に、駐車場無料化の
実証実験を 12月～２月に予定

例えば…
　アメリカ

（ハワイ）
へ

ポイント

1 毎日 11往復、約 70分で到着

毎日１往復、
約 70分で到着

ポイント

1
新潟－札幌
（新千歳）線　
毎日５往復、
約 70分で到着

新潟－名古屋
（中部・小牧）線　
毎日３往復、
約 70分で到着

新潟－福岡線　
毎日３往復、
約120分で到着

新
潟
空
港
か
ら

旅
に
出
よ
う
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新潟－ソウル（仁
イ ン

川
チョン

）線 火・木・土曜運行　（日本との時差±０）

特　集

空港館内について　新潟空港ビルディング（株）（☎025-
275-2633）
バスについて　新潟交通（株）（☎025-246-6333）
駐車場について　（一財）空港振興・環境整備支援機構新
潟事務所（☎025-271-9123）
路線について　ANA（全日空）、IBX（IBEXエアラインズ）、
JAL（日本航空）、FDA（フジドリームエアラインズ）、APJ
（ピーチ・アビエーション）、KAL（大韓航空）、CES（中国東
方航空）、CSN（中国南方航空）、FAT（ファーイースタン航
空）、旅行代理店などに問い合わせ

国際線で海外へ行こう

新潟→ソウル（仁川） ソウル（仁川）→新潟
KAL 火・木・土 13:05→15:20 KAL 火・木・土 10:05→12:05

新潟－台北（桃
と う

園
え ん

）線 月・金曜運行　　　　（日本との時差－１時間）

新潟→台北（桃園） 台北（桃園）→新潟
FAT 月 14:00→16:25

FAT 月・金  8:30→13:00
FAT 金 14:00→16:30

新潟－上海（浦
プ ー

東
ド ン

）線 水・土曜運行　　　　　（日本との時差－１時間）

新潟→上海（浦東） 上海（浦東）→新潟
CES 水・土 14:00→16:00 CES 水・土 9:10→13:10

新潟－ハルビン線 月・水・金・土曜運行　
（日本との時差－１時間）

新潟→ハルビン ハルビン→新潟
CSN 月・水・金 12:15→13:40 CSN 月・水・金 8:00→11:15
CSN 土 11:25→13:00 CSN 土 7:10→10:25

コンパクトな新潟空港
　搭乗手続きから、飛行機に乗る
まで短い距離で移動ができます。
シニア世代や子育て世代におすす
めの空港です。
航空券は早めの予約でお得に
　航空会社によっては早期購入割
引や格安キャンペーンなどがあり
ます。早めに旅行の計画を立てて
みてはいかがでしょうか。
お得な新潟空港ファンクラブ
　会員になると、ターミナル内の飲
食や買い物が５％割引になります。
また、お得な旅行商品の情報が配信
されます。　※申し込み方法など詳
しくは新潟空港ホームページに掲載

　　　私たちの新潟空港 
―下山地区と空港
　かつて小さな集落
だった下山地区は、空
港とともに発展してき
ました。
　昭和５年の空港建
設のため、住民は土
地の提供や建設作業
などに協力しまし
た。それだけに、今
でも「私たちの空港」として愛着のある施設です。
―地域みんなで盛り上げる
　当協議会では、下山中学校と協力し近隣の畑で作られ
たチューリップを使って、毎年４月に空港内で花絵を制
作し来場者を歓迎しています。また、空港のイベントに
地域の商店などが参加し、みんなで空港を盛り上げてい
ます。
―空港と共に歩む
　多くの人に空港自体を楽しみ、利用してもらいたいと
思います。空港がにぎわうことで下山地区の発展にもつ
ながることを願っています。

空港を楽しもう

イベントの開催
●Ｈ

ハ ッ ピ ー

ＡＰＰＹそらフェスタ 
　行こ行こ台湾！
日７月７日（日）10時～16時　
￥入場無料
内台湾をテーマにしたマル
シェ、フードコート、ガラポン
抽選会、スタンプラリー、ス
テージイベント、ほか　

●屋上送迎デッキ無料開放
日５月～11月の最終日曜
※このほか、空の日記念イベ
ント（９月）などを予定

　

大
阪（
関
西
）線
が
こ
と
し
３
月
に

就
航
１
周
年
を
迎
え
、ソ
ウ
ル
線
は

12
月
に
40
周
年
を
迎
え
ま
す
。
新
潟

空
港
は
大
阪
を
は
じ
め
と
す
る
国
内

線
６
都
市
、国
際
線
は
ソ
ウ
ル
を
は

じ
め
と
す
る
６
都
市
へ
直
行
便
が
運

行
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
の
定

期
便
を
紹
介
し
ま
す
。

問い合わせ先

乗る人も乗らない人
も

おすすめ情報

地域と空港

　　新潟空港について　新潟空港は国際・国内航空輸送網の拠点
として国が定める「拠点空港」です。大規模災害の発生時に人や物
資を輸送する上で重要な拠点となる空港として、全国13空港の一
つに位置づけられています。

東区・下山地区コミュニティ協議会 
岩瀬さん（左）、中村さん（右）

※運航時刻は６月１日時
点、変更する場合あり。詳
しくは新潟空港ホーム
ページで要確認

新潟空港 検索
⬆

台湾

遊びに来て
ください

　定期便を４路線運行するほか、ロシアのハバロフスク、ウラジオストクへのチャーター便をこと
しも７・８月に運行します。韓国・ソウルの仁

イン

川
チョン

空港や中国・上海の上海浦
プー

東
ドン

国際空港からは、ヨー
ロッパやアジア、アメリカなどへの乗り継ぎも便利です。

新潟空港ビルディング
猪
いの

さん

▲飛行機の離着陸を間近で
時７時 10分～ 20時
￥中学生以上 100 円、
　３歳以上 50円

屋上送迎デッキ（4F）

▲名店が立ち並ぶ

レストラン（3F）

▲ 82個のボックス

▲新潟の特産品が勢ぞろい

カプセルトイ「Ｇ
が ち ゃ

ＡＣＨＡ」（2F）

売店（2F）

広告掲載の申し込みは（株）新潟日報サービスネット（☎025-233-3500）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）160,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください
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広告掲載の申し込みは（株）新潟日報サービスネット（☎025-233-3500）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）160,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

使いやすく喜ばれるバス交通を目指して
サービス充実に向けた取り組みを推進

６/16日13時２分から
全市一斉地震対応訓練

　将来にわたって公共交通が利用できるよう本市が進めてきた新バ
スシステム・ＢＲＴは、この春で開業から３年半を迎えました。こ
れからもサービスの充実に向けた取り組みを続けていきます。
■問 都市交通政策課（☎025-226-2725）
シニア半わり　代理人も申請可能に
　公共交通の利用促進と健康寿命の延伸を目的として、本市在住の
65歳以上の人が新潟交通などの路線バスに半額で乗車できる専用
の ICカード「シニア半わりりゅーと」を交付しています。申請手続
きの負担を軽減するため、きょう２日から代理人による申請が可能
になります。
●受付窓口　新潟交通バスセンター案内所、新潟交通営業所
●代理人による申請時に必要なもの　委任状、利用者本人の身分証
明書（原本）、代理人の身分証明書（原本）、りゅーとまたはシニア半
わりりゅーと（持っていない人はりゅーと購入代金
2,000円）　※委任状の様式は受付窓口、市役所本
館・分館案内、区役所地域課（または地域総務課）、
出張所、連絡所で配布。市ホームページにも掲載

バス利用者にアンケートを実施
　バス交通のより一層の改善を目指し、バス利用者の皆さんから
ご意見をお聞きするアンケートを実施します。６月27日（木）・30日
（日）、７月２日（火）の７時～15時の間、主要なバス停でアンケート
用紙を配布する予定です。回答へのご協力をお願いします。詳しく
は６月16日号の本紙でお知らせします。

　昭和39年の新潟地震の発生日時に合わせて訓練を行います。災害
はいつ起こるか分かりません。緊急時には情報を素早く受け取り、
適切な行動を取ることが大切です。緊急情報の受信手段を確認する
など、いざというときに備えましょう。
■問 危機対策課（☎025-226-1146）
■地震対応訓練（13時２分）　自主的に身を守る行動を取る
　地震が発生したらまずはその場で身を守る行動を取りましょう。
揺れが収まったら慌てずに火の始末をし、いつでも避難できるよう
玄関のドアや窓ガラスを開けて避難路を確保しましょう。
■情報伝達訓練（13時３分）　緊急速報をメールなどで一斉配信
　実際の災害時と同じ方法で情報を配信します。
自分がどのような手段で情報を受信できるか確
認しておきましょう。受信手段について、詳し
くは３月末までに配布した総合ハ
ザードマップ＝写真＝や市ホーム
ページに掲載
しています。

くらし

くらし

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
熱
中
症
に
注
意
！

新潟港から粟島へ行こう
無料乗船券を50人にプレゼント

マンガ雑誌編集者らが審査
にいがたマンガ大賞　作品募集

　新潟開港150周年を記念し、45年前にあった新潟～粟島航路が期間
限定で運航しています。多くの人に同航路を利用してもらうため、新
潟発の片道乗船券（１回のみ使用可）を抽選で50人にプレゼントします。
■申 ６月４日（火）～16日（日）に新潟開港150周年記念事業実行委員
会ホームページから申し込み、または電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）へ　
※当選者には６月19日までに通知を発送
■問 同実行委員会事務局（2019年開港150周年推進
課内☎025-226-2162）

　本市出身のマンガ家・魔
ま

夜
や

峰
みね

央
お

さんや有名マ
ンガ雑誌の編集者らが審査します。
●部門　一般、高校生、中学生、小学生、コミッ
クイラスト（幼児・小学生のみ）
●主な賞　にいがたマンガ大賞（１人）…賞金30
万円▷こどもにいがたマンガ大賞（１人）…図書
カード２万円分
■申 ８月１日（木）～９月17日（火）に所定の応募
票を作品に添えてマンガの家（中央区古町通６）
へ　※募集要項・応募票は同大賞ホームページ
や、市役所本館・分館案内、区役所、公民館などで配布す
るチラシに掲載。デジタル作品はデータでの応募可
■問 同大賞実行委員会事務局（文化政策課内☎025-226-
2566）

新潟～粟島航路（期間限定）
運航日　７月21日（日）までの土・日曜、祝日
　　　　※６月16日（日）は除く
運航時間　新潟発（12時半）→粟島着（13時58分）
　　　　　粟島発（10時）→新潟着（11時28分）
発着場所（新潟）　朱鷺メッセ横（中央区万代島）
定員　各便170人
運賃（片道）　中学生以上4,800円、小学生2,400円、就学前児無料　
※乗船券購入は電話で要予約（粟島汽船株式会社☎0254-55-2131）

プロのマンガ家が教える　こどもマンガ講座を開催
■日 ７月15日（祝）10時半～15時　■場 JAM日本アニメ・マンガ専門学校（中央
区古町通５）　コース❶入門（講師：下西輝）❷少女マンガ（講師：鈴木いこ）
❸アクションマンガ（講師：石川兼司）❹２コママンガ（講師：温出真巳）　
■対 ❶小学生（１～３年生は保護者同伴）❷～❹小学４年～中学生　■定 各コー
ス20人　■￥ 1,000円　■申 ６月28日金曜（必着）までに、はがき（〒951-8550、
住所不要）、FAX（025-226-0066）、メール（bunka@city.niigata.lg.jp）のい
ずれかで「こどもマンガ講座」、参加者全員の住所、氏名（ふりがな）、学校
名・学年、電話番号、希望コースを同大賞実行委員会事務局へ スマートフォンは

こちらから

昨年大賞を受賞した
ゆっけさんによるイラスト

文化・スポーツ・観光

文化・スポーツ・観光

スマートフォンは
こちらから

スマート
フォンは
こちらから

高速船「きらら」高速船「きらら」

スマートフォンは
こちらから
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日日時　対対象　定定員　￥参加費

水の駅「ビュー福島潟」
北区前新田　☎025-387-1491
開館時間　９:00～17:00　※月曜(祝日の場合翌日)休館
●自然ウオーク
日６/８(土)13:30～15:30　定先着20人　￥無料
●「日本の自然」写真展
日６/15(土)～７/15(祝)　￥入館料(一般400円、
小・中学・高校生200円、就学前児無料)
●バードウオッチング
日６/22(土)10:00～12:00　定先着20人　￥無料
●福島潟マルシェ
日６/30(日)10:00～13:00　￥入場無料

歴史博物館みなとぴあ
中央区柳島町２　☎025-225-6111
開館時間　9:30～18:00
※月曜(祝日の場合翌日)休館
※７/２(火)～７(日)は施設整備のため休館(レスト
ランは営業)
●企画展「新潟市の文化財」　日６/16(日)まで　
￥一般500円、高校・大学生300円、小・中学生
200円　※会期中、日曜14:00に展示解説を実施
●講座「小泉蒼

そう

軒
けん

が遺した文書から上杉家、長岡藩、
沢海藩などの姿を探る」　日６月23日(日)13:30～
15:00　￥100円

新潟市美術館　
中央区西大畑町　☎025-223-1622
開館時間9:30～18:00　※月曜(祝日の場合翌日)休館
●企画展「インポッシブル・アーキテクチャー
―もうひとつの建築史」
日７/15(祝)まで　￥一般1,000円、高校・大学生
800円　※中学生以下、障がい者手帳を持つ人と
一部の介助者は無料。６/22(土)14:00に関連講座
「アンビルト概説」を実施(定先着80人)
●コレクション展Ⅰ「SUMU すむ 　あなたのおう
ちはどこですか」
日８/４(日)まで　￥一般200円、高校・大学生150円、
小・中学生100円　※企画展観覧券で観覧可。６
/16(日)11:00、29(土)14:00に展示解説を実施
●講座「画家・宇佐美圭司の業績を振り返る」
日６/15(土)14:00～15:30　定先着100人　￥無料

新津美術館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-25-1300
開館時間10:00～17:00
※6/24を除く月曜(祝日の場合翌日)休館
●企画展「光と遊ぶ超体感型ミュージアム
魔法の美術館」　
日６/15(土)～９/１(日)　￥一般1,000円、高校・
大学生500円、中学生以下無料

古津八幡山遺跡　弥生の丘展示館
秋葉区蒲ヶ沢　☎025-378-0480
開館時間10:00～17:00　※月曜(祝日の場合翌日)休館
●企画展「弥生時代から古墳時代の大形建物」
日６/11(火)～10/27(日)　￥無料　

文化財センター
西区木場　☎025-378-0480
開館時間9:00～17:00　※月曜(祝日の場合翌日)休館
●企画展「砂丘と遺跡Ⅲ－阿賀北の砂丘上の遺跡」
日７/15(祝)まで　￥無料
●武田家住宅で民具と民話を楽しむ会～七夕語り
日７/６(土)13:00～16:00　￥無料
※このほか、別冊情報ひろば２面にも催しを掲載

會津八一記念館　
新潟日報メディアシップ５階　☎025-282-7612
開館時間10:00～18:00　
※月曜(祝日の場合翌日)休館

●企画展「生誕120年　天才・山田正平の宇宙～
不世出の文人篆

てん

刻
こく

家」
日６/23(日)まで
￥一般500円、大学生300円、高校生200円、小・
中学生100円
※土・日曜、祝日は小・中学生無料

新津鉄道資料館　
秋葉区新津東町２　☎0250-24-5700
開館時間9:30～17:00　
※火曜(祝日の場合翌日)休館
￥一般300円、高校・大学生200円、小・中学生
100円　
※土・日曜、祝日は中学生以下無料
●鉄道七夕飾りを設置
日７/８(月)まで
●実物車両の運転席と客室を公開
日６/23(日)10:00～15:30

「あんしん連絡システム」を知っていますか？
在宅の１人暮らしの高齢者などが、緊急時にボタン一つで通報

できるシステムです。
通報すると24時間体制の受信センターにつながり、協力員や委

託業者が出動します。安否センサーによる日々の安否確認や週１
回の電話による安否確認、各種相談にも応じます。

12
行こう 体験しよう！

日和山と新日和山
　写真は、東堀通13番町にある現在の日和山です。江戸時代
半ばまではこの付近に信濃川の河口（湊

みなと

口
ぐち

）があり、日和山は新
潟湊を見渡せる唯一の高台で、湊にとって重要な場所でした。
　当時、多くの船でにぎわった新潟湊の水先案内人（水

み と き ょ う

戸教）は、
日和山に登って湊に出入りする船の見張りや、船の出

しゅっ

帆
ぱん

に必要な日
ひ よ り み

和見（空
模様の観察）をしました。その後、土砂の堆積により日和山と湊口は徐々
に離れ、水戸教の機能も湊口に移りましたが、町や湊を一望できる日和山
は新潟名所としても人気でした。
　ところが、明治13（1880）年の大火で日和山の船見櫓

やぐら

が焼失しました。そ
こで、当時の新潟区長の尽力などにより、翌年さらに海寄りの砂丘上に新
たに船見櫓が建てられ、
「新日和山」と呼ばれま
した（絵図）。新日和山
は元の日和山より眺望
が良く、新たな新潟名
所となりました。多く
の人々でにぎわった新
日和山でしたが、その
後進んだ海岸線の後退
により、昭和20年ごろ
には海中に没すること
となったのです。

22 ■問 歴史文化課 
☎025-226-2584

■問 高齢者支援課（☎025-
226-1290）

△

申し込みに
ついては申込先へ

高齢者支援課　五十嵐

簡単な操作で通報でき、高齢者本人
や離れて暮らす家族などが安心して日
常生活を送ることができます。
対象者には要件があるため、区役所
など へ相談してください。

職員に聞きました
こ
ま
め
に
水
分
補
給
と
休
息
を　

■問
消
防
局
救
急
課（
☎
０
２
５-

2
8
8-

3
2
6
0
）

■対 本市に住所がある要介護状態などで定期的に安否確認を要
する人　※65歳以上の人で構成される世帯に限る
■￥ 世帯全員の市民税課税状況により決定
■申 所定の申請書を区役所健康福祉課（中央区は窓口サービス課）、
地域保健福祉センター、地域包括支援センターへ

明治14年「新潟港日和山真景」
（部分　新潟市歴史博物館所蔵）

中央区東堀通13番町にある
日和山

新
日
和
山

新
日
和
山

日
和
山

日
和
山

視覚に障がいがある人を対象に、「市報にいがた」の点字版・ＣＤ版・デイジー版を発行しています。　申込先県視覚障害者福祉協会(☎025-381-8258)　問広報課(☎025-226-2089)



お知らせ
市指定ごみ袋　不良品を交換
　持ち手を開くときに裂けやすい不
良品が発生したため、対象品を交換
します。交換場所へ現品を持ってき
てください。　
対象品イーダ㈱製「ID452」と印字さ
れている「燃やすごみ用大45リット
ル」袋　※開封済みのものも可
交換場所廃棄物対策課（市役所白山
浦庁舎）、区役所区民生活課（中央区
は 窓口サービス課）、出張所、連絡所　
■問廃棄物対策課（☎025-226-1403）
６月議会定例会　13日に開会
　提案される議案は、一般会計補正
予算や条例の改正などです。　■日６
月13日（木）～７月３日（水）　■問議会
事務局議事課（☎025-226-3395）
行政苦情審査会
平成30年度の審査結果を報告
　市民から寄せられた苦情に対する
市の対応・処理について、申し立て
に基づき中立公正の立場から審査を
行った結果を４月25日に中原市長に
報告しました。30年度は56件の苦情
申し立てを審査しました。報告書は
市政情報室（市役所本館）で閲覧でき
るほか、市HPにも掲載しています。　
■問同審査会事務局（広聴相談課内☎
025-226-2098）
６月は環境月間
さわやかエコスタイル運動
　市では夏の節電・省エネ対策の一
環で、10月11日（金）まで「さわやか
エコスタイル運動」を実施していま
す。職員はノー上着、ノーネクタイ
やポロシャツなどの軽装で業務を行
います。市の公共施設の室温は28度
を目安とします。市民の皆さんも軽
装で来庁してください。
■問環境政策課（025-226-1357）

６/１～７はHIV検査普及週間
即日検査を実施
　無料、匿名で行っており、約１時
間で結果が分かります。　■日第２土
曜13時半～15時、第３金曜18時～
19時半　■場保健所（中央区紫竹山３）　
■定各日先着20人　■申電話でエイズ
相談専用電話（☎025-212-8120）　
※梅毒検査も同時に実施可。６月８
日（土）は時間（16時まで）、定員（先
着40人）を拡大
６/２～８は危険物安全週間
　ガソリンや軽油などの取り扱いに
注意し、火災を予防しましょう。　
取り扱い方法❶保管場所や取り扱う
場所では火気を使用しない❷直射日
光を避け、性質に合った容器で保管
する❸換気の良い場所で取り扱う　
■問消防局危険物保安課（☎025-288-
3240）
６/19は「食育の日」
　市内の取り組み協力店で
は、期間限定食育メニュー
などを提供します。スーパー
では、旬の地場産食材を販売します。
詳しくは市HPで紹介しています。　
■問食と花の推進課（☎025-226-1792）
老人医療費助成受給者証
６/28までに更新を
　７月31日まで有効の同助成受給者
証を持っている人へ、更新に必要な
申請書を６月14日（金）に発送します。
更新を希望する人は６月28日（金）ま
でに手続きしてください。　■問保険年
金課（☎025-226-1081）、区役所区
民生活課（中央区は窓口サービス課）
■新規申請は随時受け付け
　同助成は、65～70歳到達月で常時
１人暮らしまたは寝たきり状態の人
を対象に、医療費の窓口負担３割の
うち１割を市が助成するものです。
認定には前年所得が125万円未満な

どの要件があります。詳しくは問い
合わせてください。
元気力アップ・サポーター
６月の登録説明会
　介護施設などでお茶出しなどを行
う同サポーターの登録説明会（各１時
間半）を開催します。活動でポイント
がたまり、翌年度最大5,000円を受
け取ることができます。
■対本市在住で65歳以上の人
❶北地区コミュニティセンター　
■日13日（木）13時半　❷東区プラザ　
■日19日（水）10時　■申❶❷電話で東
区社会福祉協議会（☎025-272-7721）
❸中央区社会福祉協議会　■日17日
（月）10時　■申電話で同協議会（☎
025-210-8720）
❹横越地区公民館　■日19日（水）13
時半　 ❺秋葉区社会福祉協議会　
■日12日（水）13時半　❻南区社会福
祉協議会　■日13日（ 木 ）13時半　
■申❹❺❻電話で秋葉区社会福祉協議
会（☎0250-24-8376）
❼小針青山公民館　■日18日（火）10
時　❽潟東ゆう学館　■日27日（木）
13時半　■申❼❽電話で西区社会福
祉協議会（☎025-211-1630）
北区　葛塚市・松浜市共通
市場いこてば商品券を販売
　両市場で８月27日（火）まで使える
商品券（500円券11枚つづり）を

■新潟市ホームページ　http://www.city.niigata.lg.jp/　　新潟市広報課Facebookページ　https://www.facebook.com/niigatacitykoho
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5,000円で販売します。　■問北区役
所産業振興課（☎025-387-1356）
古川写真館前（北区葛塚）　■日６月
15日（土）９時～12時　販売数先着
100セット　
松浜印刷所前（北区松浜本町４）　
■日６月22日（土）９時～12時　販売
数先着150セット
水と土の芸術祭2018
作品記録集を販売中
　アート作品、市民プロ
ジェクト、こどもプロジェ
クトなどをフルカラー
（184ページ）で紹介してい
ます。　■￥2,000円（販売
店は同芸術祭HPに掲載）　
■問文化創造推進課
（☎025-226-2624）
アーツカウンシル新潟
文化芸術活動に助成
■対７月１日～来年３月31日
に行う、音楽・舞踊・演劇・
美術などを含む幅広い分野
で市民が参加できる活動　
助成額対象経費の３分の２以内（５
～50万円）　※２年目以降の助成額
は要問い合わせ　■申６月17日（月）ま
でに所定の申請書をアーツカウンシ
ル新潟（中央区白山浦１☎025-234-
4530）へ　※申請書は同団体で配布。
同団体HPにも掲載

■新潟市ホームページ　http://www.city.niigata.lg.jp/　　新潟市広報課Facebookページ　https://www.facebook.com/niigatacitykoho

FM新潟 NICE TOWN にいがた 毎週土曜　7：55～　77.5MHz
BSN おはよう！新潟市です 毎週金曜　7：50～　AM 1116KHz　FM 92.7MHz

FM Port 新潟シティ・インフォメーション 毎週土曜　9：50～　79.0MHz
FM KENTO What's Up NIIGATA CITY 毎週月～金曜　8：25～　 76.5MHz
エフエム新津 クリック！秋葉区 毎週月～金曜　10：00～　76.1MHz
FM角田山 西蒲ぽかぽか情報 毎週月・水・木曜　12：00～　84.9MHz

広
報
ラ
ジ
オ

電
話
番
号
案
内

市急患診療センター ☎025-246-1199
口腔保健福祉センター ☎025-212-8020
西蒲原地区休日夜間急患センター 　☎0256-72-5499
水道局　  0120-411-002（または☎025-266-9311）

北 区 役 所（〒950-3393）　☎025-387-1000
東 区 役 所（〒950-8709）　☎025-272-1000
中央区役所（〒951-8553）　☎025-223-1000
江南区役所（〒950-0195）　☎025-383-1000

消防局 ☎025-288-3191
火災情報テレホンガイド ☎025-285-1119
災害時の問い合わせ ☎025-226-5656
市　役　所（〒951-8550） ☎025-228-1000

秋葉区役所（〒956-8601）　☎0250-23-1000
南 区 役 所（〒950-1292）　☎025-373-1000
西 区 役 所（〒950-2097）　☎025-268-1000
西蒲区役所（〒953-8666）　☎0256-73-1000

広
報
テ
レ
ビ

NST　八千代ライブ内情報コーナー　
６/28（金）　15：50～

UX　知ットク！新潟　毎週土曜　11：58～

TeNY　いきいき新潟　毎月第１・３土曜　11：40～

NCV（ケーブルテレビ）　水の都新潟市　
毎月第２・４土・日曜　９：00～　12：00～、ほか

　東京2020オリンピック競技大会の空手に出場するフランスナショナ
ルチームの事前合宿地に本市が選ばれました。本市は、ナント市と姉妹
都市提携を結ぶなどフランスとの交流を重ねていることから、フランス
を相手国とした「ホストタウン」に登録し、合宿誘致を進めてきました。
　合宿は来年７月中旬ごろから約２週間、亀田総合体育館武道場（江南区
亀田）で行われます。合宿期間中には、練習の一般公開や代表選手団によ
る空手教室などを予定。詳しくは、後日市HPなどでお知らせします。
■問スポーツ振興課（☎025-226-2601）

空手フランス代表　本市での直前合宿が決定

　はがき・往復はがき・FAX・メー
ルでの申し込みの場合は、右の「基
本事項」を記載してください。それ
以外の事項を記載する場合は、個
別の記事ごとに示しています。　
※送り先が「〒951-8550」の場合
は住所の記載不要

申し込みのときは
「基本事項」の記載を

※往復はがきは返信先も明記

はがきの場合（裏面）

基
本
事
項

⎧
｜
｜
｜
｜
｜
⎨
｜
｜
｜
｜
｜
⎩

●「催し名」

● 希望の回（複数回実施
する場合のみ）

●  参加者全員の氏名・ふ
りがな
※代表者は氏名の前に
◎を付け、郵便番号・
住所・電話番号も記載

記号のみかた
＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）
＝参加費（記載のないものは無料。趣味・講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）
HP=ホームページ
　＝問い合わせ
＝子ども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

♣＝にいがた未来ポイント対象事業　

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問



♣ 西川総合体育館（西蒲区善光寺） 
セミナー参加者募集
■￥無料　■申６月５日（水）９時から電
話で同館（☎0256-78-7258）
ミニバスケットボール体験会　■日６
月18日（火）　■時■対16時35分…４歳
～小学１年生、小学２・３年生▷17
時45分…小学４～６年生　※各１
時間　■定各先着10人
赤ちゃんと産後ママのエクササイズ　
■日７月17日（水）10時45分～11時
45分　■対生後３～12カ月の子と母
親　■定先着３組
クロスパルにいがたの講座
■問同施設（中央区礎町通３☎025-
224-2088）
大人の工作「紙のばねで跳ぶペンギ
ン」　■日６月19日（水）10時～12時　
■対20歳以上　■定先着10人　■￥300
円　■申６月５日（水）９時から電話で
同施設　
パソコン（エクセル）講座　■日第３木
曜10時～12時　■対エクセル未経験
者　■定各日先着10人　■￥無料　■申開
催日２カ月前の１日（６～８月は６月
５日水曜）９時から電話で同施設
父親学級　子どもの心理を理解する
講座、キャンプ体験、調理実習、ほ
か　■日７月12日（金）～10月26日
（土）　※全10回。９月21日（土）・22
日（日）は海辺の森キャンプ場（北区島
見町）で実施　■対小学生の父親　
■定30人　■￥無料（材料費など要実
費）　■申６月30日（日）までに同施設
HPから申し込み
中之口農業体験公園（西蒲区東小吉）
笹団子教室
■日６月21日（金）９時半～12時半　
■定先着15人　■￥1,000円　■申６月
６日（木）９時から電話で同公園（☎
025-375-2505）
市民プラザ（NEXT21・６階） 
誰でも自由にピアノが弾ける日
■日６月23日（日）・24日（月）９時～
20時　■定各日先着22組　■￥30分
500円　■申６月５日（水）９時から電
話で同施設（☎025-226-5500）
文化財センターの催し（西区木場）
■問同センター（☎025-378-0480）
ボランティア養成講座　展示解説な
どの指導、ほか　■日６月23日・30
日（日曜全２回）13時半～15時半　
■定先着20人　■￥無料　■申６月５日
（水）９時から電話で同センター
カラムシの刈り取りとアンギン編み　
■日７月17日（水）、９月３日、11月19
日（火）10時～15時　※全３回　
■場古津八幡山遺跡　弥生の丘展示館
（秋葉区蒲ヶ沢）　■定10人　■￥無料　
※カラムシの不足分（300円/５ｇ）は
要実費　■申７月３日水曜（必着）まで
に往復はがきに基本事項、参加者全
員の電話番号を記載し、〒950-
1122、西区木場2748-１、同セン
ターへ
※このほか本冊５面にも催しを掲載
美術講座
■時13時半～16時半　※各全３回　
■￥3,000円　■申６月14日金曜（必着）
までに往復はがきに基本事項を記載
し、〒951-8550、文化政策課（☎

趣味・講座
鳥屋野運動公園球技場
（中央区女池南３）　青空ヨガ教室
■日６月７日（金）・11日（火）・27日
（ 木 ）10時 ～11時　■対15歳以上　
■定各日先着30人　■￥500円　■申６
月５日（水）９時から電話で同施設
（☎025-283-5855）
新潟市民病院（中央区鐘木）　
６月の講座
■定各先着100人　■￥無料　※受講者
は駐車場の利用も無料　■問同病院
（☎025-281-5151）
♣五大がん講座　大腸がんの内視鏡
治療、がん患者向けの口

こう

腔
くう

マネジメ
ントを学ぶ　■日７日（金）15時半～
17時　※終了後、がん患者と家族を
対象に患者会を開催
♣いきいき講座「放射線検査を安心
して受けるために」　■日14日（金）16
時～17時
肝臓病教室「肝硬変に伴う吐下血」　
■日21日（金）14時～16時　※終了後、
意見交換会を開催
新潟ゆかりの文学
「新潟にあった与謝野晶子の手紙」
■日 ６月８日（土）13時半～15時　
■場ほんぽーと中央図書館（中央区明
石 ２）　■定 先 着 30 人　■￥500 円　
■問同館（025-246-7700）
講演「障がい者雇用を考える」
■日６月11日（火）15時半～17時半　
■場りゅーとぴあ（中央区一番堀通町）　
■定先着30人　■￥無料　■申６月５日
（水）９時から電話で障がい福祉課（☎
025-226-1249）
読書会
■￥無料　※各２時間
坂井輪図書館（ 西区寺尾上 ３）　 
■日６月12日（水）10時　テーマ「美

び ぼ う

貌
のひと」中野京子著　■問同館（☎
025-260-3242）
西川学習館（西蒲区曽根）　面白かっ
た本を紹介し、感想などを語り合う　
■日６月15日（土）14時　■問西川図書
館（☎0256-88-0001）
東総合スポーツセンターの教室

(東区はなみずき３)

❶♣英語で親子ヨガ　
■日６月12日～７月17日(水曜全５
回)13時～同45分　■対１～４歳の子と
その母親　■定先着12組　■￥3,000円
❷バレーボール教室と救急救命講習　
■日７月６日(土)13
時～16時　
講師大山未希(元
バレーボール選手)、
ほか　
■対小学３～６年生　
■定先着100人　■￥無料　
■申６月５日(水)９時から❶は電話で
同センター(☎025-272-5150)、❷
はメール(touspo@niigata-kaikou.
jp)で基本事項、年齢(学年)、保護者
氏名を記載し、同センターへ
黒埼図書館（西区金巻）　
絵本サロン
スズキコージの絵本について語り合う　
■日 ６月14日（金）10時半～12時　
■￥無料　■問同館（☎025-377-5300）

有害なケシを追放　
見つけたら連絡を
　ケシの中には、モルヒネ
やアヘンの原料となる「植
えてはいけないケシ」があ
ります。疑いがあるものを見つけた
ときは連絡してください。特徴など
は市HPに掲載しています。　
■問保健管理課（☎025-212-8189）
非常勤職員の募集
　現在募集中の非常勤職
員の情報は市HPに掲載し
ています。
▶市HPから 職員募集情報一覧 検索

相　談
里親に関心がある人向け
相談・説明会
■場児童相談所（中央区川岸町１）　
■申開催日前日17時までに電話で同
施設（☎025-230-7777）
制度説明会　■日６月14日（金）10時
～11時半、７月12日（金）14時～15
時半　個別相談会　■日 ６月18日
（火）、７月18日（木）９時～17時
くらしとこころの総合相談会
弁護士、保健師、精神保健福祉士ら
が借金やこころの健康などの相談に
対応　■日６月21日（金）17時半～20
時半　■場総合福祉会館（中央区八千
代１）　■申６月20日（木）までに電話
でこころの健康センター（☎025-
232-5570）
ひとり親家庭・寡婦のための
弁護士相談会・おしゃべり場
■日６月23日（日）　■場総合福祉会館
（中央区八千代１）　※保育あり（要
予約）　■問 こども家庭課（☎025-
226-1201）
❶説明会「弁護士への相談・依頼Ｑ&A」　
■時13時～14時　❷パステルアート
を描きながらの交流会　■時14時～
16時　❸個別相談会　■時14時～16
時　■定先着４人（１人30分）
■申❶❷は６月20日（木）までに、❸は
６月５日（水）９時から電話で市母子
福祉連合会事務局（☎025-243-4380） 
行政苦情審査会委員による
市政に関する苦情の相談
■日７月19日（金）13時～15時半（１人
１時間）　■場同審査会室（市役所本館）　
■定先着２人　■申６月５日（水）～７月
12日（金）に電話で同審査会事務局
（広聴相談課内☎025-226-2098）
アルザにいがた相談室
■問同施設（中央区東万代町☎025-
246-7713）
こころの相談　電話相談☎025-
245-0545　■日水・日曜10時～15
時半、金曜14時～19時半　面接相
談　■日火・水・木・土曜10時～17
時　※相談ダイヤルで要予約
女性のこころとからだ専門相談　
■日第２水曜14時～17時　■場新潟大
学旭町キャンパス　■対女性　■定先着
３人（要予約）　■申電話で同施設
男性相談員による男性電話相談　☎
025-246-7800　■日第４火曜18時
半～21時　■対男性
性的マイノリティ電話相談　☎025-
241-8510　■日第１月曜17時～20時半

新潟市民病院　
職員を募集
採用日令和２年４月１日　試験会場
同病院（中央区鐘木）　採用人数各１
人程度　申込期限６月28日（金）　
※試験案内、申込用紙は同病院、市
役所本館案内、区役所で配
布。同病院HPにも掲載　
■問同病院管理課（☎025-
281-5151）
職種❶臨床工学技士❷臨床検査技師
❸診療放射線技師❹管理栄養士❺薬
剤師❻病院事務　
受験資格❶～❺昭和54年４月２日
以降に生まれた該当職種の免許があ
る人（見込み含む）❻昭和35年４月２
日以降に生まれ、病院などの職務経
験が３年以上あるか診療情報管理士
の資格がある人（見込み含む）　
試験日❶～❹１次…７月14日（日）
▷２次…８月17日（土）❺❻１次…７
月15日（祝）▷２次…８月18日（日）
学ぶ意欲を支援　
市奨学金貸付制度
　大学などで修学する若者や社会人
を対象に、市奨学金貸付制度の利用
者を募集します。同奨学金は無利息
で、返済は卒業後半年ごとです。　
■申７月10日（水）までに所定の申請書
を学務課（☎025-226-3168）へ　
※募集要項、申請書は同課（市役所白
山浦庁舎）、教育支援センター（区役
所内）、出張所などで配布。市HPに
も掲載
■返還特別免除制度
　本市に住み市民税が課税され、納
税している場合、返還開始後７年を
越えない範囲で同奨学金の返還額の
一部を免除します。　免除額貸付総
額の４分の１まで（上限40万円）　
※詳しくは要問い合わせ。市社会人
奨学金は対象外
広島平和記念式典
中学生の参加者募集
■日８月５日（月）～７日（水）　※２泊
３日　■対市内の中学２・３年生　
※事前打ち合わせ（７月29日月曜）、
平和祈念碑献花式、感想文・レポー
ト作成（８月10日土曜）、研修報告会
（８月17日土曜）に参加できる人に限
る。保護者の同意が必要。交通費（自
宅から集合・解散場所は除く）、宿泊
費は市が負担　■定24人　■申６月28
日金曜（必着）までにメール（somu@
city.niigata.lg.jp）で件名を「広島平
和記念式典」とし、基本事項、生年月
日、性別、学校名、学年、保護者の
氏名（ふりがな）・電話番号を記載し
総務課（☎025-226-2409）へ
一部図書館
蔵書点検に伴い休館
■日６月27日～７月４日（木）　❶ほん
ぽーと中央図書館（☎025-246-7700）
❷巻図書館（☎0256-73-5066）
音楽文化会館（中央区一番堀通町）
工事に伴い休館
■日７月１日（月）～来年１月11日（土）　
※第１・３月曜（祝日の場合翌日）、
年末年始を除き、施設利用の申し込
みは２階事務室で受け付け　
■問同館（☎025-224-5811） 

記号のみかたなどは１面参照

Ｗ
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サ
イ
ト「
Ｓ
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」で
検
索

公式キャラ
クター

シカモ

申し込みのときに記載する基本事項　催し名、希望の回(複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・電話番号も記載
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❸全日程に参加できる❹弁護士会な
ど に 所属 し て い な い　■定30人　
■￥3,160円　■申７月12日（金）までに
所定の申込書を成年後見支援セン
ター（☎025-248-4545）へ　※選考
あり。８月上旬までに受講可否を通
知。申込書は同センター、区社会福祉
協議会で配布。市社会福祉協議会HP
にも掲載
■事前説明会を実施
■日７月５日（金）13時半～14時半　
■場同館　■対研修対象者　■定先着50
人　■￥無料　■申６月５日（水）９時か
ら電話で同センター

催し物
北区郷土博物館の催し（北区嘉山）
■￥無料　■問同館（☎025-386-1081）　
※月曜（祝日、振休の場合翌日）休館
所蔵作品展「人間はどこにいる？」
絵画、彫刻、版画作品12点を展示　
■日７月15日（祝）まで９時～17時　
※６月９日・30日、７月14日（日）13
時半から展示解説を実施
松蔭賞書道展　■日７月27日（土）～
８月25日（日）９時～17時
■ 書道展出展作品を募集
■対市内の小学３年～中学生　■￥無料　
■申７月４日（木）までに作品と所定の
出品申込一覧表を同館へ　※開催要
項、出品申込一覧表は同館などで配
布。同館HPにも掲載
萬代橋サンセットカフェ
■日９月29日（日）まで17時
～22時　※土・日曜、祝日
は11時から　■場万代テラス
（中央区万代３）　■￥入場無料　■問中
央区役所建設課（☎025-223-7410）
佐潟水鳥・湿地センター（西区赤塚） 
佐潟自然散歩
■日６月８日・22日（土）９時半～11時　
■￥無料　■問同センター（☎025-264-
3050）
チューリップ球根掘り
■日６月８日（土）11時～16時　※球
根が無くなり次第終了。雨天の場合
６月16日（日）に延期。堀った球根は
持ち帰り可　■場信濃川やすらぎ堤緑
地左岸・八千代橋下流側　■￥無料　
■問公園水辺課（☎025-226-3065）

菜作り（初級）　■日17日（水）　❾ツバ
キの接ぎ木　■日18日（木）　10麦わら
帽子にプリザーブドフラワーアレン
ジ　■日20日（土）　11プリザーブドフ
ラワーのお供え花　■日28日（日）
■￥❺10112,500円❻❽無料❼1,500
円❾1,000円
講演「精神障がいに対応した
地域包括ケアの時代に向けて」
■日 ７月７日（日）14時半～16時　
■場万代市民会館（中央区東万代町）　
講師後藤雅博（こころのクリニック 
ウィズ所長）　■定先着200人　■￥無
料　■申６月13日（木）から電話で市役
所コールセンター（☎025-243-
4894）　■問こころの健康センター（☎
025-232-5551）
こども創造センター

（中央区清五郎）　７月の催し
　親子３Ｂ体操教室（■日１
日月曜）、親子リトミック・
０歳（■日８日月曜）、はじめ
ての木育（■日24日水曜）などの催しを
行います。　※各定員あり　■申６月
12日（水）までに電話で同センター
（☎025-281-3715）　※当選者は６
月16日（日）９時からいくとぴあ食花
HPに掲載。このほかにも催しを実施。
各催しの時間、対象、参加費など詳
しくは同施設HPに掲載
ピアノ演奏体験
「スタインウェイを弾いてみよう」
■日８月16日（金）・21日（水）・29日
（木）、９月10日（火）・30日（月）、10
月１日（火）・11日（金）、11月６日
（水）・18日（月）９時～17時　■場秋葉
区文化会館（秋葉区新栄町）　■定各回
先着１人（１人１時間。期間中２回ま
で。 中学生以下 は 保護者同伴 ）　
■￥500円　■申６月29日（土）10時半
から電話で同館（☎0250-25-3301）
市民後見人養成研修
判断能力が不十分な人の権利・財産
を保護する市民後見人を養成　
■日８月23日（金）～12月10日（火）９
時半～16時半　※全13回　■場総合
福祉会館（中央区八千代１）　■対本市
在住で次の全てを満たす人❶平成31
年４月１日現在25~69歳❷社会貢
献として成年後見業務に従事できる

❸白根健康福祉センター　■日５日（金）
❹岩室地区公民館　■日11日（木）
❺クロスパルにいがた　■日12日（金）
❻新津健康センター　■日16日（火）
❼亀田市民会館　■日19日（金）
❽豊栄地区公民館　■日25日（木）
❾総合福祉会館　■日26日（金）
■定各40人（❺❻各50人❼60人❾80
人）　※各先着
アルザにいがた（中央区東万代町） 
７月の講座
■時10時～12時　※保育あり（６カ月
～就学前児15人、要予約）　■￥無料
❶ママの再就職応援セミナー　■日３
日・10日（水曜全２回）　■対女性　
■定15人　❷ パパの子育て応援講座　
■日13日～27日（土曜全３回）　■対首
の据わった生後４カ月～２歳の子の
父親　■定20人　※13日はパート
ナーと、20日は子と要参加
■申❶は６月21日（金）、❷は７月１日
（月）までに電話で同施設（☎025-
246-7713）
講座「成年後見制度を学ぶ」
■日７月３日（水）14時半～16時10分　
■場高齢者あんしん相談センター（中央
区八千代１）　■定先着60人　■￥無料　
■申６月５日（水）10時から電話で同セ
ンター（☎025-248-6283）
７月の応急手当講習会
心肺蘇生法、AED使用法、窒息の対
処法、ほか　■対10歳以上　■￥無料　
■申６月５日（水）から電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）　
■問消防局救急課（☎025-288-3260）
普通救命（３時間）　■定各先着30人
❶西消防署　■日６日（土）９時
❷南消防署　■日10日（水）９時
❸東消防署　■日17日（水）13時半
❹中央消防署　■日20日（土）９時
❺江南消防署　■日21日（日）９時
乳幼児救命（３時間）　■日24日（水）９時　
■場救急ステーション　■定先着24人
救命入門（１時間半）
❻北消防署　■日６日（土）10時
❼西蒲消防署　■日10日（水）９時
❽秋葉消防署　■日27日（土）９時半
■定❻❽24人❼30人　※各先着
いくとぴあ食花（中央区清五郎）
食育・花育センター　７月の講座
■問同センター（☎025-282-4181）　
※各定員あり。当選者のみ６月30日
までに案内を発送。催しについて詳
しくは同施設HPに掲載
♣料理教室　■時10時半 ～14時　
■申６月25日（火）までに電話で同教室
受付（☎025-282-4189）
❶ 買い物体験とピザ作り　■日７日
（日）　■対４～６歳の子と親　■￥1,500
円　❷ハーブとスパイス料理　■日20
日（土）　■￥2,500円　❸ ごはんで
ピザ　■日21日（日）　■対小学生と親　
■￥1,700 円　 ❹夏 の 野菜料理　
■日24日（水）　■￥1,400円
■園芸講座　■時13時半　※各１時
間半～２時間　■申６月25日（火）まで
にFAX（025-282-4987）で基本事
項を同センターへ
❺アートフラワーのお供え花　■日７
日（日）　❻ハーブ　■日10日（水）　❼
アジサイリース　■日15日（祝）　❽野

025-226-2563）へ
陶芸　■日６月23日・30日、７月21
日（日）　■場金津焼工房（秋葉区金津）　
■定15人
銅版画エッチング　■日６月29日、７
月６日（土）・７日（日）　■場新潟市美
術館（中央区西大畑町）　■定20人
♣ 鳥屋野総合体育館
（中央区神道寺南２）　健康倶楽部
■日６月25日～９月24日（火曜全13
回）13時半～15時半　■対60～74歳　
■定先着８人　■￥15,000円（別途毎回
入場料が必要）　■申６月５日（水）13
時半から電話で同館（☎025-241-
4600）
♣ 白根カルチャーセンター
（南区上下諏訪木）　ベビーダンス教室
■日 ６月28日（金）13時半～15時　
■対首が据わる頃～１歳半の子と保護
者　■定 先 着 20 組　■￥1,000 円　
■申６月５日（水）９時から電話で同セ
ンター（☎025-373-6311）
視覚障がい者のための生活訓練
パソコン講座
■日６月29日（土）・30日（日）９時半～
15時　※全２回　■場総合福祉会館
（中央区八千代１）　■対本市在住の視
覚障がい者　■定先着５人　■￥無料　
■申６月５日（水）９時から電話で市視
覚障害者福祉協会・佐藤（☎025-
231-2657）　■問障がい福祉課（☎
025-226-1238）
♣講座「知ってほしい　大腸が
んのこと」
■日 ６月30日（日）13時半～16時　
■場市民プラザ（NEXT21・６階）　
■定先着300人　■￥無料　■申６月11
日（火）から電話で市役所コールセン
ター（☎025-243-4894）　
■問健康増進課（☎025-212-8162）
♣横越総合体育館（江南区いぶき野１） 
７～９月スクール参加者募集
■￥１回520円　■申６月５日（水）９時
から電話で同館（☎025-385-4477）
❶気功太極拳　■日月曜10時45分　
❷ジャイロキネシス　■日火曜９時半　
❸エアロビクス　■日火曜10時45分　
❹初めてのバランスボール　■日水曜
14時半　❺ 産後ママのエクササイ
ズ　■日木曜10時　❻初めてのピラ
ティス　■日木曜14時半　❼ 体幹
トレーニング　■日木曜17時45分　
※にいがた未来ポイント対象外　❽
スタビライゼーション　■日木曜20時
15分　❾ソフトエアロビクス　■日金
曜14時半　10アクティブヨガ　■日金
曜19時　11ファイティングエアロ　
■日金曜20時15分　※各１時間
■対中学生を除く15歳以上（❺３～12
カ月の子と母親❼小学３年～中学
生）　■定各30人（❷23人❹25人❺
10組❾50人）　※各先着
♣ 楽しく健康づくり・介護予防
７月の総おどり体操
■時10時～11時半　■￥無料　■申６月
７日（金）から電話で市役所コールセ
ンター（☎025-243-4894）　■問高齢
者支援課（☎025-226-1290）
❶東区プラザ　■日２日（火）、18日
（木）　※いずれか１日のみ参加可
❷内野まちづくりセンター　■日４日（木）
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■問健康増進課（☎025-212-8157）

６月４日～10日は「歯と口の健康週間」　
歯周病予防に取り組もう
　歯茎の病気である歯周病は、歯磨
きをおろそかにしていると年齢にか
かわらずかかる恐れがあります。平
成29年度の学校歯科健診によると、
12歳で歯周病にかかっていると思わ
れる人の割合は約２割でした。
　歯ブラシのみで取れる歯と歯の間の歯

し

垢
こう

は約６割です。デンタルフロス
や歯間ブラシなどを使い、磨き残しがないようにしましょう。また、定期
的に歯科医院で歯科健診を受け、歯石などを除去しましょう。
歯と口の健康フェア
　歯科相談、口臭測定、歯ブラシ圧測定などを行います。
■日６月９日（日）10時～15時　■場イオンモール新潟南（江南区下早通柳田１）　
■￥無料

健康寿命の延伸

知って役立つ　保健だより　❼

たばこも歯周病の原因
　喫煙は歯茎の組織を壊し、歯
周病菌が増えやすい環境をつく
ります。歯周病を防ぐためにも
禁煙に取り組みましょう。
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呈茶券500円（古
こ ぎ

儀茶
さ ど う

道藪
やぶのうちりゅう

内流）　
■問同館（西区小針２☎025-230-1071）
秋葉区　まち歩き
「にいつの石油今昔物語」
■日 ６月18日（火）９時半～12時　
■集新津駅東口　■解東新津駅　■定先着
20人　■￥500円　■申６月５日（水）９
時から電話で新津観光協会（☎
0250-24-3777）　■問秋葉区役所産
業振興課（☎0250-25-5687）
西蒲区　福井ほたる祭り
軽食販売、ほか　■日６月22日（土）・
23日（日）17時～21時　■場巻ほたる
の里公園（西蒲区福井）　■￥入場無料　
■問西蒲区産業観光課（☎0256-72-
8454）
健康に向けた催し
■￥無料　■問健康増進課（☎025-212-
8166）
♣糖尿病ミニ講座　薬物療法、歯周
病、外食の選び方について専門医ら
が語る　■日６月23日（日）13時半～
15時15分　■場クロスパルにいがた
（中央区礎町通３）　■定先着35人　
■申６月５日（水）８時半から電話で同課　
骨密度測定　■日７月18日（木）10時
～15時（12時～13時を除き30分ご
とに実施）　■場けんこう広場ROSAぴ
あ（中央区西堀前通６）　■対本市在住
の18歳以上で今年度測定していない
人　■定各回先着10人　■申６月６日
（木）から電話で市役所コールセン
ター（☎025-243-4894）
中央区　料亭の味と芸

げ い ぎ

妓の舞
老舗料亭で昼食と古町芸妓
の舞を鑑賞　■時12時～13
時半　■問中央区役所地域課
（☎025-223-7054）
❶一

いち

乄
しめ

　■日６月29日（土）　
❷イタリア軒螢

ほたる

　■日７月６日（土）　
❸きらく　■日７月13日（土）　
❹かき正　■日７月17日（水）　
❺金辰　■日７月24日（水）　
❻大善　■日７月27日（土）　
❼行

いき

形
なり

亭
や

　■日７月１日（月）　
❽鍋茶屋　■日７月17日（水）
■定各20～30人　※会場により異な
る。❶～❻は先着　■￥5,000円（❼❽
6,500円）　※飲み物代は別途必要　
■申６月５日（水）から電話で新潟三業
協同組合（10時～16時☎025-222-
2237）　※❼❽は６月12日水曜（必
着）までに、はがきに基本事項（１枚
につき５人まで）を記載し、〒951-
8553（住所不要）、同課へ。同内容
の複数申し込み不可。当選者のみ６
月21日までに案内を送付
■同日開催　古町まち歩き
食事の前に古町花街の見ど
ころをガイドが案内　※ま
ち歩きだけの参加も可　■時10時50
分～11時45分　■定各日先着10人　
■￥500円　■申６月５日（水）～開催日
の７日前に電話で新潟シティガイド
（９時～18時☎090-1807-3013）
中央卸売市場（江南区茗荷谷） 
スイカ収穫体験ツアー
野菜・果物講座、意見交換、ほか　
■日 ６月30日（日）８時～12時半　
■対小学生以上（小学生は保護者同伴）　
■定90人　■￥一般1,500円、小学生

天寿園の催し（中央区清五郎）
定期コンサート　■日６月９日（日）13
時半～15時半　出演山嵐音楽工房、
ほか　■￥ 無料　■問同施設（☎025-
286-1717）
ばら教室　■日６月12日（水）13時半
～15時　■定30人　■￥400円　■申６
月９日日曜（必着）までに往復はがき
に基本事項を記載し、〒951-8131、
中央区白山浦１-613-69、開発公社
緑化・ 施設整備課（ ☎025-234-
2633）へ
抱っこでダンス　■日６月17日（月）
10時半～11時半　■対首が据わった
生後４カ月～１歳半の子と母親　
■定先着20組　■￥500円　■申６月５
日（水）10時から電話で同施設
青木昌

まさ

巳
み

ピアノコンサート　■日７月
５日（金）18時半～20時　■￥無料　
■問同施設
まちなかステージ「よろっto
ローサ」　６月のイベント
■￥無料　■問同施設（中央区西堀前通
６☎025-378-1137）
ダジャレライブ　■日９日（日）14時～
15時　
シンガーソングライター・ライブ　
■日９日（日）16時～17時半　
ジュークボックスで映画音楽　■日15
日（土）15時～16時
教科書展示会
小・中学校、高等学校で今年度使用
する教科書を展示　■￥無料　■問総合
教育センター（☎0256-88-7444）
新潟教科書センター（西蒲区旗屋、総
合教育センター内）　■日６月13日
（木）～28日（金）９時半～17時半　
※土・日曜は17時まで
ほんぽーと中央図書館（中央区明石
２）　■日６月13日（木）～26日（水）10
時～20時　※日曜は17時まで。14
日（金）休館
６/15～７/７
岩室温泉冬

ひよつま

妻ほたる祭り
■￥無料　■問いわむろや（西蒲区岩室
温泉☎0256-82-1066）　※土・日
曜はいわむろや・岩室公会堂間の無
料シャトルバスを運行
ほ た る 鑑賞　■時19時半 ～21時　
■場岩室払川
ほたる縁日　■日土曜19時半～21時　
■場岩室公会堂前
灯
あか

りプロジェクト　■日６月16日～
30日（日）19時半～21時半　■場岩室
温泉街
野外コンサート　■日６月22日（土）
18時半～20時　■場丸小山公園（雨天
時はいわむろや）
音楽文化会館（中央区一番堀通町）　
気軽に音

おん

ステージ
■日６月16日（日）　■￥無料　■問同館
（☎025-224-5811）
ステージ演奏体験　■時■定９時半～13
時…先着40組▷14時半～16時15
分…先着20組　※１組５分。ピアノ
（３台）使用、楽器の持ち込み可
楽器体験　■時11時（箏

こと

、三味線、尺
八）、13時半（バイオリン、フルート、
トランペット、ほか）　※各１時間
西新潟市民会館　市民呈茶
■日６月16日（日）10時～16時　

附属機関などの会議

　次の会議の開催を予定しています。日程など詳しくは
市HPに掲載しています。
▶市HPから 会議の開催予定 検索

教育ビジョン推進委員会　■日６月５日（水）　■問教育総務課（☎025-226-
3177）　坂井輪図書館協議会　■日６月26日（水）　■問同館（☎025-260-
3242）　新潟市美術館及び新津美術館協議会　■日７月４日（木）　■問新潟
市美術館（☎025-223-1622）

そのほかの会議

　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報
は市HPに掲載しています。
選挙管理委員会　■日あす３日
■問市選挙管理委員会事務局（☎025-226-3343）

附属機関などの委員募集

　次の委員を募集しています。
歴史博物館運営協議会　■問同館（☎025-225-6111）　
※詳細は同館HPに掲載

♣動く市政教室「生き物たちと田んぼ」

　田んぼにすむさまざまな生き物や、田んぼを維持する
ための取り組みなどを学びます。
■日６月18日（火）・26日（水）９時～16時　コース新

に い ご う が わ

井郷川
排水機場、ビュー福島潟（昼食）、田んぼ見学　■定各日30
人　■￥400円　■申６月10日月曜（必着）までに往復はがき（〒951-8550、
広聴相談課）またはメール（kocho@city.niigata.lg.jp）で基本事項、希望
集合場所（市役所分館または新潟駅南口）、参加者全員（３人まで）の住所・
年齢・電話番号を同課（☎025-226-2098）へ　※応募は１組１通。見学
後レポートを提出。筆記用具、昼食が必要

ご意見・ご提案（パブリックコメント）

　現在募集しているパブリックコメントはありません。
今後の募集予定は市HPに掲載しています。
▶市HPから パブリックコメント 検索

スマートフォンは
こちらから

スマートフォンは
こちらから

スマートフォンは
こちらから

スマートフォンは
こちらから

スマートフォンは
こちらから

市政参画コーナー

 市HPが閲覧可能なパソコン設置場所 　市政情報室（☎025-226-2425）、生涯学習センター（☎025-224-2088）、ほんぽーと中央図書館（☎025-246-7700）、豊栄図書館、
山の下図書館、亀田図書館、新津図書館、白根図書館、月潟図書館、坂井輪図書館、西川図書館、岩室図書館、潟東図書館、巻図書館　※閲覧制限あり、印刷不可

4894）　※当選者のみ６月28日ま
でに案内を発送　■問東区役所地域課
（☎025-250-2170）
北区　豊栄キンボールスポーツ
オープン大会
■日７月28日（日）９時～17時　■場豊
栄総合体育館（北区嘉山）　 ■定各先
着15チーム（１チーム４～８人）　
■申６月５日（水）10時から電話で北区
役所産業振興課（ ☎ 025-387-
1195）
小学生の部　■￥1,500円　
中学生以上の部　■￥3,000円

事業者向け
食品営業者は検便の実施を
　食中毒などの食品衛生上の事故を
防止するため、食品営業者は食品取
扱従事者の検便を実施し、健康状態
を把握してください。　実施期限６
月30日（日）　実施項目赤痢菌、チフ
ス菌、パラチフスA菌、サルモネラ、
腸管出血性大腸菌O157　■問食の安
全推進課（☎025-212-8226）
農業経営主向け
新規就農者研修費を助成
　対象要件や申請方法など、詳しくは
市HPに掲載しています。　申請期限
６月28日（金）　■問区役所農政担当
課（東・中央区は江南区産業振興課）

500円　■申６月12日水曜（必着）まで
に往復はがきに基本事項、年齢（１枚
につき２人まで）を記載し、〒950-
0114、江南区茗荷谷711、県青果
物消費拡大推進協議会事務局へ　
■問同施設（☎025-257-6767）
北国街道まち歩きと
メロン収穫体験バスツアー
西区・西蒲区の北国街道ゆ
かりの地を巡る　■日７月５
日（ 金 ）９ 時 ～16時半　
■定40人　■￥3,500円　■申６月25日
火曜（必着）までに、はがきに基本事
項、参加者全員の郵便番号・住所・
年齢・電話番号、希望集合場所（佐潟
水鳥・湿地センターまたは越後赤塚
駅）を記載し、〒950-2111、西区大
学南２-８-24、（株）コスモツーリス
トへ　※６月26日までに抽選結果を
発送　■問西区役所農政商工課（☎
025-264-7623）
♣東区　市民ウオーク
■日７月６日（土）８時45分～
11時半　■集■解下山スポーツ
センター（東区下山１）　
コースじゅんさい池公園、山の下海
浜公園 な ど 約7.8km　■定200人　
※小学生以下は保護者同伴　■￥無料　
■申６月６日（木）～18日（火）に電話で
市役所コールセンター（☎025-243-
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