
配 布 資 料  

新潟市

市長記者会見 

期 日  令和５年７月１４日（金） 

時 間  午前１０時～ 

場 所  対策室  

発 表 内 容

１ 「新潟市健康経営認定制度」応募受付開始について

（健康増進課） 

２ 「日和山浜魅力創出事業～ハマベリング!!!～」について 

（中央区地域課） 

（資料配布） 

※ 新潟市「夏の催し」について 



「新潟市健康経営認定制度」応募受付開始について 

〇対象事業所  市内事業所（市内に本社・本店、支社・支店、営業所を有す

る事業所及び NPO法人・公益法人等団体）であること等

〇認定区分   健康経営の取組状況に応じて、ゴールドクラス、シルバー

クラス、ブロンズクラスの３つの区分で認定する。

〇応募期間   令和５年７月１８日（火）～令和５年１０月１３日（金）

〇認定期間   応募の翌年度の４月１日から３年間（更新可）

〇認定のメリット

       ・市ホームページ等を通じて認定事業所を紹介

       ・認定事業所の中から特に優秀な事業所を優秀賞として表彰

       ・血管年齢測定器等の健康関連機器の貸出利用可能

・市建設工事入札参加資格審査申請の格付けにおいて、

総合評点の主観点加点の対象   など

〇応募支援  ・令和５年８月１日（火）健康経営推進セミナー開催 

       ・応募期間中の無料相談窓口を開設  ※いずれも別紙参照

【お問い合わせ先】 

新潟市保健衛生部保健所健康増進課 明間 

電話０２５－２１２－８１５０（直通） 

令和５年７月１４日 

新潟市記者発表資料 

配 布 資 料 新潟市

「健康経営」とは、事業所等が従業員の健康管理を経営

課題の一つと捉え、健康づくりに取り組むことです。

本市では平成３０年度より「新潟市健康経営認定制度」

を創設し、健康経営に取り組む事業所を認定しています。

※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

健康経営に取り組む事業所を募集します 



従業員の健康づくりに取り組む事業所や団体の皆様へ

「健康経営®」は、
事業所等が従業員の健康管理を経営課題の一つとして捉え、健康づくりに
取り組むことです。
従業員の健康に配慮することによって、経営面においても大きな成果が期待
できる経営手法です。

※健康経営®は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

新潟市健康経営認定制度とは︖

事業所における健康経営の取組に応じて、3つの区分で認定します。
クラス 取組内容

ブロンズ 経営者が健康経営の概念を理解し、健康経営宣⾔等で明⽂化しているもの

シルバー ブロンズクラスの要件を満たし、さらに健康経営の推進体制の整備、
従業員の健康課題の把握及び健康課題に即した取組を⾏っているもの

ゴールド シルバークラスの要件を満たし、さらに健康課題に即した取組の結果を評価し、
次の取組に繋げているもの

対 象
市内の本社・本店、支社、営業所を有する事業所・各種団体（NPO法人、公益法人等を含む）
代表者の他に従業員が1名以上いること ほか

新潟市健康経営認定制度

応募のお知らせ

認定のメリット

新潟市健康経営認定ロゴマークをホームページ、広報、名刺等で使⽤できる
優良な取り組みを⾏う事業所は優秀賞として表彰
従業員の健康づくりに関するセミナーに参加できる
⾎管年齢測定器等の健康関連機器の貸出を利⽤できる
新潟市の各所属が実施するプロポーザル⽅式による業者選定を⾏う際の優遇の対象となる
新潟市建設工事入札参加資格審査申請の格付けにおいて、総合評点の主観点の対象となる
新潟市の物品等調達における優遇の対象となる など

応募の流れは次ページを参照→→→



新潟市 健康経営認定制度

認定の手続き

健康経営に
取り組むことを表明

「健康経営宣⾔書」等で健康経営に取り組むことを表明

そのほか、「新潟市健康経営事例集」において
事業所の具体的な取組を紹介しています→→→

健康経営認定
応募⽤紙の提出

・
にいがたヘルス

パートナーに登録
申請

応募用紙 市ホームページからダウンロードできます。

提出・お問合せ先▼
新潟市保健所健康増進課
〒950-0914 新潟市中央区紫⽵⼭3丁⽬3番11号 新潟市総合保健医療センター2階
TEL︓025-212-8154 E-mail:kenkozoshin@city.niigata.lg.jp

応募期間
令和５年７⽉18⽇(⽕)~

令和５年10⽉13⽇(⾦)

健康経営認定制度に応募する場合、「にいがたヘルスパートナー」に
未登録の場合は、別途登録が必要です。（既に登録されている場合は再度登録は不要です）

応募⽤紙と「健康経営宣⾔書」をメール・郵送・持参にてご提出ください。

認定審査会
(12月)

必要に応じて電話・訪問で確認し、追加資料を依頼することがあります。

12月の審査会にてクラスが決定し、決定通知を送付します。

認定期間は、
応募の翌年度の4⽉1⽇から3年間です。

認定期間中でも
クラスアップのために再応募することが可能です。

認定証交付
(翌年3月)

にいがたヘルスパートナーにいがたヘルスパートナーの登録は市ホームページをご覧ください→

無料相談窓⼝の開設
【対象】新規・クラスアップの応募を検討している事業所
【開設期間】令和5年7月18⽇（⽕）から10月13⽇（⾦）まで
【内容】応募⽤紙の記入⽅法の相談、健康課題に対する取組⽅法の相談、健康課題に応じたセミナーの相談
【相談⽅法及び受付時間】
①TEL︓025-370-1945（平⽇8:30~17:00）
②メール︓kenkoukeiei-niigatacity@niwell.or.jp（24時間。ただし、返信は平⽇となります）

※本窓口は、新潟市から委託を受け、一般社団法人新潟県労働衛生医学協会が開設しています。

応募⽤紙の記入⽅法や取組内容へのご相談などお気軽にご相談ください︕
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あなたの思い出 ＃ハマベリング!!!＃ハマメモリーで投稿しよう!!! 

■応募期間    令和５年６月１８日～令和５年９月１４日 

■応募方法 

■賞品  抽選で「中央区のおいしいもの詰め合わせ」プレゼント♪ 

※キャンペーン詳細は、区ホームページ（右の二次元コード）からご確認ください。 

【お問い合わせ先】 
 新潟市中央区地域課長 大倉 

 電話０２５－２２３－７０２３(直通) 

新潟市 
令和５年７月１４日 
新潟市記者発表資料 

配 布 資 料 





期　⽇ 名　称 会　場 内　容 問い合わせ先

開催中
  〜9⽉24⽇(⽇)

ミズベリング信濃川やすらぎ堤
「水辺アウトドアラウンジ

やすらぎ堤」

【中央区】
  信濃川やすらぎ堤 右岸
  萬代橋〜⼋千代橋間

県内有数のアウトドアブランド｢スノーピーク」が運営・管理を
担い、信濃川やすらぎ堤で、飲食の出店や各種イベント(焚火、
SUP等)を⾏います。

ミズベリング信濃川
やすらぎ堤事業担当

電話︓025-282-5686

①開催中
 〜8⽉6⽇(⽇)
②8⽉8⽇(火)
 〜10⽉29⽇(⽇)
③8⽉25⽇(⾦)
    26⽇(土)
④9⽉9⽇(土)

⽩⼭公園１５０周年
記念イベント

【中央区】
  ⽩⼭公園内

①写真展︓⽩⼭公園の昔の様⼦や⾵景、周辺の建物等の写真展
②歴史パネル展︓⽩⼭公園の歴史を明治・⼤正・昭和時代の公園
周辺の地図や年表で振り返るパネルを展⽰
③⽵あかりライトアップ︓公園内に⽵燈籠などを設置し、いつも
とは違う夜の⽩⼭公園を演出（点灯時間︓17時半〜20時半）
④探訪ガイドツアー︓⽩⼭公園の歴史や造園に関する専⾨家の解
説とともに巡るツアー

みどりの政策課
電話︓025-226-3065

7⽉15⽇(土)
〜9⽉18⽇(⽉・祝)

 SUMMER ILLUMINATION
2023

テーマは「光の国のアリス」

【中央区】
  いくとぴあ食花

サマーイルミネーションを今年も開催します。今年のテーマは
「光の国のアリス」。期間中は音楽に合わせて輝く「光と音の
ショー」や光と音が連動する体験型のイルミネーションも楽しめ
ます。

いくとぴあ食花
電話︓025-282-4181

7⽉15⽇(土)
     23⽇(⽇)
8⽉  6⽇(⽇)
   11⽇(⾦・祝)
     20⽇(⽇)

⽇和⼭浜魅⼒創出事業
〜ハマベリング!!!〜

【中央区】
  ⽇和⼭浜海水浴場

海水浴開設期間中の週末、⽇和⼭浜を楽しめるイベントを初開催
します。音楽ステージやアクティビティ、キッチンカーやワーク
ショップなど、「⽇和⼭浜」を全身で楽しむコンテンツが盛りだ
くさんです。

中央区地域課
電話︓025-223-7023

7⽉16⽇(⽇)
   17⽇(⽉・祝)

なないろ野菜の⽇フェア
【⻄蒲区】
  JA新潟かがやき
「越王の⾥ 農産物直売所」

7⽉16⽇は「にしかん なないろ野菜」の⽇︕夏の「にしかん
なないろ野菜」の販売や「にしかん なないろ野菜」を使用した
地元割烹の総菜販売、プレゼント企画などを実施します。
（越王の⾥営業時間︓10時〜16時）

⻄蒲区産業観光課
電話︓0256-72-8407

7⽉17⽇(⽉・祝）

WestCoast Remix Park
Niigata

（ウエストコースト
リミックスパークニイガタ）

【中央区】
  ⻄海岸公園多⽬的広場

⻄海岸公園多⽬的広場に新たに整備されるストリートバスケット
コートの完成を記念したイベントです。バスケ３Ｘ３⼤会、ス
ケートボード体験会、音楽ステージやキッチンカー ほか

同実⾏委員会
電話︓025-278-3210

7⽉21⽇(⾦)
  〜8⽉7⽇(⽉)

新潟まつりを応援︕
市⺠参画プロジェクト

  市内各所（11団体が実施）
新潟まつりを市⺠と⼀緒に盛り上げるため、市⺠発意で市⺠⾃ら
が⾏う新潟まつり応援プロジェクトです。

同実⾏委員会
（観光政策課内）

電話︓025-226-2608

7⽉22⽇(土)
   23⽇(⽇)

ガタ⼦フェス in ⼤かま
〜ガタ⼦が食べたいもの

集めてみた〜

【中央区】
  万代島多⽬的広場

「ガタ⼦が食べたいもの⼤かまに集めてみた」をコンセプトに、
新潟市内を中心に、ガタ⼦さんチョイスのお店が出店します。飲
食店ブースだけでなく、家族で楽しめるイベントブースも出店し
ます。

万代島多⽬的広場
電話︓025-278-8296

7⽉22⽇(土)
   23⽇(⽇)

新潟妖怪まつりinピアBandai
【中央区】
  ピアBandai

⽇本古来からの言い伝えである「妖怪」の要素をプラスした今ま
でにないお祭り。新潟妖怪研究所の協⼒のもと「妖怪×祭り×音
楽×ファッション」で伝統と現代コンテンツを融合させたお祭り
の新しい魅せ方、楽しみ方を展開します。

ピアBandai
電話︓025-249-2560

7⽉22⽇（土）
  〜8⽉6⽇（⽇）

しろね⼤凧と歴史の館
夏まつり

【南区】
  しろね⼤凧と歴史の館

開催期間中はミニ凧作り体験、館内を探検するウオークラリーを
毎⽇開催します。その他、土・⽇曜は屋台出店、30⽇（⽇）⼤
凧色塗り体験、6⽇（⽇）サマーコンサート、凧絵師による凧絵
描き実演など、家族みんなで楽しめる企画が盛りだくさんです。

しろね⼤凧と歴史の館
電話︓025-372-0314

7⽉23⽇(⽇)
【南浜朝市 特別企画】

魚と漁師と遊ぼう
【北区】
  南浜船だまり内

鮮魚・干物・農作物等の販売、魚のタッチプール、ヒラメの放
流、刺網はずし、漁船乗船体験、ステージイベント ほか

新潟漁業協同組合
南浜支所

電話︓025-250-1127

7月29⽇(土） オーケストラはキミのともだち
 【中央区】
  りゅーとぴあ
  新潟市⺠芸術⽂化会館

初めてオーケストラの演奏を聴く⼦どもから⼤人まで皆が楽しめ
るよう、東京交響楽団がクラシックの名曲だけでなくゲームや映
画音楽など、おなじみの曲も演奏します。

同実⾏委員会事務局
電話︓025-226-2631

7⽉29⽇(土)
   30⽇(⽇)

朱鷺メッセ夏祭り
【中央区】
  朱鷺メッセ

縁⽇広場を開催し、夏休みの⼦供たちに親⼦で楽しめる思い出の
場を提供します。

万代島賑わいづくり応援団
事務局

電話︓025-246-8400

新潟市「夏の催し」について (２０２３年)

※こちらの情報は市ホームページにも掲載しています。
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期　⽇ 名　称 会　場 内　容 問い合わせ先

 7⽉29⽇(土)
味方地区

ふるさと納涼まつり
【南区】
  味方野球場

総合司会さとちん、ナタリー石田・さとちん+ぴろんコンサー
ト、味方中学校吹奏楽部、味方穀倉太鼓、地元の皆さんの芸能発
表、飲食出店 ほか
※屋外ですが、雨天実施(荒天中止)

同実⾏委員会
（味方地区コミ協内）
電話︓025-201-6855

7⽉29⽇(土)
     30⽇(⽇)

和納十五夜まつり
【⻄蒲区】
  住吉社、三社神社 ほか

棒遣い、神楽舞、神輿渡御、草花火 ほか
（草花火︓30⽇(⽇)20時半〜）

同実⾏委員会
電話︓0256-82-5225

8⽉1⽇（火）
  〜31⽇（⽊）

笹川邸 夏かざり
〜涼の回廊〜

【南区】
  重要⽂化財 旧笹川家住宅

邸宅内を「水の⽣き物」で彩り、趣きある邸宅内を涼しい空間へ
と演出します。

南区地域総務課
電話︓025-372-6621

8⽉4⽇(⾦)
  〜6⽇(⽇)

新潟まつり協賛
〜食の陣CRAFT・夏の陣〜

【中央区】
  万代シテイストリート
（歩⾏者天国）

新潟まつりの復活を記念した、夏のクラフトビールとグルメが楽
しめる⼀⼤イベント︕普段飲めない・食べられない美味しいもの
をお楽しみください。
（開催時間︓11時〜21時 ※最終⽇は19時まで）

にいがた食の陣実⾏委員会
電話︓025-286-9112

8⽉4⽇(⾦)
  〜6⽇(⽇)

新潟まつり
【中央区】
  古町・万代周辺、やすらぎ堤
  ほか

⼤⺠謡流し、住吉⾏列、水上みこし渡御、お祭り広場、市⺠みこ
し、手づくり⼦どもみこし、花火⼤会
花火⼤会では音楽花火と「初音ミク」が特別ARコンテンツ上で
コラボ。人気楽曲「千本桜」に合わせて花火にスマホをかざす
と、花火と曲に合わせて踊る初音ミクを楽しめます。
（花火打ち上げ︓6⽇(⽇)19時20分〜、初音ミクとのコラボ︓
19時20分〜冒頭約5分）

同実⾏委員会
（観光政策課内）

電話︓025-226-2608

8⽉5⽇(土) しろね祭り
【南区】
  ⽩根本町通商店街

「⼤凧と踊りの夕べ」新潟各地の演舞、⽩根⼤凧太鼓演奏など
「納涼お楽しみ広場」飲食出店、こどもゲームコーナー ほか

同実⾏委員会
（新潟みなみ商工会内）
電話︓025-373-4181

8⽉5⽇(土)
   6⽇(⽇)

田ノ浦海まつり
【⻄蒲区】
  田ノ浦海水浴場 ほか

スイカ割り、国際情報⼤学コラボ企画 ほか
田ノ浦開発協議会

（海華亭かわい内）
電話︓0256-85-2222

8⽉6⽇(⽇)
SUNSETダンスフェスティバル

in間瀬

【⻄蒲区】
  こめぐりの郷公園
  (雨天︓やすら⽊多⽬的ホール)

近隣で活動する約30団体のキッズダンスを披露します。
岩室地域

コミュニティ協議会
電話︓0256-72-8840

8⽉16⽇(水) 沼垂まつり
【中央区】
  沼垂⽩⼭神社 ほか

神輿灯篭巡⾏、神輿くぐり、献額灯篭の押し合い ほか
同実⾏委員会

（沼垂⽩⼭神社内）
電話︓025-244-1821

8⽉16⽇(水)
にいつ夏まつり

「新津松坂流し」
【秋葉区】
  新津本町通り ほか

戦国時代から伝わる⺠謡「新津松坂」の調べに乗って、1,000人
以上の踊り手が集う⺠謡流し。

同実⾏委員会
（新津観光協会内）

電話︓0250-24-3777

8⽉16⽇(水)
潟東おまつり広場
どろんこカップ

【⻄蒲区】
  潟東体育館前、
  鎧潟水⽣公園前水田 ほか

田んぼでドッジボール、ステージイベント、花火 ほか
（花火打ち上げ︓20時〜）

同実⾏委員会
電話︓0256-86-3123

8⽉19⽇(土) 夕涼みコンサート
【中央区】
  歴史博物館みなとぴあ

しもまち地域の有志による音楽ステージ、ダンス ほか
歴史博物館みなとぴあ
電話︓025-225-6111

8⽉19⽇(土)
   20⽇(⽇)

にいつ夏まつり
「屋台まつり」

【秋葉区】
  新津本町通り ほか

7台の豪華絢爛な屋台が⼤通りに⼀⻫に繰り出され、引き回され
る迫⼒あるまつり。

神楽・祭屋台・たるみこし
委員会事務局

（堀出神社内）
電話︓0250-24-0008

8⽉19⽇(土)
   20⽇(⽇)

岩室温泉まつり
【⻄蒲区】
  岩室温泉街 ほか

⼦どもみこし、越王太鼓、仕掛花火 ほか
（仕掛花火︓20⽇(⽇)20時半〜）

岩室温泉振興対策協議会
（岩室温泉観光協会内）
電話︓0256-82-5715

8⽉20⽇(⽇) ⿊埼まつり
【⻄区】
  新潟ふるさと村、
  ⿊埼市⺠会館

郷土芸能などの共演、茶⾖まつり、花火⼤会 ほか
（花火打ち上げ︓19時半〜）

同実⾏委員会事務局
（⿊埼出張所内）

電話︓025-377-3101
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期　⽇ 名　称 会　場 内　容 問い合わせ先

8⽉25⽇(⾦)
阿賀野川

ござれや花火

【北区・東区】
  松浜橋上流付近の
  阿賀野川河川敷

「響（KYO）〜胸に・ココロに響く、感動花火〜」のテーマのも
と、２尺玉をはじめとする花火に想いをのせ、未来へ心豊かな希
望を照らします。（花火打ち上げ︓20時〜21時）

同実⾏委員会事務局
電話︓025-259-5811

8⽉25⽇(⾦)
   26⽇(土)

かめだ祭り
【江南区】
  ⻲田本町通り商店街

流麗な踊りと樽の響きが特徴の⻲田甚句の⺠謡流し
（25⽇(⾦)︓19時半〜）
岩をかたどった巨⼤な燈籠をぶつけ合う⼤岩万燈押し合い
（26⽇(土)︓18時〜）

同実⾏委員会
（⻲田商工会議所内）
電話︓025-382-5111

8⽉25⽇(⾦) ⼩須⼾燈籠押合いまつり
【秋葉区】
  ⼩須⼾本町通り ほか

桜、松、⽵、梅の4基の燈籠が練り歩き、2組に分かれて迫⼒あ
る押し合いをするまつり。

秋葉区役所産業振興課
電話︓0250-25-5689

8⽉26⽇(土)
     27⽇(⽇)

光と船のキラメキ︕
⼭の下夜遊びランド

【東区】
  ⼭の下みなとランド、
  みなとタワー

みなとランド⼤型遊具のライトアップ、キャンドルワークショッ
プ、ステージイベント、キッチンカー等飲食店出店 ほか

⼭の下地区活性化
まちづくり実⾏委員会
（東区役所建設課内）
電話︓025-250-2630

8⽉26⽇(土) 第21回 萬代橋誕⽣祭
【中央区】
  万代テラス、
  信濃川左岸緑地 ほか

本市のシンボル「萬代橋」の誕⽣を祝うイベントです。ステージ
イベントやスタンプラリーなどを開催します。

同実⾏委員会
（中央区建設課内）

電話︓025-223-7410

8⽉26⽇(土) 佐潟まつり
【⻄区】
  佐潟公園

4年振りに完全開催。児童が作成した⼦ども燈籠、お祝い花火に
加え、ステージでは中学⽣の合唱、神楽舞等が披露されます。

同実⾏委員会
佐潟観光協会

電話︓025-239-2315

８⽉26⽇(土)
  27⽇(⽇)

⻄川まつり
【⻄蒲区】
  傘ぼこ通り商店街、曽根神社
  ほか

傘ぼこ巡⾏、神輿渡御、花火 ほか
（花火打ち上げ︓26⽇（土）20時〜）

同実⾏委員会
（⻄川地域コミ協内）
電話︓0256-88-5900

8⽉27⽇(⽇) みなと・しもまち・川祭り2023
【中央区】
  歴史博物館みなとぴあ

地域の方々が心をこめて作った「あかり」や「灯籠」が会場敷地
内を彩ります。当⽇会場で作ることもできます。

歴史博物館みなとぴあ
電話︓025-225-6111

8⽉27⽇(⽇) いわむろやフェスタ
【⻄蒲区】
  新潟市岩室観光施設
  いわむろや

⼦ども向けゲーム、こども縁⽇、キッチンカー ほか
新潟市岩室観光施設

いわむろや
電話︓0256-82-1066

8⽉27⽇(⽇)
  〜10⽉31⽇(火)

わらアートまつり
【⻄蒲区】
  上堰潟公園

武蔵野美術⼤学の学⽣と市⺠ボランティアが制作したわらのオブ
ジェを展⽰します。10⽉1⽇までの期間中の土・⽇・祝⽇には
「⻄蒲市場」を開催します。

⻄蒲区産業観光課
電話︓0256-72-8417

9⽉6⽇（水）
  〜9⽉8⽇（⾦）

葛塚まつり
【北区】
  旧豊栄市街地

各町内の灯籠・⼭⾞運⾏、灯籠⼊舞及び押し合い
同実⾏委員会

(北区産業振興課内)
電話︓025-387-1356

9⽉10⽇（⽇）
新潟空港

「空の⽇」記念イベント
【東区】
  新潟空港

親⼦ランウェイウォーク、空港制限区域バスツアー、レスキュー
デモフライト、フライトシミュレーター体験、フリーマーケッ
ト、キッチンカー ほか

同実⾏委員会
（国土交通省新潟空港事務所内）
メール︓cab-niigata̲soranohi

@gxb.mlit.go.jp
電話︓025-273-4567

9⽉15⽇（⾦）
  〜9⽉17⽇（⽇）

内野まつり
【⻄区】
  内野町

⼤⺠謡流しを⽪切りに3⽇間開催される内野まつり。⼭⾞引廻し
や⼩中高校⽣によるマーチングパレードなど、多彩に開催予定で
す。

同実⾏委員会
(⻄商工会内)

電話︓025-262-2316

９⽉16⽇(土)
  〜10⽉15⽇(⽇)

東⼤通
”人中心の空間づくり”社会実験

【中央区】
  東⼤通（新潟駅前〜明石通）

東⼤通にベンチやテーブル、花と緑のほか、テラスデッキなどを
設置し、居心地の良い空間をつくる社会実験を⾏います。東⼤通
の将来の姿をイメージし、道路空間を活用したイベントも企画中
です。

都市政策部
電話︓025-226-2711

９⽉16⽇(土)
      17⽇(⽇)

⼭の下まつり
【東区】
  ⼭の下神明宮周辺

神輿や太鼓・⼭⾞による祭り⾏列、⼭の下⽊遣の奉納、露店
ほか

同実⾏委員会
⼭の下神明宮

電話︓025-275-3212
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