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パートナーと一緒に取り組む家事・育児 
「2人の未来を話そう」ワークショップを開催 

 
男性の家庭での活躍を推進するため、パートナーとの家事や育児の役割分担などを

２人で話し、考え、楽しみながら実践するオンラインワークショップを開催します。 

記 

１．開催日時（定員︓各回 15 組 30 人） 
１ ７⽉ 31 ⽇（⼟） 10:30〜12:00  ５ 11 ⽉ 22 ⽇（⽉） 20:00〜21:30 

２ 8 ⽉ 28 ⽇（⼟） 10:30〜12:00 ６ 12 ⽉ 11 ⽇（⼟） 10:30〜12:00 

３ 9 ⽉ 22 ⽇（⽔） 20:00〜21:30 ７ 1 ⽉ 27 ⽇（⽊） 20:00〜21:30 

４ 10 ⽉ 23 ⽇（⼟） 10:30〜12:00 ８ 2 ⽉ 26 ⽇（⼟） 10:30〜12:00 

 

２．内容 
新婚の夫婦、プレママ・プレパパを対象としたオンラインワークショップ 

・夫婦での家族ビジョンの共有、家事育児分担の検討 

・参加者同士のワーク内容の共有 

・夫の育休取得の検討、育休取得に必要な準備や心構え など 

 

３．申し込み 
7 ⽉ 14 ⽇（⽔）から、市ホームページまたは公共施設設置のチラシに記載された

ＵＲＬや二次元コードから、お申し込みください。 

 

４．その他 
  このワークショップは、新潟市の委託を受け、コネヒト株式会社が運営します。 

コネヒト株式会社 
            ママ向けアプリ「ママリ」の運営を通じて得た子育て世帯のニーズを熟知し、 
            多数の調査で得た家事・育児などに関する知⾒をもとに、男性育休に関する 
            ワークショップや冊子の制作などを⾏う。 

 
 
 

【お問い合わせ】 
新潟市 市⺠⽣活部 男⼥共同参画課 杉澤 
TEL︓025-226-1061（直通） 
E-mail:danjo@city.niigata.lg.jp 
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