


\こんなことを学べます/

私たちとメディアの関係

混迷するメディア

⾃分で考え語る⼒

---グループワークあり---

※メディアリテラシーとは？
メディアの情報を主体的に読み解く能力、メディアにアクセスし、
活用する能力、メディアを通じコミュニケーションする能力の
３つを構成要素とする複合的な能力のこと

SNSに振り回されないために

土8.9
万代市民会館 4階
新潟市中央区東万代町9-1　※駐車場はありません

メディア総合研究所　所長

14:00 ～ 16:00

4人 生後6カ月以上の未就学児

どなたでも
※定員、保育ともに応募多数の場合は抽選

025-246-7713

①新潟市オンライン申請システム（e-NIIGATA）→
②電話（受付時間：8:30～17:30　月曜～金曜）　

【主催】新潟市男女共同参画推進センター「アルザにいがた」

お申し込み・お問い合わせ

7月29日（火）締切

谷岡 理香さん講 師

会 場

日 程

定 員 32人 保 育

参加費 対 象

情報が溢れている今、メディアとどう付き合うか―――情報に振り回されないためには、
メディアの影響やジェンダーのことを知り、自分の考えを自分の言葉で話すことが大切。
変化の大きいSNS環境を含めメディアの現状を学び、話し合う講座です。

\聴いて　話して　考える/

メディアリテラシー
ジェンダー と

令和7年度 メディアリテラシーについて考える講座

無料



お申し込み⽅法  7月29日（火）締切

谷 岡  理 香 さ ん
メディア総合研究所　所長
元東海大学文化社会学部広報メディア学科教授（女性学修士）
テレビ高知アナウンサー、東京でのフリーアナウンサーを経て
大学教員となる。
メディアにおける女性の参画と発信、ジェンダーの視点に立っ
たメディア・リテラシー教育に力を入れている。

講師

二次元コードを読み取ると
「新潟市オンライン申請システム
e-NIIGATA」につながります

新潟市役所HPから

アルザにいがた を検索

〈新着情報〉の講座情報へ

025-246-7713
受付時間：8:30～17:30
月曜～金曜（祝休日は除く）　


