
 
 
 

新潟の魅力発見セミナー『にいがたむすび』を開催︕ 
〜食や地域との交流を通じて大学生の地域理解と愛着を育み、 

市内就労促進につなげる新たな取り組み〜 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
【開催概要】 
■第 1 回 
日時︓令和 8 年 6 月 11 日（木）18 時 15 分〜19 時 45 分 
■第 2 回 
日時︓令和 8 年 6 月 25 日（木）18 時 30 分〜20 時 00 分 
■対象 
新潟の地域での活動に関心のある主に大学・専門学校の 1、2 年生 
 
【主な内容】 
参加者は、市内の農家や地域活動のプレイヤー（地域で主体的に活動する実践者）が育て

た新米のおむすびや、地元野菜を使った手作り料理、地域の特産品であるローカルスナック
などを味わいながら交流します。 
 

 新潟市は、大学生や専門学校生を対象に、新潟の魅力発見セミナー「にいがたむす
び」を開催します。本イベントは、市内の農家や地域活動の担い手（地域課題の解決や
地域づくりに取り組む人）との交流を通じて、「新潟で暮らす・働く面白さ」を知って
もらう交流型のセミナー・マッチング会です。食をきっかけに地域や人とのつながりを
生み出し、将来の進路選択に向けた地域理解の促進を目指します。 

本市では、20〜24 歳の転出超過が続いており、新規学卒者の県内就職率も減少傾向
にあります。特に市内国公立大学では、多くの学生が卒業後に県外での就職を選択して
います。その背景には、在学中に地域活動や地域の人々と関わる機会が少なく、新潟市
の魅力に触れる機会が限られていることが一因として考えられます。 
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あわせて、地域のプレイヤーが自身の活動内容や学生が参加できる機会について紹介し、
学生との接点づくりを行います。就職先の情報提供を中心とした従来型の市内就労促進とは
異なり、地域で活動する人々との出会いや交流を通じて、地域との関わりを深めることを特
徴としています。 
 
本事業は、大学入学後の早い段階から地域との接点をつくり、新潟市への愛着形成を図る

ことで、進路選択の際の選択肢を広げることを目的としています。また、地域で暮らし働く
人々との継続的なつながりを生み出すことにより、学生の地域参加の促進や地域コミュニテ
ィの活性化につながる効果も期待されます。新潟ならではの食や人との交流を通じて、地域
社会への理解を深めることで、若者の将来的な本市への就労促進につなげます。 
なお、本事業は学生スタッフの参画を得て、その意見を企画内容に反映させて実施します。 
 
※別紙チラシもご参照ください。 
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