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  夏の暑さが本格的になる前に、北消防署では、体を暑さに慣らしていく暑熱順化訓練 

を実施しています。 

  訓練では、熱中症対策として体温、血圧の上昇を救急救命士が管理します。 

また、体温の急激な上昇に対応するため、簡易水槽に水を張った「クールバス」に隊

員が入って、体温を下げて効果を確認します。 

  市民に熱中症予防と対策の広報をお願いします。 

 

１ 日 時  令和８年６月１８日（木）午前９時３０分～午前１１時 

 

２ 場 所  新潟市北消防署 新潟市北区葛塚５０９５ ０２５－３８７－０１１９ 

 

３ 訓練内容 ◎体温、血圧測定後、防火衣・空気呼吸器着装→中隊ランニング 

       ◎消火資機材携行→訓練塔階段登り→簡易水槽で冷却 

       ◎救急救命士から熱中症対策について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ その他   取材いただける場合は、お手数ですが別紙の「取材申込書」を 

６月１７日（水）までに北消防署までＦＡＸ送信してください。 
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暑熱順化 Training  in 北消防署 

【担当・問い合わせ先】 

新潟市北消防署 消防課消防係 訓練担当 

担当 仲、中野、小柳、北村 

電話 025-387-0119 

FAX  025-387-5114 

E-mail shobo.nfs@city.niigata.lg.jp 

報 道 各 位 

mailto:shobo.nfs@city.niigata.lg.jp


別 紙 

取 材 申 込 書 

 

●訓 練 名 暑熱順化トレーニング 

●実施日時 令和８年６月１８日（木） 

      午前９時 30 分から午前１１時まで 

●実施場所 新潟市北区葛塚５０９５ 新潟市北消防署 

 

 

報道機関名  
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【担当・問い合わせ先】 

新潟市北消防署 消防課消防係 訓練担当 

担当 仲、中野、小柳、北村 

電話 025-387-0119 

FAX  025-387-5114 

E-mail shobo.nfs@city.niigata.lg.jp 
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