
 
 
 NIIGATA CITY – Press Release 

 

新 潟 市 報 道 資 料 

 

報 道 各 位 

 
 

女性の起業を支援する講座の開催について（お知らせ） 

 
新潟市男女共同参画推進センターでは、女性が意欲を持って継続して就業できるよう、

毎年この講座を実施してきました。この度は、起業を目指す女性が一人ひとりのライフス

タイルにあわせた就業ができるよう、支援制度を学んだり、起業の先輩から実体験を聞き

ながら起業仲間づくりを行います。 
広く市民の皆さまに周知するため、事前の広報活動にご協力くださいますようお願いい

たします。 
 
１ タイトル   女性のための起業応援セミナー～入門・仲間づくり編～ 
２ 日時・内容 

 

３ 定  員  25 人 ※応募多数の場合抽選 
４ 会  場  万代市民会館 4 階 403・404 大研修室 

（中央区東万代町 9‐1） 

５ 募集方法  令和 5 年 6 月 29 日（木）までに電話（025-246-7713） 

または「かんたん申込み」  

６ 保  育  8 人（生後 6 ヶ月以上の未就学児） 

７ 広  報  市報（6 月 4 日号）、市ホームページ 

チラシ配布（公民館、図書館、保育園、子育て支援センター 他） 

 日  時 タイトル 講  師 

１ 
7 月 14 日（金） 
午前10時～12時 

起業する前に知ってお

きたい基礎知識 
山崎寛和さん 
（公益財団法人新潟市産業振興財団） 

２ 
7 月 21 日（金） 
午前10時～12時 

起業の先輩に聞いてみ

よう！ 

若槻彩子さん（キャリア支援事務所  
Wcareer Office 代表） 

・鈴木幹子さん（スズキ食堂車代表） 
・清野美保子さん（くおりこピアノ教室代表） 
・帆苅有希さん 
（ bambino tesoro 株式会社代表取締役） 

3 
7 月 28 日（金） 
午前10時～12時 

起業仲間をつくろう♪ 若槻彩子さん（キャリア支援事務所 
       Wcareer Office 代表） 

令和５年６月１５日 

【担当・問い合わせ先】 

新潟市男女共同参画推進センター「アルザにいがた」 

           担当 竹田・三間（ﾐﾂﾏ） 

電話 025-246-7713 FAX 025-246-8080 

E-mail alza@city.niigata.lg.jp 

※講座当日のテレビでの取材

はご遠慮ください。 新潟市男女共同参画推進センター

mailto:alza@city.niigata.lg.jp


 
 
 
  
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 令和５年度 ⼥性の起業を⽀援する講座  

３人の起業の先輩から、起業のコツや実体験をお聞きします。 

2020 年 1 月「産前産後のママと子供

のための骨盤矯正サロン」を開業。翌年
にはベビーカイロ・キッズカイロもサー

ビス開始。2023 年 3 月にキャリア支

援・フェムテック事業を中心とした
bambino tesoro 株式会社を設立。 

 新潟市東区で自己肯定感を上げる

ピアノ教室と理想の美顔と笑顔を

デザインする美顔エイジレスサロン

を 2018 年に開業。ピアノ教室は

3 年前から入会順番待ちの状態。 

会場 万代市民会館 4 階 403・404 大研修室（新潟市中央区東万代町９－１）  

※駐車場はありません。 

対象 起業を考えている または 起業に関心のある女性 

定員 25 人（応募多数の場合は抽選）  

保育  8 人 生後６カ月以上の未就学児（無料・要事前申込） 

申込 「かんたん申込み」または電話でアルザにいがたへ（詳細は裏面） 

締切 令和 5 年 6 月 29 日（木） 

起業の流れや支援制度など、起業するにあたって必要な基礎知識を学びます。 
 

子育てとの 
両立もしてい 

ます！ 

東京の菓子店で勤務後、飛騨高山

市の美術館カフェにてデザート担

当。その後新潟で移動販売スズキ

食堂車をスタート、現在は店舗にて

焼き菓子を製造販売中。 

起業を始めるにはやっぱり 1 人では不安！これからについて考えながら参加者同
士で交流することによって、一緒に励まし合える仲間をつくりましょう。 
 



 

―講師プロフィールー 
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山崎 寛和さん 

（公財）新潟 IPC 財団 

ビジネス支援センター 

プロジェクトマネージャー 

新潟県新潟市生まれ。印刷業界や IT ベンダ

ーでの営業を経て、医薬品卸売業で調剤薬局

や飲食店等の新規事業の立ち上げや運営管理

を経験。現在は新潟 IPC 財団にて、事業計画

作成や資金調達など、起業や新規事業に関す

る相談業務やセミナー運営等に従事している。

中小企業診断士、社会保険労務士。 

■お電話 

■かんたん申込み 

お申込み方法

若槻 彩子さん 

キャリアコンサルタント 

キャリア支援事務所 

Wcareer Of㉀ce 代表 

大学卒業後、地元出版社、株式会社リクルー

ト、専業主婦期間を経て、2017 年キャリア支

援事務所開業。現在は個別相談（キャリアカウ

ンセリング）や研修、講演、講義等を通して企

業向け人財育成・組織活性化支援、女性・学

生・セカンドキャリア支援、就職支援、大学非

常勤講師など様々な活動を行う。 

中2双子＋小2…3児の育児にも奮闘中！ 


