
報 道  各  位  

令和 4 年 11 ⽉ 22 ⽇ 
新潟市男⼥共同参画課 

新 潟 市 報 道 資 料 

 
 

パートナーと一緒に取り組む家事・育児 
「2人の未来を話そう」ワークショップを開催 

 
男性の家庭での活躍を推進するため、パートナーとの家事や育児の役割分担などを

２人で話し、考え、楽しみながら実践するオンラインワークショップを開催します。 

 

１．開催日時（定員︓各回 15 組 30 人） 

12 ⽉ 16 ⽇（⾦） 20:00〜21:30 

1 ⽉ 21 ⽇（⼟） 10:30〜12:00 

2 ⽉ 17 ⽇（⾦） 20:00〜21:30 

 

２．内容 

新婚の夫婦、プレママ・プレパパを対象としたオンラインワークショップ 

・夫婦での家族ビジョンの共有、家事育児分担の検討 

・参加者同士のワーク内容の共有 

・夫の育休取得の検討、育休取得に必要な準備や心構え など 

 

３．申し込み 

市ホームページまたはチラシに記載されたＵＲＬや二次元コードから、お申し込

みください。 

 

４．昨年度参加者の声 

  ・⽬線合わせする機会がなかったので、パートナーの意識を知られてよかった 

  ・家族の在り方に決まりはなく、夫婦が納得した形が正解だと気づいた 

  ・なんとなく話していた未来像や家事分担をより明確にすることができた 

  ・似ている状況の方々と意⾒交換ができ、新鮮でいい刺激や考え方を学べた 
 

【お問い合わせ】 
新潟市 市⺠⽣活部 男⼥共同参画課 ⼭⽥・杉澤 
TEL︓025-226-1061（直通） 
E-mail:danjo@city.niigata.lg.jp 

mailto:danjo@city.niigata.lg.jp


https:// forms.gle/ W5Wi8eARJeQrhcQB8

2022 20 :00 - 21:3011.221 20 :00 - 21:3012.162

2023 20 :00 - 21:302.1741.213 10:30 - 12:00
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https://forms.gle/W5Wi8eARJeQrhcQB8

