
対 象 新潟市に在住・在勤・在学する方

定 員

・会場受講 各１００人 （8/26「モダン建築でまちの魅力をデザインする」のみ60人）
・オンライン受講 各50人（「Zoom」によるリアルタイム配信）
※応募多数の場合は抽選

会 場 講座により異なります。詳しくは中面の各講座のご案内をご確認ください。

受 講 料

各1,000円 （高校生以下無料）
※後日、受講決定通知書とともに発送する納付書により、お近くの金融機関窓口または

郵便局ＡＴＭ、区役所等でお支払いください。コンビニでの納入はできません。

申 込 方 法

①WEB
右の２次元バーコードか、
新潟市ホームページで にいがた市民大学 と検索

②電話
にいがた市民大学事務局（０２５－２２４－２０８８）へ
（平日の午前９時から午後５時の間にお願いします。）

※お申し込みの際に提供いただいた個人情報は、にいがた市民大学のご連絡のみに使用
いたします。

申 込 締 切
・講座により異なります。詳しくは中面の各講座のご案内をご確認ください。
・定員に達しない場合は、募集期間を延長します。

そ の 他

・講師の緊急な都合などにより、講座の中止・延期、オンラインによる遠隔講座（会場受講
者は会場スクリーンで講義を視聴）となる場合があります。

・各連続講座を受講されている方は、申し込み不要です。

「経営学の理論と実践－ビジネスの思考枠組みを学ぶ－」

マーケティングの使いかた
講師： 栗井 英大 （長岡大学 経済経営学部 教授）

「まちとデザイン」

モダン建築でまちの魅力をデザインする
講師： 前田 尚武 （京都市京セラ美術館 企画推進ディレクター）

８/18（金）

午後７時
～９時

８/19（土）

午後1時
～3時

８/26（土）

午前10時
～正午

9/7（木）

午後７時
～９時

第29期にいがた市⺠大学 公開講座

「豊かな人生を育むために－「食べる」「話す」を支える口腔の大切さ－」

健康長寿 鍵は「食力」にあり

講師： 飯島 勝矢 （日本歯科大学新潟生命歯学部 客員教授

東京大学高齢社会総合研究機構・未来ビジョン研究センター 教授）

ーオーラルフレイルから学ぼう－

「経験のない気象災害に備える」

災害復興法学入門
被災したあなたを助けるお金とくらしの話

講師： 岡本 正 （銀座パートナーズ法律事務所 弁護士、岩手大学 地域防災研究センター 客員教授）



生命・自然科学コース
「豊かな人生を育むために―「食べる」「話す」を支える口腔の大切さ―」公開講座

健康長寿 鍵は「食力」にあり
―オーラルフレイルから学ぼう―

現代の社会問題コース
「経営学の理論と実践－ビジネスの思考枠組みを学ぶ－」公開講座

マーケティングの使いかた
優れたビジネスを考案しても、お客さんがすぐに購入するとは限りません。売れるための

仕掛けであるマーケティングを学びます。

自立した自分の生活をいつまでも、そして自分の最期まで口から食べられるために、
「フレイル及びオーラルフレイル」の概念から、自分自身を見直していきます。

日時 令和5年8月18日(金)
午後７時～９時 （開場：午後６時３０分）

会場 クロスパルにいがた
(新潟市中央区礎町通３ノ町２０８６番地) 

講師 長岡大学 経済経営学部 教授

栗井 英大
申込締切 ７月31日（月）

※受講申込者のみを対象に、講座終了後に講義動画の見逃し配信を
予定しています。

日時 令和5年8月1９日(土)
午後１時～３時 （開場：午後０時３０分）

会場 新潟市民プラザ
(新潟市中央区西堀通6-866 NEXT21 6階) 

講師 日本歯科大学新潟生命歯学部 客員教授

東京大学 高齢社会総合研究機構・未来ビジョン研究センター 教授

飯島 勝矢

申込締切 ７月31日（月）

※受講申込者のみを対象に、講座終了後に講義動画の見逃し配信を
予定しています。

にいがた市民大学はＳＤＧｓ（エスディージーズ）を支援しています。

本市の今後のまちづくりの方向性を示す「新潟市総合計画2030」では、
目指す都市像である「田園の恵みを感じながら 心豊かに暮らせる 日本
海拠点都市」を実現するとともに、SDGsの目標達成にも貢献していくこ
ととしています。

にいがた市民大学は、目指す都市像の実現につながる取り組みの一つ
です。また、SDGsの目標達成に貢献するため、多様な講座を開設してい
ます。



現代の社会問題コース「経験のない気象災害に備える」公開講座

災害復興法学入門
被災したあなたを助けるお金とくらしの話

新潟学コース「まちとデザイン」公開講座

モダン建築でまちの魅力をデザインする

大災害で被災したあなたの生活の再建を助けるのは、実は「法律」だったのです。「知識の備

蓄」となる新しい防災を学びます。

日時 令和5年8月26日(土)
午前10時～正午 （開場：午前9時３０分）

会場 クロスパルにいがた
(新潟市中央区礎町通３ノ町２０８６番地) 

講師 京都市京セラ美術館 企画推進ディレクター

前田 尚武

申込締切 8月10日（木）

※受講申込者のみを対象に、講座終了後に講義動画の見逃し配信を
予定しています。

日時 令和5年9月7日(木)
午後7時～9時 （開場：午後6時３０分）

会場 クロスパルにいがた
(新潟市中央区礎町通３ノ町２０８６番地)

講師 銀座パートナーズ法律事務所 弁護士
岩手大学 地域防災研究センター 客員教授

岡本 正

申込締切 8月18日（金）

※本講座では見逃し配信を行いません。

新たな文化観光資源として、前田氏が手掛けた歴史的建築物であるモダン建築を活用し

た多様な取り組みの実例と手法を学びます。

新型コロナウイルス感染症対策について

本講座は、「新型コロナウイルス感染症対策と新潟市社会教育施設等 利用ガイドライン」に基づき、新型コロナ
ウイルス感染症対策を行いながら実施します。
○基本的な感染症対策にご協力ください。

・密閉、密集、密接を避けていただき、講座終了後は速やかにご退館ください。
・手洗いや手指の消毒にご協力ください。
・会場では定期的に換気を行います。

○マスクの着用は個人の判断を基本としています。
本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないよう、ご配慮をお願いします。



クロスパルにいがた駐車場について
■29台（うち、障がい者用1台）

30分ごとに150円の利用料金となります。
（30分に満たない場合でも30分として計算）
ただし、クロスパルにいがた内で機械処理すると、
30分無料となります。

※駐車台数に限りがあるため、できるだけ公共交通
機関をお使いください。

新潟市民プラザには専用駐車場はございません。
1時間以上のご利用で下記駐車場の30分割引券
を発行します。講座終了後に、市民プラザで駐車
券を提示してください。
＜市民プラザ提携有料駐車場＞

東堀駐車場パーク600 ／ アルモにしぼり
アルモひがしぼり

西堀地下駐車場、タイムズNEXT21（NEXT21
地下駐車場）、アルモ西堀前6、アルモ西堀5は
提携対象外となりますのでご注意下さい。

交通アクセス
■バスをご利用の場合

JR新潟駅万代口バスターミナルより、
古町方面行き、「古町」バス停下車、徒歩１分

交通アクセス
■JRをご利用の場合

JR新潟駅万代広場より徒歩20分程度
■バスをご利用の場合

JR新潟駅万代口バスターミナルより、
古町方面行き、「礎町」または「本町」下車、
徒歩３～５分

会場案内

日銀新潟支店

●古町ルフル

にいがた市民大学事務局
（新潟市生涯学習センター）

オンライン受講について

＜問い合わせ・申し込み先＞

・オンライン会議ツール「Zoom」を使用し、当日実施する講義の同時配信（リアルタイム配信）を視聴して
受講します。

・配付資料は、講義の前日までにメール等を通じてお送りします。
・受講の際に必要となる機材の用意やアプリケーションのダウンロードは、ご自身で行っていただく必要

があります。
・「Zoom」の利用料は無料ですが、利用時にかかる通信料は各自でご負担いただきます。Wi-Fi環境

での操作を推奨します。

〒951-8055
新潟市中央区礎町通3ノ町2086番地 クロスパルにいがた
電話：025-224-2088   
FAX：025-223-4572   
メール：crosspal@city.niigata.lg.jp

mailto:crosspal@city.niigata.lg.jp

