
令和元年度にいがた市民大学 特別講座開催（案） 

1 目的 

市民大学への関心を高め、次期の市民大学への受講につなげる。 

講座アンケートの要望を反映し、短期間の講義であれば参加が可能という方な

どへの受講の機会につなげる。 

2 開催概要 

（1）講座数  2 講座 

（2）講座回数 1 講座につき 3回 

（3）受講料  1 講座 1,000 円×3回＝3,000 円 

（4）講座開催期間 2 月下旬から 3月上旬 

（5）募集人数 各講座 100 人 

（6）市報掲載 市報にいがた 情報ひろば「1月 19 日号」予定 

3 講座テーマ 

（1）「日本酒」に関する講座 

   新潟酒の陣開催（主催 新潟酒の陣実行委員会 3/14・15 開催）に合わせ、

主に近年における新潟の日本酒の変遷と日本酒の楽しみ方を学び、新潟

の日本酒への関心を高める機会とする。 

（2）「臨床心理学」に関する講座 

   現代人にとって、日々の悩みやストレスとどう付き合うかが課題となっ

ており、市民大学でも毎回受講者が多く、第 26 期は心理学に関する講座

がないことから身近な生活課題として学ぶ機会とする。 
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