
「新潟市民大学」運営委員会 会議概要 

第 3回 「新潟市民大学」運営委員会 

開 催 日 時 令和元年 9月 3日（火） 午後 6時 00分～午後 8 時 00分 

会 場 新潟市生涯学習センター 403講座室 

出 席 者 

委 員：荒川学長、追手委員（委員長）、粟生田委員、阿曽委員、角張委員、 

田中委員、橋本委員、長谷川委員、山田委員 以上 9名 

事務局：生涯学習センター所長、センター職員 3名 

内 容 

 

1 開会 

 

2 報告事項 

(1) 令和元年度 市民大学公開講座について 

  ◎報告資料 1-1、1-2、1-3に基づき、事務局から「食事・運動・休養により健康

寿命を延ばす」公開講座「健康寿命を延ばすために～ロコモ・サルコペニア・

フレイル・骨粗鬆症の違いとその意義～」、「「人生の質」を高める知恵―より

豊かに生きる―」公開講座「身近な「ハマる」から考える嗜癖と依存」、「農

と食で地域をプロデュース」公開講座「農を支える市民づくり～農地を活用

した再生可能エネルギーの自給～」の実施概要について報告を行いました。 

   →質問や意見はありませんでした。 

 

(2) 令和元年度 市民大学後期講座プログラムについて 

  ◎報告資料 2に基づき、事務局から令和元年度（第 25期）にいがた市民大学後

期講座プログラム「日本酒学への招待」の変更箇所及び後期講座申込人数と

抽選結果について報告を行いました。 

 →質問や意見はありませんでした。 

 

3 協議事項 

(1) 令和２年度 市民大学 実施講座について 

  ◎協議資料 1に基づき、事務局から大学コンソーシアム連携講座の講座プログラ

ム案について説明を行いました。 

   【主な質問・要望等】 

・連続講座としての全体的な流れを意識して、講座の順番等を練ると良いの 

ではないか。 

・各回の講師が講義内でそれぞれの諸問題についての意見を紹介する際には、 

相反する意見も取り上げることでバランスを保ってほしい。 

・講座初回に講座コーディネーターから講座の概要説明等を行うと良いので 

はないか。 

 

  ◎協議資料 2に基づき、事務局から前期プログラム（案）の説明を行った後、前

回の運営委員会からの変更点について各委員が説明を行いました。引き続き、

それぞれの講座の趣旨や内容について、確認と意見交換を行い、講座案の絞

り込みを行いました。 

   【主な質問・要望等】 

   ・「ミュージアムから見た新潟」講座案については、新潟の文化が改めて市民

の皆さまに紹介できる機会となる点や継続的な需要がある点、後期講座を予



定しているという点からも実施してはどうか。 

・「認知症とともに」講座案については、認知症は現代社会の問題であり、多 

くの人の関心を集めると思う。ただ、医学的な観点（予防や進行の阻止等） 

も含めるとより良いのではないか。 

   ・「皆で感染症を考えよう」講座案については、感染症は過去の市民大学でも

何度か実施しているが、世の中でも定期的に話題になる点から、需要が見込

めるのではないか。 

   ・「超高齢化社会に向けた支援技術及び生活空間の提案」講座案については、

パラリンピックの観点を含める意味で「自転車の創る未来社会」講座案と融

合してはどうか。 

 

◎協議資料 3に基づき、事務局から令和元年 9月から 12月までの関係 3者スケ

ジュールについて説明を行いました。 

【主な質問・要望等】 

   ・講座コーディネーターは複数人で担当することは可能か。 

    →2人で担当していただくことも可能。 

 

◎協議資料 4に基づき、事務局から令和 2年度にいがた市民大学入学式（公開講

演会）講師候補者の選定について説明を行った後、各委員から講師についての

情報提供を行っていただき、投票を行いました。 

 

4 閉会 

 

傍 聴 者 0名 

会 議 資 料 等 

・次第 

・報告資料 1-1 令和元年度にいがた市民大学公開講座「健康寿命を延ばすために～ロコ

モ・サルコペニア・フレイル・骨粗鬆症の違いとその意義～」実施概要 

・報告資料 1-2 令和元年度にいがた市民大学公開講座「身近な『ハマる』から考える嗜 

癖と依存」実施概要 

・報告資料 1-3 令和元年度にいがた市民大学公開講座「農を支える市民づくり～農地を 

活用した再生可能エネルギーの自給～」実施概要 

・報告資料 2  令和元年度市民大学後期講座プログラム「日本酒への招待」 

・協議資料 1  令和 2年度大学コンソーシアム連携講座（案） 

・協議資料 2  令和 2年度市民大学前期講座プログラム（案）一覧 

・協議資料 3  令和元年 9月～令和元年 12月にいがた市民大学関係 3者スケジュール 

・協議資料 4  令和 2年度にいがた市民大学入学式（公開講演会）講師候補者一覧 

・参考資料   にいがた市民大学入学式（公開講演会）実施状況について 

 


