
令和6年度　区予算（地域包括ケア推進課関連）

区 事業名称 事業概要 予算額（千円）

北区 北区もの忘れ検診 ・認知機能の低下が疑われる⼈を早期に発⾒し、適切な⽀援・サービスに繋げるため、区の65歳以上の希望者に対して、国保の特定健康診
査、後期高齢者健康診査を受診の際に、「もの忘れ検診」を実施 709

東区 高齢者⾒守り訪問介護予防
・一⼈暮らしや高齢者のみ世帯の高齢者のうち、介護認定を受けている世帯や生活保護受給者などを除く、第三者の目が届きづらい高齢者の
現状を確認し、状況に応じて適切なサービスを導⼊する
・コミュニティ協議会との協働による健康づくり及び介護予防の実施

3,000

中央区 認知症地域⽀えあい推進事業
・既存の講座との連携や⺠協やコミ協等地域⽀援関係者へ対する講座による普及啓発の推進
・認知症⽀援や地域づくり等の関係者との連携強化による認知症⽀援体制の整備
・はいかい模擬訓練の開催や認知症サポーターの活動の⽀援による地域づくりの推進

618

江南区 地域で⾒守り応援事業
・江南区⾒守り隊メール（はいかいシルバーSOS情報や福祉イベントを市⺠向けにメール配信）
・江南区⾒守りシール交付事業（認知症による徘徊が⼼配される高齢者に⾒守りシールを交付、発⾒者がシールをスマートフォンで読み込み、イ
ンターネット上の伝言板に情報提供）

250

アキハで認知症サポートネット

※地域包括ケア推進課（認知症高齢者地域⽀援推進事業）の予算と統合
・認知症講演会
・認知症サポーターステップアップ講座
・認知症サポートネットワーク会議
・キャラバンメイト連絡会主催の認知症カフェの⽀援

※650

アキハで生涯げんき︕地域ぐるみでフレイル予防
・フレイル予防教室（３圏域各1会場各2回）
・子どもから高齢者まで幅広い世代を対象にラジオ体操や運動の普及
・PPK（ぴんぴんころり）サポーター等住⺠ボランティアに向けた研修の実施

403

食育・運動講座、健康測定会 ・バランスの取れた食事・運動習慣の定着化のための講座を実施
・⾃らの健康づくりを意識するきっかけとなる健康測定会の開催 155

地域の茶の間　「出張健康教室」 ・介護予防・フレイル予防などの講話と健康相談（保健師・栄養⼠・⻭科衛生⼠等を地域の茶の間に派遣） 84

⻄区 地域共生の⻄区づくり事業
・⽀え合いのしくみづくり研修会
・地域の茶の間応援事業（研修会＋依頼相談）
・高齢者の権利擁護（弁護⼠と契約し、体制を強化）

1,400

⻄区 認知症オレンジプロジェクト
・認知症サポーター養成講座
・認知症ネットワーク事業（関係機関との会議）
・認知症あんしん検診事業（予防セミナー＋検診）

2,400

地域いきいきながいきサポート ・転倒予防・肺炎・嚥下障害などの講話・相談（作業療法⼠、理学療法⼠等を地域の茶の間等に派遣） 2,500

にしかん健康プロジェクト　のばそう健康寿命
・子どもから高齢者までの各年代へ栄養、体操、⼝腔の参加体験型健康相談、健康教育を実施
・ウォーキングチャレンジ
・専用サイトにおける健康情報の提供

1,944
⻄蒲区

秋葉区

南区
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