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平成２４年度 ひまわりクラブ研修実績 

研修実施状況         

・階層別研修        

・職種別研修        

・全員研修／事務研修    

・グループ研修       

・社協内部研修／外部派遣研修
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階層別研修 

１．新採用研修 

対 象 平成 24 年度に採用された正規指導員

目 的

平成 24 年度に採用された指導員に、新潟市社会福祉協議会の概要・ひまわりクラブ

の現状を知らせるとともに、指導員の職務及び円滑なクラブ運営を展開するために

大切なことを学ぶ機会をもつことにより、指導員としての意識の高揚・資質の向上

を図る。

講師等 地域福祉課こども支援係職員

内 容
新潟市社会福祉協議会の概要・指導員の職務と心得・勤務時間等雇用条件に関する

こと・事務手続に関すること・意見交換等

日時・会場 所 属 氏 名 所 属 氏 名

平成 24 年 4 月 16 日・6 月 5 日

9：30～11：30 
新潟市総合福祉会館 503 会議室

赤 塚 井越 礼子 桃 山 坪木 真佑子

真 砂 井島 二美子 両 川 東條 久仁子

桜が丘第 2 風間 桃香 根 岸 永井 綾香

牡丹山 神田 愁里 巻 南 樋口 純子

亀田西 黒井 聖子 坂井東 藤田 紀子

黒埼南 佐々木 奈々 山田第 1 山本 祥子

女 池 高橋 加奈 坂井輪第 2 横山 百花

下 山 多田 三重子 上山第 2 横山 結希

大 淵 角田 知恵 横越第 1 渡邊 美幸

平成 24 年 7 月 12 日・9 月 11 日

9：30～11：30 
新潟市総合福祉会館 503 会議室

紫竹山第 1 荒海 ちぐさ 金 津 遠藤 奈都紀

葛塚東 堀 祐子

平成 24 年 10 月 11 日・11 月 6 日

9：30～11：30 
新潟市総合福祉会館 407 会議室

桜が丘第 1 武石 咲希 沼 垂 長瀬 郁

両 川 藤田 哲也 東山の下第 2 和田 純子

２．採用前ガイダンス 

対 象 平成 24 年度に採用された正規・臨時指導員

目 的

平成 24 年度に採用された指導員に、指導員の職務及び円滑なクラブ運営を展開する

ために大切なことを学ぶ機会をもつことにより、指導員としての意識の高揚・資質

の向上を図る。

講師等 地域福祉課こども支援係職員

内 容 指導員の職務と心得について・事務手続きについて

会 場 新潟市総合福祉会館

※ 随時開催のため日時及び参加者名簿省略 



3 

３．交換実習 

対 象
１．平成 24 年度の新採用指導員

２．平成 23 年度付の新採用指導員で、24 年度中に実施できなかった指導員

目 的
現在勤務しているクラブ以外での実習を通して、多様な指導法を体験し、指導員と

しての資質の向上を図る。

講師等 な し

内 容
平成 24 年 7 月 2 日（月）から 12 月 14 日（金）までの期間における 5 日間、各ク

ラブにおいて交換実習を行い、実習終了後にレポートを提出する。

期 間 所 属 氏 名 実習先

平成 24 年 9 月 3 日～7 日
亀田西 黒井 聖子 笹 口

笹 口 塚原 奈帆 亀田西

平成 24 年 9 月 3 日・

4 日・6 日・7 日・10 日

根 岸 永井 綾香 早 通

早 通 小林 直子 根 岸

平成 24 年 9 月 6 日・

7 日・10 日～12 日

牡丹山 神田 悠里 黒埼南

黒埼南 佐々木 奈々 牡丹山

平成 24 年 9 月 10 日～14 日

赤 塚 井越 礼子 坂井輪第 2 
坂井輪第 2 横山 百花 赤 塚

亀 田 小庄司 充彰 桃 山

桃 山 坪木 真佑子 亀 田

下 山 多田 三重子 桜が丘第 2 
桜が丘第 2 風間 桃香 下 山

真 砂 井島 二美子 上山第 2 
上山第 2 横山 結希 真 砂

平成 24 年 9 月 18 日～

21 日・24 日

坂井東 藤田 紀子 山田第 1 
山田第 1 山本 祥子 坂井東

平成 24 年 9 月 19 日・20 日

24 日・28 日・10 月 2 日

横越第 1 渡邊 美幸 大 渕

大 淵 角田 知恵 横越第 1 

平成 24 年 10 月 15 日～19 日
新津第三第 1 吉澤 香 小須戸

小須戸 星田 麻衣 新津第三第 1 

平成 24 年 10 月 22 日～26 日

紫竹山第 1 荒海 ちぐさ 金 津

金 津 遠藤 奈都紀 紫竹山第 1 
漆 山 寺澤 智恵美 巻 南

巻 南 樋口 純子 漆 山

平成 24 年 11 月 12 日～16 日
笹 口 高野 千妃呂 女 池

女 池 高橋 加奈 笹 口
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４．特別研修 

対 象 平成 24 年度において採用 2 年目の指導員

目 的
ひまわりクラブに勤務する 2 年目の指導員が、指導技術を体験的に学び、指導員と

しての資質向上を図ることで、児童の健全育成を一層推進する。

講師等
午前：山田 友明 様（日本学校教育相談学会 認定学校カウンセラー）

午後：佐藤 隆夫 様（日本学校教育相談学会 認定学校カウンセラー）

内 容 現場での業務に直接反映できるよう、演習中心の実践的な 1 日研修を行う。

日時・会場 所 属 氏 名 所 属 氏 名

平成 24 年 7 月 4 日

9：30～16：40 
新潟市総合福祉会館 大集会室

木戸第 2 杉原 淳子 笹 口 塚原 奈帆

東山の下第 1 小田中 明子 東曽野木 高杉 素基

東山の下第 2 和田 育恵 曽野木 山口 泉

東中野山第 1 本間 彩 新津第三第 1 吉澤 香

新 潟 田中 恵美子 小須戸 星田 麻衣

万代長嶺 小熊 千尋 坂井輪第 1 今井 孝子

紫竹山第 2 佐野 悦生 東青山 矢本 ちづる

上 所 福島 美和子 新通第 2 五十嵐 なつみ

鳥屋野 三富 貴大 五十嵐 横山 由紀

５．訪問研修（※平成 24 年度より新設） 

対 象 平成 24 年度において採用 3 年目以上の指導員

目 的
一定の経験を積んだ指導員を対象に、クラブ全体に目を配るマネジメントや現状を

改善する新しい感覚を身につける。

講師等 な し

内 容
自主的に研修内容（研修クラブ）を設定（不在時はフリー指導員があたる）し、他

クラブの運営を 2 日間体験するとともに、終了後にレポートを提出する。

期 間 所 属 氏 名 実習先

平成 24 年 9 月 6・7 日 湊 島垣 久子 東山の下第 1 
平成 24 年 10 月 9・10 日 坂井東 遠藤 高古 岩室小ふれあいキッズ

平成 24 年 10 月 9・10 日 万代長嶺 加藤 伸江 山潟第 1 
平成 24 年 12 月 7・13 日 沼 垂 小林 康子 新 潟

平成 24 年 10 月 24・25 日 立 仏 正木 紀子 鏡 淵

平成 24 年 10 月 15・16 日 江 南 横山 貞子 鳥屋野

階層別研修参加者計（延べ人数） 75 名（前年比 12 名増）
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職種別研修 

１．正規・小規模･代替指導員研修会（平成 24 年度より新設） 

対 象 正規・小規模・正規代替指導員

目 的

同じ問題を共有する正規指導員からの貴重な話を聞き、正規指導員としてクラブ運

営のあるべき姿を学び取る。正規指導員の職務と役割を明確にしながら、意見交換

を通して、意識の高揚・資質の向上を図り、今後の勤務に活かす指針を得る。

講師等 な し

内 容
研修委員会が主体的に企画・運営。

分科会形式により、それぞれが希望する内容について相互で学びあう。

平成 24 年 7 月 9 日(月) 参加者数 86 名

① 大規模クラブ運営分科会   発表…佐藤（桃山）  司会…阿部（新通１）

② スムーズなスケジュール管理分科会  発表…松田（丸山）  司会…小林（山潟１）戸川（横越１）

③ 併設クラブ運営分科会    発表…南場（亀田東１）司会…坂井（早通）冨井（黒埼南）

平成 24 年 7 月 10 日(火) 参加者数 114 名

④ 正規と加配のチームワーク分科会  発表…渋谷（葛塚東） 司会…坂井（大形２）

⑤ 保護者対応分科会      発表…田村（白根１） 司会…鹿野（南中野山）金子（竹尾）

⑥ 保護者会分科会       発表…桝口（浜浦）  司会…喜藤（女池）石田（赤塚）

正規・小規模･代替指導員研修会 
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２．フリー指導員研修会 

対 象 フリー指導員

目 的

新潟市社会福祉協議会の概要・ひまわりクラブの現状を知らせるとともに、指導員

の職務と心得及び円滑なクラブ運営を展開するために大切なことを学ぶ機会をもつ

ことにより、指導員としての意識の高揚・資質の向上を図る。

講師等 地域福祉課こども支援係 指導担当職員

内 容 新潟市社会福祉協議会の概要・職種に応じた指導員の職務と心得・意見交換等

日時・会場 所 属 氏 名 所 属 氏 名

平成 24 年 5 月 10 日

9：30～11：30 
新潟市総合福祉会館 大集会室

葛塚東 伊藤 由恵 亀田東第 2 小柳 悦子

桃 山 村山 純子 白根第 2 須藤 智子

南中野山 大津 真弓 小 針 青柳 一枝

南万代 近藤 日出子 五十嵐 安藤 沙矢加

上 所 山下 美和子 巻 北 阿部 千枝子

３．加配指導員研修会（参加者数月 6 月 22 日 62 名・23 日 61 名・25 日 62 名 計 185 名） 

対 象 加配指導員

目 的

加配指導員勤務者からの貴重な話を聞き、加配指導員のあるべき姿を学び取る。

加配指導員の職務と役割を明確にしながら、意見交換を通して、円滑なクラブ運営を展開するために大切なことを学ぶ。

指導員としての意識の高揚・資質の向上を図り、今後の勤務に活かす指針を得る。

講師等 地域福祉課こども支援係指導担当職員

内 容 分科会形式により、それぞれが希望する内容について相互で学びあう。

会 場 新潟市総合福祉会館 大集会室

発表「加配指導員として努力していること」 

  平成 24 年 6 月 22 日…丸山（下山）  五十嵐（新潟）

  平成 24 年 6 月 23 日…広井（木戸１） 杉田（小針）

  平成 24 年 6 月 25 日…齋藤（葛塚東） 山口（鎧郷）

４．土曜日登録指導員研修会（参加者数 103 名） 

対 象 土曜日登録指導員

目 的
子どもたちにとって楽しい土曜日になるための、ゲームや工作の実習を通して、土曜日登録指導員のあるべき姿を学び取る。

指導員としての意識の高揚・資質の向上を図り、今後の勤務に活かす指針を得る。

講師等 地域福祉課こども支援係 指導担当職員

内 容 実習を中心とした現場で活かせる技能の習得。

日 時 平成 24 年 5 月 30 日 9：30～11：30 
会 場 新潟市総合福祉会館 多目的ホール

職種別研修参加者計（延べ人数） 498 名（昨年度比 208 名増）
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全員研修／事務研修 

１．第一回全員研修会（参加人数：496 名）       事務研修会

対 象 全指導員

目 的

特別支援教育に携わっている専門家から、発達障害についての受け止めや対応につ

いて直接お聞きし、各クラブで活かせる大切なことを学び取る。

指導員として意識の高揚・資質の向上を図り、今後の職務の指針を得る。

講師等 新潟大学教育学部附属特別支援学校 教頭 齋藤 いずみ 様

内 容 特別支援教育研修会

日 時 平成 24 年 6 月 14 日 9：00～11：00 
会 場 新潟市民プラザ

２．第二回全員研修会（参加人数：510 名）

対 象 全指導員

目 的

楽しい学級作り研究・実践の専門家から、楽しいひまわりクラブになるための配慮

や個別の問題の対応について、各クラブで活かせる大切なことを学び取る。

指導員として意識の高揚・資質の向上を図り、今後の職務の指針を得る。

講師等 上越教育大学教職大学院 准教授 赤坂 真二 様

内 容 子どものつながる力を引き出す

日 時 平成 24 年 10 月 30 日 9：00～11：00 
会 場 新潟市民プラザ

３．第一回事務研修会（参加人数：199 名 ※2 日間計）

対 象 正規指導員

目 的 正規指導員を対象に、事務手続きに関する説明や、運営に関する説明を実施する。

講師等 地域福祉課こども支援係職員

内 容 入退会事務に関する事務説明会

日 時 平成 24 年 10 月 22 日 9：30～11：30 または 10 月 23 日 9：30～11：30 
会 場 新潟市総合福祉会館 大集会室

４．第二回事務研修会（参加人数：200 名 ※2 日間計）

対 象 正規指導員

目 的 正規指導員を対象に、事務手続きに関する説明や、運営に関する説明を実施する。

講師等 地域福祉課こども支援係職員

内 容
平成 25 年度ひまわりクラブ（こども支援係）の組織体制等について変形労働時間制

に関する協定における小学校長期休業期間および事務日程について

日 時 平成 24 年 3 月 5 日 9：30～11：30 または 3 月 6 日 9：30～11：30 
会 場 新潟市総合福祉会館 大集会室

全員研修／事務研修参加者計（延べ人数） 1,405 名（昨年度比 43 名増）
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グループ研修

対 象 全指導員（市内 10 グループの各グループごとに実施）

目 的
各グループにおいて、指導員のニーズに即した研修を小規模で実施することにより、

より実践的な知識や技術を身に付けるとともに、指導員の意欲向上を目的とする。

内 容 各グループにおいて年間 5～6 回程度を目安に実施する。

グループ 開催日・会場 内容・テーマ 講師等 参加人数

北 区

平成 24 年 5 月 8 日

早通南ひまわりクラブ第 2
保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 16 名

平成 24 年 6 月 7 日

葛塚東ひまわりクラブ
身近なけが・応急手当 北消防署員 43 名

平成 24 年 9 月 25 日

葛塚東ひまわりクラブ
遊び・工作の持ち寄り 各クラブから持ち寄り 47 名

平成 24 年 10 月 15 日

木崎ひまわりクラブ
発達障害児への対応

新潟市発達障害支援センターJOIN
多田 比外美 様

45 名

平成 24 年 11 月 6 日

葛塚東ひまわりクラブ

保健室に来る子どもの

心のケア

葛塚東小学校養護教諭

金森 洋子 様
39 名

東区第一

平成 24 年 5 月 29 日

大形ひまわりクラブ第 2
保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 20 名

平成 24 年 6 月 26 日

大形ひまわりクラブ第 2
遊び方（オニム）につい

て

平島公園クラブ

会長 田中 純一 様
39 名

平成 24 年 7 月 4 日

大形ひまわりクラブ第 2
救急法について 東消防署員 48 名

平成 24 年 9 月 25 日

大形ひまわりクラブ第 1
遊び・工作の持ち寄り 各クラブから持ち寄り 35 名

平成 24 年 11 月 8 日

新潟市立東特別支援学校

特別支援学校内見学と

特別支援児の保育

新潟市立東特別支援学

校職員
51 名

東区第二

平成 24 年 5 月 16 日

牡丹山ひまわりクラブ

救急救命講習（心肺蘇生

法・AED 操作）
東消防署大形出張所員 31 名

平成 24 年 5 月 31 日

東中野山ひまわりクラブ第 2
保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 14 名

平成 24 年 6 月 26 日

牡丹山ひまわりクラブ
工作研修 各クラブから持ち寄り 36 名

平成 24 年 9 月 14 日
牡丹山ひまわりクラブ

通級教室システムやそ

の状況について

万代長嶺小教諭

門野 慎一 様
37 名

平成 24 年 10 月 2 日

牡丹山ひまわりクラブ

狭いスペースで簡単に

できる・作れる遊び工作
事務局 前田 雅子 34 名
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中央区第一

平成 24 年 5 月 11 日

新潟市総合福祉会館

保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 22 名

平成 24 年 9 月 13 日

新潟市総合福祉会館

狭いスペースで簡単にできる・作れる遊び工作

様々なクラブのおすすめの遊び

事務局 前田 雅子

事務局 時田 典子
43 名

平成 24 年 10 月 16 日

大畑少年センター
衛生管理・応急措置

元青山小学校養護教諭 

根布 秀子 様
33 名

平成 24 年 11 月 15 日

鏡淵ひまわりクラブ
将棋教室

日本将棋連盟 3 段

相沢 誠 様
38 名

平成 24 年 11 月 28 日

大畑少年センター
普通救命コース救急法 中央消防署員 37 名

中央区第二

平成 24 年 6 月 7 日

女池ひまわりクラブ

保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 25 名

平成 24 年 7 月 4 日

鳥屋野ひまわりクラブ
救急法（心肺蘇生法等）

中央消防署駅南出張所

員
49 名

平成 24 年 10 月 18 日

新潟市総合福祉会館

保健室に来る子どもた

ち

両川小学校養護教諭

籠島 智恵子 様
58 名

平成 24 年 11 月 13 日

新潟市総合福祉会館

コミュニケーションに

ついて

落語家

水都家 艶笑 様
39 名

平成 24 年 12 月 4 日

新潟市総合福祉会館
最近の子育て事情

子育て何でも相談セン

ターきらきら担当者
46 名

江南区

平成 24 年 5 月 16 日

江南消防署横越出張所
救急救命法

江南消防署横越出張所

員
54 名

平成 24 年 5 月 18 日

亀田東ひまわりクラブ第 1
保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 25 名

平成 24 年 10 月 18 日

新潟市総合福祉会館

保健室に来る子どもた

ち

両川小学校養護教諭

籠島 智恵子 様
63 名

平成 24 年 11 月 8 日

新潟県立大学
クリスマス工作

新潟県立大学

教授 戸澗 幸夫 様
51 名

平成 24 年 11 月 13 日

新潟市総合福祉会館

コミュニケーションに

ついて

落語家

水都家 艶笑 様
50 名

秋葉区

南 区

平成 24 年 5 月 16 日

南消防署
救急救命法 南消防署員 39 名

平成 24 年 6 月 26 日

矢代田ひまわりクラブ

保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 18 名

平成 24 年 7 月 5 日

根岸地域センター
工作の紹介と実践 各クラブから持ち寄り 43 名

平成 24 年 9 月 10 日

白根公民館
区社協との研修

秋葉区社協担当者

南区社協担当者
37 名
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秋葉区

南 区

平成 24 年 11 月 15 日

根岸地域センター
クリスマスリース作り

月潟ひまわりクラブ

大和 美佐子
40 名

西区第一

平成 24 年 6 月 1 日

黒埼南ひまわりクラブ

保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 20 名

平成 24 年 6 月 8 日

黒埼市民会館
救急救命法 西消防署黒崎出張所員 40 名

平成 24 年 7 月 5 日

小針青山公民館

気になる子どもの理解

と対応

沼垂幼稚園

園長 佐藤 博子 様
45 名

平成 24 年 9 月 21 日

立仏ひまわりクラブ
衛生管理に関する研修

立仏小学校養護教諭  

奈良 広美 様
39 名

平成 24 年 11 月 8 日

新潟市総合福祉会館
西区社協との情報交換 西区社協 担当者 34 名

西区第二

平成 24 年 6 月 8 日

新通ひまわりクラブ第 1
保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 13 名

平成 24 年 6 月 26 日

新通ひまわりクラブ第 2
救急救命法 西消防署寺尾出張所員 39 名

平成 24 年 9 月 25 日

新通ひまわりクラブ第 1
気になる子どもへの対

応

内野小学校通級指導教諭

山田 園美 様
35 名

平成 24 年 10 月 23 日

新通ひまわりクラブ第 2
発達障がい児へのかか

わり方

新潟大学教育学部

教授 長澤 正樹 様
40 名

平成 24 年 11 月 8 日

新通ひまわりクラブ第 1
児童の遊び工作につい

て

新潟市レクリエーショ

ン協会
34 名

西蒲区

平成 24 年 5 月 14 日

西川ふれあいルーム

保護者に信頼される指

導員に
事務局 加藤 裕行 24 名

平成 24 年 6 月 1 日

岩室小ふれあいキッズクラブ

気になる児童対応とそ

の保護者対応

西蒲区教育事務所

指導主事 後藤 ナガ子 様
45 名

平成 24 年 7 月 3 日

巻消防署
救命救急法 巻消防署員 37 名

平成 24 年 9 月 24 日

岩室小ふれあいキッズクラブ
カプラ研修と児童対応

平島公園クラブ

会長 田中 純一 様
44 名

平成 24 年 11 月 8 日

巻 ふ れ あ い 福 祉 セ ン タ ー
グループ討議 な し 45 名

グループ研修参加者計（延べ人数） 1,879 名（昨年度比 32 名増）
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社協内部研修／外部派遣研修 

１．社協内部研修 

(1) メンタルヘルス研修（ひまわりクラブ指導員向け）

対 象 全指導員（希望制）

目 的
希望する職員に対して、メンタルヘルスを良好に保つために必要な知識や考え方、

日常的に実践できるセルフケアの習得を目的とする。

日 時 平成 25 年 1 月 11 日（金） 9：00～12：00 
会 場 新潟市総合福祉会館 大集会室

講師等 株式会社シーキューブ 八尾 稔啓 様

参加者数 46 名（ひまわりクラブ指導員の参加者数）

２．外部派遣研修 

(1) 東日本ブロック中堅児童厚生員研修会

   日 時 ： 平成 24 年 10 月 16 日～19 日

   会 場 ： 国立オリンピック記念青少年総合センター（東京都渋谷区）

   参加者： 嶋津 裕美（竹尾ひまわりクラブ） 阿部 泰之（新通ひまわりクラブ第 2）

(2) 第 11 回全国子育てひろば実践交流セミナーin にいがた

   日 時 ： 平成 24 年 11 月 10 日～11 日

会 場 ： 上越教育大学（新潟県上越市）

   参加者： 小林 淑人（事務局） 井上 基之（事務局）

(3) 放課後子どもプラン指導者研修会

  日 時 ： 平成 24 年 12 月 9 日

  会 場 ： 上智大学四ツ谷キャンパス（東京都千代田区）

  参加者： 前田 雅子（事務局）

  日 時 ： 平成 25 年 1 月 20 日  会 場 ： JA 共済埼玉ビル（埼玉県さいたま市）

  参加者： 時田 典子（事務局）

(4) 子ども･子育てフォーラム

   日 時 ： 平成 25 年 2 月 12 日

   会 場 ： 全国社会福祉協議会 灘尾ホール（東京都千代田区）

   参加者： 加藤 裕行（事務局） 濱田 綾子（事務局）

社協内部研修／外部派遣研修参加者計（延べ人数） 54 名（昨年度比 193 名減）

平成 24 年度 研修参加者数計（延べ人数） 3,911 名（昨年度比 123 名増）


