各種事務事業比較表　新旧対照表

	比較表

ページ
	事　　業　　名
	市町村名
	旧
	新

	１９８
	高齢者健康づくり事業
	新津市
	高齢者が寝たきりにならず，健康で生きがいを持ち，住み慣れた地域で生活できるよう，医師及びインストラクターによる高齢者体操や保健師等による健康指導を行う。（いきいき健康づくり教室）

・　実施会場

保健福祉センター等　（年４回）

高齢者が寝たきりにならず，健康で生きがいを持ち，住み慣れた地域で生活できるよう，食生活改善推進員の協力を得ながら，保健師や栄養士等による健康指導を行う。（健康いきいき長寿料理講習会）

・各地区の集会場等　（年約３０回）


	高齢者が寝たきりにならず，健康で生きがいを持ち，住み慣れた地域で生活できるよう，医師及びインストラクターによる高齢者体操や保健師等による健康指導を行う。

・　実施会場

各地区の集会場等
高齢者が寝たきりにならず，健康で生きがいを持ち，住み慣れた地域で生活できるよう，食生活改善推進員の協力を得ながら，保健師や栄養士等による健康指導を行う。（健康いきいき長寿料理講習会）

・　実施会場

各地区の集会場等　（年約３０回）



	１９８
	高齢者健康づくり事業
	白根市
	高齢者が寝たきりにならず，健康で生きがいを持ち，住み慣れた地域で生活できるよう，「地域のお茶の間」や「老人クラブ」等を対象に保健師による高齢者向け健康体操や健康指導を実施。

また，「高齢者の健康増進事業」（国保補助事業H１４年度終了）を地域で実施している。

・　実施会場　　　

　　　　　各地区集会所　（随時）

高齢者が寝たきりになっても，健康で生きがいを持ち，住み慣れた地域で生活できるよう，高齢者を支えるネットワークづくりのため，「地域ふれあい事業」（国保連合会補助事業H１４年度～）の実施。

　　　モデル地域　　小林地区

　　　内　　　　 容　　ふれあい地域づくり委員の話し合いによる計画書づくりと事業。


	高齢者が寝たきりにならず，健康で生きがいを持ち，住み慣れた地域で生活できるよう，「いきいき相談会」や「地域のお茶の間」や「老人クラブ」等を対象に保健師による高齢者向け健康体操や健康指導を実施。

・　実施会場　　　

　　　　　各地区集会所　（随時）

高齢者が寝たきりになっても，健康で生きがいを持ち，住み慣れた地域で生活できるよう，高齢者を支えるネットワークづくりのため，「地域ふれあい事業」（国保連合会補助事業H１４年度～）の実施。

　　　モデル地域　　小林地区

　　　内　　　　 容　　ふれあい地域づくり委員の話し合いによる計画書づくりと事業。
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