
支 え 合 い の 意 識 醸 成 事 業 

 

■事業目的 

 地域共生社会の実現に向け、「支え合い」と「助け合い」の重要性を区民一人ひとりに浸透さ

せる取り組みを行う。 

  

 

 

 

 

 

 

 

■事業の名称 

 支え合いの意識醸成事業 

 

■事業内容 

 ①区だより（R6.1.7号～）・西蒲区役所公式Ｆａｃｅｂｏｏｋ（R6.1.7区だより発行後）を活

用した継続して行う啓発活動 

 ⇒西蒲区自治協議会として「３のつく日は、支え合いＤＡＹ」をキャッチコピーに啓発を行う 

 ②支え合いや助け合いの事例の収集 

 ③支え合いや助け合いに関するアンケートの実施（提案事業の来場者アンケートを活用） 

 ④第１０期への引き継ぎの検討 

 

■区だよりを活用した継続した啓発活動 

 ①区だよりの余白部分を活用しメッセージを継続掲載 

<メッセージの基本スタイル> 

   

 

 

②掲載初回の号に、メッセージを発信することを告知する 

この取り組みは、第８期西蒲区自治協議会保健福祉部会から引き継ぎのあった事項で、地域共生

社会の実現に向け、区民一人ひとりが、自分のできる範囲で「人のため」「地域のため」に行動

（小さなボランティア）することを呼びかける「（仮称）ボランティアの日」の制定を引継ぎ実

施するものである。 

第９期では、支え合いをテーマにした事業を展開することから、第８期の引き継ぎを基本の考え

として啓発活動を行こととした。 

～3のつく日は、支え合い DAY～ 

 みんなで作ろう！支え合いと助け合いがあふれる西蒲区 

  西蒲区自治協議会では、西蒲区が支え合いと助け合いにあふれるまちになることを願って、

「３のつく日は、支え合い DAY」とし、支え合いと助け合いの大切さを呼びかけていきます。 
  今後、区役所だよりを活用し、支え合いや助け合いの大切さを呼びかけるメッセージを発信し

ていきます。 
※メッセージをあなたの作った文書に載せませんか。 
  自治会・サークル・会社などの回覧文・連絡文・広報誌に、メッセージを掲載し、一緒に支え合い

の大切さを啓発しませんか。 
問西蒲区自治協議会（事務局：地域総務課☎0256-72-8143） 

資料１－２－１ 

（保健福祉部会） 

３のつく日は支え合いＤＡＹ ＋ メッセージ（委員アイデア） 


