
 

令和８年度 西蒲区自治協議会委員研修 開催（案） 

 

１ 研修の意図 

まちづくり、その他の地域課題に取り組む区自治協議会委員のスキルアップを図り、

今後の自治協議会及び地域における活動への貢献を目的とする。 

 

２ 研修スタイルについて 

案１ 講演会 

 ・地域活動やまちづくり関係の方から講演いただく。 

 

案２ 視察研修 

・他区の政策・施設など、現地視察を行う。 

・他区の自治協議会を傍聴し、取組みや感想など報告してもらう。 

 

案３ グループワーク 

・まちづくりなど地域課題について、グループワーク・発表会を行う。 

 

案４ その他 

 ・NAMARA によるお笑い授業～社会課題をおもしろく～ 

 ・委員のスキルアップ研修的なもの（情報伝達力強化、PR 力強化） 

 ・他区の自治協議会委員との意見交換・交流会 

 など 

 

３ 時期、会場について 

 日時：令和８年 11 月２６日（木）（自治協議会本会議前に開催） 

 会場：西川健康センター １階 多目的ホール 

 

 

参考：令和７年度【視察研修】 

（１）日時：令和７年１１月２７日（木）９：３０～１３：１５（本会議前） 

（２）集合：巻文化会館駐車場 

（３）題目：「にしかん観光周遊ぐる～んバスのコースを体験して地域を知ろう」 

 

 

 

裏面に続く 

  

資料２ 



【過去の実績】 

・R６年度 【講演】 

テーマ「秋葉区自治協議会の取り組みについて」 

秋葉区自治協議会 会長 中島 純 氏 

令和６年１０月３１日（木）午後１時３０分から午後２時３０分 

巻地区公民館 ３階 小ホール 

・R５年度 【講演】 

テーマ「共生からはじまる持続可能な社会」 

（有）ナマラエンターテイメント 代表取締役 江口 歩 

令和５年１１月３０日（木） 午後１時３０分から午後２時４５分 

巻地区公民館 ３階 小ホール 

・R4 年度 【講演】 

テーマ「地域おこし協力隊の世界 ～まちづくりのなかまづくり～」 

元村上市地域おこし協力隊 臥牛山 朝猛（がぎゅうさん ともたけ） 

令和４年１１月２４日（木） 午後１時から午後２時 

巻地区公民館 ３階 小ホール 

・R3 年度 【講演】※新型コロナウイルスの影響により中止 

テーマ「地域おこし協力隊の世界 ～まちづくりのなかまづくり～」 

元村上市地域おこし協力隊 臥牛山 朝猛（がぎゅうさん ともたけ） 

・R2 年度 【視察研修】※南区と合同開催 

テーマ「南区の公共施設視察・南区自治協議会委員との意見交換会」 

令和 2 年 11 月 17 日（火） 

・R 元年度 【講演】※南区と合同開催 

テーマ「子ども食堂について」 

新潟県立大学 人間生活学部 健康栄養学科 村山 伸子 教授 

令和元年 11 月 28 日（木）  巻地区公民館 


