
 

 

 

 

 

 

  

 

            

   

 

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

  

 

１ 

年始休み 

（休館） 
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 年始休み 

（休館） 
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 年始休み 

（休館） 
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お正月制作 

「絵馬を作ろう」 
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（休館） 
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15 

新年お楽しみ会 

「絵本、音楽あそび」 
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17 
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発育測定 

20 

 

21 

骨盤体操 

22 

 

23 

 

24 

25 

 

26 

作って遊ぼう 

「鬼のお面制作」 

27 

絵本の読み聞かせ 

28 

 

29 

誕生会 

 

30 

 

31 
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なかのくち子育て支援センター 

 「さくらんぼ」（中之口こども園内） 

新潟市西蒲区三ツ門５９－２ 

TEL/FAX  ０２５（３７５）５６９０ 

＊利用時間   月～金 ９：００～１１：３０ 

           １３：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１１：３０ 

＊子育て相談  月～金 ９：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１２：００ 

ご協力をお願いします 

＊今年度初めての方は新規登録をお願いします。 

＊水分補給のお茶か水をご持参ください。 

＊園内でのおやつ、ジュース等はご遠慮ください。 

赤ちゃんのミルクは差しつかえありません。 

＊駐車場は、車が通りますので、お子さんとしっかり手をつないで、園舎側・

スロープ内を通ってください。 

＊イベントにつきましては、人数把握のため予約をお願いいたします。 

 

 

 

＊新年明けましておめでとうございます 本年もよろしくお願いいたします＊ 
  昨年中はご利用ありがとうございました。本年もたくさんの方がセンターを利用して、少しでも 

リラックスしていただければ幸いです。今年最初のイベントは「お正月制作」です。音楽あそびや 

骨盤体操、絵本の読み聞かせなどありますので、みんなで楽しみましょうね！ 

 感染症が出ていますので、体調管理には十分気を付けて、元気に過ごしましょう。 

 

        



＊＊＊１月のイベント紹介＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 新年お楽しみ会「絵本、音楽あそび」 

１５日（木） １０：３０～ 

講師：絵本、音楽あそびユニットわいわい  

 （要予約） 

  昨年は藤村ようこさんお一人でしたが、 

今回はお二人で楽しい音楽遊びを行ってく

ださいます。おたのしみに♡ 

絵本の読み聞かせ 

２７日（火)１０：３０～ 

西川図書館 司書の方が行います。 

毎月絵本の読み聞かせの他にも、わらべ

歌や手遊びなどでいっぱい遊んでください

ます。最後に絵本も自由に見せてもらって

います。 

一緒に楽しい時間を過ごしませんか！ 

お正月制作「絵馬を作ろう」 

５日(月)～９日（金） 随時できます。 

今年の干支は「午」です。絵馬に願い事

を書いて飾りましょう。（随時できます） 

  

誕生会 

２９日（木） １０：５０～  

お楽しみは「新年お買い物ごっこ」です。 

どんな品物があるかは、お楽しみです☺ 

誕生児の方は、手形をとったり、写真を

撮ったりしますので、事前にお知らせくだ

さいね。（要予約）  

準備の都合上１月１９日（月）迄に予約を 

お願い致します。 

♬ わらべうた ♬ 

「ペッたら ぺったん」 

ぺったら ぺったん もちつけもちつけ 

ぺったら ぺったん もちつけもちつけ 

もちつけた   

（お手玉を手のひらに載せて、グーでつく） 

かみだなに （あたまにおてだまをのせる） 

「ことしもおこめがいっぱいとれますよう」 

（手を合わせてお願いする） 

「に！」  （頭に乗せたお手玉を、合わせた手のひら

に落とす） 

＊願い事の言葉は自由に変えてみてください

ね。 

発育測定 

１９日(月)～２３日(金) 随時測れます。  

センターで遊びながら、体重、身長が測れ

ますよ！大きくなったかな？ 

発育測定の日でなくても測れますので、 

お知らせください。 

作って遊ぼう「鬼のお面制作」 

２６日(月)～３０日(金) 随時作れます。  

2月３日は節分です。鬼のお面を作って、

お家の豆まきの時に使ってみてはいかがで

しょうか。どんな鬼のお面ができるのか、楽

しみですね！ 

 

骨盤体操 

２１日（水）１０：３０～１１：２０ 

講師：陶山 明子さん（カイロプラクター） 

お体の調子はいかがですか？お子さんと

過ごす中で、ついつい無理をしていることも

ありますよね！この機会に体の歪みを調整

してみませんか。 

 

 

（要予約） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 


