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なかのくち子育て支援センター 

 「さくらんぼ」（中之口こども園内） 

新潟市西蒲区三ツ門５９－２ 

TEL/FAX  ０２５（３７５）５６９０ 

＊利用時間   月～金 ９：００～１１：３０ 

           １３：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１１：３０ 

＊子育て相談  月～金 ９：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１２：００ 

ご協力をお願いします 

＊今年度初めての方は新規登録をお願いします。 

＊水分補給のお茶か水をご持参ください。 

＊園内でのおやつ、ジュース等はご遠慮ください。 

赤ちゃんのミルクは差しつかえありません。 

＊駐車場は、車が通りますので、お子さんとしっかり手をつないで、園舎側・

スロープ内を通ってください。 

 

 

 

 

 暑い暑い夏の真っ只中です。水分を取ったり体を休めたりして、熱中症には気を付けていきましょう。 

支援センターは、涼しくてお子さんと一緒に遊んだり休んだりできる所ですので、ぜひ遊びにいらして

ください。お待ちしております。 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

  

     

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

水遊びについて 

 ８月４日(月)、7日(木)、19日(火) 

21日(木)、22日(金)、25日(月)、27日(水) 

水遊びを行います。センターのテラスで楽し

みましょう。 

１０時～１１時 

（一人２０分くらい交代で遊びます） 

＊行事や天候、都合により中止になることもあり

ますので、ご了承ください。 

  

持ち物  ・水あそび用パンツ 

       ・体をふくタオル 

       ・着替えの際に敷くバスタオル(乳児) 

       ・水分補給用の飲み物（水又はお茶） 

 保護者の方の飲み物、帽子など熱中症対策

をお願いいたします。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 「歯科衛生講座」 

６日(水)１０：２０～１１：２０ 

講師：幡本 範子さん(歯科衛生士) 

 さくらんぼで年に一度の講座です。 

 お子さんの歯を守ってあげられるように、 

話しを聞いてみませんか。 (要予約) 

 

 

絵本の読み聞かせ 

２６日（火)１０：３０～１１：２０ 

講師：潟東図書館 司書 

手遊びや絵本の読み聞かせを楽しみま

しょう。 

作って遊ぼう「すいか制作」 

４日(月)～８日（金） 随時できます。 

紙皿にスイカを貼って、ユラユラとゆれ

るスイカを作ってあそびましょう！ 

誕生会 

２８日（木） １０：５０～１１：２０  

お楽しみは・・「新聞紙で遊ぼう」です。 

８月生まれのお子さんは、誕生写真を撮った

り、手形を押したりできます。  (要予約) 

                       

               

 

♬ わらべうた ♬ 

「ふねのせんどうさん」 

（足を延ばして膝の上に子どものせて、上下に揺らす）

ふねのせんどうさん のせとくれ 

アーギッコトン ギッコトン 

きょうはあらなみ のせられぬ 

アーギッコトン ギッコトン 

おちるよ おちるよ （左右に揺らす） 

ストン       （そっと落とす） 

 

「ミュージックケア」 

２０日(水) １０：５０～１１：２０  

講師：横山 香代子さん＆ 坂井 かよ子さん 

トークとリズム遊びを楽しみましょう！ 

(要予約) 

 発育測定 

１８日(月)～２２日（金）  随時できます。 

 お子さんの体重と身長が測れます。 

水遊びの時にでもどうですか！ 


