
 

 

 

 

 

 

  

 

            

   

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

１ ２ 

 

３ 

七夕の集い＆ミニコンサート 

４ 

育児講座 

「入園に向けて」

＆ゆたぴーの作って遊ぼう 

５ 

       

６ 

 

 

７ 

作って遊ぼう 

「ロケット制作」 

８ 

        

９ 

       

10 

ベビーマッサージ 

11 12 

13 

 

 

14 

発育測定 

 

15 

 

水遊び開始 

16 

 

水遊び 

17 

 

 

18 

 

19 

20 

 

 

21 

海の日 

(休館) 

22 

絵本の読み聞かせ 

23 

水遊び 

 

24 

水遊び 

25 

ハンドマッサージ 

26 

27 

 

 

28 

水遊び 

29 

水遊び 

 

30 

折り紙でウサギを作ろう 

31 

誕生会 

 

 

       

 

  

 

 

 

202５  ７月 

 

 

 

 

  

なかのくち子育て支援センター 

 「さくらんぼ」（中之口こども園内） 

新潟市西蒲区三ツ門５９－２ 

TEL/FAX  ０２５（３７５）５６９０ 

＊利用時間   月～金 ９：００～１１：３０ 

           １３：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１１：３０ 

＊子育て相談  月～金 ９：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１２：００ 

ご協力をお願いします 

＊今年度初めての方は新規登録をお願いします。 

＊水分補給のお茶か水をご持参ください。 

＊園内でのおやつ、ジュース等はご遠慮ください。 

赤ちゃんのミルクは差しつかえありません。 

＊駐車場は、車が通りますので、お子さんとしっかり手をつないで、園舎側 

スロープ内を通ってください。 

 

 

 

 

 梅雨が明けると暑い夏がやってきます。涼しい場所を目指して、いろいろなセンターに遊びに行って

みてください。新しい発見があるかもしれませんよ！ 

 さくらんぼでは、１５日から水遊びを始めます。毎日ではありませんが個々のタライに浸かって遊び

ましょう！イベントもありますので、ぜひご利用ください。お待ちしています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

     

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

水遊びについて 

 水遊びを 7月１５日(火)～７月３１日(木)の

間で、行える日をカレンダーに記載しました。 

（８月は８月号でお知らせいたします。） 

センターのテラスで楽しみましょう。 

＊時間 １０：００～１１：００ 

＊予定した日が、天候、都合により中止になるこ

ともありますので、ご了承ください。 

持ち物  ・水遊び用パンツ 

       ・バスタオル 

       ・水分補給用の飲み物 

 保護者の方の飲み物、帽子など熱中症対策を

お願いします。 

     

        

七夕の集い＆「かのんさんミニコンサート」 

３日（木） １０：４５～１１：２０ 

講師：かのんさん 

七夕の短冊を書いたり、七夕の話を聞いた

後は、歌のお姉さんの歌声をお楽しみくださ

い。一緒に歌いましょう。 （要予約） 

 

 

 

 ベビーマッサージ 

1０日(木)１０：２０～１１：２０ 

講師：あび先生（看護師） 

持ち物：バスタオル  

 お子さんとお母さんのふれあいの時間を

楽しみましょう！  （要予約） 

 

絵本の読み聞かせ 

２２日（火)１０：３０～ 

講師：西川図書館 司書 

絵本の読み聞かせや手遊びなど、沢山楽

しめますので、ぜひおいでください。 

作って遊ぼう「ロケット制作」 

７日(月)～1１日（金） 随時できます。 

ロケットを作って、遊びましょう。 

誕生会 

３１日（木） １０：５０～１１：２０  

7月生まれのお友だちとお祝いしてくだ

さるお友だち大歓迎です。 

お楽しみは・・「お祭りごっこ」です。        

＊申し込みは準備の都合上 7月２４日(木) 

迄にお願いします。  （要予約） 

 

♬ わらべうた ♬ 

「そうめんや」 

そうめんや そうめんや（腕を上から下になで下ろす） 

おしたじつけて    （手のひらを軽くたたく） 

おからみつけて    （手のひらを軽くたたく） 

おくのほうへ     （腕の下から上に指で上り） 

とんでいけ      （わきの下をくすぐる） 

 

 

ハンドマッサージ 

２５日(金) １０：００～  

講師：岩淵 友里さん（ひまわり整体 整体師） 

 一人ずつ癒しの時間が持てますよ！ 

（要予約） 

 

育児講座「入園に向けて」 

４日(金) １０：２０～１１：２０  

講師：新潟県立大学 斎藤 裕教授  

入園に向けて現在の状況等の話が聞けま

す。入園以外での個人相談もできます。 

（要予約 先着６組） 
折り紙でウサギを作ろう！！ 

３０日（水） １０：３０～１１：３０  

今こども園やセンターに飾ってある折り

紙を作られた地域の方が折り紙を教えてく

ださいます。この機会にぜひ作ってみませ

んか！  （要予約） 

＊＊＊ワンポイントアドバイス＊＊＊ 

 おへそが濡れていると風邪をひきやすいと

のことなので、お風呂上りや水遊び後などは、

よく拭いておきましょうね！ 

きましょうね！ 


