
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

       

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

  絵本読み聞かせ 

１０:50～ 

発育測定 

  はじめましての会 

10:30～ 

 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

  作って遊ぼう 

(こいのぼり制作) 

    

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

    誕生会 

１０:３０～ 

(誕生月の方は 

21 日までに予約

をお願いします) 

  

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

  骨盤体操教室 

１０:００～ 

(要予約) 

昭和の日    

令和８年 ４月号 

ぽかぽかコアラ☀通信 
 

岩室子育て支援センター 

(岩室保育園内) 

新潟市西蒲区橋本 101-1 

TEL/FAX０２５６－８２－２９００ 

 

 新年度がいよいよスタートします。新しい一

年もみなさんがホッとできる、笑顔の集まる場

になれたらと思います。のびのびと遊びたい

時、ちょっと気分転換をしたい時はどうぞ遊び

に来てください♫お待ちしています！ 

 

利用時間   月曜日～金曜日 9:00～11:30 

                13:00～15:30 

            土曜日 9:00～11:30 

 月曜日～金曜日 9:00～15:30 

            土曜日 9:00～11:30     

子育て 

電話相談 

✿『はじめましての会』 4 月１０日(金) １０:３０～ 

  コアラが初めての方はもちろん来られたことがある方もぜひ、遊びに来てくださいね！みんなでお友だ

ちになりましょう♫スタッフによる出し物もあります。令和8年度も素敵な出会いがありますように♥ 

✿『骨盤体操教室』 陶山 明子さん(カイロプラクター) 4月 28日(火) １０:００～(要予約)  

  毎日の家事や育児で体を使うことが多いのではないでしょうか？カイロプラクターの陶山さんから骨盤

体操を教えていただき、すっきり体を整えてリフレッシュしましょう！ 

   

 

4 月のイベントのお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◇◇「ぽかぽか＊コアラ」ご利用についてのお願い ◇◇◇ 

♥いつも「ぽかぽか＊コアラ」をご利用いただきありがとうございます♥ 

 

・今年度初めてご利用になられる方はカウンターで、新規登録をお願い致します。2 回目以降 

ご利用の方は受付にて、来館者カードにご記入をお願いします。 

・入室されましたら、感染予防の為、手洗いをお願いしています。 

・発熱や風邪症状のないことを確認の上ご利用下さい。 

・支援センター内での飲食はご遠慮ください。水分補給の水・お茶・ミルクは差支えありません。 

授乳コーナーも用意してあります。必要な方はお声掛け下さい。 

 

 

４月の予定 

 ＊『絵本読み聞かせ』 7 日(火) １０:５０～１１:１０  

   岩室図書館司書による絵本の読み聞かせがあります。今年度も毎月 1回開催していきます。 

   楽しいわらべ歌や手遊びもありますよ。お楽しみにお越しください！ 

 ＊『発育測定』 ７日(火)～８日(水)随時 

   コアラカードに記入しましょう。（初めての方は当日お渡しします。） 

   いつでもお越しください。 

 ＊『作って遊ぼう』 １４日(火)～１６日(木) ９:00～11:15 / 13:00～15:15 

    今月は「こいのぼり」制作です。可愛いこいのぼりを作りましょう♫ 

 ＊『お誕生会』 ２３日(木) １０:３０～ 

    ４月生まれのお友だち「おめでとうございます！」みんなでお祝いしましょう。 

    誕生月ではないお友だちも、お楽しみもあるので遊びに来てくださいね！ 

    ※誕生月のお子様は、誕生カードの作成上2日前までの予約をお願いします。 

  

 

 
 

 

  

 
今月のうた 

🌷 ちゅうりっぷ 🌷 

さいたさいた ちゅうりっぷのはなが 

 

ならんだならんだ あかしろきいろ 

 

どのはなみても きれいだな 

あそびにきてね★ 

 

お子さんを広々した場所で遊ばせたり、 

育児相談はもちろん、利用者さん同士で 

情報交換や交流もできます♫ 

毎月ある発育測定や誕生会の 

他にも楽しいイベントがたくさんあるので 

ぜひ、気軽に遊びに来てくださいね！ 

 

たくさんの出会いがありますように ☺ 


