
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

       

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

  大きな絵本の 

読み聞かせ 

１０:４５～ 

水遊び 

発育測定 

 

発育測定 

 

 お休み 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 山の日    水遊び  

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 作って遊ぼう 

(風鈴づくり) 

  水遊び 

絵本読み聞かせ 

(図書館司書) 

11:00～ 

親子のお口ケア 

(歯科のお話) 

１０:００～ 

(要予約) 

 

24/31 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

   水遊び 誕生会 

１０:３０～ 

(誕生月の方は 26

日までに予約をお

願いします。) 

  

令和７年 ８月号 

ぽかぽかコアラ☆通信 
 

岩室子育て支援センター 

(岩室保育園内) 

新潟市西蒲区橋本 101-1 

TEL/FAX０２５６－８２－２９００ 

 
 そろそろ夏も折り返し地点。夏の終わりが待

ち遠しい時期となりました。夏バテを起こさな

いように、食事には食べやすい物やすぐに力に

なる食材を選んでいただき、睡眠もたっぷりと

とって、残りの夏を元気に過ごしましょう。 

ぽかぽかコアラでゆったりのびのび、遊んでい

ただき一息をついて頂けたらと思います。 

利用時間   月曜日～金曜日 9:00～11:30 

                13:00～15:30 

            土曜日 9:00～11:30 

 月曜日～金曜日 9:00～15:30 

            土曜日 9:00～11:30     

子育て 

電話相談 

 

 

 

   

✿【育児講座】 『親子のためのお口のケア習慣作り』 幡本範子さん(歯科衛生士) 22 日(金)１０:００～ 

幡本歯科衛生士から「お口のケア習慣について」お話していただきます。虫歯にならないケアの仕方を一

緒に教えていただきましょう。歯磨きについて困っていることなどがあれば、お話の後に質問を受け付け

て下さいます。 

 

８月の講座について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◇◇「ぽかぽか＊こあら」ご利用についてのお願い ◇◇◇ 

♥いつも「ぽかぽか＊コアラ」をご利用いただきありがとうございます♥ 

 

・入室されましたら、感染予防の為、手洗いをお願いしています。 

・支援センター内での飲食はご遠慮ください。水分補給の水・お茶・ミルクは差支えありません。 

授乳コーナーも用意してあります。必要な方はお声掛け下さい。 

・講座等は、お手数ですが、事前のお申し込みをお願いいたします。 

 

 

８月の予定 

 ＊『大きな絵本の読み聞かせ』 5 日(火) １０:４５～ 

    職員が大型絵本の読み聞かせをします。いつもの絵本が大きくなることにわくわく！ 

どんなお話かな？楽しみにしていてくださいね。 

＊『発育測定』 ６日(水)～７日(木)随時 

   「大きくなったかな？」お子さんに無理のないように測定したいと思います。 

    いつでもお越しください。 

 ＊『作って遊ぼう』 １８日(月)～２０日(水) ９:00～11:15 / 13:00～15:15 

    今月は涼しい「風鈴」を作ります。手作りの「風鈴」を作って音を楽しみましょう♪ 

 ＊『絵本の読み聞かせ』 ２１日(木) １１:００～１１:２０ 

    岩室図書館司書による絵本の読み聞かせがあります。今月はどんなお話でしょうか？ 

    お楽しみにお越しください。 

 ＊『お誕生会』２８日(木) １０:３０～ 

    ８月生まれのお友だち「おめでとうございます！」みんなでお祝いしましょう。 

    誕生月ではないお友だちも、お楽しみもあるので遊びに来てくださいね！ 

    ※誕生月のお子様は、誕生カードの作成上 2 日前までの予約をお願いします。 

  

 

 
水遊びがはじまりました！ 

8 月は、5 日(火)６(水)７日(木)8日(金)15 日(金)21 日

(木)27 日(水)の７日間行います。(１０:００～１１:１５の

間で遊べます)5 日・21日は 10:30までです。 

※天候や都合により、中止になることもありますので、 

よろしくお願いします。プールに入らず、支援センターで

遊ぶことも可能です♪お待ちしています！ 

 

・濡れてもいいオムツ 

・体を拭くタオル 

    ・着替えの際に敷くバスタオル 

         (ねんねやお座りで着替えるお子さん) 

・水分補給用の飲み物 

※保護者の方も水分補給の飲み物、帽子など熱中症対 

策をお願いします。 

おしらせ 

８月９日(土)ですが、 

園内停電による 

電気工事実施の為、 

支援センターは休館 

となります。 

 

ご迷惑をお掛けしますが

よろしくお願いします。 

 

持ち物 


