
《広告欄》

　8月7日(金)午前10時半～
　先着7組
　直接または電話で同センターへ

●リラックスヨガ　
　8月20日(木)午前10時～
講師　宮本綾乃さん
（ヨガインストラクター）
　先着5組
　直接または電話で同センターへ

●おやこ体操　
　7月22日(水)午前10時半～
講師　園内体操講師
●絵の具でお絵かき　
　7月28日(火)午前10時～正午

●ママストレッチ
　7月23日(木)午前10時半～（45分
程度）
●ハッピータイムカフェ
　7月24日(金)午前10時半～正午
イベントの詳細は
同館インスタグラムを
確認してください。

●育児講座「足育のすすめ」
　8月18日(火)午前10時～
講師　山田宏大さん（シューフィッター）
　直接または電話で同センターへ

●水遊び
　7月21日(火)～31日(金)
　午前9時45分～11時
持ち物　バスタオル2枚（体を拭く用、
着替え時に敷く用）、水遊び用パンツ　
（オムツ）、飲み物（水またはお茶）
●絵本読み聞かせ
　8月4日(火)午前10時50分～
講師　岩室図書館 司書

●水遊び
　8月3日(月)～5日(水)、10日(月)
　午前10時～11時
持ち物　バスタオル、水遊び用パンツ、
飲み物（水またはお茶）
●ベビーマッサージ
　8月6日(木)
　午前10時20分～11時20分
講師　あび先生（看護師）
　直接または電話で同センターへ

●絵本読み聞かせ
　7月22日(水)午前11時～
　先着7組
　直接または電話で同センターへ
●ふれあい遊び

●公民館出前型講座 「おかたづけ講座
～おうちスッキリ！気持ちもスッキリ！～」
　8月6日(木)午前10時～11時半
講師　あくつひかりさん
（整理整頓収納アドバイザー） 
　巻東中学校
　市内在住、在勤、在学の先着15人
持ち物　内履き
　7月21日(火)～8月3日(月)までに電
話で同館へ

●地域学「年中行事と人々の認識」
　行事の背景にある自然や神仏などに
対する人々の認識を探ります。 
　8月1日(土)午後1時半~3時
　（受付：午後1時～） 
　同館
　先着40人
　7月29日(水)までに電話で同館へ

●にしかわ浪漫座
～奇跡の実話を描いた感動物語～
 「いわさき ちひろ～27歳の旅立ち～」
上映会…日本を代表する絵本画家の真実…
　8月8日(土)午前10時～11時40分
　（開場：午前9時半～）

　西川多目的ホール（西川図書館内） 
　先着200人
●地域応援ボランティア養成講座
 「スマホ教え方講座」
共催　西蒲区社会福祉協議会
　8月19日(水)午後2時～4時
講師　石橋純さん（AI新潟）
　同館
　スマートフォンのラインや二次元
コードの利用方法の教え方
　受講後、地域の人に伝達（教える）活
動ができる人 先着10人
持ち物　自身のスマートフォン、筆記
用具
　7月22日(水)～8月6日(木)までに
電話で同館へ

●ふしぎでこわ～いおはなし会
　ボランティアグループ「おはなし る
んぷんぷん」が不思議な話・怖い話をテ
ーマに絵本の読み聞かせをします。 
　8月9日(日)①午後2時～同25分
　②午後2時半～3時
　同館
　①3歳以上　②小学生以上
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中之口地区公民館（☎025-375-5008）
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巻図書館（☎0256-73-5066）
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　6月25日(木)、西川健康センターで、
第3回西蒲区自治協議会が開催されま
した。主な内容は次のとおりです。
①市立保育園の配置調整について
②令和8年度教育委員会の
　主な取組について

令和8年度 第3回西蒲区自治協議会

※詳しくは、区ホーム
ページをご覧ください

夏休みイベント特集夏休みイベント特集夏休みイベント特集
「夏休み小学生学習室」開設

水辺の安全教室 親子でGO！ 岩室の間瀬地域 魅力発見バスツアー

開設期間

場 所
対象・定員
持 ち 物
申 込

問い合わせ

7月28日(火)～30日(木)
8月  4日(火)～7日(金)
　  18日(火)～21日(金)
　  25日(火)～27日(木)
午前9時～正午
西川地区公民館
小学生 先着10人
勉強道具、飲み物
当日、直接同館窓口へ
（受付：11時半まで）
西川地区公民館
（☎0256-88-2334）

開 催 日
場 所
対象・定員
持 ち 物

参 加 費
申 込

開 催 日
講 師
集合場所
対象・定員
申 込

8月7日(金)午後5時～同50分
中之口B&G海洋センター
小学1年生以上 先着20人
飲み物、タオル、ゴーグル、水着、
スイミングキャップ、濡れてもよい長そで・長ズボン
500円　※要入場料
きょう19日(日)午前9時～直接または電話で同センター
（☎025-375-5007）へ

8月21日(金)午前9時～正午
田中弘信さん（間瀬自治会 会長）
岩室地区公民館 駐車場
小学3年生～中学生と保護者 10組
７月21日(火)～8月6日(木)までに新潟市オンライン申請システム
「e-NIIGATA」（右記二次元コード）で申込みまたは
電話で岩室地区公民館（☎0256-72-8844）へ
※応募多数の場合、抽選

夏休みアニメ上映会
～こどもも大人も一緒に楽しもう～
開 催 日

場 所
内 容

対象・定員
問い合わせ

7月31日(金)
①午前10時～11時
　（開場：午前9時半～）
②午後1時半～3時
　（開場：午後1時～）
西川多目的ホール（西川図書館内）
①楽しいムーミン一家（第1話、第2話）
②「金のおの」「鉄腕アトム」ほか
先着200人
西川地区公民館
（☎0256-88-2334）

おもちゃドクター  夏休みお助け隊
「時計を作ろう」
開 催 日
講 師
場 所
内 容
対象・定員
持 ち 物

参 加 費 
申 込

8月1日(土)  午前10時～11時半
おもちゃドクター （おもちゃ病院にいがた西）
西川地区公民館
電池式時計の文字盤作りなどの工作体験
小学3～6年生 先着10人
分度器または三角定規、コンパス、
筆記用具、飲み物
500円
7月22日(水)～電話で同館
（☎0256-88-2334）へ

　着衣泳から水辺の安全について学ぶ教室です。後半はSUP（サップ）
というサーフボードよりも少し大きなボードの上に乗ったり、パドルを使
い漕いだりできます。

　間瀬漁港や海岸を巡り、地元の人から間瀬の魅力、銅山、石切り場などの歴史、
盆踊り大会や空き家活用等の地域を元気にする取組について、楽しく学びます。

子育て子育て子育て 子育て支援センター(０歳以上～)
児童館(幼児以上～)
子育て支援センター(０歳以上～)
児童館(幼児以上～)
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