
《広告欄》

健康・福祉

♡育児相談会（要予約）
　8月6日(木)
　（受付：午前9時半～11時）
　巻地域保健福祉センター
　個別相談、身体計測、栄養相談、
　骨密度測定実施　※育児相談会
　参加者限定
　区内在住の乳幼児の保育者
持ち物　母子健康手帳、バスタオル 
　8月4日(火)までに新潟市オンラ
　イン申請システム「e-NIIGATA」
　（下記二次元コード）で申込み
※インターネット予約が
　難しい場合は、電話で
　巻地域保健福祉センター
　（☎0256-72-7100）へ
♡はじめての離乳食（要予約）
　8月21日(金)午後1時半～2時

　50分（受付：午後1時15分～）
　巻地域保健福祉センター
　離乳食の進め方、情報交換、試食、体
　重測定（希望の人）
　生後5ヵ月頃の乳児の保育者
　先着10人
持ち物　母子健康手帳、バスタオル（赤
　ちゃん連れの場合）
　7月22日(水)～8月19日（水）までに
　新潟市オンライン申請システム
　「e-NIIGATA」（下記二次元コード）
　で申込み
※インターネット予約が
　難しい場合は、電話で
　健康福祉課健康増進係
　（☎0256-72-8372）へ
【8月の健診のお知らせ】
・1歳誕生歯科健診
・3歳児健診
※対象者には、個別に案内を送付してい
　ます

健康相談会のご案内

　保健師・栄養士が個別で健康相談に応じます。体組成測定（体脂肪率や筋肉
　量など）、血管年齢測定、血圧測定、生活習慣病予防のためのアドバイス
持ち物　健康診断や人間ドックなどの検査結果（持っている場合）
　各予約締切日までに電話で巻地域保健福祉センター(☎0256-72-7100）へ

19日(水) ①午後1時半～2時半
②午後2時半～3時半

8月17日(月)

8月20日(木)

相談時間 相談会場 予約締切日8月
巻地域保健福祉センター

西川健康センター24日(月)

潟東（西蒲）地域の考古資料展 開催中
文化施設 潟東歴史民俗資料館・潟東樋口記念美術館

　「大沢遺跡」や「林付遺跡」などから発掘された出土品を中心に展示し、当時の
人々の暮らしや時代の移り変わりを探ります。土器、石器や土偶などの出土品か
ら潟東（西蒲）の歴史について学んでみませんか。

9月27日(日)まで午前9時～午後4時
月曜（月曜が祝日の場合は開館）、祝日の翌日
一般650円　 小・中学生390円
（土・日曜、祝日は小・中学生無料）
※両館で観覧できます
潟東地区公民館（☎0256-86-3077）

期 間
休 館 日
観 覧 料

問い合わせ

●ギャラリートーク
　「林付遺跡の発掘調査から見えてきた古代の潟東」について
　8月1日(土)午前10時～正午
講師　相田泰臣さん（歴史文化課 学芸員）
受付　潟東地区公民館
　潟東地区公民館(集合・座学) 午前10時～
　潟東歴史民俗資料館(見学・展示解説) 午前11時～
　当日先着30人
※要入場料
●【同時開催中】開催期間は上記企画展と同様
潟東樋口記念美術館　戦争遺物、樋口コレクション、金子孝信作品の展示
潟東歴史民俗資料館　考古・歴史・民俗資料の常設展示

　中之口先人館では「中之口の遺跡展2」を開催します。詳しい情報
は次号第464号（8月2日号）を確認してください。

遺跡展関連情報遺跡展関連情報
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「川合」墨書土器
かわい

林付遺跡 出土品の紹介

わらアート制作サポーター大募集！わらアート制作サポーター大募集！
　今年も東京都の武蔵野美術大学などの学生が来県し、わらアート作品を
制作します。ぜひ皆さんも大きな作品作りに参加しませんか。

期　間

場　所
内　容
対象者

服　装
持ち物
問い合わせ

8月21日(金)～28日(金)
①午前9時～正午 ②午後2時～5時（半日単位で参加可）
上堰潟公園
竹で骨組み作成、骨組みにわらを付ける作業
小学生以上（小・中学生は18歳以上の人の同伴が必要）
各日20人 ※応募多数の場合、抽選
作業しやすい服装
飲み物、昼食
産業観光課観光交流・商工室（☎0256-72-8417） 写真：わらアート制作の様子（昨年度）

巨大なわらアートを作ってみませんか？
巨大なわらアートを作ってみませんか？

①　新潟市オンライン申請システム「e-NIIGATA」（右記二次元コード）で申込み
②　区ホームページ（右記二次元コード）に掲載または区内各出張所等に設置してあるチラシ裏面の申込用紙に必要事項を
　　記入し､直接､郵送、メールまたはFAXで産業観光課観光交流・商工室へ

申 込…7月31日(金)まで ①e-NIIGATA ②区ホームページ

墨書土器は、墨で文
字や絵などが書き
込まれた土器で、奈
良・平安時代に発達
しました。
※「川合」は地名
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