
イン申請システム「e-NIIGATA」（下記
二次元コード）から申込
※難しい場合は、電話で
健康福祉課健康増進係
（☎0256-72-8372）へ
♡はじめての離乳食（要予約）
　3月13日(金)午後1時半～2時50分
受付：午後1時15分～
　巻地域保健福祉センター
　離乳食の進め方、情報交換、試食、
体重測定（希望の人）
　生後5か月ごろの乳児の保育者
先着15人
持ち物　母子健康手帳、バスタオル
（赤ちゃん連れの場合）
　3月11日(水)までに新潟市オンラ
イン申請システム「e-NIIGATA」（下記
二次元コード）から申込
※難しい場合は、電話で
健康福祉課健康増進係
（☎0256-72-8372）へ
【3月の健診のお知らせ】
・股関節検診
・1歳誕生歯科健診
・1歳6か月児健診
・3歳児健診
※対象者には、個別に案内を送付して
います


