
第４章 調査の結果 
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 調査の結果（圏域別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

内野・赤塚・中野小屋圏域 

 

 

 
 標本数 回収数 回収率 

全体 3,000 人 1,578 人 52.6％ 

内野・赤塚・中野小屋 700 人 361 人 51.6％ 

内 

 

訳 

性別 

男 338 人 152 人 45.0％ 

女 362 人 206 人 56.9％ 

答えたくない  2 人  

年代

別 

29 歳以下 97 人 31 人 32.0％ 

30 歳代 85 人 48 人 56.5％ 

40 歳代 145 人 61 人 42.1％ 

50 歳代 88 人 50 人 56.8％ 

60 歳代 87 人 52 人 59.8％ 

70 歳代 116 人 74 人 63.8％ 

80 歳代 71 人 42 人 59.2％ 

90 歳以上 11 人 2 人 18.2％ 

   性別・年代の項目に未回答の人がいる場合、内訳と合計に違いが生じます。 

  



 

 

 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ ９９ － 

 

※全体比較で 3ポイント以上違いがある項目には赤囲いをしてあります。 
 

１ 生活の変化等について 
１－（１）日常生活への悪影響の有無 
 

（３）新型コロナウイルス禍の前と現在で，ご自身（またはご家族）の日常生活に悪影響はありました

か。 

 

 
 

 

 

 ■「ある程度影響があった」が平均を下回っている。 

  

7.7

8.6

55.8

51.8

30.3

33.0

5.3

5.0

0.9

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった

あまり悪影響はなかった 全く悪影響はなかった

無回答

6.5

8.7

0.0

53.5

57.7

66.7

32.7

28.6

33.3

6.8

4.2

0.0

0.4

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

10.5

7.3

48.0

55.3

35.5

30.6

100.0

5.3

4.9

0.7

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １００ － 

 

１－（１）日常生活への悪影響の有無 ＜年齢別＞ 

 

 

 
 

 

  

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった あまり悪影響はなかった

全く悪影響はなかった 無回答

10.5

7.1

8.1

10.0

6.8

6.5

6.3

7.1

56.4

58.2

51.4

57.8

63.8

59.1

41.0

25.0

26.3

31.8

36.8

28.3

24.7

28.8

35.4

53.6

6.8

2.9

3.2

3.9

4.3

4.4

15.3

10.7

0.0

0.0

0.4

0.0

0.4

1.2

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

16.1

8.3

8.2

4.0

11.5

8.1

4.8

50.0

51.6

64.6

37.7

66.0

53.8

48.6

47.6

0.0

29.0

22.9

49.2

26.0

32.7

33.8

31.0

50.0

3.2

4.2

3.3

4.0

1.9

6.8

11.9

0.0

0.0

0.0

1.6

0.0

0.0

2.7

4.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １０１ － 

 

１－（２）悪影響の内容 
 

（４）先の設問（３）の回答で 1「深刻な悪影響があった」2「ある程度悪影響があった」と答えた方

にお聞きします。どのような悪影響かお答えください。（最大２つまで） 

 

 

■「各種イベントの開催参加制限」と「通院や通学などの移動制限」が平均

を上回っていて、「旅行等の外出制限」が平均を下回っている。 
  

51.0

27.7

19.9

15.4

14.9

13.0

11.4

11.3

10.8

3.3

9.4

0.5

45.4

32.1

22.0

15.6

13.8

12.4

8.7

12.4

14.7

4.6

8.7

0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

【全体】

全体(n=1002)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=218)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １０２ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

 
  

  

50.4

30.1

19.5

14.6

16.3

14.3

8.6

14.8

9.4

2.7

6.7

0.7

51.3

26.0

20.0

16.1

14.1

12.2

13.2

8.7

11.9

3.7

10.9

0.3

66.7

33.3

33.3

0.0

0.0

0.0

16.7

16.7

0.0

0.0

33.3

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

38.2

33.7

21.3

15.7

20.2

14.6

5.6

15.7

6.7

2.2

13.5

0.0

50.4

31.0

22.5

15.5

9.3

10.9

10.9

10.1

20.2

6.2

5.4

0.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=89)

女(n=129)

答えたくない(n=0)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １０３ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 1/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

50.6

37.1

23.6

10.1

4.5

14.6

55.0

29.7

22.5

13.5

5.4

14.4

52.4

26.5

15.0

9.5

11.6

17.7

51.9

28.8

17.3

11.5

10.9

17.9

61.4

23.9

18.8

15.7

14.7

13.2

47.1

27.4

23.3

13.9

26.0

8.5

26.5

25.0

22.1

47.1

25.0

2.9

22.2

22.2

0.0

44.4

11.1

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

47.6

42.9

38.1

9.5

0.0

9.5

51.4

37.1

14.3

20.0

8.6

11.4

57.1

32.1

14.3

7.1

3.6

17.9

45.7

28.6

20.0

11.4

11.4

14.3

58.8

14.7

17.6

11.8

11.8

14.7

33.3

38.1

23.8

11.9

31.0

11.9

22.7

36.4

36.4

40.9

22.7

4.5

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=21)

30歳代(n=35)

40歳代(n=28)

50歳代(n=35)

60歳代(n=34)

70歳代(n=42)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １０４ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 2/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

11.2

6.7

19.1

2.2

5.6

0.0

6.3

16.2

16.2

3.6

11.7

0.0

8.2

17.7

13.6

5.4

12.2

0.7

9.6

17.3

10.3

4.5

9.0

0.0

8.1

11.2

8.1

2.0

9.1

0.0

18.4

4.0

6.7

2.2

9.4

0.9

16.2

5.9

5.9

4.4

2.9

2.9

22.2

0.0

22.2

0.0

22.2

0.0

0% 50% 100%

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

4.8

0.0

28.6

0.0

0.0

0.0

5.7

8.6

22.9

5.7

11.4

0.0

7.1

25.0

17.9

7.1

3.6

3.6

8.6

17.1

14.3

2.9

11.4

0.0

5.9

14.7

14.7

5.9

17.6

0.0

14.3

7.1

2.4

4.8

7.1

0.0

9.1

13.6

9.1

4.5

4.5

0.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=21)

30歳代(n=35)

40歳代(n=28)

50歳代(n=35)

60歳代(n=34)

70歳代(n=42)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １０５ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響 
 

（５）生きがいや趣味の活動にも悪影響がありましたか。悪影響があった場合，具体的な内容をお答え

ください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「『活動に参加する』または『活動を行う』ことを自粛した」が平均を上

回っていて、「悪影響はなかった」が平均を下回っている。 
 

 

  

15.6

16.1

29.3

33.0

26.2

25.7

22.7

17.4

3.8

6.0

2.4

1.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=218)

【 全体 】

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

12.8

17.3

33.3

29.1

29.7

16.7

28.1

25.0

16.7

24.4

21.6

16.7

3.5

3.9

16.7

2.0

2.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

12.4

18.6

0.0

32.6

33.3

29.2

23.3

19.1

16.3

5.6

6.2

1.1

2.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=89)

女(n=129)

答えたくない(n=0)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １０６ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響 ＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

14.6

2.7

7.5

8.3

17.8

26.0

33.8

0.0

20.2

30.6

27.9

36.5

32.5

26.5

27.9

22.2

50.6

27.9

32.7

30.1

19.8

18.4

14.7

11.1

13.5

33.3

24.5

21.8

24.4

19.3

17.6

55.6

1.1

2.7

4.8

1.9

4.1

5.8

2.9

11.1

0.0

2.7

2.7

1.3

1.5

4.0

2.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別 （全体） 】

23.8

0.0

7.1

8.6

11.8

28.6

40.9

0.0

33.3

31.4

32.1

45.7

38.2

26.2

22.7

0.0

33.3

31.4

35.7

25.7

11.8

28.6

13.6

0.0

9.5

28.6

7.1

20.0

20.6

9.5

22.7

100.0

0.0

5.7

10.7

0.0

14.7

7.1

0.0

0.0

0.0

2.9

7.1

0.0

2.9

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=21)

30歳代(n=35)

40歳代(n=28)

50歳代(n=35)

60歳代(n=34)

70歳代(n=42)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=1)

【 年齢別 （圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １０７ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準 
 

（６）様々なイベントや行事，サークルや地域の茶の間などの活動が自粛となりましたが，徐々にこれ

らの活動も再開されてきています。そこで，あなたが以前のように活動に参加する，あるいは活

動を行うための基準はどれですか。最も近いものを１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 
  

6.1

6.4

21.4

19.7

7.6

7.8

15.2

17.4

39.6

40.4

5.1

3.2

3.1

4.6

2.0

0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=218)

【 全体 】

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

6.9

5.4

16.7

20.0

22.4

0.0

7.2

8.0

0.0

16.8

14.1

16.7

39.8

39.6

33.3

4.7

5.1

33.3

2.5

3.6

0.0

2.2

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

9.0

4.7

0.0

20.2

19.4

5.6

9.3

19.1

16.3

41.6

39.5

2.2

3.9

2.2

6.2

0.0

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=89)

女(n=129)

答えたくない(n=0)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １０８ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準 ＜年齢別＞ 

 
 

 
  

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

9.0

5.4

5.4

4.5

6.1

6.7

7.4

0.0

20.2

16.2

17.0

17.9

25.4

24.7

26.5

11.1

5.6

9.0

6.1

6.4

8.1

9.0

5.9

22.2

16.9

18.9

19.0

16.0

10.7

15.7

10.3

0.0

39.3

42.3

41.5

50.0

41.6

29.1

36.8

33.3

6.7

2.7

4.1

4.5

3.6

5.4

10.3

33.3

1.1

4.5

4.8

0.6

3.0

4.5

1.5

0.0

1.1

0.9

2.0

0.0

1.5

4.9

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（全体） 】

19.0

2.9

3.6

0.0

8.8

7.1

9.1

0.0

23.8

11.4

21.4

22.9

14.7

21.4

27.3

0.0

4.8

8.6

3.6

8.6

5.9

9.5

13.6

0.0

19.0

25.7

28.6

11.4

11.8

16.7

9.1

0.0

23.8

45.7

28.6

57.1

44.1

38.1

31.8

100.0

9.5

2.9

0.0

0.0

2.9

2.4

9.1

0.0

0.0

2.9

10.7

0.0

11.8

4.8

0.0

0.0

0.0

0.0

3.6

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=21)

30歳代(n=35)

40歳代(n=28)

50歳代(n=35)

60歳代(n=34)

70歳代(n=42)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １０９ － 

 

１－（５）運動量の変化 
 

（７）新型コロナウイルス禍以前と現在で健康づくりなどの運動量は変わりましたか。 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

  

3.0

2.8

39.4

37.7

55.9

58.7

1.6

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

2.8

3.2

11.1

39.9

39.3

33.3

55.6

56.0

55.6

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

4.6

1.5

40.1

35.9

50.0

55.3

61.2

50.0

0.0

1.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１０ － 

 

１－（５）運動量の変化 ＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

6.8

5.3

5.3

2.2

2.2

1.2

0.7

3.6

36.1

31.2

30.8

41.7

45.9

45.6

41.7

17.9

56.4

62.9

63.2

55.7

51.6

48.8

55.6

75.0

0.8

0.6

0.8

0.4

0.4

4.4

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

0.0

8.3

3.3

4.0

0.0

1.4

2.4

0.0

35.5

33.3

21.3

48.0

42.3

44.6

40.5

0.0

64.5

58.3

75.4

48.0

57.7

51.4

54.8

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

2.7

2.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１１ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜全体・性別＞ 
 

（８）新型コロナウイルス禍のために気力の低下や運動不足による体力の低下はありましたか。 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

  

19.2

17.7

15.5

16.1

13.5

14.7

50.8

51.2

1.1

0.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

16.9

20.9

33.3

10.8

19.3

0.0

14.7

12.6

22.2

56.4

46.3

44.4

1.2

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

15.1

19.4

50.0

10.5

20.4

15.8

14.1

58.6

45.6

50.0

0.0

0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１２ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜年齢別＞ 

 
 

 

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

13.5

16.5

17.4

23.0

19.7

21.8

20.8

3.6

24.8

21.2

18.6

17.8

15.4

9.1

9.0

3.6

13.5

5.9

8.9

12.2

16.5

18.8

15.3

10.7

47.4

55.9

54.3

47.0

48.4

47.4

54.2

78.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

16.1

16.7

11.5

20.0

17.3

21.6

21.4

22.6

25.0

16.4

22.0

15.4

8.1

9.5

25.8

4.2

9.8

16.0

17.3

17.6

16.7

35.5

54.2

62.3

42.0

50.0

51.4

52.4

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１３ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防 
 

（９）新型コロナウイルス禍でも気力や体力が低下しないためにどんなことを心掛けていますか。一番

近いものをお選びください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「家族の時間を大切にしている」と「特に心掛けていることはない」が

平均を上回っている。 
 

  

18.4

16.6

14.0

11.1

18.9

22.2

4.1

3.6

5.0

5.5

0.6

0.0

35.9

39.1

1.7

0.8

1.5

1.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

21.8

15.8

22.2

13.0

14.5

33.3

13.9

22.4

22.2

3.9

4.4

0.0

3.1

6.5

0.0

1.2

0.1

0.0

40.4

32.7

22.2

1.3

2.0

0.0

1.3

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

20.4

13.6

15.1

8.3

15.1

27.2

50.0

3.9

3.4

3.9

6.8

40.8

37.9

50.0

0.7

1.0

0.0

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１４ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防＜年齢別＞ 

 
 

 

  

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

13.5

6.5

13.0

17.4

22.9

27.6

18.1

14.3

28.6

14.1

13.8

9.1

12.5

13.2

13.9

10.7

10.5

32.4

24.3

21.7

20.8

10.6

14.6

3.6

9.0

2.4

6.1

7.4

4.3

1.2

0.7

0.0

6.8

3.5

1.6

2.2

5.0

8.2

6.3

14.3

0.0

0.0

0.4

0.0

1.1

0.9

0.7

3.6

30.1

40.6

38.5

41.3

32.3

30.9

40.3

46.4

0.8

0.0

1.6

0.9

1.1

2.9

4.2

3.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

4.4

1.4

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

16.1

10.4

16.4

18.0

23.1

21.6

2.4

50.0

32.3

8.3

6.6

8.0

5.8

10.8

16.7

3.2

41.7

32.8

22.0

19.2

13.5

19.0

6.5

4.2

4.9

6.0

3.8

0.0

2.4

9.7

6.3

1.6

0.0

5.8

8.1

9.5

29.0

29.2

37.7

46.0

42.3

39.2

47.6

50.0

3.2

0.0

0.0

0.0

0.0

1.4

2.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

5.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１５ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化 
 

（10）ご家族と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わりましたか。 

 

 
 

 
 

 
  

8.6

8.6

19.3

20.2

3.0

2.8

4.0

4.2

63.4

63.7

1.6

0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

8.6

8.7

11.1

17.2

20.9

22.2

3.0

3.2

0.0

4.7

3.5

0.0

64.7

62.3

66.7

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

11.8

5.8

50.0

19.1

21.4

2.6

2.9

5.3

3.4

60.5

66.0

50.0

0.7

0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１６ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

12.8

10.6

13.0

7.4

6.1

7.4

6.3

3.6

18.0

20.6

23.9

20.9

21.9

15.9

13.9

7.1

0.8

0.6

3.2

4.3

2.2

2.9

6.9

7.1

3.8

1.8

1.6

5.2

5.7

5.0

3.5

3.6

63.9

65.9

57.5

62.2

62.4

65.3

67.4

75.0

0.8

0.6

0.8

0.0

1.8

3.5

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

6.5

12.5

9.8

8.0

3.8

9.5

9.5

19.4

27.1

24.6

22.0

23.1

14.9

11.9

0.0

2.1

3.3

4.0

0.0

1.4

7.1

50.0

9.7

2.1

0.0

6.0

3.8

6.8

2.4

64.5

56.3

62.3

60.0

67.3

66.2

69.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.9

1.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１７ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化 
 

（11）友人や地域の方々など，家族以外の人と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わ

りましたか。 

 

 
 

 
 

 
  

1.3

1.4

54.0

56.8

3.1

2.5

7.5

5.5

33.0

33.5

1.1

0.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.0

1.4

0.0

49.5

57.5

55.6

4.3

2.3

0.0

5.5

9.2

0.0

38.5

28.6

44.4

1.2

1.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

0.7

1.9

52.0

59.7

100.0

3.3

1.9

2.0

8.3

42.1

27.7

0.0

0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１８ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.5

1.8

0.8

0.9

1.4

0.9

2.1

0.0

43.6

55.9

61.5

61.7

58.8

49.7

41.7

32.1

11.3

5.3

3.2

2.6

2.2

1.2

0.7

0.0

6.8

4.7

4.5

4.3

6.8

11.5

14.6

7.1

36.1

31.8

29.1

30.4

30.5

33.8

40.3

57.1

0.8

0.6

0.8

0.0

0.4

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

0.0

2.1

1.6

0.0

1.9

0.0

4.8

58.1

62.5

59.0

68.0

59.6

51.4

38.1

50.0

16.1

4.2

1.6

0.0

0.0

1.4

0.0

0.0

4.2

0.0

2.0

9.6

6.8

14.3

50.0

25.8

27.1

37.7

30.0

28.8

39.2

42.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １１９ － 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向 
 

（12）友人や地域の方々など，家族以外の人ともっと話す時間が欲しいと思いますか。 

 

 
 

 
 

 
 

 ■「思わない」が平均を上回っていて、「どちらかと言えば思わない」が

平均を下回っている。 
 

 

 

26.8

25.8

35.2

37.1

18.2

21.9

18.4

14.7

1.4

0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

20.9

30.9

66.7

33.9

36.4

22.2

22.7

15.0

0.0

21.0

16.5

11.1

1.5

1.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

19.1

30.6

50.0

36.8

37.4

50.0

27.0

18.4

17.1

12.6

0.0

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２０ － 

 

 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向＜年齢別＞ 

 
 

 

  

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

37.6

34.1

29.1

24.3

26.2

20.9

26.4

10.7

28.6

34.7

33.2

35.2

39.4

36.5

34.7

35.7

13.5

14.7

20.6

17.4

15.8

20.6

22.2

21.4

18.8

15.3

16.2

23.0

18.6

19.1

14.6

25.0

1.5

1.2

0.8

0.0

0.0

2.9

2.1

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

35.5

41.7

23.0

20.0

23.1

18.9

28.6

29.0

33.3

37.7

38.0

50.0

31.1

40.5

50.0

12.9

16.7

27.9

18.0

19.2

29.7

21.4

22.6

8.3

11.5

24.0

7.7

18.9

7.1

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.4

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２１ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由 
 

（13）先の設問（12）の回答で「思う」「どちらかと言えば思う」とお答えされた方にお聞きします。

もっと話したいのに話せていない（あるいは話せる環境がない）場合，もっとも理由に近いもの

を１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 
  

  

18.5

18.5

3.3

3.1

7.3

6.6

3.7

3.5

62.3

64.8

4.2

2.6

0.8

0.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=978)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=227)

【 全体 】

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

22.2

15.9

50.0

4.9

2.3

0.0

8.4

6.7

0.0

4.6

3.2

0.0

56.5

66.0

50.0

3.0

5.0

0.0

0.5

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=370)

女(n=597)

答えたくない(n=8)

【 性別（全体） 】

28.2

11.4

100.0

3.5

2.9

9.4

5.0

3.5

3.6

52.9

72.9

1.2

3.6

1.2

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=85)

女(n=140)

答えたくない(n=2)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２２ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

25.0

23.1

13.6

19.7

15.3

18.5

21.6

7.7

5.7

4.3

1.3

2.9

2.2

5.1

2.3

0.0

5.7

10.3

7.1

5.8

6.6

6.2

10.2

15.4

2.3

1.7

3.2

4.4

3.3

2.6

10.2

7.7

54.5

59.0

68.8

62.0

67.8

63.6

51.1

46.2

6.8

1.7

5.2

4.4

4.4

2.6

3.4

23.1

0.0

0.0

0.6

0.7

0.5

1.5

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=88)

30歳代(n=117)

40歳代(n=154)

50歳代(n=137)

60歳代(n=183)

70歳代(n=195)

80歳代(n=88)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

10.0

25.0

18.9

20.7

13.2

18.9

20.7

0.0

8.3

0.0

0.0

0.0

10.8

0.0

5.0

8.3

2.7

0.0

5.3

10.8

13.8

5.0

0.0

0.0

3.4

0.0

5.4

13.8

70.0

58.3

75.7

72.4

78.9

51.4

44.8

100.0

10.0

0.0

0.0

3.4

2.6

2.7

3.4

0.0

0.0

2.7

0.0

0.0

0.0

3.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=20)

30歳代(n=36)

40歳代(n=37)

50歳代(n=29)

60歳代(n=38)

70歳代(n=37)

80歳代(n=29)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２３ － 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由 
 

（14）先の設問（12）の回答で「思わない」「どちらかと言えば思わない」と答えた方にお聞きしま

す。それはなぜですか。もっとも理由に近いものを１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 
 

 ■「他の人との会話は十分にできている」が平均を上回っていて、「一人

でいることが好きだから」が平均を下回っている。 
 

 

11.4

12.1

21.3

23.5

14.5

7.6

9.3

11.4

38.6

41.7

3.8

2.3

1.0

1.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=132)

【 全体 】

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

14.2

8.2

100.0

23.1

19.4

13.6

15.8

9.8

8.6

35.3

42.3

2.7

5.0

1.4

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=295)

女(n=279)

答えたくない(n=1)

【 性別（全体） 】

14.9

9.4

0.0

26.9

18.8

0.0

7.5

7.8

0.0

10.4

12.5

0.0

38.8

45.3

0.0

0.0

4.7

0.0

1.5

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=67)

女(n=64)

答えたくない(n=0)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２４ － 

 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

4.7

11.8

14.3

7.5

12.5

14.1

9.4

15.4

4.7

13.7

19.8

21.5

33.3

23.0

20.8

7.7

23.3

21.6

12.1

8.6

13.5

14.8

18.9

7.7

9.3

13.7

15.4

9.7

5.2

5.9

9.4

7.7

51.2

37.3

37.4

47.3

32.3

35.6

32.1

53.8

4.7

0.0

1.1

5.4

2.1

5.9

7.5

0.0

2.3

2.0

0.0

0.0

1.0

0.7

1.9

7.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=43)

30歳代(n=51)

40歳代(n=91)

50歳代(n=93)

60歳代(n=96)

70歳代(n=135)

80歳代(n=53)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

0.0

8.3

12.5

14.3

7.1

19.4

8.3

0.0

16.7

25.0

23.8

35.7

27.8

16.7

45.5

8.3

0.0

4.8

21.4

0.0

0.0

9.1

16.7

16.7

4.8

7.1

8.3

16.7

100.0

45.5

41.7

45.8

52.4

21.4

41.7

41.7

0.0

0.0

0.0

0.0

7.1

2.8

8.3

0.0

8.3

0.0

0.0

0.0

0.0

8.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=11)

30歳代(n=12)

40歳代(n=24)

50歳代(n=21)

60歳代(n=14)

70歳代(n=36)

80歳代(n=12)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２５ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと 
 

（15）新型コロナウイルス禍での困りごとや不安を解消するために，あなたが大切だと思うことは何で

すか。（最大２つまで） 

 

 
 

  

55.1

53.3

32.4

17.9

12.8

12.7

3.4

1.7

54.0

53.2

33.2

18.3

11.9

15.5

3.3

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

【全体】

全体(n=1578)
内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)
ダミー

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２６ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

 
 

53.6

57.2

33.9

17.2

11.1

11.3

4.1

1.6

56.0

50.6

31.5

18.6

14.2

13.9

2.7

1.6

66.7

44.4

33.3

0.0

11.1

11.1

11.1

11.1

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

52.0

57.9

35.5

17.8

11.2

13.2

3.9

0.0

55.3

50.0

31.6

18.4

12.6

17.0

2.9

1.0

50.0

50.0

50.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２７ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 1/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

51.1

53.4

45.1

13.5

57.1

58.8

37.6

15.3

56.7

51.4

42.9

14.6

60.4

56.5

32.6

23.5

60.6

54.1

27.6

18.6

50.3

50.0

30.0

18.8

47.9

53.5

17.4

17.4

42.9

46.4

7.1

21.4

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

54.8

38.7

54.8

16.1

52.1

66.7

29.2

10.4

62.3

54.1

41.0

16.4

52.0

54.0

32.0

26.0

57.7

55.8

34.6

13.5

51.4

45.9

29.7

29.7

47.6

54.8

19.0

7.1

0.0

100.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２８ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 2/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

  

12.8

7.5

2.3

0.8

8.8

5.3

4.7

1.8

9.3

10.1

5.3

1.2

9.1

7.0

3.9

0.0

15.4

13.3

2.9

0.0

15.9

17.9

2.1

4.1

17.4

25.7

2.1

1.4

14.3

17.9

7.1

10.7

0% 50% 100%

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

12.9

9.7

0.0

0.0

8.3

10.4

2.1

0.0

8.2

11.5

3.3

0.0

12.0

10.0

8.0

0.0

7.7

13.5

5.8

0.0

14.9

20.3

0.0

1.4

19.0

31.0

4.8

2.4

50.0

50.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １２９ － 

 

２ 地域の福祉や活動について 
２－（１）活動の再開や自粛についての考え 
 

（16）新型コロナウイルス禍により，様々な地域活動や地域の行事が自粛されました。現在は徐々に活

動を再開している地域や団体もありますが，依然として活動を自粛している地域や団体もありま

す。そこで，こういった活動の再開や自粛について，あなたの考えをお聞かせください。 

 

 
 

 
 

 
  

  

43.3

43.5

42.4

41.8

11.5

12.5

2.0

1.7

0.9

0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

42.5

43.9

55.6

45.8

40.0

22.2

9.0

13.3

22.2

1.5

2.4

0.0

1.2

0.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

42.1

45.1

49.3

35.9

50.0

7.9

15.5

50.0

0.7

2.4

0.0

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３０ － 

 

２－（１）活動の再開や自粛についての考え＜年齢別＞ 

 
 

 

  

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

57.9

47.1

46.6

42.6

34.4

45.3

36.8

28.6

34.6

39.4

40.9

44.3

51.6

40.9

39.6

35.7

7.5

10.6

9.7

10.4

11.5

10.6

19.4

32.1

0.0

2.4

2.4

2.2

2.5

2.4

0.7

0.0

0.0

0.6

0.4

0.4

0.0

0.9

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

71.0

45.8

49.2

44.0

32.7

36.5

38.1

50.0

19.4

47.9

36.1

44.0

50.0

45.9

40.5

9.7

4.2

11.5

12.0

13.5

14.9

19.0

50.0

0.0

2.1

3.3

0.0

3.8

1.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.4

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３１ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと 
 

（17）新型コロナウイルス禍による地域活動や行事の自粛により，改めて地域活動について思ったこと

は何ですか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった」が平均を上

回っていて、「特に考えていない」が平均を下回っている。 
  

27.2

32.1

5.9

5.8

35.2

37.4

1.3

1.1

29.1

22.7

1.3

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

24.6

29.8

0.0

5.9

5.9

11.1

36.0

34.4

44.4

0.9

1.6

11.1

31.4

27.3

33.3

1.2

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

26.3

36.9

7.9

3.9

50.0

38.2

36.4

50.0

0.0

1.9

27.0

19.9

0.7

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３２ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと＜年齢別＞ 

 
 

 

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

36.8

27.1

24.3

22.2

22.2

31.8

33.3

21.4

5.3

6.5

6.9

7.4

7.2

4.1

4.9

0.0

24.8

38.2

42.5

43.0

40.1

30.6

19.4

21.4

0.8

1.8

2.4

1.3

1.1

1.2

0.7

0.0

32.3

25.9

23.5

25.2

29.4

30.0

38.2

53.6

0.0

0.6

0.4

0.9

0.0

2.4

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

48.4

35.4

26.2

20.0

25.0

37.8

38.1

50.0

3.2

10.4

6.6

10.0

1.9

5.4

2.4

32.3

45.8

49.2

46.0

42.3

25.7

19.0

0.0

0.0

3.3

0.0

1.9

1.4

0.0

16.1

8.3

14.8

22.0

28.8

27.0

40.5

50.0

0.0

0.0

0.0

2.0

0.0

2.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３３ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無 
 

（18）ボランティアや自治会活動などの地域活動にこれまで参加したことはありますか。 

 

 
 

 
 

 
  

15.5

16.3

44.9

44.6

38.1

38.0

1.6

1.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【 全体 】

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

17.5

14.0

0.0

39.9

48.8

44.4

41.2

35.7

55.6

1.5

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

20.4

13.6

42.8

45.1

100.0

36.8

39.3

0.0

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３４ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無＜年齢別＞ 

 
 

 

  

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

3.8

14.1

14.2

17.4

18.6

19.4

11.8

10.7

39.8

31.8

43.7

53.9

51.6

42.6

45.1

46.4

55.6

53.5

41.3

28.7

29.0

36.2

36.8

35.7

0.8

0.6

0.8

0.0

0.7

1.8

6.3

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

3.2

25.0

13.1

16.0

17.3

24.3

7.1

45.2

27.1

50.8

58.0

51.9

33.8

47.6

50.0

51.6

47.9

36.1

26.0

30.8

40.5

38.1

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.4

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)

【 年齢別 （圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３５ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況 
 

（19）先の設問（18）の回答で「過去に参加したことがあるが今はしていない」または「これまで参加

したことがない」と答えた方にお聞きします。ボランティアや地域活動について，あなたの考え

や現況に最も近いものを選んでください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「多忙で参加する時間がない」が平均を上回っている。 
  

22.2

25.2

15.4

13.1

8.5

10.4

9.8

9.4

21.5

19.8

16.0

14.4

4.5

5.4

2.1

2.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1309)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=298)

【 全体 】

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

21.2

22.9

22.2

12.2

17.6

11.1

9.7

7.6

11.1

9.1

10.4

0.0

21.4

21.7

22.2

20.7

12.7

22.2

3.8

5.1

0.0

1.8

2.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=547)

女(n=750)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

22.3

27.6

9.9

14.9

13.2

8.0

50.0

9.9

9.2

21.5

19.0

19.8

10.9

1.7

8.0

1.7

2.3

50.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=121)

女(n=174)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３６ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況＜年齢別＞ 

 
 

 

  

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

42.5

42.8

28.1

25.3

18.2

8.6

2.5

0.0

4.7

4.1

10.0

8.9

9.3

23.9

43.2

60.9

10.2

8.3

6.2

4.2

8.9

13.8

5.9

4.3

7.1

9.7

9.5

13.2

15.1

9.3

0.8

0.0

0.8

8.3

22.4

29.5

34.2

24.6

18.6

4.3

29.9

22.1

17.1

14.2

9.8

13.1

16.1

4.3

3.1

2.1

5.7

3.2

3.1

4.5

8.5

21.7

1.6

2.8

1.0

1.6

1.3

2.2

4.2

4.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=127)

30歳代(n=145)

40歳代(n=210)

50歳代(n=190)

60歳代(n=225)

70歳代(n=268)

80歳代(n=118)

90歳以上(n=23)

【 年齢別 （全体） 】

46.7

44.4

24.5

31.0

27.9

9.1

5.6

10.0

0.0

9.4

7.1

7.0

21.8

30.6

50.0

3.3

8.3

7.5

2.4

11.6

25.5

8.3

10.0

13.9

7.5

14.3

16.3

5.5

0.0

0.0

11.1

26.4

31.0

23.3

21.8

16.7

26.7

13.9

17.0

9.5

7.0

9.1

25.0

0.0

2.8

5.7

2.4

7.0

5.5

11.1

50.0

3.3

5.6

1.9

2.4

0.0

1.8

2.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=30)

30歳代(n=36)

40歳代(n=53)

50歳代(n=42)

60歳代(n=43)

70歳代(n=55)

80歳代(n=36)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３７ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと 

 

（20）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要と思うことはどんなことですか。（最大２つまで） 

 

 

 ■「住民が集える場が身近にある」が平均を上回っていて、「地域内での見

守り活動」が平均を下回っている。 
 

  

78.8

25.5

21.9

19.3

14.4

5.8

2.3

4.4

78.9

27.7

18.3

25.2

16.3

6.4

1.9

3.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答
全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３８ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜性別＞ 
                          性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

79.1

29.3

21.0

16.6

12.3

7.4

3.1

4.7

78.8

22.9

22.9

21.2

15.9

4.6

1.6

3.9

66.7

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

22.2

11.1

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

78.3

34.2

18.4

23.0

12.5

7.9

2.6

3.9

79.1

23.3

18.4

27.2

18.0

5.3

1.5

3.9

100.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １３９ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 1/2 
                       年齢別（全体）          年齢別（圏域） 

 
  

67.7

27.1

16.5

21.8

75.3

22.4

24.1

14.1

72.1

25.9

22.7

15.8

77.8

24.8

24.8

18.7

86.0

25.4

22.9

16.8

83.8

29.1

20.9

23.2

84.7

21.5

20.1

23.6

60.7

17.9

17.9

25.0

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

64.5

32.3

16.1

29.0

75.0

29.2

16.7

18.8

73.8

31.1

19.7

16.4

80.0

30.0

16.0

22.0

88.5

26.9

15.4

26.9

78.4

28.4

21.6

33.8

88.1

16.7

19.0

28.6

100.0

0.0

50.0

50.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４０ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 2/2 
                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

24.1

3.0

3.0

5.3

32.9

4.1

0.6

5.9

24.7

6.9

3.6

2.8

10.4

3.9

3.9

3.5

10.8

7.2

1.1

2.5

5.6

6.5

1.8

4.4

2.1

6.9

2.8

6.3

7.1

7.1

3.6

17.9

0% 50% 100%

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

25.8

0.0

0.0

3.2

27.1

8.3

0.0

8.3

31.1

6.6

3.3

1.6

14.0

6.0

4.0

2.0

9.6

5.8

0.0

3.8

6.8

8.1

1.4

5.4

2.4

7.1

4.8

2.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４１ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること 
 

（21）あなたが地域のために，現在，協力している地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 

 ■「身近な道路や公園などの清掃活動」が平均を上回っていて、「特にな

い」が平均を下回っている。 
  

17.7

17.5

12.4

7.0

6.7

4.6

3.8

3.4

2.7

2.5

2.0

3.5

48.2

3.8

18.3

18.8

16.3

5.3

6.4

5.8

4.4

5.3

3.6

2.2

1.9

3.6

44.3

3.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答
全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４２ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜性別＞ 
                        性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

16.0

20.1

15.6

7.4

6.4

6.5

5.8

1.6

1.9

1.6

3.0

2.7

48.4

3.0

18.9

15.6

10.1

6.8

6.9

3.0

2.3

4.6

3.3

3.2

1.2

4.2

48.1

4.1

22.2

0.0

0.0

0.0

11.1

11.1

0.0

11.1

0.0

0.0

0.0

0.0

66.7

11.1

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

13.2

23.7

19.7

5.3

7.2

7.2

6.6

2.0

2.6

2.6

2.6

4.6

46.7

3.3

21.8

15.5

13.6

5.3

5.3

4.4

2.4

7.3

4.4

1.9

1.5

2.9

42.7

3.9

50.0

0.0

0.0

0.0

50.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４３ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

6.8

1.5

6.0

3.8

4.5

2.3

0.0

18.2

15.9

8.8

5.9

1.2

3.5

5.3

20.2

19.0

12.6

5.3

2.8

6.5

4.0

22.9

21.5

17.6

9.7

8.6

5.4

4.3

15.3

21.8

16.2

8.2

12.6

5.6

5.0

11.1

10.4

11.1

8.3

9.0

2.1

3.5

0.0

7.1

3.6

3.6

0.0

3.6

3.6

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

3.2

0.0

6.5

6.5

3.2

0.0

0.0

27.1

25.0

16.7

6.3

2.1

6.3

10.4

27.9

19.7

16.4

3.3

3.3

4.9

3.3

22.0

20.0

14.0

4.0

10.0

6.0

4.0

15.4

17.3

21.2

7.7

3.8

7.7

1.9

16.2

28.4

21.6

6.8

12.2

10.8

5.4

9.5

9.5

9.5

2.4

7.1

0.0

2.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４４ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

0.8

0.0

0.8

0.8

2.3

75.9

2.3

8.2

0.0

1.2

1.8

0.6

53.5

5.3

10.9

0.0

1.2

0.0

0.8

47.4

2.4

3.0

1.3

2.2

2.6

3.9

46.5

1.3

1.1

1.4

1.8

3.6

4.3

40.1

2.5

0.0

5.6

4.1

2.6

5.0

40.9

4.1

0.7

8.3

4.9

1.4

6.9

52.1

7.6

0.0

14.3

7.1

0.0

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

0.0

0.0

0.0

0.0

3.2

77.4

3.2

12.5

0.0

4.2

6.3

0.0

31.3

6.3

18.0

0.0

0.0

0.0

1.6

37.7

1.6

0.0

0.0

2.0

0.0

0.0

46.0

2.0

1.9

3.8

1.9

3.8

1.9

48.1

0.0

0.0

9.5

4.1

2.7

8.1

32.4

4.1

0.0

9.5

2.4

0.0

9.5

57.1

9.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４５ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと 
 

（22）あなたが地域のために，今後，協力可能な地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 
 ■「身近な道路や公園などの清掃活動」と「祭りや盆踊り、運動会などのイベント」と「地域

の茶の間（いきいきふれあいサロン）」が平均を上回っていて、「高齢者や障がい者へのゴミ出

しや除雪などのお手伝い」が平均を下回っている。 

25.3

19.1

17.8

17.4

12.9

9.1

8.7

7.9

7.9

6.6

6.3

2.7

30.0

3.3

28.5

21.9

17.2

13.6

14.4

8.6

11.9

5.8

8.0

9.7

6.9

3.0

27.4

2.5

0% 10% 20% 30% 40%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

子育てサークルやPTA活動

その他

特にない

無回答
全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４６ － 

 

 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

27.6

21.9

15.6

18.1

13.5

13.5

11.4

9.8

6.7

2.7

3.4

2.5

30.7

2.7

23.9

17.0

19.8

16.9

12.4

5.9

6.4

6.5

8.8

9.2

9.0

2.9

29.3

3.4

22.2

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

55.6

0.0

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

32.2

25.0

9.2

13.2

15.8

15.1

15.1

5.9

6.6

7.9

1.3

2.6

28.9

2.0

26.2

19.4

23.3

13.6

12.6

3.4

8.7

5.8

9.2

10.7

11.2

3.4

26.7

2.9

0.0

0.0

0.0

50.0

100.0

0.0

50.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４７ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

19.5

7.5

19.5

18.8

18.8

4.5

14.3

27.1

18.8

21.2

18.2

10.0

8.2

12.4

25.1

17.0

19.8

19.4

10.9

10.5

10.9

27.8

26.5

20.0

23.9

10.9

10.4

7.4

34.4

24.4

23.7

21.1

14.3

12.2

6.8

25.0

21.5

13.8

12.6

15.9

9.4

7.4

14.6

8.3

7.6

8.3

9.7

4.9

3.5

0.0

3.6

0.0

3.6

7.1

0.0

7.1

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活

動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

22.6

9.7

22.6

22.6

16.1

3.2

19.4

31.3

29.2

16.7

10.4

14.6

8.3

18.8

27.9

13.1

21.3

18.0

13.1

13.1

9.8

36.0

32.0

22.0

24.0

16.0

12.0

14.0

34.6

23.1

19.2

19.2

13.5

7.7

3.8

28.4

29.7

14.9

5.4

18.9

9.5

13.5

16.7

7.1

4.8

0.0

7.1

0.0

4.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４８ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

8.3

7.5

4.5

5.3

1.5

35.3

1.5

7.1

5.9

22.4

2.4

0.0

24.7

4.1

6.1

3.6

13.4

2.8

1.2

29.1

1.2

9.1

7.0

4.8

3.9

2.6

25.7

2.2

9.3

7.2

2.9

6.5

2.2

23.7

1.8

9.4

12.4

1.2

11.5

4.1

29.4

3.5

4.9

11.1

0.0

11.8

7.6

47.2

6.9

0.0

3.6

0.0

10.7

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

6.5

12.9

6.5

0.0

0.0

38.7

0.0

2.1

10.4

2.1

25.0

0.0

20.8

4.2

3.3

0.0

3.3

18.0

3.3

21.3

1.6

4.0

4.0

4.0

0.0

0.0

20.0

0.0

9.6

7.7

9.6

1.9

5.8

26.9

0.0

8.1

13.5

21.6

1.4

5.4

21.6

2.7

7.1

9.5

16.7

0.0

4.8

52.4

9.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １４９ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点 
 

（23）今後，地域活動を行う際には，どのような視点が大切だと思いますか。（最大２つまで） 

 

 

 ■「子どもたちが安全に遊べる場所の検討」が平均を上回っている。 
 

  

46.3

35.6

32.8

27.8

17.0

6.0

2.3

4.4

44.9

35.7

32.7

33.2

16.6

5.5

1.7

3.9

0% 10% 20% 30% 40% 50%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答
全体(n=1578)

内野・赤塚・中野小屋圏域(n=361)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １５０ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

45.9

30.7

34.5

25.0

18.1

7.4

3.1

4.7

46.9

39.3

31.2

30.3

16.3

4.8

1.5

3.8

33.3

33.3

44.4

0.0

11.1

11.1

22.2

11.1

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

44.1

25.7

32.2

30.9

18.4

7.2

2.0

5.3

45.6

42.7

33.0

35.0

15.5

3.9

1.5

2.9

0.0

100.0

50.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=152)

女(n=206)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １５１ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

54.1

27.1

24.1

39.8

48.8

15.9

38.2

57.1

47.4

30.4

40.9

30.0

48.3

43.0

37.0

18.3

47.3

38.0

34.1

26.2

48.2

40.6

27.4

22.4

30.6

46.5

24.3

13.9

21.4

39.3

28.6

10.7

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

58.1

32.3

22.6

45.2

41.7

14.6

35.4

64.6

45.9

34.4

52.5

32.8

50.0

32.0

34.0

16.0

38.5

38.5

42.3

30.8

50.0

40.5

18.9

35.1

31.0

54.8

21.4

7.1

0.0

100.0

0.0

50.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 内野・赤塚・中野小屋圏域 

－ １５２ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

14.3

12.0

3.0

0.0

8.8

10.0

1.8

2.4

16.6

7.7

2.4

1.6

13.5

7.0

1.7

2.2

19.7

3.9

2.5

3.2

20.3

4.4

1.8

5.9

24.3

0.0

4.2

11.8

10.7

0.0

0.0

28.6

0% 50% 100%

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

12.9

3.2

0.0

0.0

6.3

12.5

2.1

2.1

9.8

9.8

0.0

1.6

14.0

8.0

2.0

4.0

19.2

3.8

1.9

1.9

23.0

1.4

2.7

5.4

31.0

0.0

2.4

11.9

0% 50% 100%

29歳以下(n=31)

30歳代(n=48)

40歳代(n=61)

50歳代(n=50)

60歳代(n=52)

70歳代(n=74)

80歳代(n=42)

90歳以上(n=2)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

小針・小新圏域 

 

 

 
 標本数 回収数 回収率 

全体 3,000 人 1,578 人 52.6％ 

小針・小新 800 人 416 人 52.0％ 

内 

 

訳 

性別 

男 368 人 173 人 47.0％ 

女 432 人 237 人 54.9％ 

答えたくない  3 人  

年代

別 

29 歳以下 84 人 26 人 31.0％ 

30 歳代 102 人 48 人 47.1％ 

40 歳代 148 人 68 人 45.9％ 

50 歳代 125 人 63 人 50.4％ 

60 歳代 120 人 75 人 62.5％ 

70 歳代 139 人 92 人 66.2％ 

80 歳代 62 人 31 人 50.0％ 

90 歳以上 20 人 10 人 50.0％ 

性別・年代の項目に未回答の人がいる場合、内訳と合計に違いが生じます。 
  



 

 

 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １５５ － 

 

※全体比較で 3ポイント以上違いがある項目には赤囲いをしてあります。 

 

１ 生活の変化等について 
１－（１）日常生活への悪影響の有無 
 

（３）新型コロナウイルス禍の前と現在で，ご自身（またはご家族）の日常生活に悪影響はありました

か。 

 

 
 

 

 
 

  

7.7

6.7

55.8

59.1

30.3

28.6

5.3

5.0

0.9

0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった

あまり悪影響はなかった 全く悪影響はなかった

無回答

6.5

8.7

0.0

53.5

57.7

66.7

32.7

28.6

33.3

6.8

4.2

0.0

0.4

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

5.2

8.0

56.6

61.2

66.7

31.2

27.0

33.3

6.9

3.4

0.0

0.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １５６ － 

 

１－（１）日常生活への悪影響の有無＜年齢別＞ 

 

 
 

 
 

  

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった あまり悪影響はなかった

全く悪影響はなかった 無回答

10.5

7.1

8.1

10.0

6.8

6.5

6.3

7.1

56.4

58.2

51.4

57.8

63.8

59.1

41.0

25.0

26.3

31.8

36.8

28.3

24.7

28.8

35.4

53.6

6.8

2.9

3.2

3.9

4.3

4.4

15.3

10.7

0.0

0.0

0.4

0.0

0.4

1.2

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

3.8

12.5

7.4

9.5

2.7

5.4

6.5

10.0

69.2

50.0

57.4

54.0

68.0

64.1

51.6

40.0

19.2

33.3

32.4

34.9

21.3

28.3

22.6

50.0

7.7

4.2

2.9

1.6

8.0

2.2

16.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

3.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １５７ － 

 

１－（２）悪影響の内容 
 

（４）先の設問（３）の回答で 1「深刻な悪影響があった」2「ある程度悪影響があった」と答えた方

にお聞きします。どのような悪影響かお答えください。（最大２つまで） 

 

 

 ■「人と接する機会の減による孤独や孤立」が平均を上回っている。 
 

  

51.0

27.7

19.9

15.4

14.9

13.0

11.4

11.3

10.8

3.3

9.4

0.5

53.6

28.1

19.7

19.3

15.3

10.9

9.9

9.5

10.9

2.9

8.8

0.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

全体(n=1002)

小針・小新圏域(n=274)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １５８ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

 
  

  

50.4

30.1

19.5

14.6

16.3

14.3

8.6

14.8

9.4

2.7

6.7

0.7

51.3

26.0

20.0

16.1

14.1

12.2

13.2

8.7

11.9

3.7

10.9

0.3

66.7

33.3

33.3

0.0

0.0

0.0

16.7

16.7

0.0

0.0

33.3

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

55.1

30.8

16.8

15.9

15.0

12.1

8.4

14.0

11.2

2.8

4.7

0.9

51.8

26.8

21.3

22.0

15.9

10.4

11.0

6.1

11.0

3.0

11.0

0.6

100.0

0.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=107)

女(n=164)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １５９ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 1/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

50.6

37.1

23.6

10.1

4.5

14.6

55.0

29.7

22.5

13.5

5.4

14.4

52.4

26.5

15.0

9.5

11.6

17.7

51.9

28.8

17.3

11.5

10.9

17.9

61.4

23.9

18.8

15.7

14.7

13.2

47.1

27.4

23.3

13.9

26.0

8.5

26.5

25.0

22.1

47.1

25.0

2.9

22.2

22.2

0.0

44.4

11.1

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

57.9

31.6

15.8

10.5

5.3

5.3

73.3

36.7

23.3

13.3

0.0

13.3

38.6

27.3

9.1

13.6

15.9

25.0

65.0

22.5

22.5

15.0

12.5

10.0

66.0

26.4

24.5

20.8

15.1

11.3

46.9

29.7

26.6

18.8

26.6

6.3

27.8

27.8

5.6

50.0

22.2

0.0

0.0

20.0

0.0

60.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=19)

30歳代(n=30)

40歳代(n=44)

50歳代(n=40)

60歳代(n=53)

70歳代(n=64)

80歳代(n=18)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６０ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 2/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

11.2

6.7

19.1

2.2

5.6

0.0

6.3

16.2

16.2

3.6

11.7

0.0

8.2

17.7

13.6

5.4

12.2

0.7

9.6

17.3

10.3

4.5

9.0

0.0

8.1

11.2

8.1

2.0

9.1

0.0

18.4

4.0

6.7

2.2

9.4

0.9

16.2

5.9

5.9

4.4

2.9

2.9

22.2

0.0

22.2

0.0

22.2

0.0

0% 50% 100%

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

5.3

5.3

31.6

5.3

10.5

0.0

10.0

10.0

10.0

3.3

6.7

0.0

9.1

15.9

11.4

2.3

18.2

0.0

7.5

12.5

17.5

5.0

5.0

0.0

3.8

11.3

5.7

0.0

5.7

0.0

12.5

3.1

6.3

4.7

7.8

0.0

27.8

5.6

5.6

0.0

0.0

11.1

20.0

0.0

20.0

0.0

40.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=19)

30歳代(n=30)

40歳代(n=44)

50歳代(n=40)

60歳代(n=53)

70歳代(n=64)

80歳代(n=18)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６１ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響 
 

（５）生きがいや趣味の活動にも悪影響がありましたか。悪影響があった場合，具体的な内容をお答え

ください。 

 

 
 

 
 

 
  

 

 

  

15.6

15.7

29.3

28.8

26.2

26.3

22.7

21.5

3.8

4.0

2.4

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

小針・小新圏域(n=274)

【 全体 】

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

12.8

17.3

33.3

29.1

29.7

16.7

28.1

25.0

16.7

24.4

21.6

16.7

3.5

3.9

16.7

2.0

2.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

11.2

18.3

50.0

21.5

34.1

33.6

21.3

50.0

26.2

18.9

5.6

3.0

1.9

4.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=107)

女(n=164)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６２ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

14.6

2.7

7.5

8.3

17.8

26.0

33.8

0.0

20.2

30.6

27.9

36.5

32.5

26.5

27.9

22.2

50.6

27.9

32.7

30.1

19.8

18.4

14.7

11.1

13.5

33.3

24.5

21.8

24.4

19.3

17.6

55.6

1.1

2.7

4.8

1.9

4.1

5.8

2.9

11.1

0.0

2.7

2.7

1.3

1.5

4.0

2.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別 （全体） 】

15.8

3.3

11.4

7.5

24.5

23.4

16.7

0.0

15.8

36.7

25.0

35.0

26.4

26.6

50.0

0.0

63.2

33.3

25.0

35.0

24.5

14.1

16.7

0.0

5.3

26.7

29.5

15.0

20.8

23.4

5.6

80.0

0.0

0.0

6.8

2.5

1.9

7.8

0.0

20.0

0.0

0.0

2.3

5.0

1.9

4.7

11.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=19)

30歳代(n=30)

40歳代(n=44)

50歳代(n=40)

60歳代(n=53)

70歳代(n=64)

80歳代(n=18)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６３ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準 
 

（６）様々なイベントや行事，サークルや地域の茶の間などの活動が自粛となりましたが，徐々にこれ

らの活動も再開されてきています。そこで，あなたが以前のように活動に参加する，あるいは活

動を行うための基準はどれですか。最も近いものを１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 
   

6.1

5.1

21.4

23.4

7.6

8.4

15.2

12.8

39.6

41.6

5.1

3.3

3.1

3.3

2.0

2.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

小針・小新圏域(n=274)

【 全体 】

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

6.9

5.4

16.7

20.0

22.4

0.0

7.2

8.0

0.0

16.8

14.1

16.7

39.8

39.6

33.3

4.7

5.1

33.3

2.5

3.6

0.0

2.2

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

3.7

6.1

22.4

24.4

6.5

9.8

13.1

12.2

50.0

45.8

38.4

50.0

1.9

4.3

3.7

3.0

2.8

1.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=107)

女(n=164)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６４ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準＜年齢別＞ 

 
 

 
  

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

9.0

5.4

5.4

4.5

6.1

6.7

7.4

0.0

20.2

16.2

17.0

17.9

25.4

24.7

26.5

11.1

5.6

9.0

6.1

6.4

8.1

9.0

5.9

22.2

16.9

18.9

19.0

16.0

10.7

15.7

10.3

0.0

39.3

42.3

41.5

50.0

41.6

29.1

36.8

33.3

6.7

2.7

4.1

4.5

3.6

5.4

10.3

33.3

1.1

4.5

4.8

0.6

3.0

4.5

1.5

0.0

1.1

0.9

2.0

0.0

1.5

4.9

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（全体） 】

10.5

3.3

4.5

5.0

3.8

4.7

11.1

0.0

21.1

23.3

18.2

17.5

32.1

26.6

22.2

0.0

10.5

13.3

9.1

0.0

5.7

12.5

5.6

20.0

15.8

10.0

15.9

15.0

11.3

12.5

11.1

0.0

42.1

43.3

40.9

55.0

39.6

32.8

50.0

20.0

0.0

0.0

2.3

7.5

1.9

1.6

0.0

60.0

0.0

6.7

6.8

0.0

3.8

3.1

0.0

0.0

0.0

0.0

2.3

0.0

1.9

6.3

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=19)

30歳代(n=30)

40歳代(n=44)

50歳代(n=40)

60歳代(n=53)

70歳代(n=64)

80歳代(n=18)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６５ － 

 

１－（５）運動量の変化 
 

（７）新型コロナウイルス禍以前と現在で健康づくりなどの運動量は変わりましたか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った」が平均を上回ってい

て、「新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない」が平均を下回って

いる。 
 

 

  

3.0

2.6

39.4

43.0

55.9

52.9

1.6

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

2.8

3.2

11.1

39.9

39.3

33.3

55.6

56.0

55.6

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

1.7

3.4

39.3

46.4

33.3

57.2

49.4

66.7

1.7

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６６ － 

 

１－（５）運動量の変化＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

6.8

5.3

5.3

2.2

2.2

1.2

0.7

3.6

36.1

31.2

30.8

41.7

45.9

45.6

41.7

17.9

56.4

62.9

63.2

55.7

51.6

48.8

55.6

75.0

0.8

0.6

0.8

0.4

0.4

4.4

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

11.5

6.3

7.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

34.6

33.3

33.8

41.3

49.3

50.0

61.3

30.0

53.8

60.4

57.4

58.7

50.7

45.7

38.7

70.0

0.0

0.0

1.5

0.0

0.0

4.3

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６７ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜全体・性別＞ 
 

（８）新型コロナウイルス禍のために気力の低下や運動不足による体力の低下はありましたか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「以前とほとんど変わらない」が平均を下回っている。 
 

 

  

19.2

20.7

15.5

16.8

13.5

14.2

50.8

47.1

1.1

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

16.9

20.9

33.3

10.8

19.3

0.0

14.7

12.6

22.2

56.4

46.3

44.4

1.2

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

16.2

24.1

33.3

13.9

19.4

15.0

13.1

66.7

53.8

42.6

1.2

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６８ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜年齢別＞ 

 
 

 

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

13.5

16.5

17.4

23.0

19.7

21.8

20.8

3.6

24.8

21.2

18.6

17.8

15.4

9.1

9.0

3.6

13.5

5.9

8.9

12.2

16.5

18.8

15.3

10.7

47.4

55.9

54.3

47.0

48.4

47.4

54.2

78.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

11.5

18.8

23.5

17.5

18.7

26.1

25.8

10.0

23.1

29.2

20.6

15.9

18.7

7.6

12.9

10.0

7.7

6.3

2.9

15.9

20.0

21.7

16.1

20.0

57.7

45.8

51.5

50.8

42.7

41.3

45.2

60.0

0.0

0.0

1.5

0.0

0.0

3.3

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １６９ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防 
 

（９）新型コロナウイルス禍でも気力や体力が低下しないためにどんなことを心掛けていますか。一番

近いものをお選びください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「趣味の活動を可能な限り充実させている」が平均を上回っている。 
 

  

18.4

19.0

14.0

17.5

18.9

16.3

4.1

4.6

5.0

4.8

0.6

0.5

35.9

33.7

1.7

1.9

1.5

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

21.8

15.8

22.2

13.0

14.5

33.3

13.9

22.4

22.2

3.9

4.4

0.0

3.1

6.5

0.0

1.2

0.1

0.0

40.4

32.7

22.2

1.3

2.0

0.0

1.3

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

19.7

18.6

33.3

17.3

17.3

66.7

13.9

17.7

1.7

6.8

2.9

6.3

1.2

0.0

42.2

28.3

0.0

3.4

1.2

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７０ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防＜年齢別＞ 

 
 

 

  

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

13.5

6.5

13.0

17.4

22.9

27.6

18.1

14.3

28.6

14.1

13.8

9.1

12.5

13.2

13.9

10.7

10.5

32.4

24.3

21.7

20.8

10.6

14.6

3.6

9.0

2.4

6.1

7.4

4.3

1.2

0.7

0.0

6.8

3.5

1.6

2.2

5.0

8.2

6.3

14.3

0.0

0.0

0.4

0.0

1.1

0.9

0.7

3.6

30.1

40.6

38.5

41.3

32.3

30.9

40.3

46.4

0.8

0.0

1.6

0.9

1.1

2.9

4.2

3.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

4.4

1.4

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

19.2

4.2

8.8

25.4

14.7

32.6

22.6

20.0

30.8

27.1

17.6

9.5

14.7

18.5

16.1

10.0

3.8

22.9

22.1

15.9

21.3

9.8

12.9

0.0

19.2

2.1

1.5

7.9

8.0

1.1

0.0

0.0

3.8

6.3

0.0

3.2

4.0

7.6

3.2

30.0

0.0

0.0

1.5

0.0

1.3

0.0

0.0

0.0

23.1

37.5

45.6

36.5

34.7

21.7

38.7

40.0

0.0

0.0

1.5

1.6

1.3

4.3

3.2

0.0

0.0

0.0

1.5

0.0

0.0

4.3

3.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７１ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化 
 

（10）ご家族と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わりましたか。 

 

 
 

 
 

 
  

8.6

8.4

19.3

18.8

3.0

5.3

4.0

3.4

63.4

62.0

1.6

2.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

8.6

8.7

11.1

17.2

20.9

22.2

3.0

3.2

0.0

4.7

3.5

0.0

64.7

62.3

66.7

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

5.8

10.5

17.3

19.8

33.3

3.5

6.8

4.0

3.0

68.2

57.4

66.7

1.2

2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７２ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

12.8

10.6

13.0

7.4

6.1

7.4

6.3

3.6

18.0

20.6

23.9

20.9

21.9

15.9

13.9

7.1

0.8

0.6

3.2

4.3

2.2

2.9

6.9

7.1

3.8

1.8

1.6

5.2

5.7

5.0

3.5

3.6

63.9

65.9

57.5

62.2

62.4

65.3

67.4

75.0

0.8

0.6

0.8

0.0

1.8

3.5

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

7.7

14.6

11.8

9.5

9.3

4.3

3.2

0.0

15.4

18.8

22.1

30.2

16.0

14.1

16.1

10.0

3.8

0.0

5.9

7.9

5.3

3.3

12.9

10.0

3.8

2.1

0.0

1.6

5.3

5.4

6.5

0.0

69.2

64.6

58.8

50.8

62.7

67.4

58.1

80.0

0.0

0.0

1.5

0.0

1.3

5.4

3.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７３ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化 
 

（11）友人や地域の方々など，家族以外の人と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わ

りましたか。 

 

 
 

 
 

 
 

 ■「変わらない」が平均を下回っている。 
 

 

 

 

1.3

1.4

54.0

54.6

3.1

3.8

7.5

8.9

33.0

29.8

1.1

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.0

1.4

0.0

49.5

57.5

55.6

4.3

2.3

0.0

5.5

9.2

0.0

38.5

28.6

44.4

1.2

1.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

1.7

0.8

46.2

61.6

33.3

5.8

2.5

6.9

10.5

38.2

23.2

66.7

1.2

1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７４ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.5

1.8

0.8

0.9

1.4

0.9

2.1

0.0

43.6

55.9

61.5

61.7

58.8

49.7

41.7

32.1

11.3

5.3

3.2

2.6

2.2

1.2

0.7

0.0

6.8

4.7

4.5

4.3

6.8

11.5

14.6

7.1

36.1

31.8

29.1

30.4

30.5

33.8

40.3

57.1

0.8

0.6

0.8

0.0

0.4

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

0.0

4.2

0.0

0.0

2.7

1.1

0.0

0.0

46.2

50.0

58.8

69.8

52.0

51.1

54.8

40.0

11.5

8.3

2.9

3.2

4.0

2.2

0.0

0.0

7.7

6.3

5.9

0.0

10.7

16.3

12.9

10.0

34.6

31.3

30.9

27.0

29.3

26.1

32.3

50.0

0.0

0.0

1.5

0.0

1.3

3.3

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７５ － 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向 
 

（12）友人や地域の方々など，家族以外の人ともっと話す時間が欲しいと思いますか。 

 

 
 

 
 

 
  

26.8

26.4

35.2

35.6

18.2

18.0

18.4

18.0

1.4

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

20.9

30.9

66.7

33.9

36.4

22.2

22.7

15.0

0.0

21.0

16.5

11.1

1.5

1.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

19.7

30.8

100.0

31.2

39.2

24.9

13.5

22.5

14.8

1.7

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７６ － 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向＜年齢別＞ 

 
 

 

  

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

37.6

34.1

29.1

24.3

26.2

20.9

26.4

10.7

28.6

34.7

33.2

35.2

39.4

36.5

34.7

35.7

13.5

14.7

20.6

17.4

15.8

20.6

22.2

21.4

18.8

15.3

16.2

23.0

18.6

19.1

14.6

25.0

1.5

1.2

0.8

0.0

0.0

2.9

2.1

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

34.6

33.3

30.9

25.4

29.3

16.3

29.0

20.0

34.6

33.3

32.4

31.7

34.7

43.5

29.0

50.0

7.7

12.5

20.6

23.8

17.3

16.3

25.8

20.0

19.2

20.8

14.7

19.0

18.7

20.7

9.7

10.0

3.8

0.0

1.5

0.0

0.0

3.3

6.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７７ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由 
 

（13）先の設問（12）の回答で「思う」「どちらかと言えば思う」とお答えされた方にお聞きします。

もっと話したいのに話せていない（あるいは話せる環境がない）場合，もっとも理由に近いもの

を１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 
  

18.5

19.8

3.3

3.5

7.3

7.0

3.7

3.5

62.3

60.1

4.2

5.0

0.8

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=978)

小針・小新圏域(n=258)

【 全体 】

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

22.2

15.9

50.0

4.9

2.3

0.0

8.4

6.7

0.0

4.6

3.2

0.0

56.5

66.0

50.0

3.0

5.0

0.0

0.5

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=370)

女(n=597)

答えたくない(n=8)

【 性別（全体） 】

21.6

18.1

66.7

5.7

2.4

9.1

6.0

4.5

3.0

54.5

63.9

33.3

3.4

6.0

1.1

0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=88)

女(n=166)

答えたくない(n=3)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７８ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

25.0

23.1

13.6

19.7

15.3

18.5

21.6

7.7

5.7

4.3

1.3

2.9

2.2

5.1

2.3

0.0

5.7

10.3

7.1

5.8

6.6

6.2

10.2

15.4

2.3

1.7

3.2

4.4

3.3

2.6

10.2

7.7

54.5

59.0

68.8

62.0

67.8

63.6

51.1

46.2

6.8

1.7

5.2

4.4

4.4

2.6

3.4

23.1

0.0

0.0

0.6

0.7

0.5

1.5

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=88)

30歳代(n=117)

40歳代(n=154)

50歳代(n=137)

60歳代(n=183)

70歳代(n=195)

80歳代(n=88)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

38.9

28.1

18.6

22.2

18.8

9.1

22.2

14.3

11.1

0.0

0.0

2.8

4.2

3.6

11.1

0.0

0.0

6.3

9.3

5.6

4.2

7.3

11.1

28.6

5.6

6.3

7.0

5.6

2.1

0.0

0.0

0.0

38.9

53.1

60.5

55.6

64.6

74.5

55.6

42.9

5.6

6.3

4.7

8.3

6.3

1.8

0.0

14.3

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

3.6

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=18)

30歳代(n=32)

40歳代(n=43)

50歳代(n=36)

60歳代(n=48)

70歳代(n=55)

80歳代(n=18)

90歳以上(n=7)

【 年齢別 （圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １７９ － 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由 
 

（14）先の設問（12）の回答で「思わない」「どちらかと言えば思わない」と答えた方にお聞きしま

す。それはなぜですか。もっとも理由に近いものを１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 
 

 ■「一人でいることが好きだから」が平均を上回っている。 
 

 

 

11.4

10.7

21.3

18.7

14.5

18.0

9.3

10.0

38.6

38.7

3.8

3.3

1.0

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=578)

小針・小新圏域(n=150)

【 全体 】

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

14.2

8.2

100.0

23.1

19.4

13.6

15.8

9.8

8.6

35.3

42.3

2.7

5.0

1.4

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=295)

女(n=279)

答えたくない(n=1)

【 性別（全体） 】

14.6

6.0

0.0

22.0

14.9

0.0

17.1

19.4

0.0

6.1

13.4

0.0

36.6

41.8

0.0

2.4

4.5

0.0

1.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=82)

女(n=67)

答えたくない(n=0)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８０ － 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

4.7

11.8

14.3

7.5

12.5

14.1

9.4

15.4

4.7

13.7

19.8

21.5

33.3

23.0

20.8

7.7

23.3

21.6

12.1

8.6

13.5

14.8

18.9

7.7

9.3

13.7

15.4

9.7

5.2

5.9

9.4

7.7

51.2

37.3

37.4

47.3

32.3

35.6

32.1

53.8

4.7

0.0

1.1

5.4

2.1

5.9

7.5

0.0

2.3

2.0

0.0

0.0

1.0

0.7

1.9

7.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=43)

30歳代(n=51)

40歳代(n=91)

50歳代(n=93)

60歳代(n=96)

70歳代(n=135)

80歳代(n=53)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

0.0

25.0

12.5

7.4

11.1

8.8

0.0

33.3

0.0

12.5

4.2

18.5

40.7

20.6

18.2

0.0

12.5

25.0

7.4

11.1

26.5

45.5

14.3

6.3

29.2

7.4

3.7

5.9

0.0

85.7

43.8

25.0

51.9

33.3

29.4

36.4

66.7

0.0

0.0

4.2

7.4

0.0

5.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

2.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=7)

30歳代(n=16)

40歳代(n=24)

50歳代(n=27)

60歳代(n=27)

70歳代(n=34)

80歳代(n=11)

90歳以上(n=3)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８１ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと 
 

（15）新型コロナウイルス禍での困りごとや不安を解消するために，あなたが大切だと思うことは何で

すか。（最大２つまで） 

 

 
 ■「感染症予防・対策の周知啓発」が平均を上回っていて、「生活困窮者などへの経済

的支援の充実」と住民同士が支えあえる地域づくりの推進」が平均を下回っている。 
  

55.1

53.3

32.4

17.9

12.8

12.7

3.4

1.7

52.9

57.0

28.8

20.7

13.7

8.7

3.6

1.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答
全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８２ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

 
  

53.6

57.2

33.9

17.2

11.1

11.3

4.1

1.6

56.0

50.6

31.5

18.6

14.2

13.9

2.7

1.6

66.7

44.4

33.3

0.0

11.1

11.1

11.1

11.1

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

56.1

59.0

30.1

18.5

11.0

6.9

3.5

1.7

50.6

56.1

28.3

22.4

15.6

10.1

3.4

1.7

66.7

33.3

33.3

0.0

33.3

0.0

33.3

0.0

0% 50% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８３ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 1/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

51.1

53.4

45.1

13.5

57.1

58.8

37.6

15.3

56.7

51.4

42.9

14.6

60.4

56.5

32.6

23.5

60.6

54.1

27.6

18.6

50.3

50.0

30.0

18.8

47.9

53.5

17.4

17.4

42.9

46.4

7.1

21.4

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

46.2

53.8

42.3

11.5

64.6

54.2

33.3

25.0

50.0

45.6

42.6

16.2

60.3

60.3

23.8

25.4

57.3

66.7

20.0

25.3

45.7

59.8

28.3

16.3

54.8

51.6

22.6

25.8

20.0

60.0

10.0

10.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８４ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 2/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

  

12.8

7.5

2.3

0.8

8.8

5.3

4.7

1.8

9.3

10.1

5.3

1.2

9.1

7.0

3.9

0.0

15.4

13.3

2.9

0.0

15.9

17.9

2.1

4.1

17.4

25.7

2.1

1.4

14.3

17.9

7.1

10.7

0% 50% 100%

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

19.2

3.8

3.8

0.0

8.3

2.1

8.3

0.0

13.2

4.4

7.4

2.9

11.1

4.8

3.2

0.0

16.0

10.7

1.3

0.0

16.3

13.0

1.1

4.3

9.7

19.4

0.0

0.0

20.0

20.0

10.0

10.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８５ － 

 

２ 地域の福祉や活動について 
２－（１）活動の再開や自粛についての考え 
 

（16）新型コロナウイルス禍により，様々な地域活動や地域の行事が自粛されました。現在は徐々に活

動を再開している地域や団体もありますが，依然として活動を自粛している地域や団体もありま

す。そこで，こういった活動の再開や自粛について，あなたの考えをお聞かせください。 

 

 
 

 
 

 
 

  

43.3

46.2

42.4

40.6

11.5

10.3

2.0

1.7

0.9

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

42.5

43.9

55.6

45.8

40.0

22.2

9.0

13.3

22.2

1.5

2.4

0.0

1.2

0.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

44.5

46.8

100.0

45.7

37.6

8.1

12.2

0.0

3.0

1.7

0.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８６ － 

 

２－（１）活動の再開や自粛についての考え＜年齢別＞ 

 
 

 

  

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

57.9

47.1

46.6

42.6

34.4

45.3

36.8

28.6

34.6

39.4

40.9

44.3

51.6

40.9

39.6

35.7

7.5

10.6

9.7

10.4

11.5

10.6

19.4

32.1

0.0

2.4

2.4

2.2

2.5

2.4

0.7

0.0

0.0

0.6

0.4

0.4

0.0

0.9

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

57.7

58.3

54.4

39.7

37.3

50.0

25.8

40.0

38.5

29.2

35.3

44.4

54.7

38.0

45.2

20.0

3.8

12.5

7.4

11.1

5.3

9.8

22.6

40.0

0.0

0.0

2.9

3.2

2.7

1.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.6

0.0

1.1

6.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８７ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと 
 

（17）新型コロナウイルス禍による地域活動や行事の自粛により，改めて地域活動について思ったこと

は何ですか。 

 

 
 

 
 

 
  

27.2

25.0

5.9

7.2

35.2

34.9

1.3

0.7

29.1

31.3

1.3

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

24.6

29.8

0.0

5.9

5.9

11.1

36.0

34.4

44.4

0.9

1.6

11.1

31.4

27.3

33.3

1.2

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

20.2

29.1

5.8

8.4

37.0

32.9

66.7

0.6

0.8

34.7

28.7

33.3

1.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８８ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと＜年齢別＞ 

 
 

 

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

36.8

27.1

24.3

22.2

22.2

31.8

33.3

21.4

5.3

6.5

6.9

7.4

7.2

4.1

4.9

0.0

24.8

38.2

42.5

43.0

40.1

30.6

19.4

21.4

0.8

1.8

2.4

1.3

1.1

1.2

0.7

0.0

32.3

25.9

23.5

25.2

29.4

30.0

38.2

53.6

0.0

0.6

0.4

0.9

0.0

2.4

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

38.5

25.0

26.5

17.5

18.7

31.5

22.6

30.0

7.7

10.4

5.9

11.1

9.3

2.2

9.7

0.0

19.2

37.5

33.8

47.6

42.7

27.2

29.0

20.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

3.3

0.0

0.0

34.6

27.1

33.8

23.8

29.3

34.8

32.3

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.1

6.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別 （圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １８９ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無 
 

（18）ボランティアや自治会活動などの地域活動にこれまで参加したことはありますか。 

 

 
 

 
 

 
  

  

15.5

15.1

44.9

44.5

38.1

38.5

1.6

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【 全体 】

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

17.5

14.0

0.0

39.9

48.8

44.4

41.2

35.7

55.6

1.5

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

13.9

16.5

35.8

51.1

33.3

48.0

31.2

66.7

2.3

1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９０ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無＜年齢別＞ 

 
 

 

  

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

3.8

14.1

14.2

17.4

18.6

19.4

11.8

10.7

39.8

31.8

43.7

53.9

51.6

42.6

45.1

46.4

55.6

53.5

41.3

28.7

29.0

36.2

36.8

35.7

0.8

0.6

0.8

0.0

0.7

1.8

6.3

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

11.5

4.2

10.3

23.8

21.3

16.3

12.9

10.0

46.2

31.3

45.6

54.0

44.0

46.7

38.7

40.0

42.3

64.6

44.1

22.2

33.3

34.8

35.5

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.3

2.2

12.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)

【 年齢別 （圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９１ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況 
 

（19）先の設問（18）の回答で「過去に参加したことがあるが今はしていない」または「これまで参加

したことがない」と答えた方にお聞きします。ボランティアや地域活動について，あなたの考え

や現況に最も近いものを選んでください。 

 

 
 

 
 

 
  

22.2

23.5

15.4

15.7

8.5

8.1

9.8

10.1

21.5

20.9

16.0

16.5

4.5

2.9

2.1

2.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1309)

小針・小新圏域(n=345)

【 全体 】

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

21.2

22.9

22.2

12.2

17.6

11.1

9.7

7.6

11.1

9.1

10.4

0.0

21.4

21.7

22.2

20.7

12.7

22.2

3.8

5.1

0.0

1.8

2.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=547)

女(n=750)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

24.8

22.6

33.3

9.7

19.5

33.3

9.0

7.7

11.0

9.7

16.6

24.1

33.3

22.8

12.3

4.1

2.1

2.1

2.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=145)

女(n=195)

答えたくない(n=3)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９２ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況＜年齢別＞ 

 
 

 

  

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

42.5

42.8

28.1

25.3

18.2

8.6

2.5

0.0

4.7

4.1

10.0

8.9

9.3

23.9

43.2

60.9

10.2

8.3

6.2

4.2

8.9

13.8

5.9

4.3

7.1

9.7

9.5

13.2

15.1

9.3

0.8

0.0

0.8

8.3

22.4

29.5

34.2

24.6

18.6

4.3

29.9

22.1

17.1

14.2

9.8

13.1

16.1

4.3

3.1

2.1

5.7

3.2

3.1

4.5

8.5

21.7

1.6

2.8

1.0

1.6

1.3

2.2

4.2

4.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=127)

30歳代(n=145)

40歳代(n=210)

50歳代(n=190)

60歳代(n=225)

70歳代(n=268)

80歳代(n=118)

90歳以上(n=23)

【 年齢別 （全体） 】

47.8

37.0

27.9

33.3

19.0

12.0

0.0

0.0

0.0

6.5

13.1

0.0

10.3

18.7

65.2

77.8

17.4

13.0

6.6

0.0

6.9

9.3

8.7

11.1

8.7

6.5

9.8

8.3

24.1

8.0

0.0

0.0

0.0

6.5

23.0

33.3

27.6

28.0

8.7

0.0

26.1

26.1

14.8

20.8

10.3

16.0

8.7

0.0

0.0

4.3

3.3

2.1

0.0

5.3

0.0

11.1

0.0

0.0

1.6

2.1

1.7

2.7

8.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=23)

30歳代(n=46)

40歳代(n=61)

50歳代(n=48)

60歳代(n=58)

70歳代(n=75)

80歳代(n=23)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９３ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと 
 

（20）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要と思うことはどんなことですか。（最大２つまで） 

 

 

 ■「地域内での見守り活動」が平均を上回っていて、「地域の行事や活動に

参加する」と「住民が集える場が身近にある」が平均を下回っている。 
 

  

78.8

25.5

21.9

19.3

14.4

5.8

2.3

4.4

77.2

22.1

26.2

16.3

13.9

6.3

3.8

5.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答
全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９４ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜性別＞ 
                          性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

79.1

29.3

21.0

16.6

12.3

7.4

3.1

4.7

78.8

22.9

22.9

21.2

15.9

4.6

1.6

3.9

66.7

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

22.2

11.1

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

72.3

23.7

26.0

15.6

12.7

7.5

5.8

5.2

81.0

21.5

27.0

16.0

14.8

5.5

2.1

5.1

66.7

0.0

0.0

33.3

33.3

0.0

33.3

0.0

0% 50% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９５ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 1/2 
                       年齢別（全体）          年齢別（圏域） 

 
  

67.7

27.1

16.5

21.8

75.3

22.4

24.1

14.1

72.1

25.9

22.7

15.8

77.8

24.8

24.8

18.7

86.0

25.4

22.9

16.8

83.8

29.1

20.9

23.2

84.7

21.5

20.1

23.6

60.7

17.9

17.9

25.0

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

65.4

19.2

7.7

11.5

72.9

14.6

33.3

12.5

63.2

26.5

26.5

8.8

74.6

20.6

22.2

20.6

85.3

21.3

30.7

14.7

85.9

28.3

27.2

21.7

87.1

19.4

22.6

16.1

70.0

10.0

40.0

20.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９６ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 2/2 
                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

24.1

3.0

3.0

5.3

32.9

4.1

0.6

5.9

24.7

6.9

3.6

2.8

10.4

3.9

3.9

3.5

10.8

7.2

1.1

2.5

5.6

6.5

1.8

4.4

2.1

6.9

2.8

6.3

7.1

7.1

3.6

17.9

0% 50% 100%

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

23.1

7.7

7.7

15.4

31.3

6.3

2.1

6.3

25.0

8.8

7.4

4.4

7.9

3.2

6.3

4.8

13.3

5.3

1.3

2.7

4.3

7.6

2.2

1.1

3.2

6.5

0.0

9.7

0.0

0.0

10.0

20.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９７ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること 
 

（21）あなたが地域のために，現在，協力している地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 
 ■「特にない」が平均を上回っていて、「自治会、町内会、民生委員、消防団などの団

体活動や地域活動」と「身近な道路や公園などの清掃活動」が平均を下回っている。 
  

17.7

17.5

12.4

7.0

6.7

4.6

3.8

3.4

2.7

2.5

2.0

3.5

48.2

3.8

16.3

14.2

8.2

6.0

7.7

3.1

5.3

3.1

2.9

2.2

1.7

4.1

51.9

4.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答 全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９８ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜性別＞ 
                        性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

16.0

20.1

15.6

7.4

6.4

6.5

5.8

1.6

1.9

1.6

3.0

2.7

48.4

3.0

18.9

15.6

10.1

6.8

6.9

3.0

2.3

4.6

3.3

3.2

1.2

4.2

48.1

4.1

22.2

0.0

0.0

0.0

11.1

11.1

0.0

11.1

0.0

0.0

0.0

0.0

66.7

11.1

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

15.0

13.9

10.4

3.5

8.1

5.2

7.5

2.3

1.7

1.7

2.3

2.3

56.6

1.7

17.3

14.8

6.8

7.6

7.6

1.7

3.8

3.4

3.8

2.5

1.3

5.5

48.9

5.1

33.3

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

33.3

0.0

0.0

0.0

0.0

66.7

0.0

0% 50% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ １９９ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

6.8

1.5

6.0

3.8

4.5

2.3

0.0

18.2

15.9

8.8

5.9

1.2

3.5

5.3

20.2

19.0

12.6

5.3

2.8

6.5

4.0

22.9

21.5

17.6

9.7

8.6

5.4

4.3

15.3

21.8

16.2

8.2

12.6

5.6

5.0

11.1

10.4

11.1

8.3

9.0

2.1

3.5

0.0

7.1

3.6

3.6

0.0

3.6

3.6

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

7.7

0.0

7.7

3.8

7.7

0.0

0.0

12.5

4.2

2.1

2.1

2.1

2.1

0.0

19.1

13.2

4.4

1.5

4.4

7.4

10.3

20.6

17.5

3.2

3.2

1.6

3.2

1.6

25.3

24.0

20.0

9.3

10.7

4.0

9.3

14.1

17.4

8.7

9.8

12.0

2.2

5.4

6.5

9.7

6.5

6.5

19.4

0.0

6.5

0.0

0.0

10.0

10.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ ２００ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

0.8

0.0

0.8

0.8

2.3

75.9

2.3

8.2

0.0

1.2

1.8

0.6

53.5

5.3

10.9

0.0

1.2

0.0

0.8

47.4

2.4

3.0

1.3

2.2

2.6

3.9

46.5

1.3

1.1

1.4

1.8

3.6

4.3

40.1

2.5

0.0

5.6

4.1

2.6

5.0

40.9

4.1

0.7

8.3

4.9

1.4

6.9

52.1

7.6

0.0

14.3

7.1

0.0

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

3.8

0.0

3.8

0.0

3.8

65.4

7.7

4.2

0.0

0.0

0.0

0.0

68.8

4.2

8.8

0.0

0.0

0.0

1.5

57.4

0.0

3.2

1.6

1.6

3.2

6.3

49.2

1.6

1.3

0.0

2.7

2.7

5.3

37.3

4.0

0.0

6.5

1.1

1.1

6.5

48.9

4.3

3.2

9.7

9.7

6.5

3.2

51.6

6.5

0.0

20.0

10.0

0.0

0.0

70.0

10.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ ２０１ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと 
 

（22）あなたが地域のために，今後，協力可能な地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 

 ■「身近な道路や公園などの清掃活動」が平均を下回っている。 
  

25.3

19.1

17.8

17.4

12.9

9.1

8.7

7.9

7.9

6.6

6.3

2.7

30.0

3.3

22.1

16.8

17.5

18.3

14.2

11.5

8.7

7.9

8.9

5.3

8.9

1.7

29.6

2.4

0% 10% 20% 30% 40%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

子育てサークルやPTA活動

その他

特にない

無回答 全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ ２０２ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

27.6

21.9

15.6

18.1

13.5

13.5

11.4

9.8

6.7

2.7

3.4

2.5

30.7

2.7

23.9

17.0

19.8

16.9

12.4

5.9

6.4

6.5

8.8

9.2

9.0

2.9

29.3

3.4

22.2

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

55.6

0.0

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

23.7

16.8

16.8

19.7

15.6

13.9

11.6

9.2

7.5

1.7

5.8

1.7

33.5

0.6

21.1

17.3

18.6

17.7

13.1

10.1

6.8

7.2

9.7

8.0

11.4

1.7

26.6

2.5

33.3

0.0

0.0

0.0

33.3

0.0

0.0

0.0

33.3

0.0

0.0

0.0

66.7

0.0

0% 50% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ ２０３ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

19.5

7.5

19.5

18.8

18.8

4.5

14.3

27.1

18.8

21.2

18.2

10.0

8.2

12.4

25.1

17.0

19.8

19.4

10.9

10.5

10.9

27.8

26.5

20.0

23.9

10.9

10.4

7.4

34.4

24.4

23.7

21.1

14.3

12.2

6.8

25.0

21.5

13.8

12.6

15.9

9.4

7.4

14.6

8.3

7.6

8.3

9.7

4.9

3.5

0.0

3.6

0.0

3.6

7.1

0.0

7.1

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活

動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

19.2

11.5

19.2

26.9

26.9

3.8

15.4

27.1

6.3

18.8

22.9

16.7

6.3

14.6

22.1

17.6

17.6

17.6

16.2

13.2

13.2

17.5

23.8

19.0

20.6

7.9

9.5

3.2

34.7

22.7

28.0

18.7

10.7

16.0

6.7

19.6

17.4

13.0

16.3

15.2

13.0

7.6

12.9

9.7

6.5

9.7

16.1

16.1

3.2

0.0

10.0

0.0

10.0

10.0

0.0

10.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ ２０４ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

8.3

7.5

4.5

5.3

1.5

35.3

1.5

7.1

5.9

22.4

2.4

0.0

24.7

4.1

6.1

3.6

13.4

2.8

1.2

29.1

1.2

9.1

7.0

4.8

3.9

2.6

25.7

2.2

9.3

7.2

2.9

6.5

2.2

23.7

1.8

9.4

12.4

1.2

11.5

4.1

29.4

3.5

4.9

11.1

0.0

11.8

7.6

47.2

6.9

0.0

3.6

0.0

10.7

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

15.4

7.7

3.8

7.7

3.8

23.1

0.0

14.6

8.3

2.1

27.1

0.0

18.8

2.1

4.4

7.4

1.5

14.7

1.5

30.9

0.0

4.8

4.8

4.8

11.1

3.2

30.2

1.6

8.0

9.3

5.3

5.3

2.7

24.0

1.3

8.7

12.0

8.7

1.1

1.1

31.5

2.2

6.5

16.1

9.7

0.0

0.0

41.9

6.5

0.0

0.0

10.0

0.0

0.0

80.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ ２０５ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点 
 

（23）今後，地域活動を行う際には，どのような視点が大切だと思いますか。（最大２つまで） 

 

 

 ■「例年行ってきた地域の行事や活動内容の見直し」が平均を下回ってい

る。 
 

  

46.3

35.6

32.8

27.8

17.0

6.0

2.3

4.4

47.4

35.3

28.8

26.2

18.5

5.8

2.9

6.3

0% 10% 20% 30% 40% 50%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答
全体(n=1578)

小針・小新圏域(n=416)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ ２０６ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

45.9

30.7

34.5

25.0

18.1

7.4

3.1

4.7

46.9

39.3

31.2

30.3

16.3

4.8

1.5

3.8

33.3

33.3

44.4

0.0

11.1

11.1

22.2

11.1

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

48.6

31.2

31.8

22.0

19.7

8.1

4.0

5.2

46.8

39.2

26.6

30.0

18.1

4.2

1.7

5.9

66.7

0.0

66.7

0.0

0.0

0.0

33.3

0.0

0% 50% 100%

男(n=173)

女(n=237)

答えたくない(n=3)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ ２０７ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

54.1

27.1

24.1

39.8

48.8

15.9

38.2

57.1

47.4

30.4

40.9

30.0

48.3

43.0

37.0

18.3

47.3

38.0

34.1

26.2

48.2

40.6

27.4

22.4

30.6

46.5

24.3

13.9

21.4

39.3

28.6

10.7

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

57.7

23.1

19.2

38.5

56.3

16.7

37.5

50.0

47.1

27.9

32.4

30.9

46.0

44.4

41.3

17.5

49.3

38.7

21.3

28.0

47.8

41.3

23.9

17.4

29.0

45.2

25.8

19.4

40.0

50.0

30.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



第４章 調査の結果（圏域別） 小針・小新圏域 

－ ２０８ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

14.3

12.0

3.0

0.0

8.8

10.0

1.8

2.4

16.6

7.7

2.4

1.6

13.5

7.0

1.7

2.2

19.7

3.9

2.5

3.2

20.3

4.4

1.8

5.9

24.3

0.0

4.2

11.8

10.7

0.0

0.0

28.6

0% 50% 100%

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

19.2

11.5

0.0

0.0

8.3

8.3

2.1

4.2

25.0

2.9

5.9

2.9

14.3

7.9

1.6

3.2

18.7

8.0

4.0

4.0

20.7

4.3

2.2

8.7

25.8

0.0

3.2

9.7

10.0

0.0

0.0

30.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=48)

40歳代(n=68)

50歳代(n=63)

60歳代(n=75)

70歳代(n=92)

80歳代(n=31)

90歳以上(n=10)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂井輪圏域 

 

 

 
 標本数 回収数 回収率 

全体 3,000 人 1,578 人 52.6％ 

坂井輪 500 人 258 人 51.6％ 

内 

 

訳 

性別 

男 246 人 115 人 46.7％ 

女 254 人 142 人 55.9％ 

答えたくない  1 人  

年代

別 

29 歳以下 68 人 26 人 38.2％ 

30 歳代 61 人 26 人 42.6％ 

40 歳代 100 人 44 人 44.0％ 

50 歳代 73 人 35 人 47.9％ 

60 歳代 50 人 40 人 80.0％ 

70 歳代 82 人 56 人 68.3％ 

80 歳代 46 人 22 人 47.8％ 

90 歳以上 20 人 9 人 45.0％ 

性別・年代の項目に未回答の人がいる場合、内訳と合計に違いが生じます。 
  



 

 

 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２１１ － 

 

※全体比較で 3ポイント以上違いがある項目には赤囲いをしてあります。 
 

１ 生活の変化等について 
１－（１）日常生活への悪影響の有無 
 

（３）新型コロナウイルス禍の前と現在で，ご自身（またはご家族）の日常生活に悪影響はありました

か。 

 

 
 

 

 

 ■「あまり影響はなかった」が平均を下回っている。 

  

7.7

8.9

55.8

57.4

30.3

26.7

5.3

6.2

0.9

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった

あまり悪影響はなかった 全く悪影響はなかった

無回答

6.5

8.7

0.0

53.5

57.7

66.7

32.7

28.6

33.3

6.8

4.2

0.0

0.4

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

6.1

11.3

50.4

62.7

100.0

33.9

21.1

8.7

4.2

0.9

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２１２ － 

 

１－（１）日常生活への悪影響の有無＜年齢別＞ 

 

 
 

 
 

  

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった あまり悪影響はなかった

全く悪影響はなかった 無回答

10.5

7.1

8.1

10.0

6.8

6.5

6.3

7.1

56.4

58.2

51.4

57.8

63.8

59.1

41.0

25.0

26.3

31.8

36.8

28.3

24.7

28.8

35.4

53.6

6.8

2.9

3.2

3.9

4.3

4.4

15.3

10.7

0.0

0.0

0.4

0.0

0.4

1.2

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

7.7

3.8

6.8

17.1

7.5

7.1

18.2

0.0

57.7

53.8

70.5

51.4

65.0

66.1

27.3

11.1

23.1

42.3

15.9

25.7

25.0

17.9

45.5

66.7

11.5

0.0

6.8

5.7

0.0

8.9

9.1

11.1

0.0

0.0

0.0

0.0

2.5

0.0

0.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２１３ － 

 

１－（２）悪影響の内容 
 

（４）先の設問（３）の回答で 1「深刻な悪影響があった」2「ある程度悪影響があった」と答えた方

にお聞きします。どのような悪影響かお答えください。（最大２つまで） 

 

 

■「友人等の付き合いの悪化」が平均を上回っている。 
  

51.0

27.7

19.9

15.4

14.9

13.0

11.4

11.3

10.8

3.3

9.4

0.5

50.9

25.7

24.6

14.6

14.6

10.5

11.7

13.5

9.4

4.1

7.0

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

全体(n=1002)

坂井輪圏域(n=171)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２１４ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

 
  

  

50.4

30.1

19.5

14.6

16.3

14.3

8.6

14.8

9.4

2.7

6.7

0.7

51.3

26.0

20.0

16.1

14.1

12.2

13.2

8.7

11.9

3.7

10.9

0.3

66.7

33.3

33.3

0.0

0.0

0.0

16.7

16.7

0.0

0.0

33.3

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

55.4

26.2

24.6

7.7

16.9

13.8

6.2

20.0

9.2

4.6

1.5

1.5

48.6

25.7

23.8

19.0

13.3

8.6

14.3

9.5

9.5

3.8

10.5

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=65)

女(n=105)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２１５ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 1/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

50.6

37.1

23.6

10.1

4.5

14.6

55.0

29.7

22.5

13.5

5.4

14.4

52.4

26.5

15.0

9.5

11.6

17.7

51.9

28.8

17.3

11.5

10.9

17.9

61.4

23.9

18.8

15.7

14.7

13.2

47.1

27.4

23.3

13.9

26.0

8.5

26.5

25.0

22.1

47.1

25.0

2.9

22.2

22.2

0.0

44.4

11.1

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

47.1

47.1

17.6

17.6

5.9

23.5

60.0

6.7

40.0

0.0

0.0

20.0

55.9

20.6

26.5

11.8

11.8

8.8

54.2

20.8

8.3

0.0

16.7

16.7

48.3

37.9

24.1

20.7

13.8

6.9

48.8

26.8

34.1

12.2

24.4

4.9

30.0

10.0

10.0

70.0

20.0

0.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=17)

30歳代(n=15)

40歳代(n=34)

50歳代(n=24)

60歳代(n=29)

70歳代(n=41)

80歳代(n=10)

90歳以上(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２１６ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 2/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

11.2

6.7

19.1

2.2

5.6

0.0

6.3

16.2

16.2

3.6

11.7

0.0

8.2

17.7

13.6

5.4

12.2

0.7

9.6

17.3

10.3

4.5

9.0

0.0

8.1

11.2

8.1

2.0

9.1

0.0

18.4

4.0

6.7

2.2

9.4

0.9

16.2

5.9

5.9

4.4

2.9

2.9

22.2

0.0

22.2

0.0

22.2

0.0

0% 50% 100%

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

11.8

17.6

0.0

5.9

0.0

0.0

6.7

26.7

20.0

6.7

0.0

0.0

8.8

20.6

8.8

2.9

11.8

0.0

8.3

25.0

4.2

8.3

16.7

0.0

10.3

10.3

6.9

3.4

3.4

0.0

17.1

0.0

14.6

0.0

7.3

2.4

20.0

0.0

0.0

10.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=17)

30歳代(n=15)

40歳代(n=34)

50歳代(n=24)

60歳代(n=29)

70歳代(n=41)

80歳代(n=10)

90歳以上(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２１７ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響 
 

（５）生きがいや趣味の活動にも悪影響がありましたか。悪影響があった場合，具体的な内容をお答え

ください。 

 

 
 

 
 

 
 

 ■「イベントの中止や活動の場が閉鎖した」が平均を上回っている。 
 

  

15.6

14.0

29.3

28.7

26.2

29.2

22.7

21.6

3.8

4.7

2.4

1.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

坂井輪圏域(n=171)

【 全体 】

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

12.8

17.3

33.3

29.1

29.7

16.7

28.1

25.0

16.7

24.4

21.6

16.7

3.5

3.9

16.7

2.0

2.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

12.3

15.2

29.2

28.6

30.8

28.6

23.1

21.0

3.1

4.8

100.0

1.5

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=65)

女(n=105)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２１８ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

14.6

2.7

7.5

8.3

17.8

26.0

33.8

0.0

20.2

30.6

27.9

36.5

32.5

26.5

27.9

22.2

50.6

27.9

32.7

30.1

19.8

18.4

14.7

11.1

13.5

33.3

24.5

21.8

24.4

19.3

17.6

55.6

1.1

2.7

4.8

1.9

4.1

5.8

2.9

11.1

0.0

2.7

2.7

1.3

1.5

4.0

2.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別 （全体） 】

5.9

0.0

5.9

8.3

10.3

26.8

50.0

11.8

33.3

26.5

37.5

31.0

34.1

0.0

100.0

70.6

20.0

35.3

25.0

31.0

17.1

10.0

11.8

26.7

29.4

20.8

27.6

14.6

20.0

0.0

6.7

2.9

8.3

0.0

4.9

20.0

0.0

13.3

0.0

0.0

0.0

2.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=17)

30歳代(n=15)

40歳代(n=34)

50歳代(n=24)

60歳代(n=29)

70歳代(n=41)

80歳代(n=10)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２１９ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準 

 

（６）様々なイベントや行事，サークルや地域の茶の間などの活動が自粛となりましたが，徐々にこれ

らの活動も再開されてきています。そこで，あなたが以前のように活動に参加する，あるいは活

動を行うための基準はどれですか。最も近いものを１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 
 

  

6.1

7.6

21.4

21.1

7.6

7.6

15.2

17.0

39.6

38.6

5.1

5.3

3.1

2.9

2.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

坂井輪圏域(n=171)

【 全体 】

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

6.9

5.4

16.7

20.0

22.4

0.0

7.2

8.0

0.0

16.8

14.1

16.7

39.8

39.6

33.3

4.7

5.1

33.3

2.5

3.6

0.0

2.2

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

9.2

6.7

18.5

22.9

6.2

8.6

20.0

15.2

40.0

37.1

100.0

3.1

6.7

3.1

2.9

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=65)

女(n=105)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２０ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準＜年齢別＞ 

 
 

 
  

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

9.0

5.4

5.4

4.5

6.1

6.7

7.4

0.0

20.2

16.2

17.0

17.9

25.4

24.7

26.5

11.1

5.6

9.0

6.1

6.4

8.1

9.0

5.9

22.2

16.9

18.9

19.0

16.0

10.7

15.7

10.3

0.0

39.3

42.3

41.5

50.0

41.6

29.1

36.8

33.3

6.7

2.7

4.1

4.5

3.6

5.4

10.3

33.3

1.1

4.5

4.8

0.6

3.0

4.5

1.5

0.0

1.1

0.9

2.0

0.0

1.5

4.9

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（全体） 】

0.0

13.3

2.9

16.7

6.9

9.8

0.0

11.8

0.0

17.6

16.7

27.6

31.7

30.0

0.0

6.7

5.9

8.3

10.3

12.2

0.0

17.6

26.7

20.6

4.2

10.3

24.4

10.0

58.8

40.0

47.1

45.8

41.4

14.6

40.0

100.0

5.9

6.7

5.9

4.2

3.4

2.4

20.0

5.9

6.7

0.0

4.2

0.0

4.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=17)

30歳代(n=15)

40歳代(n=34)

50歳代(n=24)

60歳代(n=29)

70歳代(n=41)

80歳代(n=10)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２１ － 

 

１－（５）運動量の変化 
 

（７）新型コロナウイルス禍以前と現在で健康づくりなどの運動量は変わりましたか。 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

  

3.0

2.3

39.4

39.1

55.9

57.8

1.6

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

2.8

3.2

11.1

39.9

39.3

33.3

55.6

56.0

55.6

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

1.7

2.8

36.5

41.5

60.0

55.6

100.0

1.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２２ － 

 

１－（５）運動量の変化＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

6.8

5.3

5.3

2.2

2.2

1.2

0.7

3.6

36.1

31.2

30.8

41.7

45.9

45.6

41.7

17.9

56.4

62.9

63.2

55.7

51.6

48.8

55.6

75.0

0.8

0.6

0.8

0.4

0.4

4.4

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

3.8

0.0

4.5

2.9

2.5

0.0

0.0

11.1

42.3

26.9

36.4

42.9

42.5

46.4

36.4

11.1

53.8

73.1

59.1

54.3

55.0

51.8

63.6

66.7

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.8

0.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２３ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜全体・性別＞ 
 

（８）新型コロナウイルス禍のために気力の低下や運動不足による体力の低下はありましたか。 

 

 
 

 
 

 
  

 

 

  

19.2

18.6

15.5

14.3

13.5

14.7

50.8

51.9

1.1

0.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

16.9

20.9

33.3

10.8

19.3

0.0

14.7

12.6

22.2

56.4

46.3

44.4

1.2

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

13.9

22.5

9.6

18.3

13.0

16.2

62.6

43.0

100.0

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２４ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜年齢別＞ 

 
 

 

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

13.5

16.5

17.4

23.0

19.7

21.8

20.8

3.6

24.8

21.2

18.6

17.8

15.4

9.1

9.0

3.6

13.5

5.9

8.9

12.2

16.5

18.8

15.3

10.7

47.4

55.9

54.3

47.0

48.4

47.4

54.2

78.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

15.4

15.4

18.2

22.9

22.5

17.9

22.7

0.0

19.2

11.5

22.7

11.4

22.5

8.9

4.5

0.0

7.7

3.8

13.6

11.4

12.5

25.0

22.7

11.1

57.7

69.2

45.5

54.3

42.5

48.2

50.0

77.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２５ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防 
 

（９）新型コロナウイルス禍でも気力や体力が低下しないためにどんなことを心掛けていますか。一番

近いものをお選びください。 

 

 
 

 
 

 
  

 

  

18.4

20.5

14.0

12.0

18.9

21.3

4.1

5.4

5.0

3.5

0.6

0.4

35.9

34.5

1.7

1.9

1.5

0.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

21.8

15.8

22.2

13.0

14.5

33.3

13.9

22.4

22.2

3.9

4.4

0.0

3.1

6.5

0.0

1.2

0.1

0.0

40.4

32.7

22.2

1.3

2.0

0.0

1.3

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

23.5

17.6

100.0

6.1

16.9

15.7

26.1

6.1

4.9

2.6

4.2

0.9

0.0

41.7

28.9

2.6

1.4

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２６ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防＜年齢別＞ 

 
 

 

  

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

13.5

6.5

13.0

17.4

22.9

27.6

18.1

14.3

28.6

14.1

13.8

9.1

12.5

13.2

13.9

10.7

10.5

32.4

24.3

21.7

20.8

10.6

14.6

3.6

9.0

2.4

6.1

7.4

4.3

1.2

0.7

0.0

6.8

3.5

1.6

2.2

5.0

8.2

6.3

14.3

0.0

0.0

0.4

0.0

1.1

0.9

0.7

3.6

30.1

40.6

38.5

41.3

32.3

30.9

40.3

46.4

0.8

0.0

1.6

0.9

1.1

2.9

4.2

3.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

4.4

1.4

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

11.5

3.8

20.5

14.3

27.5

32.1

22.7

11.1

15.4

3.8

9.1

14.3

15.0

16.1

4.5

11.1

23.1

30.8

34.1

25.7

27.5

5.4

13.6

0.0

11.5

0.0

9.1

8.6

5.0

3.6

0.0

0.0

7.7

0.0

0.0

0.0

2.5

8.9

4.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.8

0.0

0.0

30.8

61.5

25.0

37.1

22.5

28.6

50.0

55.6

0.0

0.0

2.3

0.0

0.0

3.6

4.5

11.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２７ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化 
 

（10）ご家族と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わりましたか。 

 

 
 

 
 

 
  

8.6

8.5

19.3

19.4

3.0

1.9

4.0

5.0

63.4

64.3

1.6

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

8.6

8.7

11.1

17.2

20.9

22.2

3.0

3.2

0.0

4.7

3.5

0.0

64.7

62.3

66.7

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

8.7

8.5

16.5

21.8

1.7

2.1

6.1

4.2

65.2

63.4

100.0

1.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２８ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

12.8

10.6

13.0

7.4

6.1

7.4

6.3

3.6

18.0

20.6

23.9

20.9

21.9

15.9

13.9

7.1

0.8

0.6

3.2

4.3

2.2

2.9

6.9

7.1

3.8

1.8

1.6

5.2

5.7

5.0

3.5

3.6

63.9

65.9

57.5

62.2

62.4

65.3

67.4

75.0

0.8

0.6

0.8

0.0

1.8

3.5

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

15.4

3.8

15.9

8.6

2.5

5.4

9.1

11.1

19.2

11.5

22.7

11.4

37.5

17.9

13.6

0.0

0.0

0.0

4.5

0.0

0.0

3.6

4.5

0.0

0.0

3.8

4.5

11.4

5.0

5.4

4.5

0.0

65.4

80.8

52.3

68.6

55.0

67.9

63.6

77.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

4.5

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２２９ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化 
 

（11）友人や地域の方々など，家族以外の人と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わ

りましたか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「変わらない」が平均を上回っていて、「会話する時間が減った」が平

均を下回っている。 
  

1.3

1.6

54.0

50.4

3.1

4.3

7.5

7.4

33.0

36.0

1.1

0.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.0

1.4

0.0

49.5

57.5

55.6

4.3

2.3

0.0

5.5

9.2

0.0

38.5

28.6

44.4

1.2

1.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

1.7

1.4

45.2

54.9

5.2

3.5

6.1

8.5

40.9

31.7

100.0

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３０ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.5

1.8

0.8

0.9

1.4

0.9

2.1

0.0

43.6

55.9

61.5

61.7

58.8

49.7

41.7

32.1

11.3

5.3

3.2

2.6

2.2

1.2

0.7

0.0

6.8

4.7

4.5

4.3

6.8

11.5

14.6

7.1

36.1

31.8

29.1

30.4

30.5

33.8

40.3

57.1

0.8

0.6

0.8

0.0

0.4

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

3.8

0.0

0.0

0.0

2.5

3.6

0.0

0.0

26.9

50.0

75.0

48.6

65.0

46.4

36.4

0.0

15.4

7.7

2.3

5.7

2.5

0.0

4.5

0.0

7.7

3.8

6.8

5.7

2.5

14.3

9.1

0.0

46.2

38.5

15.9

40.0

27.5

35.7

50.0

88.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３１ － 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向 
 

（12）友人や地域の方々など，家族以外の人ともっと話す時間が欲しいと思いますか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「どちらかと言えば思わない」が平均を上回っていて、「どちらかと言

えば思う」が平均を下回っている。 
  

26.8

26.7

35.2

32.2

18.2

17.8

18.4

22.5

1.4

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

20.9

30.9

66.7

33.9

36.4

22.2

22.7

15.0

0.0

21.0

16.5

11.1

1.5

1.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

19.1

33.1

32.2

32.4

20.9

15.5

26.1

19.0

100.0

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３２ － 

 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向＜年齢別＞ 

 
 

 

  

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

37.6

34.1

29.1

24.3

26.2

20.9

26.4

10.7

28.6

34.7

33.2

35.2

39.4

36.5

34.7

35.7

13.5

14.7

20.6

17.4

15.8

20.6

22.2

21.4

18.8

15.3

16.2

23.0

18.6

19.1

14.6

25.0

1.5

1.2

0.8

0.0

0.0

2.9

2.1

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

30.8

23.1

29.5

31.4

32.5

21.4

27.3

0.0

30.8

42.3

29.5

31.4

37.5

32.1

27.3

11.1

19.2

15.4

25.0

11.4

10.0

19.6

13.6

44.4

19.2

15.4

15.9

25.7

20.0

26.8

31.8

33.3

0.0

3.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３３ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由 
 

（13）先の設問（12）の回答で「思う」「どちらかと言えば思う」とお答えされた方にお聞きします。

もっと話したいのに話せていない（あるいは話せる環境がない）場合，もっとも理由に近いもの

を１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「通いの場やサークルなどに行きたいが、感染対策のため開催されてい

ない」が平均を上回っている。 
  

18.5

22.4

3.3

2.0

7.3

7.9

3.7

1.3

62.3

63.8

4.2

2.6

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=978)

坂井輪圏域(n=152)

【 全体 】

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

22.2

15.9

50.0

4.9

2.3

0.0

8.4

6.7

0.0

4.6

3.2

0.0

56.5

66.0

50.0

3.0

5.0

0.0

0.5

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=370)

女(n=597)

答えたくない(n=8)

【 性別（全体） 】

25.4

20.4

0.0

3.4

1.1

0.0

6.8

8.6

0.0

0.0

2.2

0.0

62.7

64.5

0.0

1.7

3.2

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=59)

女(n=93)

答えたくない(n=0)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３４ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

25.0

23.1

13.6

19.7

15.3

18.5

21.6

7.7

5.7

4.3

1.3

2.9

2.2

5.1

2.3

0.0

5.7

10.3

7.1

5.8

6.6

6.2

10.2

15.4

2.3

1.7

3.2

4.4

3.3

2.6

10.2

7.7

54.5

59.0

68.8

62.0

67.8

63.6

51.1

46.2

6.8

1.7

5.2

4.4

4.4

2.6

3.4

23.1

0.0

0.0

0.6

0.7

0.5

1.5

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=88)

30歳代(n=117)

40歳代(n=154)

50歳代(n=137)

60歳代(n=183)

70歳代(n=195)

80歳代(n=88)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

37.5

23.5

7.7

22.7

17.9

30.0

25.0

0.0

5.9

0.0

0.0

3.6

3.3

0.0

6.3

17.6

3.8

4.5

7.1

6.7

16.7

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

16.7

56.3

52.9

80.8

68.2

67.9

60.0

41.7

100.0

0.0

0.0

7.7

4.5

3.6

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=16)

30歳代(n=17)

40歳代(n=26)

50歳代(n=22)

60歳代(n=28)

70歳代(n=30)

80歳代(n=12)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３５ － 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由 
 

（14）先の設問（12）の回答で「思わない」「どちらかと言えば思わない」と答えた方にお聞きしま

す。それはなぜですか。もっとも理由に近いものを１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 
  

  

11.4

8.7

21.3

22.1

14.5

17.3

9.3

9.6

38.6

36.5

3.8

4.8

1.0

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=578)

坂井輪圏域(n=104)

【 全体 】

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

14.2

8.2

100.0

23.1

19.4

13.6

15.8

9.8

8.6

35.3

42.3

2.7

5.0

1.4

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=295)

女(n=279)

答えたくない(n=1)

【 性別（全体） 】

13.0

2.0

100.0

20.4

24.5

18.5

16.3

14.8

4.1

25.9

49.0

5.6

4.1

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=54)

女(n=49)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３６ － 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

4.7

11.8

14.3

7.5

12.5

14.1

9.4

15.4

4.7

13.7

19.8

21.5

33.3

23.0

20.8

7.7

23.3

21.6

12.1

8.6

13.5

14.8

18.9

7.7

9.3

13.7

15.4

9.7

5.2

5.9

9.4

7.7

51.2

37.3

37.4

47.3

32.3

35.6

32.1

53.8

4.7

0.0

1.1

5.4

2.1

5.9

7.5

0.0

2.3

2.0

0.0

0.0

1.0

0.7

1.9

7.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=43)

30歳代(n=51)

40歳代(n=91)

50歳代(n=93)

60歳代(n=96)

70歳代(n=135)

80歳代(n=53)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

10.0

12.5

16.7

0.0

0.0

7.7

20.0

0.0

0.0

12.5

38.9

7.7

50.0

23.1

10.0

14.3

10.0

25.0

11.1

15.4

25.0

23.1

10.0

14.3

10.0

12.5

5.6

15.4

16.7

3.8

20.0

0.0

60.0

37.5

27.8

53.8

8.3

38.5

20.0

57.1

10.0

0.0

0.0

7.7

0.0

3.8

20.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

14.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=10)

30歳代(n=8)

40歳代(n=18)

50歳代(n=13)

60歳代(n=12)

70歳代(n=26)

80歳代(n=10)

90歳以上(n=7)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３７ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと 
 

（15）新型コロナウイルス禍での困りごとや不安を解消するために，あなたが大切だと思うことは何で

すか。（最大２つまで） 

 

 
 ■「感染者等への誹謗中傷をしない『やさしいまちづくり』の推進」と「住民同士が支

え合える地域づくりの推進」が平均を上回っていて、「感染症についての相談窓口の周

知」が平均を下回っている。  

55.1

53.3

32.4

17.9

12.8

12.7

3.4

1.7

58.9

51.9

33.7

14.3

11.2

16.3

3.9

0.8

0% 20% 40% 60% 80%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答
全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３８ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

 
  

53.6

57.2

33.9

17.2

11.1

11.3

4.1

1.6

56.0

50.6

31.5

18.6

14.2

13.9

2.7

1.6

66.7

44.4

33.3

0.0

11.1

11.1

11.1

11.1

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

53.9

59.1

33.9

13.9

12.2

13.9

5.2

1.7

62.7

45.8

33.8

14.8

10.6

18.3

2.8

0.0

100.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２３９ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 1/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

51.1

53.4

45.1

13.5

57.1

58.8

37.6

15.3

56.7

51.4

42.9

14.6

60.4

56.5

32.6

23.5

60.6

54.1

27.6

18.6

50.3

50.0

30.0

18.8

47.9

53.5

17.4

17.4

42.9

46.4

7.1

21.4

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

53.8

61.5

34.6

23.1

53.8

61.5

42.3

11.5

70.5

47.7

43.2

9.1

65.7

48.6

42.9

14.3

52.5

52.5

30.0

15.0

53.6

53.6

33.9

14.3

63.6

45.5

9.1

9.1

55.6

33.3

0.0

33.3

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４０ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 2/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

  

12.8

7.5

2.3

0.8

8.8

5.3

4.7

1.8

9.3

10.1

5.3

1.2

9.1

7.0

3.9

0.0

15.4

13.3

2.9

0.0

15.9

17.9

2.1

4.1

17.4

25.7

2.1

1.4

14.3

17.9

7.1

10.7

0% 50% 100%

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

11.5

3.8

7.7

0.0

11.5

3.8

7.7

0.0

4.5

18.2

2.3

0.0

8.6

11.4

2.9

0.0

22.5

15.0

0.0

0.0

12.5

23.2

5.4

0.0

9.1

31.8

0.0

4.5

0.0

22.2

11.1

11.1

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４１ － 

 

２ 地域の福祉や活動について 
２－（１）活動の再開や自粛についての考え 
 

（16）新型コロナウイルス禍により，様々な地域活動や地域の行事が自粛されました。現在は徐々に活

動を再開している地域や団体もありますが，依然として活動を自粛している地域や団体もありま

す。そこで，こういった活動の再開や自粛について，あなたの考えをお聞かせください。 

 

 
 

 
 

 
  

43.3

44.6

42.4

41.1

11.5

11.6

2.0

1.9

0.9

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

42.5

43.9

55.6

45.8

40.0

22.2

9.0

13.3

22.2

1.5

2.4

0.0

1.2

0.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

42.6

45.8

100.0

42.6

40.1

11.3

12.0

1.7

2.1

1.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４２ － 

 

２－（１）活動の再開や自粛についての考え＜年齢別＞ 

 
 

 
  

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

57.9

47.1

46.6

42.6

34.4

45.3

36.8

28.6

34.6

39.4

40.9

44.3

51.6

40.9

39.6

35.7

7.5

10.6

9.7

10.4

11.5

10.6

19.4

32.1

0.0

2.4

2.4

2.2

2.5

2.4

0.7

0.0

0.0

0.6

0.4

0.4

0.0

0.9

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

57.7

46.2

31.8

51.4

35.0

55.4

45.5

11.1

34.6

38.5

56.8

45.7

50.0

28.6

22.7

55.6

7.7

15.4

9.1

2.9

12.5

10.7

27.3

22.2

0.0

0.0

2.3

0.0

2.5

5.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

4.5

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４３ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと 
 

（17）新型コロナウイルス禍による地域活動や行事の自粛により，改めて地域活動について思ったこと

は何ですか。 

 

 
 

 
 

 
  

27.2

26.0

5.9

5.4

35.2

36.8

1.3

1.9

29.1

28.7

1.3

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

24.6

29.8

0.0

5.9

5.9

11.1

36.0

34.4

44.4

0.9

1.6

11.1

31.4

27.3

33.3

1.2

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

25.2

26.8

4.3

6.3

35.7

38.0

1.7

2.1

32.2

25.4

100.0

0.9

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４４ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと＜年齢別＞ 

 
 

 

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

36.8

27.1

24.3

22.2

22.2

31.8

33.3

21.4

5.3

6.5

6.9

7.4

7.2

4.1

4.9

0.0

24.8

38.2

42.5

43.0

40.1

30.6

19.4

21.4

0.8

1.8

2.4

1.3

1.1

1.2

0.7

0.0

32.3

25.9

23.5

25.2

29.4

30.0

38.2

53.6

0.0

0.6

0.4

0.9

0.0

2.4

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

26.9

23.1

27.3

34.3

25.0

19.6

36.4

11.1

11.5

0.0

6.8

0.0

7.5

8.9

0.0

0.0

23.1

26.9

38.6

45.7

50.0

41.1

18.2

22.2

0.0

3.8

4.5

2.9

0.0

0.0

4.5

0.0

38.5

46.2

22.7

17.1

17.5

28.6

36.4

55.6

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.8

4.5

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４５ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無 
 

（18）ボランティアや自治会活動などの地域活動にこれまで参加したことはありますか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「過去に参加したことがあるが今はしていない」が平均を上回ってい

て、「これまで参加したことがない」が平均を下回っている。 
  

15.5

16.3

44.9

48.4

38.1

33.3

1.6

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【 全体 】

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

17.5

14.0

0.0

39.9

48.8

44.4

41.2

35.7

55.6

1.5

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

19.1

14.1

45.2

50.7

100.0

34.8

32.4

0.9

2.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４６ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無＜年齢別＞ 

 
 

 

  

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

3.8

14.1

14.2

17.4

18.6

19.4

11.8

10.7

39.8

31.8

43.7

53.9

51.6

42.6

45.1

46.4

55.6

53.5

41.3

28.7

29.0

36.2

36.8

35.7

0.8

0.6

0.8

0.0

0.7

1.8

6.3

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

3.8

19.2

18.2

14.3

20.0

19.6

13.6

11.1

34.6

34.6

43.2

71.4

57.5

42.9

54.5

44.4

61.5

46.2

36.4

14.3

20.0

33.9

31.8

33.3

0.0

0.0

2.3

0.0

2.5

3.6

0.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４７ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況 
 

（19）先の設問（18）の回答で「過去に参加したことがあるが今はしていない」または「これまで参加

したことがない」と答えた方にお聞きします。ボランティアや地域活動について，あなたの考え

や現況に最も近いものを選んでください。 

 

 
 

 
 

 
  

22.2

21.3

15.4

18.0

8.5

6.2

9.8

9.5

21.5

21.8

16.0

17.1

4.5

5.2

2.1

0.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1309)

坂井輪圏域(n=211)

【 全体 】

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

21.2

22.9

22.2

12.2

17.6

11.1

9.7

7.6

11.1

9.1

10.4

0.0

21.4

21.7

22.2

20.7

12.7

22.2

3.8

5.1

0.0

1.8

2.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=547)

女(n=750)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

20.7

22.0

14.1

21.2

5.4

6.8

7.6

11.0

23.9

19.5

100.0

20.7

14.4

5.4

5.1

2.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=92)

女(n=118)

答えたくない(n=1)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４８ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況＜年齢別＞ 

 
 

 

  

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

42.5

42.8

28.1

25.3

18.2

8.6

2.5

0.0

4.7

4.1

10.0

8.9

9.3

23.9

43.2

60.9

10.2

8.3

6.2

4.2

8.9

13.8

5.9

4.3

7.1

9.7

9.5

13.2

15.1

9.3

0.8

0.0

0.8

8.3

22.4

29.5

34.2

24.6

18.6

4.3

29.9

22.1

17.1

14.2

9.8

13.1

16.1

4.3

3.1

2.1

5.7

3.2

3.1

4.5

8.5

21.7

1.6

2.8

1.0

1.6

1.3

2.2

4.2

4.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=127)

30歳代(n=145)

40歳代(n=210)

50歳代(n=190)

60歳代(n=225)

70歳代(n=268)

80歳代(n=118)

90歳以上(n=23)

【 年齢別 （全体） 】

48.0

33.3

37.1

10.0

19.4

9.3

0.0

0.0

8.0

4.8

2.9

6.7

12.9

34.9

57.9

28.6

8.0

4.8

2.9

10.0

3.2

11.6

0.0

0.0

4.0

9.5

8.6

20.0

6.5

14.0

0.0

0.0

0.0

9.5

20.0

40.0

41.9

18.6

21.1

0.0

28.0

33.3

22.9

10.0

12.9

7.0

15.8

14.3

4.0

0.0

5.7

3.3

3.2

4.7

5.3

42.9

0.0

4.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

14.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=25)

30歳代(n=21)

40歳代(n=35)

50歳代(n=30)

60歳代(n=31)

70歳代(n=43)

80歳代(n=19)

90歳以上(n=7)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２４９ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと 
 

（20）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要と思うことはどんなことですか。（最大２つまで） 

 

 
 

 

  

78.8

25.5

21.9

19.3

14.4

5.8

2.3

4.4

80.2

25.6

23.6

18.2

14.0

5.8

1.2

2.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答
全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５０ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜性別＞ 
                          性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

79.1

29.3

21.0

16.6

12.3

7.4

3.1

4.7

78.8

22.9

22.9

21.2

15.9

4.6

1.6

3.9

66.7

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

22.2

11.1

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

84.3

32.2

20.0

15.7

10.4

7.0

0.9

3.5

76.8

20.4

26.8

20.4

16.9

4.9

1.4

2.1

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５１ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 1/2 
                       年齢別（全体）          年齢別（圏域） 

 
  

67.7

27.1

16.5

21.8

75.3

22.4

24.1

14.1

72.1

25.9

22.7

15.8

77.8

24.8

24.8

18.7

86.0

25.4

22.9

16.8

83.8

29.1

20.9

23.2

84.7

21.5

20.1

23.6

60.7

17.9

17.9

25.0

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

76.9

34.6

19.2

38.5

80.8

26.9

34.6

3.8

77.3

27.3

22.7

15.9

68.6

22.9

31.4

20.0

85.0

22.5

25.0

15.0

91.1

23.2

19.6

14.3

77.3

31.8

22.7

31.8

66.7

11.1

0.0

11.1

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５２ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 2/2 
                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

24.1

3.0

3.0

5.3

32.9

4.1

0.6

5.9

24.7

6.9

3.6

2.8

10.4

3.9

3.9

3.5

10.8

7.2

1.1

2.5

5.6

6.5

1.8

4.4

2.1

6.9

2.8

6.3

7.1

7.1

3.6

17.9

0% 50% 100%

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

15.4

0.0

0.0

0.0

42.3

0.0

0.0

0.0

22.7

4.5

0.0

0.0

8.6

2.9

2.9

5.7

10.0

10.0

2.5

0.0

3.6

8.9

1.8

5.4

0.0

4.5

0.0

4.5

22.2

22.2

0.0

11.1

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５３ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること 
 

（21）あなたが地域のために，現在，協力している地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 
 

  

17.7

17.5

12.4

7.0

6.7

4.6

3.8

3.4

2.7

2.5

2.0

3.5

48.2

3.8

20.2

19.8

12.4

7.8

7.8

6.6

2.3

3.9

3.1

1.9

3.1

3.1

47.7

2.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答 全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５４ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜性別＞ 
                        性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

16.0

20.1

15.6

7.4

6.4

6.5

5.8

1.6

1.9

1.6

3.0

2.7

48.4

3.0

18.9

15.6

10.1

6.8

6.9

3.0

2.3

4.6

3.3

3.2

1.2

4.2

48.1

4.1

22.2

0.0

0.0

0.0

11.1

11.1

0.0

11.1

0.0

0.0

0.0

0.0

66.7

11.1

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

21.7

19.1

15.7

9.6

7.0

7.8

4.3

1.7

2.6

0.0

5.2

1.7

44.3

2.6

19.0

20.4

9.9

6.3

8.5

5.6

0.7

5.6

3.5

3.5

1.4

4.2

50.0

2.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５５ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

6.8

1.5

6.0

3.8

4.5

2.3

0.0

18.2

15.9

8.8

5.9

1.2

3.5

5.3

20.2

19.0

12.6

5.3

2.8

6.5

4.0

22.9

21.5

17.6

9.7

8.6

5.4

4.3

15.3

21.8

16.2

8.2

12.6

5.6

5.0

11.1

10.4

11.1

8.3

9.0

2.1

3.5

0.0

7.1

3.6

3.6

0.0

3.6

3.6

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

0.0

3.8

7.7

3.8

7.7

7.7

0.0

15.4

15.4

7.7

7.7

0.0

0.0

3.8

27.3

27.3

20.5

6.8

4.5

9.1

2.3

45.7

22.9

8.6

11.4

5.7

2.9

0.0

22.5

20.0

15.0

10.0

15.0

7.5

0.0

12.5

26.8

14.3

8.9

14.3

7.1

3.6

18.2

9.1

9.1

4.5

0.0

9.1

4.5

0.0

11.1

0.0

0.0

0.0

11.1

11.1

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５６ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

0.8

0.0

0.8

0.8

2.3

75.9

2.3

8.2

0.0

1.2

1.8

0.6

53.5

5.3

10.9

0.0

1.2

0.0

0.8

47.4

2.4

3.0

1.3

2.2

2.6

3.9

46.5

1.3

1.1

1.4

1.8

3.6

4.3

40.1

2.5

0.0

5.6

4.1

2.6

5.0

40.9

4.1

0.7

8.3

4.9

1.4

6.9

52.1

7.6

0.0

14.3

7.1

0.0

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

0.0

0.0

0.0

3.8

0.0

73.1

0.0

3.8

0.0

0.0

0.0

3.8

57.7

7.7

11.4

0.0

2.3

0.0

0.0

45.5

0.0

8.6

5.7

0.0

8.6

2.9

37.1

0.0

2.5

0.0

0.0

2.5

7.5

35.0

5.0

0.0

7.1

7.1

5.4

1.8

41.1

0.0

0.0

9.1

0.0

0.0

4.5

63.6

4.5

0.0

0.0

0.0

0.0

11.1

55.6

22.2

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５７ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと 
 

（22）あなたが地域のために，今後，協力可能な地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 

  ■「特にない」が平均を上回っている。 
  

25.3

19.1

17.8

17.4

12.9

9.1

8.7

7.9

7.9

6.6

6.3

2.7

30.0

3.3

22.9

19.0

17.1

16.3

10.9

9.3

7.4

7.0

8.5

5.8

7.4

2.3

34.1

2.7

0% 10% 20% 30% 40%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

子育てサークルやPTA活動

その他

特にない

無回答 全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５８ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

27.6

21.9

15.6

18.1

13.5

13.5

11.4

9.8

6.7

2.7

3.4

2.5

30.7

2.7

23.9

17.0

19.8

16.9

12.4

5.9

6.4

6.5

8.8

9.2

9.0

2.9

29.3

3.4

22.2

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

55.6

0.0

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

25.2

22.6

16.5

14.8

11.3

13.9

8.7

8.7

9.6

1.7

2.6

0.9

35.7

3.5

21.1

16.2

17.6

17.6

10.6

5.6

6.3

5.6

7.7

9.2

11.3

3.5

32.4

2.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２５９ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

19.5

7.5

19.5

18.8

18.8

4.5

14.3

27.1

18.8

21.2

18.2

10.0

8.2

12.4

25.1

17.0

19.8

19.4

10.9

10.5

10.9

27.8

26.5

20.0

23.9

10.9

10.4

7.4

34.4

24.4

23.7

21.1

14.3

12.2

6.8

25.0

21.5

13.8

12.6

15.9

9.4

7.4

14.6

8.3

7.6

8.3

9.7

4.9

3.5

0.0

3.6

0.0

3.6

7.1

0.0

7.1

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活

動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

15.4

11.5

15.4

11.5

11.5

11.5

15.4

15.4

19.2

30.8

15.4

3.8

11.5

3.8

29.5

22.7

13.6

22.7

9.1

9.1

11.4

25.7

20.0

31.4

25.7

5.7

14.3

5.7

32.5

20.0

20.0

17.5

20.0

10.0

5.0

26.8

28.6

10.7

14.3

16.1

7.1

5.4

4.5

0.0

4.5

4.5

4.5

4.5

4.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

11.1

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２６０ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

8.3

7.5

4.5

5.3

1.5

35.3

1.5

7.1

5.9

22.4

2.4

0.0

24.7

4.1

6.1

3.6

13.4

2.8

1.2

29.1

1.2

9.1

7.0

4.8

3.9

2.6

25.7

2.2

9.3

7.2

2.9

6.5

2.2

23.7

1.8

9.4

12.4

1.2

11.5

4.1

29.4

3.5

4.9

11.1

0.0

11.8

7.6

47.2

6.9

0.0

3.6

0.0

10.7

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

3.8

15.4

3.8

11.5

0.0

34.6

0.0

3.8

3.8

3.8

23.1

0.0

34.6

7.7

4.5

4.5

2.3

11.4

0.0

27.3

0.0

17.1

8.6

8.6

5.7

0.0

28.6

2.9

7.5

7.5

5.0

7.5

0.0

27.5

5.0

8.9

14.3

7.1

0.0

3.6

35.7

0.0

0.0

4.5

13.6

0.0

13.6

54.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

11.1

55.6

22.2

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２６１ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点 
 

（23）今後，地域活動を行う際には，どのような視点が大切だと思いますか。（最大２つまで） 

 

 

 ■「感染対策を行なった地域の行事や活動の検討」が平均を上回ってい

て、「子どもたちが安全に遊べる場所の検討」が平均を下回っている。 
  

46.3

35.6

32.8

27.8

17.0

6.0

2.3

4.4

51.6

34.1

35.7

23.3

15.1

8.1

1.2

1.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答
全体(n=1578)

坂井輪圏域(n=258)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２６２ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

45.9

30.7

34.5

25.0

18.1

7.4

3.1

4.7

46.9

39.3

31.2

30.3

16.3

4.8

1.5

3.8

33.3

33.3

44.4

0.0

11.1

11.1

22.2

11.1

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

52.2

33.0

40.0

21.7

13.0

9.6

1.7

1.7

51.4

34.5

32.4

24.6

16.9

7.0

0.7

0.7

0.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=115)

女(n=142)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２６３ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

54.1

27.1

24.1

39.8

48.8

15.9

38.2

57.1

47.4

30.4

40.9

30.0

48.3

43.0

37.0

18.3

47.3

38.0

34.1

26.2

48.2

40.6

27.4

22.4

30.6

46.5

24.3

13.9

21.4

39.3

28.6

10.7

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

57.7

30.8

19.2

34.6

53.8

7.7

42.3

57.7

52.3

25.0

40.9

18.2

45.7

51.4

40.0

14.3

55.0

37.5

40.0

20.0

57.1

39.3

37.5

19.6

40.9

45.5

18.2

13.6

22.2

22.2

33.3

11.1

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 坂井輪圏域 

－ ２６４ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

14.3

12.0

3.0

0.0

8.8

10.0

1.8

2.4

16.6

7.7

2.4

1.6

13.5

7.0

1.7

2.2

19.7

3.9

2.5

3.2

20.3

4.4

1.8

5.9

24.3

0.0

4.2

11.8

10.7

0.0

0.0

28.6

0% 50% 100%

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

11.5

19.2

7.7

0.0

7.7

7.7

3.8

0.0

20.5

15.9

0.0

0.0

14.3

5.7

0.0

0.0

17.5

2.5

0.0

2.5

14.3

7.1

0.0

0.0

18.2

0.0

0.0

0.0

11.1

0.0

0.0

22.2

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=26)

40歳代(n=44)

50歳代(n=35)

60歳代(n=40)

70歳代(n=56)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=9)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

五十嵐圏域 

 

 

 
 標本数 回収数 回収率 

全体 3,000 人 1,578 人 52.6％ 

五十嵐 500 人 288 人 57.6％ 

内 

 

訳 

性別 

男 236 人 124 人 52.5％ 

女 264 人 161 人 61.0％ 

答えたくない  1 人  

年代

別 

29 歳以下 63 人 24 人 38.1％ 

30 歳代 52 人 23 人 44.2％ 

40 歳代 78 人 35 人 44.9％ 

50 歳代 73 人 47 人 64.9％ 

60 歳代 72 人 58 人 80.6％ 

70 歳代 94 人 67 人 71.3％ 

80 歳代 48 人 27 人 56.3％ 

90 歳以上 20 人 5 人 25.0％ 

性別・年代の項目に未回答の人がいる場合、内訳と合計に違いが生じます。 
 
  



 

 

 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２６７ － 

 

※全体比較で 3ポイント以上違いがある項目には赤囲いをしてあります。 

 

１ 生活の変化等について 
１－（１）日常生活への悪影響の有無 
 

（３）新型コロナウイルス禍の前と現在で，ご自身（またはご家族）の日常生活に悪影響はありました

か。 

 

 
 

 

 
  

  

7.7

7.3

55.8

58.0

30.3

28.1

5.3

5.6

0.9

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった

あまり悪影響はなかった 全く悪影響はなかった

無回答

6.5

8.7

0.0

53.5

57.7

66.7

32.7

28.6

33.3

6.8

4.2

0.0

0.4

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

5.6

8.1

59.7

57.1

100.0

29.0

28.0

4.8

6.2

0.8

0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２６８ － 

 

１－（１）日常生活への悪影響の有無＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった あまり悪影響はなかった

全く悪影響はなかった 無回答

10.5

7.1

8.1

10.0

6.8

6.5

6.3

7.1

56.4

58.2

51.4

57.8

63.8

59.1

41.0

25.0

26.3

31.8

36.8

28.3

24.7

28.8

35.4

53.6

6.8

2.9

3.2

3.9

4.3

4.4

15.3

10.7

0.0

0.0

0.4

0.0

0.4

1.2

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

12.5

4.3

8.6

8.5

5.2

7.5

3.7

0.0

66.7

65.2

51.4

57.4

69.0

58.2

40.7

20.0

16.7

26.1

40.0

25.5

20.7

31.3

37.0

40.0

4.2

4.3

0.0

8.5

5.2

0.0

18.5

40.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

3.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２６９ － 

 

１－（２）悪影響の内容 
 

（４）先の設問（３）の回答で 1「深刻な悪影響があった」2「ある程度悪影響があった」と答えた方

にお聞きします。どのような悪影響かお答えください。（最大２つまで） 

 

 

 ■「収入減による生活困窮」と「心身の健康面の悪化」が平均を上回って

いて、「人と接する機会の減による孤独や孤立」が平均を下回っている。 

51.0

27.7

19.9

15.4

14.9

13.0

11.4

11.3

10.8

3.3

9.4

0.5

53.2

25.5

21.8

11.7

14.4

18.1

14.4

10.1

4.8

2.1

10.1

0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

全体(n=1002)

五十嵐圏域(n=188)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７０ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

 
  

  

50.4

30.1

19.5

14.6

16.3

14.3

8.6

14.8

9.4

2.7

6.7

0.7

51.3

26.0

20.0

16.1

14.1

12.2

13.2

8.7

11.9

3.7

10.9

0.3

66.7

33.3

33.3

0.0

0.0

0.0

16.7

16.7

0.0

0.0

33.3

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

49.4

27.2

23.5

14.8

14.8

23.5

14.8

12.3

4.9

1.2

2.5

1.2

56.2

22.9

21.0

9.5

14.3

14.3

14.3

8.6

4.8

2.9

15.2

0.0

100.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=81)

女(n=105)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７１ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 1/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

50.6

37.1

23.6

10.1

4.5

14.6

55.0

29.7

22.5

13.5

5.4

14.4

52.4

26.5

15.0

9.5

11.6

17.7

51.9

28.8

17.3

11.5

10.9

17.9

61.4

23.9

18.8

15.7

14.7

13.2

47.1

27.4

23.3

13.9

26.0

8.5

26.5

25.0

22.1

47.1

25.0

2.9

22.2

22.2

0.0

44.4

11.1

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

42.1

42.1

21.1

5.3

0.0

21.1

43.8

12.5

37.5

18.8

12.5

12.5

61.9

28.6

19.0

9.5

9.5

19.0

51.6

45.2

19.4

12.9

3.2

19.4

60.5

18.6

20.9

7.0

14.0

23.3

56.8

13.6

15.9

15.9

27.3

15.9

33.3

16.7

41.7

16.7

33.3

8.3

100.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=19)

30歳代(n=16)

40歳代(n=21)

50歳代(n=31)

60歳代(n=43)

70歳代(n=44)

80歳代(n=12)

90歳以上(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７２ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 2/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

11.2

6.7

19.1

2.2

5.6

0.0

6.3

16.2

16.2

3.6

11.7

0.0

8.2

17.7

13.6

5.4

12.2

0.7

9.6

17.3

10.3

4.5

9.0

0.0

8.1

11.2

8.1

2.0

9.1

0.0

18.4

4.0

6.7

2.2

9.4

0.9

16.2

5.9

5.9

4.4

2.9

2.9

22.2

0.0

22.2

0.0

22.2

0.0

0% 50% 100%

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

15.8

5.3

15.8

0.0

15.8

0.0

0.0

18.8

0.0

0.0

25.0

0.0

9.5

4.8

4.8

4.8

14.3

0.0

16.1

12.9

3.2

3.2

6.5

0.0

9.3

14.0

4.7

2.3

9.3

0.0

25.0

9.1

2.3

0.0

4.5

2.3

16.7

0.0

8.3

8.3

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=19)

30歳代(n=16)

40歳代(n=21)

50歳代(n=31)

60歳代(n=43)

70歳代(n=44)

80歳代(n=12)

90歳以上(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７３ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響 
 

（５）生きがいや趣味の活動にも悪影響がありましたか。悪影響があった場合，具体的な内容をお答え

ください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「悪影響はなかった」が平均を上回っていて、「イベントの中止や活動の

場が閉鎖した」が平均を下回っている。 
 

 

  

15.6

16.0

29.3

30.3

26.2

22.9

22.7

26.1

3.8

2.1

2.4

2.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

五十嵐圏域(n=188)

【 全体 】

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

12.8

17.3

33.3

29.1

29.7

16.7

28.1

25.0

16.7

24.4

21.6

16.7

3.5

3.9

16.7

2.0

2.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

17.3

15.2

35.8

25.7

100.0

18.5

25.7

23.5

28.6

1.2

2.9

3.7

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=81)

女(n=105)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７４ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

14.6

2.7

7.5

8.3

17.8

26.0

33.8

0.0

20.2

30.6

27.9

36.5

32.5

26.5

27.9

22.2

50.6

27.9

32.7

30.1

19.8

18.4

14.7

11.1

13.5

33.3

24.5

21.8

24.4

19.3

17.6

55.6

1.1

2.7

4.8

1.9

4.1

5.8

2.9

11.1

0.0

2.7

2.7

1.3

1.5

4.0

2.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別 （全体） 】

15.8

6.3

9.5

6.5

14.0

31.8

16.7

0.0

21.1

37.5

23.8

32.3

37.2

25.0

41.7

42.1

18.8

23.8

35.5

14.0

11.4

25.0

100.0

15.8

37.5

38.1

25.8

32.6

18.2

16.7

5.3

0.0

0.0

0.0

2.3

4.5

0.0

0.0

0.0

4.8

0.0

0.0

9.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=19)

30歳代(n=16)

40歳代(n=21)

50歳代(n=31)

60歳代(n=43)

70歳代(n=44)

80歳代(n=12)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７５ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準 
 

（６）様々なイベントや行事，サークルや地域の茶の間などの活動が自粛となりましたが，徐々にこれ

らの活動も再開されてきています。そこで，あなたが以前のように活動に参加する，あるいは活

動を行うための基準はどれですか。最も近いものを１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「ワクチンの開発などにより、ある程度終息するまで行わない」が平均

を下回っている。  

6.1

7.4

21.4

20.2

7.6

5.9

15.2

16.0

39.6

36.2

5.1

5.9

3.1

3.2

2.0

5.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

五十嵐圏域(n=188)

【 全体 】

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

6.9

5.4

16.7

20.0

22.4

0.0

7.2

8.0

0.0

16.8

14.1

16.7

39.8

39.6

33.3

4.7

5.1

33.3

2.5

3.6

0.0

2.2

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

8.6

5.7

100.0

18.5

21.0

8.6

3.8

16.0

16.2

33.3

39.0

6.2

5.7

2.5

3.8

6.2

4.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=81)

女(n=105)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７６ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準＜年齢別＞ 

 
 

 
  

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

9.0

5.4

5.4

4.5

6.1

6.7

7.4

0.0

20.2

16.2

17.0

17.9

25.4

24.7

26.5

11.1

5.6

9.0

6.1

6.4

8.1

9.0

5.9

22.2

16.9

18.9

19.0

16.0

10.7

15.7

10.3

0.0

39.3

42.3

41.5

50.0

41.6

29.1

36.8

33.3

6.7

2.7

4.1

4.5

3.6

5.4

10.3

33.3

1.1

4.5

4.8

0.6

3.0

4.5

1.5

0.0

1.1

0.9

2.0

0.0

1.5

4.9

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（全体） 】

10.5

6.3

4.8

3.2

9.3

9.1

8.3

26.3

25.0

19.0

12.9

20.9

18.2

25.0

0.0

6.3

9.5

6.5

9.3

2.3

0.0

100.0

15.8

6.3

23.8

25.8

14.0

13.6

8.3

42.1

43.8

28.6

48.4

39.5

27.3

25.0

5.3

0.0

9.5

3.2

2.3

9.1

16.7

0.0

6.3

4.8

0.0

0.0

6.8

8.3

0.0

6.3

0.0

0.0

4.7

13.6

8.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=19)

30歳代(n=16)

40歳代(n=21)

50歳代(n=31)

60歳代(n=43)

70歳代(n=44)

80歳代(n=12)

90歳以上(n=1)

【 年齢別 （圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７７ － 

 

１－（５）運動量の変化 
 

（７）新型コロナウイルス禍以前と現在で健康づくりなどの運動量は変わりましたか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「以前とほとんど変わらない」が平均を下回っている。 
 

 

  

3.0

3.1

39.4

41.7

55.9

52.4

1.6

2.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

2.8

3.2

11.1

39.9

39.3

33.3

55.6

56.0

55.6

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

0.8

4.3

100.0

44.4

39.8

50.8

54.0

4.0

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７８ － 

 

１－（５）運動量の変化＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

6.8

5.3

5.3

2.2

2.2

1.2

0.7

3.6

36.1

31.2

30.8

41.7

45.9

45.6

41.7

17.9

56.4

62.9

63.2

55.7

51.6

48.8

55.6

75.0

0.8

0.6

0.8

0.4

0.4

4.4

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

12.5

0.0

0.0

4.3

3.4

3.0

0.0

0.0

45.8

30.4

28.6

42.6

48.3

47.8

37.0

20.0

41.7

65.2

71.4

51.1

48.3

40.3

63.0

80.0

0.0

4.3

0.0

2.1

0.0

9.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２７９ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜全体・性別＞ 
 

（８）新型コロナウイルス禍のために気力の低下や運動不足による体力の低下はありましたか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「気力、体力ともに低下があった」が平均を上回っていて、「気力が低下

した」が平均を下回っている。 
 

 

  

19.2

22.9

15.5

11.1

13.5

11.8

50.8

52.1

1.1

2.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

16.9

20.9

33.3

10.8

19.3

0.0

14.7

12.6

22.2

56.4

46.3

44.4

1.2

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

23.4

22.4

6.5

14.9

16.1

8.7

51.6

52.2

100.0

2.4

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８０ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜年齢別＞ 

 
 

 

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

13.5

16.5

17.4

23.0

19.7

21.8

20.8

3.6

24.8

21.2

18.6

17.8

15.4

9.1

9.0

3.6

13.5

5.9

8.9

12.2

16.5

18.8

15.3

10.7

47.4

55.9

54.3

47.0

48.4

47.4

54.2

78.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

8.3

21.7

20.0

36.2

22.4

23.9

18.5

29.2

8.7

11.4

12.8

8.6

9.0

7.4

16.7

13.0

8.6

4.3

15.5

14.9

11.1

45.8

52.2

60.0

46.8

53.4

44.8

63.0

100.0

0.0

4.3

0.0

0.0

0.0

7.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８１ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防 
 

（９）新型コロナウイルス禍でも気力や体力が低下しないためにどんなことを心掛けていますか。一番

近いものをお選びください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「運動を可能な限り積極的に行なっている」が平均を上回っている。 
 

  

18.4

22.2

14.0

12.5

18.9

16.3

4.1

4.9

5.0

5.2

0.6

1.4

35.9

33.3

1.7

2.1

1.5

2.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

21.8

15.8

22.2

13.0

14.5

33.3

13.9

22.4

22.2

3.9

4.4

0.0

3.1

6.5

0.0

1.2

0.1

0.0

40.4

32.7

22.2

1.3

2.0

0.0

1.3

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

26.6

19.3

9.7

14.3

100.0

12.1

19.3

5.6

4.3

2.4

7.5

3.2

0.0

34.7

32.3

3.2

1.2

2.4

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８２ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防＜年齢別＞ 

 
 

 

  

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

13.5

6.5

13.0

17.4

22.9

27.6

18.1

14.3

28.6

14.1

13.8

9.1

12.5

13.2

13.9

10.7

10.5

32.4

24.3

21.7

20.8

10.6

14.6

3.6

9.0

2.4

6.1

7.4

4.3

1.2

0.7

0.0

6.8

3.5

1.6

2.2

5.0

8.2

6.3

14.3

0.0

0.0

0.4

0.0

1.1

0.9

0.7

3.6

30.1

40.6

38.5

41.3

32.3

30.9

40.3

46.4

0.8

0.0

1.6

0.9

1.1

2.9

4.2

3.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

4.4

1.4

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

16.7

8.7

8.6

19.1

31.0

25.4

40.7

0.0

29.2

13.0

14.3

2.1

15.5

10.4

11.1

20.0

12.5

34.8

11.4

17.0

19.0

11.9

11.1

20.0

8.3

4.3

14.3

6.4

3.4

1.5

0.0

0.0

8.3

0.0

2.9

2.1

3.4

10.4

7.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.7

3.0

3.7

0.0

25.0

34.8

48.6

51.1

22.4

28.4

18.5

60.0

0.0

0.0

0.0

2.1

3.4

1.5

7.4

0.0

0.0

4.3

0.0

0.0

0.0

7.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８３ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化 
 

（10）ご家族と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わりましたか。 

 

 
 

 
 

 
  

8.6

8.0

19.3

18.4

3.0

1.7

4.0

3.8

63.4

65.6

1.6

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

8.6

8.7

11.1

17.2

20.9

22.2

3.0

3.2

0.0

4.7

3.5

0.0

64.7

62.3

66.7

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

7.3

8.7

13.7

21.7

100.0

3.2

0.6

4.0

3.7

68.5

63.4

3.2

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８４ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

12.8

10.6

13.0

7.4

6.1

7.4

6.3

3.6

18.0

20.6

23.9

20.9

21.9

15.9

13.9

7.1

0.8

0.6

3.2

4.3

2.2

2.9

6.9

7.1

3.8

1.8

1.6

5.2

5.7

5.0

3.5

3.6

63.9

65.9

57.5

62.2

62.4

65.3

67.4

75.0

0.8

0.6

0.8

0.0

1.8

3.5

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

25.0

8.7

8.6

4.3

3.4

9.0

7.4

0.0

16.7

17.4

25.7

14.9

17.2

20.9

14.8

20.0

0.0

0.0

0.0

2.1

1.7

4.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

6.4

6.9

4.5

0.0

20.0

58.3

69.6

65.7

72.3

69.0

53.7

77.8

60.0

0.0

4.3

0.0

0.0

1.7

7.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８５ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化 
 

（11）友人や地域の方々など，家族以外の人と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わ

りましたか。 

 

 
 

 
 

 
  

  

1.3

1.4

54.0

54.9

3.1

2.4

7.5

8.7

33.0

30.6

1.1

2.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.0

1.4

0.0

49.5

57.5

55.6

4.3

2.3

0.0

5.5

9.2

0.0

38.5

28.6

44.4

1.2

1.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

0.8

1.9

55.6

54.7

4.0

1.2

7.3

9.9

29.8

30.4

100.0

2.4

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８６ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.5

1.8

0.8

0.9

1.4

0.9

2.1

0.0

43.6

55.9

61.5

61.7

58.8

49.7

41.7

32.1

11.3

5.3

3.2

2.6

2.2

1.2

0.7

0.0

6.8

4.7

4.5

4.3

6.8

11.5

14.6

7.1

36.1

31.8

29.1

30.4

30.5

33.8

40.3

57.1

0.8

0.6

0.8

0.0

0.4

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

4.2

0.0

0.0

4.3

0.0

0.0

3.7

0.0

50.0

65.2

54.3

59.6

62.1

50.7

37.0

60.0

4.2

4.3

8.6

2.1

1.7

0.0

0.0

0.0

12.5

0.0

8.6

6.4

5.2

9.0

25.9

0.0

29.2

26.1

28.6

27.7

31.0

32.8

33.3

40.0

0.0

4.3

0.0

0.0

0.0

7.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８７ － 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向 
 

（12）友人や地域の方々など，家族以外の人ともっと話す時間が欲しいと思いますか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「思わない」が平均を下回っている。 
  

26.8

29.2

35.2

36.8

18.2

14.6

18.4

17.0

1.4

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

20.9

30.9

66.7

33.9

36.4

22.2

22.7

15.0

0.0

21.0

16.5

11.1

1.5

1.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

25.8

31.1

100.0

37.9

36.6

15.3

13.7

17.7

16.8

3.2

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８８ － 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向＜年齢別＞ 

 
 

 

  

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

37.6

34.1

29.1

24.3

26.2

20.9

26.4

10.7

28.6

34.7

33.2

35.2

39.4

36.5

34.7

35.7

13.5

14.7

20.6

17.4

15.8

20.6

22.2

21.4

18.8

15.3

16.2

23.0

18.6

19.1

14.6

25.0

1.5

1.2

0.8

0.0

0.0

2.9

2.1

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

54.2

34.8

22.9

25.5

27.6

28.4

22.2

20.0

29.2

34.8

45.7

38.3

34.5

35.8

40.7

40.0

12.5

17.4

14.3

14.9

13.8

10.4

25.9

0.0

4.2

8.7

17.1

21.3

24.1

17.9

11.1

20.0

0.0

4.3

0.0

0.0

0.0

7.5

0.0

20.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２８９ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由 
 

（13）先の設問（12）の回答で「思う」「どちらかと言えば思う」とお答えされた方にお聞きします。

もっと話したいのに話せていない（あるいは話せる環境がない）場合，もっとも理由に近いもの

を１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「相手に迷惑が掛からないよう自粛している」が平均を下回っている。 

18.5

17.9

3.3

4.2

7.3

8.4

3.7

4.7

62.3

57.4

4.2

6.3

0.8

1.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=978)

五十嵐圏域(n=190)

【 全体 】

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

22.2

15.9

50.0

4.9

2.3

0.0

8.4

6.7

0.0

4.6

3.2

0.0

56.5

66.0

50.0

3.0

5.0

0.0

0.5

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=370)

女(n=597)

答えたくない(n=8)

【 性別（全体） 】

19.0

17.4

3.8

4.6

10.1

7.3

5.1

4.6

55.7

57.8

100.0

6.3

6.4

0.0

1.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=79)

女(n=109)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９０ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

25.0

23.1

13.6

19.7

15.3

18.5

21.6

7.7

5.7

4.3

1.3

2.9

2.2

5.1

2.3

0.0

5.7

10.3

7.1

5.8

6.6

6.2

10.2

15.4

2.3

1.7

3.2

4.4

3.3

2.6

10.2

7.7

54.5

59.0

68.8

62.0

67.8

63.6

51.1

46.2

6.8

1.7

5.2

4.4

4.4

2.6

3.4

23.1

0.0

0.0

0.6

0.7

0.5

1.5

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=88)

30歳代(n=117)

40歳代(n=154)

50歳代(n=137)

60歳代(n=183)

70歳代(n=195)

80歳代(n=88)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

20.0

18.8

8.3

16.7

11.1

25.6

29.4

15.0

0.0

0.0

3.3

2.8

7.0

0.0

5.0

25.0

4.2

16.7

8.3

2.3

5.9

0.0

0.0

4.2

3.3

8.3

4.7

5.9

33.3

50.0

56.3

70.8

53.3

58.3

60.5

52.9

10.0

0.0

12.5

3.3

8.3

0.0

5.9

66.7

0.0

0.0

0.0

3.3

2.8

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=20)

30歳代(n=16)

40歳代(n=24)

50歳代(n=30)

60歳代(n=36)

70歳代(n=43)

80歳代(n=17)

90歳以上(n=3)

【 年齢別 （圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９１ － 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由 
 

（14）先の設問（12）の回答で「思わない」「どちらかと言えば思わない」と答えた方にお聞きしま

す。それはなぜですか。もっとも理由に近いものを１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 
 

 ■「他の人との会話は十分にできている」が平均を上回っている。 
 

 

 

11.4

12.1

21.3

18.7

14.5

15.4

9.3

8.8

38.6

41.8

3.8

2.2

1.0

1.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=578)

五十嵐圏域(n=91)

【 全体 】

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

14.2

8.2

100.0

23.1

19.4

13.6

15.8

9.8

8.6

35.3

42.3

2.7

5.0

1.4

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=295)

女(n=279)

答えたくない(n=1)

【 性別（全体） 】

12.2

12.2

0.0

22.0

16.3

0.0

14.6

16.3

0.0

9.8

8.2

0.0

36.6

44.9

0.0

2.4

2.0

0.0

2.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=41)

女(n=49)

答えたくない(n=0)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９２ － 

 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

4.7

11.8

14.3

7.5

12.5

14.1

9.4

15.4

4.7

13.7

19.8

21.5

33.3

23.0

20.8

7.7

23.3

21.6

12.1

8.6

13.5

14.8

18.9

7.7

9.3

13.7

15.4

9.7

5.2

5.9

9.4

7.7

51.2

37.3

37.4

47.3

32.3

35.6

32.1

53.8

4.7

0.0

1.1

5.4

2.1

5.9

7.5

0.0

2.3

2.0

0.0

0.0

1.0

0.7

1.9

7.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=43)

30歳代(n=51)

40歳代(n=91)

50歳代(n=93)

60歳代(n=96)

70歳代(n=135)

80歳代(n=53)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

0.0

0.0

18.2

5.9

22.7

10.5

0.0

100.0

0.0

16.7

9.1

11.8

31.8

15.8

30.0

0.0

50.0

18.2

11.8

9.1

5.3

40.0

25.0

16.7

0.0

17.6

0.0

10.5

10.0

50.0

16.7

54.5

52.9

36.4

47.4

20.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

10.5

0.0

25.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=4)

30歳代(n=6)

40歳代(n=11)

50歳代(n=17)

60歳代(n=22)

70歳代(n=19)

80歳代(n=10)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９３ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと 
 

（15）新型コロナウイルス禍での困りごとや不安を解消するために，あなたが大切だと思うことは何で

すか。（最大２つまで） 

 

 
 ■「生活困窮者などへの経済的支援の充実」が平均を上回っていて、「感染者等への誹

謗中傷をしない『やさしいまちづくり』の推進」が平均を下回っている。 
 

55.1

53.3

32.4

17.9

12.8

12.7

3.4

1.7

51.7

51.4

35.4

16.0

15.6

12.5

3.1

3.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答
全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９４ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

 
 

50.0

54.0

37.1

16.1

13.7

12.1

3.2

4.0

52.8

49.7

34.2

16.1

17.4

12.4

2.5

3.7

100.0

0.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

53.6

57.2

33.9

17.2

11.1

11.3

4.1

1.6

56.0

50.6

31.5

18.6

14.2

13.9

2.7

1.6

66.7

44.4

33.3

0.0

11.1

11.1

11.1

11.1

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９５ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 1/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

51.1

53.4

45.1

13.5

57.1

58.8

37.6

15.3

56.7

51.4

42.9

14.6

60.4

56.5

32.6

23.5

60.6

54.1

27.6

18.6

50.3

50.0

30.0

18.8

47.9

53.5

17.4

17.4

42.9

46.4

7.1

21.4

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

45.8

58.3

45.8

8.3

52.2

47.8

52.2

4.3

42.9

68.6

54.3

8.6

59.6

57.4

38.3

27.7

63.8

37.9

32.8

17.2

46.3

46.3

25.4

17.9

40.7

59.3

18.5

14.8

60.0

40.0

20.0

20.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９６ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 2/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

  

12.8

7.5

2.3

0.8

8.8

5.3

4.7

1.8

9.3

10.1

5.3

1.2

9.1

7.0

3.9

0.0

15.4

13.3

2.9

0.0

15.9

17.9

2.1

4.1

17.4

25.7

2.1

1.4

14.3

17.9

7.1

10.7

0% 50% 100%

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

12.5

12.5

0.0

0.0

8.7

4.3

4.3

13.0

11.4

8.6

0.0

0.0

6.4

2.1

4.3

0.0

20.7

15.5

5.2

0.0

17.9

17.9

3.0

10.4

29.6

22.2

0.0

0.0

20.0

0.0

0.0

20.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９７ － 

 

２ 地域の福祉や活動について 
２－（１）活動の再開や自粛についての考え 
 

（16）新型コロナウイルス禍により，様々な地域活動や地域の行事が自粛されました。現在は徐々に活

動を再開している地域や団体もありますが，依然として活動を自粛している地域や団体もありま

す。そこで，こういった活動の再開や自粛について，あなたの考えをお聞かせください。 

 

 
 

 
 

 
  

  

43.3

43.1

42.4

41.7

11.5

11.8

2.0

2.4

0.9

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

42.5

43.9

55.6

45.8

40.0

22.2

9.0

13.3

22.2

1.5

2.4

0.0

1.2

0.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

46.8

39.8

100.0

39.5

43.5

8.9

14.3

3.2

1.9

1.6

0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９８ － 

 

２－（１）活動の再開や自粛についての考え＜年齢別＞ 

 
 

 

  

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

57.9

47.1

46.6

42.6

34.4

45.3

36.8

28.6

34.6

39.4

40.9

44.3

51.6

40.9

39.6

35.7

7.5

10.6

9.7

10.4

11.5

10.6

19.4

32.1

0.0

2.4

2.4

2.2

2.5

2.4

0.7

0.0

0.0

0.6

0.4

0.4

0.0

0.9

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

58.3

43.5

48.6

42.6

34.5

43.3

40.7

40.0

37.5

39.1

34.3

40.4

48.3

41.8

44.4

40.0

4.2

8.7

14.3

12.8

15.5

10.4

11.1

20.0

0.0

4.3

0.0

4.3

1.7

3.0

3.7

0.0

0.0

4.3

2.9

0.0

0.0

1.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ２９９ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと 
 

（17）新型コロナウイルス禍による地域活動や行事の自粛により，改めて地域活動について思ったこと

は何ですか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「特に考えていない」が平均を上回っている。 
  

27.2

24.3

5.9

5.9

35.2

33.3

1.3

2.1

29.1

32.6

1.3

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

24.6

29.8

0.0

5.9

5.9

11.1

36.0

34.4

44.4

0.9

1.6

11.1

31.4

27.3

33.3

1.2

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

26.6

23.0

5.6

6.2

34.7

32.3

2.4

1.2

100.0

29.0

35.4

1.6

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３００ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと＜年齢別＞ 

 
 

 

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

36.8

27.1

24.3

22.2

22.2

31.8

33.3

21.4

5.3

6.5

6.9

7.4

7.2

4.1

4.9

0.0

24.8

38.2

42.5

43.0

40.1

30.6

19.4

21.4

0.8

1.8

2.4

1.3

1.1

1.2

0.7

0.0

32.3

25.9

23.5

25.2

29.4

30.0

38.2

53.6

0.0

0.6

0.4

0.9

0.0

2.4

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

20.8

17.4

11.4

23.4

19.0

37.3

37.0

0.0

4.2

4.3

8.6

4.3

12.1

0.0

11.1

0.0

29.2

34.8

48.6

36.2

29.3

32.8

18.5

40.0

4.2

4.3

2.9

2.1

3.4

0.0

0.0

0.0

41.7

34.8

25.7

34.0

36.2

25.4

33.3

60.0

0.0

4.3

2.9

0.0

0.0

4.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３０１ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無 
 

（18）ボランティアや自治会活動などの地域活動にこれまで参加したことはありますか。 

 

 
 

 
 

 
  

  

15.5

14.2

44.9

42.7

38.1

41.0

1.6

2.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【 全体 】

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

17.5

14.0

0.0

39.9

48.8

44.4

41.2

35.7

55.6

1.5

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

16.1

11.8

33.9

50.3

46.8

36.6

100.0

3.2

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３０２ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無＜年齢別＞ 

 
 

 

  

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

3.8

14.1

14.2

17.4

18.6

19.4

11.8

10.7

39.8

31.8

43.7

53.9

51.6

42.6

45.1

46.4

55.6

53.5

41.3

28.7

29.0

36.2

36.8

35.7

0.8

0.6

0.8

0.0

0.7

1.8

6.3

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

0.0

13.0

8.6

14.9

8.6

23.9

18.5

0.0

29.2

21.7

40.0

36.2

55.2

44.8

55.6

60.0

66.7

60.9

48.6

48.9

36.2

29.9

22.2

20.0

4.2

4.3

2.9

0.0

0.0

1.5

3.7

20.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３０３ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況 
 

（19）先の設問（18）の回答で「過去に参加したことがあるが今はしていない」または「これまで参加

したことがない」と答えた方にお聞きします。ボランティアや地域活動について，あなたの考え

や現況に最も近いものを選んでください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「役員や班長などの任期が終わった」が平均を上回っている。 
  

22.2

19.9

15.4

15.4

8.5

7.9

9.8

9.1

21.5

24.5

16.0

15.4

4.5

4.6

2.1

3.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1309)

五十嵐圏域(n=241)

【 全体 】

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

21.2

22.9

22.2

12.2

17.6

11.1

9.7

7.6

11.1

9.1

10.4

0.0

21.4

21.7

22.2

20.7

12.7

22.2

3.8

5.1

0.0

1.8

2.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=547)

女(n=750)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

19.0

20.7

14.0

16.4

9.0

7.1

6.0

11.4

26.0

23.6

20.0

11.4

100.0

3.0

5.7

3.0

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=100)

女(n=140)

答えたくない(n=1)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３０４ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況＜年齢別＞ 

 
 

 

  

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

42.5

42.8

28.1

25.3

18.2

8.6

2.5

0.0

4.7

4.1

10.0

8.9

9.3

23.9

43.2

60.9

10.2

8.3

6.2

4.2

8.9

13.8

5.9

4.3

7.1

9.7

9.5

13.2

15.1

9.3

0.8

0.0

0.8

8.3

22.4

29.5

34.2

24.6

18.6

4.3

29.9

22.1

17.1

14.2

9.8

13.1

16.1

4.3

3.1

2.1

5.7

3.2

3.1

4.5

8.5

21.7

1.6

2.8

1.0

1.6

1.3

2.2

4.2

4.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=127)

30歳代(n=145)

40歳代(n=210)

50歳代(n=190)

60歳代(n=225)

70歳代(n=268)

80歳代(n=118)

90歳以上(n=23)

【 年齢別 （全体） 】

39.1

47.4

22.6

27.5

17.0

6.0

0.0

0.0

4.3

5.3

12.9

20.0

5.7

22.0

28.6

75.0

13.0

5.3

6.5

5.0

9.4

10.0

4.8

0.0

8.7

5.3

16.1

7.5

11.3

8.0

4.8

0.0

0.0

5.3

22.6

20.0

39.6

30.0

28.6

25.0

26.1

26.3

16.1

12.5

9.4

18.0

9.5

0.0

4.3

0.0

3.2

5.0

3.8

4.0

14.3

0.0

4.3

5.3

0.0

2.5

3.8

2.0

9.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=23)

30歳代(n=19)

40歳代(n=31)

50歳代(n=40)

60歳代(n=53)

70歳代(n=50)

80歳代(n=21)

90歳以上(n=4)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３０５ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと 
 

（20）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要と思うことはどんなことですか。（最大２つまで） 

 

 
 

 

  

78.8

25.5

21.9

19.3

14.4

5.8

2.3

4.4

80.2

24.0

21.5

18.1

14.9

4.5

2.1

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答
全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３０６ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜性別＞ 
                          性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

79.1

29.3

21.0

16.6

12.3

7.4

3.1

4.7

78.8

22.9

22.9

21.2

15.9

4.6

1.6

3.9

66.7

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

22.2

11.1

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

80.6

26.6

21.0

12.9

13.7

5.6

3.2

6.5

79.5

21.7

22.4

21.7

16.1

3.7

1.2

3.1

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３０７ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 1/2 
                       年齢別（全体）          年齢別（圏域） 

 
  

67.7

27.1

16.5

21.8

75.3

22.4

24.1

14.1

72.1

25.9

22.7

15.8

77.8

24.8

24.8

18.7

86.0

25.4

22.9

16.8

83.8

29.1

20.9

23.2

84.7

21.5

20.1

23.6

60.7

17.9

17.9

25.0

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

66.7

20.8

8.3

20.8

78.3

17.4

13.0

8.7

74.3

17.1

28.6

20.0

83.0

25.5

27.7

19.1

86.2

24.1

24.1

13.8

83.6

29.9

17.9

20.9

85.2

18.5

29.6

14.8

20.0

40.0

0.0

40.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３０８ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 2/2 
                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

24.1

3.0

3.0

5.3

32.9

4.1

0.6

5.9

24.7

6.9

3.6

2.8

10.4

3.9

3.9

3.5

10.8

7.2

1.1

2.5

5.6

6.5

1.8

4.4

2.1

6.9

2.8

6.3

7.1

7.1

3.6

17.9

0% 50% 100%

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

29.2

4.2

4.2

4.2

34.8

0.0

0.0

8.7

28.6

2.9

2.9

2.9

12.8

0.0

2.1

2.1

8.6

6.9

1.7

3.4

9.0

4.5

1.5

4.5

3.7

14.8

3.7

3.7

0.0

0.0

0.0

40.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３０９ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること 
 

（21）あなたが地域のために，現在，協力している地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 
 

 ■「高齢者や障がい者へのゴミ出しや除雪などのお手伝い」が平均を上回

っている。 

17.7

17.5

12.4

7.0

6.7

4.6

3.8

3.4

2.7

2.5

2.0

3.5

48.2

3.8

16.3

18.4

11.8

10.4

6.6

2.4

2.1

2.1

0.7

3.1

0.7

3.5

50.0

4.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答 全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１０ － 

 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜性別＞ 
                        性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

16.0

20.1

15.6

7.4

6.4

6.5

5.8

1.6

1.9

1.6

3.0

2.7

48.4

3.0

18.9

15.6

10.1

6.8

6.9

3.0

2.3

4.6

3.3

3.2

1.2

4.2

48.1

4.1

22.2

0.0

0.0

0.0

11.1

11.1

0.0

11.1

0.0

0.0

0.0

0.0

66.7

11.1

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

15.3

23.4

14.5

11.3

5.6

3.2

4.0

0.8

1.6

2.4

0.0

2.4

48.4

4.8

16.8

13.7

9.9

9.9

7.5

1.2

0.6

3.1

0.0

3.7

1.2

4.3

51.6

5.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１１ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

6.8

1.5

6.0

3.8

4.5

2.3

0.0

18.2

15.9

8.8

5.9

1.2

3.5

5.3

20.2

19.0

12.6

5.3

2.8

6.5

4.0

22.9

21.5

17.6

9.7

8.6

5.4

4.3

15.3

21.8

16.2

8.2

12.6

5.6

5.0

11.1

10.4

11.1

8.3

9.0

2.1

3.5

0.0

7.1

3.6

3.6

0.0

3.6

3.6

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

12.5

0.0

0.0

4.2

4.2

0.0

0.0

13.0

21.7

13.0

13.0

0.0

4.3

4.3

2.9

14.3

5.7

5.7

0.0

2.9

0.0

17.0

23.4

8.5

8.5

0.0

4.3

0.0

22.4

17.2

12.1

12.1

6.9

0.0

3.4

19.4

22.4

16.4

9.0

16.4

1.5

3.0

18.5

14.8

25.9

25.9

11.1

3.7

3.7

0.0

20.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１２ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

0.8

0.0

0.8

0.8

2.3

75.9

2.3

8.2

0.0

1.2

1.8

0.6

53.5

5.3

10.9

0.0

1.2

0.0

0.8

47.4

2.4

3.0

1.3

2.2

2.6

3.9

46.5

1.3

1.1

1.4

1.8

3.6

4.3

40.1

2.5

0.0

5.6

4.1

2.6

5.0

40.9

4.1

0.7

8.3

4.9

1.4

6.9

52.1

7.6

0.0

14.3

7.1

0.0

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

0.0

0.0

0.0

0.0

4.2

83.3

0.0

8.7

0.0

0.0

0.0

0.0

52.2

8.7

5.7

0.0

0.0

0.0

0.0

60.0

8.6

4.3

0.0

2.1

0.0

4.3

46.8

2.1

0.0

0.0

0.0

0.0

5.2

50.0

3.4

0.0

0.0

9.0

3.0

4.5

38.8

6.0

0.0

3.7

3.7

0.0

3.7

40.7

3.7

0.0

20.0

20.0

0.0

0.0

60.0

20.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１３ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと 
 

（22）あなたが地域のために，今後，協力可能な地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 
 

■「高齢者や障がい者へのゴミ出しや除雪などのお手伝い」と「特にない」が平均を上

回っていて、「身近な道路や公園などの清掃活動」と「祭りや盆踊り、運動会などのイ

ベント」と「子育てサークルや PTA 活動」が平均を下回っている。 
 

 

25.3

19.1

17.8

17.4

12.9

9.1

8.7

7.9

7.9

6.6

6.3

2.7

30.0

3.3

22.2

20.1

16.3

21.2

12.2

6.3

4.9

10.1

5.6

4.2

2.8

4.5

33.7

5.9

0% 10% 20% 30% 40%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

子育てサークルやPTA活動

その他

特にない

無回答 全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１４ － 

 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

27.6

21.9

15.6

18.1

13.5

13.5

11.4

9.8

6.7

2.7

3.4

2.5

30.7

2.7

23.9

17.0

19.8

16.9

12.4

5.9

6.4

6.5

8.8

9.2

9.0

2.9

29.3

3.4

22.2

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

55.6

0.0

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

25.8

24.2

16.9

21.8

11.3

8.9

8.1

14.5

4.0

4.0

0.8

4.0

28.2

5.6

19.9

16.8

16.1

21.1

13.0

4.3

1.9

6.8

6.8

4.3

4.3

5.0

37.3

6.2

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１５ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

19.5

7.5

19.5

18.8

18.8

4.5

14.3

27.1

18.8

21.2

18.2

10.0

8.2

12.4

25.1

17.0

19.8

19.4

10.9

10.5

10.9

27.8

26.5

20.0

23.9

10.9

10.4

7.4

34.4

24.4

23.7

21.1

14.3

12.2

6.8

25.0

21.5

13.8

12.6

15.9

9.4

7.4

14.6

8.3

7.6

8.3

9.7

4.9

3.5

0.0

3.6

0.0

3.6

7.1

0.0

7.1

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活

動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

20.8

0.0

16.7

20.8

25.0

0.0

8.3

17.4

21.7

26.1

17.4

0.0

4.3

4.3

20.0

11.4

14.3

17.1

8.6

2.9

8.6

21.3

34.0

14.9

23.4

8.5

4.3

4.3

31.0

27.6

17.2

27.6

13.8

13.8

5.2

17.9

16.4

14.9

16.4

13.4

7.5

1.5

29.6

18.5

18.5

29.6

14.8

3.7

3.7

0.0

0.0

0.0

0.0

20.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１６ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

8.3

7.5

4.5

5.3

1.5

35.3

1.5

7.1

5.9

22.4

2.4

0.0

24.7

4.1

6.1

3.6

13.4

2.8

1.2

29.1

1.2

9.1

7.0

4.8

3.9

2.6

25.7

2.2

9.3

7.2

2.9

6.5

2.2

23.7

1.8

9.4

12.4

1.2

11.5

4.1

29.4

3.5

4.9

11.1

0.0

11.8

7.6

47.2

6.9

0.0

3.6

0.0

10.7

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

16.7

0.0

4.2

0.0

4.2

41.7

4.2

4.3

0.0

0.0

13.0

0.0

34.8

8.7

8.6

0.0

0.0

8.6

0.0

48.6

2.9

8.5

10.6

0.0

2.1

4.3

25.5

6.4

10.3

1.7

5.2

0.0

1.7

27.6

1.7

14.9

9.0

7.5

1.5

10.4

32.8

9.0

3.7

11.1

7.4

0.0

7.4

29.6

7.4

0.0

20.0

20.0

0.0

0.0

60.0

20.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１７ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点 
 

（23）今後，地域活動を行う際には，どのような視点が大切だと思いますか。（最大２つまで） 

 

 

 ■「感染対策を行った地域の行事や活動の検討」が平均を下回っている。 
 

  

46.3

35.6

32.8

27.8

17.0

6.0

2.3

4.4

41.3

36.5

33.0

28.5

16.7

6.6

3.1

4.9

0% 10% 20% 30% 40% 50%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答
全体(n=1578)

五十嵐圏域(n=288)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１８ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

45.9

30.7

34.5

25.0

18.1

7.4

3.1

4.7

46.9

39.3

31.2

30.3

16.3

4.8

1.5

3.8

33.3

33.3

44.4

0.0

11.1

11.1

22.2

11.1

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

38.7

31.5

33.9

26.6

20.2

8.1

4.0

4.8

44.1

40.4

31.7

30.4

13.7

5.6

1.9

5.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

100.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=124)

女(n=161)

答えたくない(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３１９ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

54.1

27.1

24.1

39.8

48.8

15.9

38.2

57.1

47.4

30.4

40.9

30.0

48.3

43.0

37.0

18.3

47.3

38.0

34.1

26.2

48.2

40.6

27.4

22.4

30.6

46.5

24.3

13.9

21.4

39.3

28.6

10.7

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

50.0

20.8

25.0

45.8

56.5

26.1

26.1

43.5

37.1

31.4

37.1

45.7

55.3

38.3

31.9

27.7

36.2

37.9

39.7

25.9

41.8

43.3

28.4

16.4

22.2

44.4

33.3

22.2

0.0

20.0

40.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



第４章 調査の結果（圏域別） 五十嵐圏域 

－ ３２０ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

14.3

12.0

3.0

0.0

8.8

10.0

1.8

2.4

16.6

7.7

2.4

1.6

13.5

7.0

1.7

2.2

19.7

3.9

2.5

3.2

20.3

4.4

1.8

5.9

24.3

0.0

4.2

11.8

10.7

0.0

0.0

28.6

0% 50% 100%

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

8.3

16.7

8.3

0.0

13.0

13.0

0.0

4.3

8.6

8.6

5.7

0.0

10.6

8.5

2.1

2.1

20.7

1.7

3.4

6.9

22.4

6.0

1.5

4.5

25.9

0.0

3.7

11.1

20.0

0.0

0.0

40.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=24)

30歳代(n=23)

40歳代(n=35)

50歳代(n=47)

60歳代(n=58)

70歳代(n=67)

80歳代(n=27)

90歳以上(n=5)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

黒埼圏域 

 

 

 
 標本数 回収数 回収率 

全体 3,000 人 1,578 人 52.6％ 

黒埼 500 人 255 人 51.0％ 

内 

 

訳 

性別 

男 239 人 111 人 40.6％ 

女 261 人 141 人 54.0％ 

答えたくない  2 人  

年代

別 

29 歳以下 64 人 26 人 40.6％ 

30 歳代 74 人 25 人 33.8％ 

40 歳代 80 人 39 人 48.8％ 

50 歳代 75 人 35 人 46.7％ 

60 歳代 85 人 54 人 63.5％ 

70 歳代 69 人 51 人 73.9％ 

80 歳代 44 人 22 人 50.0％ 

90 歳以上 9 人 2 人 22.2％ 

性別・年代の項目に未回答の人がいる場合、内訳と合計に違いが生じます。 
 

 



 

 

 
 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３２３ － 

 

※全体比較で 3ポイント以上違いがある項目には赤囲いをしてあります。 

１ 生活の変化等について 
１－（１）日常生活への悪影響の有無 
 

（３）新型コロナウイルス禍の前と現在で，ご自身（またはご家族）の日常生活に悪影響はありました

か。 

 

 
 

 

 

 ■「あまり悪影響はなかった」が平均を上回っていて、「ある程度悪影響が

あった」が平均を下回っている。 

  

7.7

7.5

55.8

51.8

30.3

35.3

5.3

5.1

0.9

0.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった

あまり悪影響はなかった 全く悪影響はなかった

無回答

6.5

8.7

0.0

53.5

57.7

66.7

32.7

28.6

33.3

6.8

4.2

0.0

0.4

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

4.5

9.9

52.3

51.1

100.0

34.2

36.9

9.0

2.1

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３２４ － 

 

１－（１）日常生活への悪影響の有無＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

生活に深刻な悪影響があった ある程度悪影響があった あまり悪影響はなかった

全く悪影響はなかった 無回答

10.5

7.1

8.1

10.0

6.8

6.5

6.3

7.1

56.4

58.2

51.4

57.8

63.8

59.1

41.0

25.0

26.3

31.8

36.8

28.3

24.7

28.8

35.4

53.6

6.8

2.9

3.2

3.9

4.3

4.4

15.3

10.7

0.0

0.0

0.4

0.0

0.4

1.2

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

11.5

0.0

10.3

14.3

9.3

3.9

0.0

0.0

38.5

60.0

41.0

60.0

61.1

58.8

27.3

50.0

42.3

40.0

46.2

25.7

25.9

31.4

50.0

50.0

7.7

0.0

2.6

0.0

3.7

5.9

22.7

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３２５ － 

 

１－（２）悪影響の内容 
 

（４）先の設問（３）の回答で 1「深刻な悪影響があった」2「ある程度悪影響があった」と答えた方

にお聞きします。どのような悪影響かお答えください。（最大２つまで） 

 

 

 ■「通院や通学などの移動制限」が平均を上回っていて、「友人等の付き合

いの悪化」が平均を下回っている。 
  

51.0

27.7

19.9

15.4

14.9

13.0

11.4

11.3

10.8

3.3

9.4

0.5

51.7

25.8

9.3

13.2

16.6

13.9

13.9

11.9

13.9

2.6

13.2

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

全体(n=1002)

黒埼圏域(n=151)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３２６ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

50.4

30.1

19.5

14.6

16.3

14.3

8.6

14.8

9.4

2.7

6.7

0.7

51.3

26.0

20.0

16.1

14.1

12.2

13.2

8.7

11.9

3.7

10.9

0.3

66.7

33.3

33.3

0.0

0.0

0.0

16.7

16.7

0.0

0.0

33.3

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

55.6

31.7

11.1

17.5

14.3

6.3

7.9

12.7

15.9

3.2

11.1

0.0

48.8

20.9

8.1

10.5

18.6

19.8

18.6

10.5

12.8

2.3

14.0

0.0

50.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=63)

女(n=86)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３２７ － 

 

 
  

  

50.4

30.1

19.5

14.6

16.3

14.3

8.6

14.8

9.4

2.7

6.7

0.7

51.3

26.0

20.0

16.1

14.1

12.2

13.2

8.7

11.9

3.7

10.9

0.3

66.7

33.3

33.3

0.0

0.0

0.0

16.7

16.7

0.0

0.0

33.3

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

55.6

31.7

11.1

17.5

14.3

6.3

7.9

12.7

15.9

3.2

11.1

0.0

48.8

20.9

8.1

10.5

18.6

19.8

18.6

10.5

12.8

2.3

14.0

0.0

50.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=63)

女(n=86)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３２８ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 1/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

50.6

37.1

23.6

10.1

4.5

14.6

55.0

29.7

22.5

13.5

5.4

14.4

52.4

26.5

15.0

9.5

11.6

17.7

51.9

28.8

17.3

11.5

10.9

17.9

61.4

23.9

18.8

15.7

14.7

13.2

47.1

27.4

23.3

13.9

26.0

8.5

26.5

25.0

22.1

47.1

25.0

2.9

22.2

22.2

0.0

44.4

11.1

0.0

0% 50% 100%

旅行等の外出制限

各種イベントの開催・参加制限

友人等の付き合いの悪化

人と接する機会の減による孤独や孤立

地域活動の減少や休止

収入減による生活困窮

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

61.5

15.4

23.1

7.7

15.4

15.4

33.3

40.0

6.7

6.7

6.7

20.0

60.0

25.0

5.0

0.0

15.0

15.0

38.5

26.9

11.5

15.4

11.5

34.6

68.4

23.7

5.3

18.4

18.4

7.9

50.0

28.1

12.5

6.3

18.8

3.1

16.7

16.7

0.0

83.3

33.3

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=13)

30歳代(n=15)

40歳代(n=20)

50歳代(n=26)

60歳代(n=38)

70歳代(n=32)

80歳代(n=6)

90歳以上(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３２９ － 

 

１－（２）悪影響の内容 ＜年齢別＞ 2/2 

                       年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

  

11.2

6.7

19.1

2.2

5.6

0.0

6.3

16.2

16.2

3.6

11.7

0.0

8.2

17.7

13.6

5.4

12.2

0.7

9.6

17.3

10.3

4.5

9.0

0.0

8.1

11.2

8.1

2.0

9.1

0.0

18.4

4.0

6.7

2.2

9.4

0.9

16.2

5.9

5.9

4.4

2.9

2.9

22.2

0.0

22.2

0.0

22.2

0.0

0% 50% 100%

心身の健康面の悪化

会社等の経営状況の悪化

通院や通学などの移動制限

家庭内の不和

その他

無回答

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

23.1

7.7

15.4

0.0

0.0

0.0

6.7

33.3

26.7

0.0

20.0

0.0

5.0

20.0

30.0

15.0

10.0

0.0

7.7

23.1

7.7

3.8

7.7

0.0

13.2

5.3

10.5

0.0

10.5

0.0

28.1

0.0

9.4

0.0

25.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

16.7

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=13)

30歳代(n=15)

40歳代(n=20)

50歳代(n=26)

60歳代(n=38)

70歳代(n=32)

80歳代(n=6)

90歳以上(n=1)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３０ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響 
 

（５）生きがいや趣味の活動にも悪影響がありましたか。悪影響があった場合，具体的な内容をお答え

ください。 

 

 
  

 

 
 

 

 ■「悪影響はなかった」が平均を上回っていて、「『活動に参加する』また

は『活動を行う』ことを自粛した」が平均を下回っている。 
 

 

  

15.6

15.9

29.3

24.5

26.2

27.8

22.7

29.1

3.8

1.3

2.4

1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

黒埼圏域(n=151)

【 全体 】

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

12.8

17.3

33.3

29.1

29.7

16.7

28.1

25.0

16.7

24.4

21.6

16.7

3.5

3.9

16.7

2.0

2.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

11.1

18.6

50.0

28.6

22.1

27.0

29.1

31.7

26.7

50.0

0.0

2.3

1.6

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=63)

女(n=86)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３１ － 

 

１－（３）生きがい・趣味活動への悪影響＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

サークルや地域の茶の間などの活動が休止になった 「活動に参加する」または「活動を行う」ことを自粛した

イベントの中止や活動の場が閉鎖した 悪影響はなかった

その他 無回答

14.6

2.7

7.5

8.3

17.8

26.0

33.8

0.0

20.2

30.6

27.9

36.5

32.5

26.5

27.9

22.2

50.6

27.9

32.7

30.1

19.8

18.4

14.7

11.1

13.5

33.3

24.5

21.8

24.4

19.3

17.6

55.6

1.1

2.7

4.8

1.9

4.1

5.8

2.9

11.1

0.0

2.7

2.7

1.3

1.5

4.0

2.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別 （全体） 】

7.7

6.7

0.0

11.5

23.7

18.8

66.7

15.4

6.7

35.0

30.8

31.6

18.8

0.0

100.0

46.2

26.7

50.0

26.9

18.4

25.0

0.0

30.8

60.0

15.0

30.8

21.1

31.3

33.3

0.0

0.0

0.0

0.0

2.6

3.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

2.6

3.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=13)

30歳代(n=15)

40歳代(n=20)

50歳代(n=26)

60歳代(n=38)

70歳代(n=32)

80歳代(n=6)

90歳以上(n=1)

【 年齢別 （圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３２ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準 
 

（６）様々なイベントや行事，サークルや地域の茶の間などの活動が自粛となりましたが，徐々にこれ

らの活動も再開されてきています。そこで，あなたが以前のように活動に参加する，あるいは活

動を行うための基準はどれですか。最も近いものを１つお選びください。 

 

 
  

 

 
 

 

 ■「全く考えていない」が平均を上回っている。  

6.1

4.0

21.4

21.9

7.6

7.9

15.2

13.2

39.6

40.4

5.1

9.9

3.1

0.7

2.0

2.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1002)

黒埼圏域(n=151)

【 全体 】

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

6.9

5.4

16.7

20.0

22.4

0.0

7.2

8.0

0.0

16.8

14.1

16.7

39.8

39.6

33.3

4.7

5.1

33.3

2.5

3.6

0.0

2.2

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=405)

女(n=589)

答えたくない(n=6)

【 性別（全体） 】

4.8

3.5

19.0

24.4

9.5

7.0

17.5

10.5

34.9

45.3

12.7

5.8

100.0

0.0

1.2

1.6

2.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=63)

女(n=86)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３３ － 

 

１－（４）以前のように活動するための基準＜年齢別＞ 

 
 

 
  

自分の周囲に感染者が出ない限り活動を行う

自粛要請がされていなければ活動を行う

区内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

市内に感染者が一定期間出ていなければ活動を行う

ワクチンの開発などにより，ある程度終息するまでは行わない

全く考えていない

その他

無回答

9.0

5.4

5.4

4.5

6.1

6.7

7.4

0.0

20.2

16.2

17.0

17.9

25.4

24.7

26.5

11.1

5.6

9.0

6.1

6.4

8.1

9.0

5.9

22.2

16.9

18.9

19.0

16.0

10.7

15.7

10.3

0.0

39.3

42.3

41.5

50.0

41.6

29.1

36.8

33.3

6.7

2.7

4.1

4.5

3.6

5.4

10.3

33.3

1.1

4.5

4.8

0.6

3.0

4.5

1.5

0.0

1.1

0.9

2.0

0.0

1.5

4.9

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=89)

30歳代(n=111)

40歳代(n=147)

50歳代(n=156)

60歳代(n=197)

70歳代(n=223)

80歳代(n=68)

90歳以上(n=9)

【 年齢別（全体） 】

0.0

6.7

15.0

0.0

2.6

3.1

0.0

15.4

20.0

5.0

19.2

28.9

25.0

33.3

100.0

15.4

6.7

0.0

11.5

10.5

6.3

0.0

0.0

15.4

26.7

5.0

23.1

5.3

12.5

16.7

30.8

33.3

65.0

38.5

44.7

31.3

33.3

15.4

6.7

5.0

7.7

7.9

15.6

16.7

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

3.1

0.0

7.7

0.0

5.0

0.0

0.0

3.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=13)

30歳代(n=15)

40歳代(n=20)

50歳代(n=26)

60歳代(n=38)

70歳代(n=32)

80歳代(n=6)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３４ － 

 

１－（５）運動量の変化 
 

（７）新型コロナウイルス禍以前と現在で健康づくりなどの運動量は変わりましたか。 

 

 
  

 

 
 

 
  

 ■「以前より運動量が減った」が平均を下回っている。 
 

  

3.0

4.7

39.4

33.7

55.9

58.8

1.6

2.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

2.8

3.2

11.1

39.9

39.3

33.3

55.6

56.0

55.6

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

5.4

4.3

38.7

29.8

50.0

54.1

62.4

50.0

1.8

3.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３５ － 

 

１－（５）運動量の変化＜年齢別＞ 

 
 

 
 

  

新型コロナウイルス禍以前より運動量が増えた 新型コロナウイルス禍以前より運動量が減った

新型コロナウイルス禍以前とほとんど変わらない 無回答

6.8

5.3

5.3

2.2

2.2

1.2

0.7

3.6

36.1

31.2

30.8

41.7

45.9

45.6

41.7

17.9

56.4

62.9

63.2

55.7

51.6

48.8

55.6

75.0

0.8

0.6

0.8

0.4

0.4

4.4

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

7.7

8.0

10.3

0.0

5.6

2.0

0.0

23.1

28.0

35.9

31.4

44.4

35.3

27.3

65.4

64.0

51.3

68.6

48.1

58.8

63.6

100.0

3.8

0.0

2.6

0.0

1.9

3.9

9.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３６ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜全体・性別＞ 
 

（８）新型コロナウイルス禍のために気力の低下や運動不足による体力の低下はありましたか。 

 

 
 

 
 

 

 ■「気力、体力ともに低下があった」が平均を下回っている。 
 

 

  

19.2

15.3

15.5

18.4

13.5

11.4

50.8

53.3

1.1

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

16.9

20.9

33.3

10.8

19.3

0.0

14.7

12.6

22.2

56.4

46.3

44.4

1.2

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

16.2

14.2

50.0

12.6

23.4

12.6

10.6

56.8

50.4

50.0

1.8

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３７ － 

 

１－（６）気力の低下・体力の低下＜年齢別＞ 

 
 

 

気力，体力ともに低下があった 気力が低下した 体力が低下した

以前とほとんど変わらない 無回答

13.5

16.5

17.4

23.0

19.7

21.8

20.8

3.6

24.8

21.2

18.6

17.8

15.4

9.1

9.0

3.6

13.5

5.9

8.9

12.2

16.5

18.8

15.3

10.7

47.4

55.9

54.3

47.0

48.4

47.4

54.2

78.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

15.4

8.0

12.8

20.0

18.5

15.7

13.6

30.8

20.0

20.5

28.6

13.0

13.7

9.1

7.7

4.0

12.8

11.4

14.8

13.7

9.1

42.3

68.0

51.3

40.0

53.7

54.9

63.6

100.0

3.8

0.0

2.6

0.0

0.0

2.0

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３８ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防 
 

（９）新型コロナウイルス禍でも気力や体力が低下しないためにどんなことを心掛けていますか。一番

近いものをお選びください。 

 

 
  

 

 
 

 

 ■「特にない」が平均を上回っていて、「運動を可能な限り積極的に行なっ

ている」が平均を下回っている。 
 

  

18.4

13.3

14.0

16.1

18.9

18.8

4.1

2.0

5.0

5.9

0.6

0.8

35.9

39.2

1.7

2.0

1.5

2.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

21.8

15.8

22.2

13.0

14.5

33.3

13.9

22.4

22.2

3.9

4.4

0.0

3.1

6.5

0.0

1.2

0.1

0.0

40.4

32.7

22.2

1.3

2.0

0.0

1.3

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

19.8

8.5

14.4

17.0

12.6

23.4

50.0

2.7

1.4

3.6

7.8

0.9

0.7

42.3

36.9

50.0

0.9

2.8

2.7

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３３９ － 

 

１－（７）気力・体力の低下予防＜年齢別＞ 

 
 

 

  

運動を可能な限り積極的に行なっている 趣味の活動を可能な限り充実させている

家族の時間を大切にしている 仕事や学業に一層力を入れている

友人や地域の方々との交流を可能な限り行なっている 地域活動を積極的に行なっている

特に心掛けていることはない その他

無回答

13.5

6.5

13.0

17.4

22.9

27.6

18.1

14.3

28.6

14.1

13.8

9.1

12.5

13.2

13.9

10.7

10.5

32.4

24.3

21.7

20.8

10.6

14.6

3.6

9.0

2.4

6.1

7.4

4.3

1.2

0.7

0.0

6.8

3.5

1.6

2.2

5.0

8.2

6.3

14.3

0.0

0.0

0.4

0.0

1.1

0.9

0.7

3.6

30.1

40.6

38.5

41.3

32.3

30.9

40.3

46.4

0.8

0.0

1.6

0.9

1.1

2.9

4.2

3.6

0.8

0.6

0.8

0.0

0.0

4.4

1.4

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

3.8

4.0

10.3

2.9

22.2

25.5

9.1

34.6

12.0

23.1

14.3

11.1

7.8

18.2

11.5

32.0

15.4

34.3

18.5

11.8

13.6

0.0

0.0

5.1

8.6

0.0

0.0

0.0

3.8

0.0

5.1

5.7

9.3

5.9

4.5

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.9

0.0

0.0

50.0

42.3

52.0

33.3

34.3

37.0

41.2

45.5

0.0

0.0

5.1

0.0

0.0

3.9

4.5

3.8

0.0

2.6

0.0

0.0

3.9

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４０ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化 
 

（10）ご家族と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わりましたか。 

 

 
 

 
 

 
  

8.6

9.8

19.3

19.6

3.0

2.4

4.0

3.9

63.4

62.0

1.6

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

8.6

8.7

11.1

17.2

20.9

22.2

3.0

3.2

0.0

4.7

3.5

0.0

64.7

62.3

66.7

1.8

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

9.9

9.9

18.9

19.9

3.6

1.4

4.5

3.5

60.4

63.1

100.0

2.7

2.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４１ － 

 

１－（８）家族との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた どちらかと言えば増えた 会話する時間が減った

どちらかと言えば減った 変わらない 無回答

12.8

10.6

13.0

7.4

6.1

7.4

6.3

3.6

18.0

20.6

23.9

20.9

21.9

15.9

13.9

7.1

0.8

0.6

3.2

4.3

2.2

2.9

6.9

7.1

3.8

1.8

1.6

5.2

5.7

5.0

3.5

3.6

63.9

65.9

57.5

62.2

62.4

65.3

67.4

75.0

0.8

0.6

0.8

0.0

1.8

3.5

2.1

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

11.5

8.0

20.5

5.7

9.3

9.8

0.0

19.2

24.0

25.6

20.0

22.2

11.8

13.6

0.0

0.0

0.0

5.7

1.9

2.0

9.1

3.8

0.0

5.1

2.9

7.4

2.0

4.5

61.5

68.0

46.2

65.7

55.6

72.5

68.2

100.0

3.8

0.0

2.6

0.0

3.7

2.0

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４２ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化 
 

（11）友人や地域の方々など，家族以外の人と会話する時間は新型コロナウイルス禍の前と現在で変わ

りましたか。 

 

 
 

 
 

 
 

 ■「変わらない」が平均を上回っている。 
 

 

 

 

1.3

0.4

54.0

51.8

3.1

2.4

7.5

7.1

33.0

36.9

1.1

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.0

1.4

0.0

49.5

57.5

55.6

4.3

2.3

0.0

5.5

9.2

0.0

38.5

28.6

44.4

1.2

1.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

0.0

0.7

48.6

53.2

100.0

2.7

2.1

5.4

8.5

41.4

34.0

1.8

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４３ － 

 

１－（９）家族以外との会話時間の変化＜年齢別＞ 

 
 

 

  

会話する時間が増えた

会話する時間が減った

直接的な会話は減ったが，WEB会議ツールを使った会話は増えた

直接的な会話は減ったが，電話での会話は増えた

変わらない

無回答

1.5

1.8

0.8

0.9

1.4

0.9

2.1

0.0

43.6

55.9

61.5

61.7

58.8

49.7

41.7

32.1

11.3

5.3

3.2

2.6

2.2

1.2

0.7

0.0

6.8

4.7

4.5

4.3

6.8

11.5

14.6

7.1

36.1

31.8

29.1

30.4

30.5

33.8

40.3

57.1

0.8

0.6

0.8

0.0

0.4

2.9

0.7

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

0.0

0.0

2.6

0.0

0.0

0.0

0.0

34.6

52.0

61.5

54.3

59.3

47.1

40.9

50.0

7.7

0.0

2.6

2.9

1.9

2.0

0.0

7.7

8.0

2.6

11.4

3.7

9.8

9.1

46.2

40.0

28.2

31.4

35.2

39.2

45.5

50.0

3.8

0.0

2.6

0.0

0.0

2.0

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４４ － 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向 
 

（12）友人や地域の方々など，家族以外の人ともっと話す時間が欲しいと思いますか。 

 

 
 

 
 

 

  ■「どちらかと言えば思わない」が平均を上回っている。 
  

26.8

26.3

35.2

32.9

18.2

17.6

18.4

22.0

1.4

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

20.9

30.9

66.7

33.9

36.4

22.2

22.7

15.0

0.0

21.0

16.5

11.1

1.5

1.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

21.6

29.1

50.0

31.5

34.0

50.0

23.4

13.5

22.5

22.0

0.9

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４５ － 

 

１－（10）家族以外の人との会話意向＜年齢別＞ 

 
 

 

  

思う どちらかと言えば思う 思わない

どちらかと言えば思わない 無回答

37.6

34.1

29.1

24.3

26.2

20.9

26.4

10.7

28.6

34.7

33.2

35.2

39.4

36.5

34.7

35.7

13.5

14.7

20.6

17.4

15.8

20.6

22.2

21.4

18.8

15.3

16.2

23.0

18.6

19.1

14.6

25.0

1.5

1.2

0.8

0.0

0.0

2.9

2.1

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

34.6

32.0

41.0

20.0

18.5

21.6

22.7

19.2

32.0

20.5

37.1

42.6

37.3

31.8

50.0

15.4

12.0

10.3

14.3

16.7

29.4

22.7

26.9

24.0

25.6

28.6

22.2

9.8

22.7

50.0

3.8

0.0

2.6

0.0

0.0

2.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４６ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由 
 

（13）先の設問（12）の回答で「思う」「どちらかと言えば思う」とお答えされた方にお聞きします。

もっと話したいのに話せていない（あるいは話せる環境がない）場合，もっとも理由に近いもの

を１つお選びください。 

 

 
  

 

 
 

 
 ■「相手に迷惑がかからないよう自粛している」が平均を上回っていて、「通いの場やサークル

などに行きたいが、感染対策のため開催されていない」が平均を下回っている。 

18.5

13.2

3.3

3.3

7.3

6.6

3.7

5.3

62.3

66.9

4.2

4.0

0.8

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=978)

黒埼圏域(n=151)

【 全体 】

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

22.2

15.9

50.0

4.9

2.3

0.0

8.4

6.7

0.0

4.6

3.2

0.0

56.5

66.0

50.0

3.0

5.0

0.0

0.5

0.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=370)

女(n=597)

答えたくない(n=8)

【 性別（全体） 】

15.3

12.4

8.5

0.0

5.1

7.9

10.2

2.2

59.3

70.8

100.0

1.7

5.6

0.0

1.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=59)

女(n=89)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４７ － 

 

１－（11）家族以外の人との会話が欲しい理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

通いの場やサークルなどに行きたいが，感染対策のため開催されていない

通いの場やサークルなどに行きたいが，家族に反対されている

そもそも通える場がない

話せる人がいない

相手に迷惑が掛からないよう自粛している

その他

無回答

25.0

23.1

13.6

19.7

15.3

18.5

21.6

7.7

5.7

4.3

1.3

2.9

2.2

5.1

2.3

0.0

5.7

10.3

7.1

5.8

6.6

6.2

10.2

15.4

2.3

1.7

3.2

4.4

3.3

2.6

10.2

7.7

54.5

59.0

68.8

62.0

67.8

63.6

51.1

46.2

6.8

1.7

5.2

4.4

4.4

2.6

3.4

23.1

0.0

0.0

0.6

0.7

0.5

1.5

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=88)

30歳代(n=117)

40歳代(n=154)

50歳代(n=137)

60歳代(n=183)

70歳代(n=195)

80歳代(n=88)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

21.4

12.5

8.3

15.0

15.2

13.3

8.3

0.0

6.3

8.3

10.0

0.0

0.0

0.0

14.3

0.0

16.7

0.0

9.1

3.3

0.0

0.0

0.0

4.2

10.0

6.1

3.3

16.7

57.1

81.3

58.3

65.0

69.7

66.7

66.7

100.0

7.1

0.0

4.2

0.0

0.0

10.0

8.3

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

3.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=14)

30歳代(n=16)

40歳代(n=24)

50歳代(n=20)

60歳代(n=33)

70歳代(n=30)

80歳代(n=12)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４８ － 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由 
 

（14）先の設問（12）の回答で「思わない」「どちらかと言えば思わない」と答えた方にお聞きしま

す。それはなぜですか。もっとも理由に近いものを１つお選びください。 

 

 
 

 
 

 

  ■「他人と会話するのが苦手」と「他の人との会話は十分にできてい

る」が平均を下回っている。 
  

11.4

13.9

21.3

23.8

14.5

14.9

9.3

5.9

38.6

33.7

3.8

6.9

1.0

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=578)

黒埼圏域(n=101)

【 全体 】

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

14.2

8.2

100.0

23.1

19.4

13.6

15.8

9.8

8.6

35.3

42.3

2.7

5.0

1.4

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=295)

女(n=279)

答えたくない(n=1)

【 性別（全体） 】

15.7

12.0

0.0

23.5

24.0

0.0

9.8

20.0

0.0

9.8

2.0

0.0

37.3

30.0

0.0

3.9

10.0

0.0

0.0

2.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=51)

女(n=50)

答えたくない(n=0)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３４９ － 

 

１－（12）家族以外の人との会話が欲しくない理由＜年齢別＞ 

 
 

 

  

話したいことがない 新型コロナウイルス対策のため

一人でいることが好きだから 他人と会話をするのが苦手

他の人との会話は十分にできている その他

無回答

4.7

11.8

14.3

7.5

12.5

14.1

9.4

15.4

4.7

13.7

19.8

21.5

33.3

23.0

20.8

7.7

23.3

21.6

12.1

8.6

13.5

14.8

18.9

7.7

9.3

13.7

15.4

9.7

5.2

5.9

9.4

7.7

51.2

37.3

37.4

47.3

32.3

35.6

32.1

53.8

4.7

0.0

1.1

5.4

2.1

5.9

7.5

0.0

2.3

2.0

0.0

0.0

1.0

0.7

1.9

7.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=43)

30歳代(n=51)

40歳代(n=91)

50歳代(n=93)

60歳代(n=96)

70歳代(n=135)

80歳代(n=53)

90歳以上(n=13)

【 年齢別 （全体） 】

9.1

0.0

14.3

6.7

14.3

25.0

20.0

18.2

11.1

21.4

46.7

14.3

25.0

30.0

36.4

33.3

7.1

6.7

9.5

20.0

0.0

0.0

22.2

14.3

6.7

4.8

0.0

0.0

27.3

33.3

42.9

20.0

47.6

20.0

40.0

100.0

9.1

0.0

0.0

13.3

4.8

10.0

10.0

0.0

0.0

0.0

0.0

4.8

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=11)

30歳代(n=9)

40歳代(n=14)

50歳代(n=15)

60歳代(n=21)

70歳代(n=20)

80歳代(n=10)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５０ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと 
 

（15）新型コロナウイルス禍での困りごとや不安を解消するために，あなたが大切だと思うことは何で

すか。（最大２つまで） 

 

 

 ■「感染者等への誹謗中傷をしない『やさしいまちづくり』の推進」が平

均を上回っている。  

55.1

53.3

32.4

17.9

12.8

12.7

3.4

1.7

60.0

51.0

32.5

18.8

11.0

12.2

3.1

1.6

0% 20% 40% 60% 80%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答
全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５１ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜性別＞ 

                        性別（全体）           性別（圏域） 

 
  

55.9

55.0

34.2

18.9

7.2

11.7

5.4

0.9

63.1

48.2

31.2

19.1

14.2

12.8

1.4

1.4

50.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

53.6

57.2

33.9

17.2

11.1

11.3

4.1

1.6

56.0

50.6

31.5

18.6

14.2

13.9

2.7

1.6

66.7

44.4

33.3

0.0

11.1

11.1

11.1

11.1

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５２ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 1/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

51.1

53.4

45.1

13.5

57.1

58.8

37.6

15.3

56.7

51.4

42.9

14.6

60.4

56.5

32.6

23.5

60.6

54.1

27.6

18.6

50.3

50.0

30.0

18.8

47.9

53.5

17.4

17.4

42.9

46.4

7.1

21.4

0% 50% 100%

感染者等への誹謗中傷をしない

「やさしいまちづくり」の推進

感染症予防・対策の周知，啓発

生活困窮者などへの経済的支援の充実

感染症についての相談窓口の周知

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

53.8

57.7

46.2

7.7

60.0

60.0

44.0

20.0

56.4

46.2

35.9

20.5

68.6

60.0

31.4

20.0

70.4

53.7

24.1

18.5

58.8

39.2

35.3

13.7

31.8

54.5

13.6

36.4

100.0

0.0

0.0

50.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５３ － 

 

１－（13）不安等を解消するために大切だと思うこと＜年齢別＞ 2/2 

                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 

  

12.8

7.5

2.3

0.8

8.8

5.3

4.7

1.8

9.3

10.1

5.3

1.2

9.1

7.0

3.9

0.0

15.4

13.3

2.9

0.0

15.9

17.9

2.1

4.1

17.4

25.7

2.1

1.4

14.3

17.9

7.1

10.7

0% 50% 100%

感染症対策がされた健康づくりの推進

住民同士が支えあえる地域づくりの推進

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

7.7

7.7

0.0

3.8

8.0

4.0

0.0

0.0

7.7

10.3

12.8

2.6

5.7

8.6

0.0

0.0

11.1

13.0

1.9

0.0

17.6

17.6

2.0

3.9

18.2

22.7

4.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５４ － 

 

２ 地域の福祉や活動について 
２－（１）活動の再開や自粛についての考え 
 

（16）新型コロナウイルス禍により，様々な地域活動や地域の行事が自粛されました。現在は徐々に活

動を再開している地域や団体もありますが，依然として活動を自粛している地域や団体もありま

す。そこで，こういった活動の再開や自粛について，あなたの考えをお聞かせください。 

 

 
  

 
 

 
 ■「ワクチンや薬の開発があるまでは、このまま自粛を継続するとよい」が平均を上回

っていて、「感染症予防対策を十分に行い、工夫しながら活動や行事を再開するとよ

い」が平均を下回っている。  

43.3

37.3

42.4

48.2

11.5

11.4

2.0

2.4

0.9

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

42.5

43.9

55.6

45.8

40.0

22.2

9.0

13.3

22.2

1.5

2.4

0.0

1.2

0.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別（全体） 】

35.1

39.7

51.4

46.1

50.0

9.9

12.1

50.0

2.7

2.1

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５５ － 

 

２－（１）活動の再開や自粛についての考え＜年齢別＞ 

 
 

 

  

感染症予防対策を十分に行い，工夫しながら活動や行事を再開するとよい

ワクチンや薬の開発があるまでは，このまま自粛を継続するとよい

分からない

その他

無回答

57.9

47.1

46.6

42.6

34.4

45.3

36.8

28.6

34.6

39.4

40.9

44.3

51.6

40.9

39.6

35.7

7.5

10.6

9.7

10.4

11.5

10.6

19.4

32.1

0.0

2.4

2.4

2.2

2.5

2.4

0.7

0.0

0.0

0.6

0.4

0.4

0.0

0.9

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

42.3

32.0

43.6

37.1

31.5

41.2

36.4

46.2

44.0

46.2

48.6

53.7

51.0

40.9

50.0

11.5

16.0

7.7

11.4

13.0

5.9

18.2

50.0

0.0

8.0

2.6

2.9

1.9

2.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５６ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと 
 

（17）新型コロナウイルス禍による地域活動や行事の自粛により，改めて地域活動について思ったこと

は何ですか。 

 

 
 

 
 

 
  

27.2

28.6

5.9

4.3

35.2

32.9

1.3

1.2

29.1

31.0

1.3

2.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

24.6

29.8

0.0

5.9

5.9

11.1

36.0

34.4

44.4

0.9

1.6

11.1

31.4

27.3

33.3

1.2

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

26.1

31.2

5.4

3.5

33.3

32.6

50.0

0.0

2.1

34.2

28.4

50.0

0.9

2.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５７ － 

 

２－（２）地域活動について思ったこと＜年齢別＞ 

 
 

 

例年行なっている地域の行事や活動の大切さが分かった

新しい行事や活動を考えるきっかけになった

これまでの行事や活動を見直すきっかけになった

その他

特に考えていない

無回答

36.8

27.1

24.3

22.2

22.2

31.8

33.3

21.4

5.3

6.5

6.9

7.4

7.2

4.1

4.9

0.0

24.8

38.2

42.5

43.0

40.1

30.6

19.4

21.4

0.8

1.8

2.4

1.3

1.1

1.2

0.7

0.0

32.3

25.9

23.5

25.2

29.4

30.0

38.2

53.6

0.0

0.6

0.4

0.9

0.0

2.4

3.5

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別（全体） 】

46.2

28.0

25.6

20.0

25.9

29.4

31.8

50.0

0.0

0.0

7.7

8.6

3.7

5.9

0.0

19.2

40.0

46.2

37.1

38.9

29.4

9.1

0.0

4.0

2.6

2.9

0.0

0.0

0.0

34.6

28.0

17.9

28.6

31.5

33.3

50.0

50.0

0.0

0.0

0.0

2.9

0.0

2.0

9.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５８ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無 
 

（18）ボランティアや自治会活動などの地域活動にこれまで参加したことはありますか。 

 

 
 

 
 

 
  

  

15.5

15.3

44.9

44.7

38.1

39.2

1.6

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【 全体 】

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

17.5

14.0

0.0

39.9

48.8

44.4

41.2

35.7

55.6

1.5

1.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

18.9

12.8

43.2

46.8

36.9

40.4

100.0

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)

【 性別（圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３５９ － 

 

２－（３）地域活動への参加有無＜年齢別＞ 

 
 

 

  

現在も参加している 過去に参加したことがあるが今はしていない

これまで参加したことがない 無回答

3.8

14.1

14.2

17.4

18.6

19.4

11.8

10.7

39.8

31.8

43.7

53.9

51.6

42.6

45.1

46.4

55.6

53.5

41.3

28.7

29.0

36.2

36.8

35.7

0.8

0.6

0.8

0.0

0.7

1.8

6.3

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

【 年齢別 （全体） 】

0.0

8.0

23.1

14.3

25.9

11.8

9.1

50.0

42.3

48.0

33.3

54.3

53.7

45.1

27.3

50.0

57.7

44.0

43.6

31.4

20.4

43.1

59.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６０ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況 
 

（19）先の設問（18）の回答で「過去に参加したことがあるが今はしていない」または「これまで参加

したことがない」と答えた方にお聞きします。ボランティアや地域活動について，あなたの考え

や現況に最も近いものを選んでください。 

 

 
 

 
 

 

 ■「多忙で参加する時間がない」が平均を下回っている。 
 

 

 

22.2

19.2

15.4

15.9

8.5

9.3

9.8

10.7

21.5

21.5

16.0

17.3

4.5

5.1

2.1

0.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1309)

黒埼圏域(n=214)

【 全体 】

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

21.2

22.9

22.2

12.2

17.6

11.1

9.7

7.6

11.1

9.1

10.4

0.0

21.4

21.7

22.2

20.7

12.7

22.2

3.8

5.1

0.0

1.8

2.0

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=547)

女(n=750)

答えたくない(n=9)

【 性別 （全体） 】

16.9

20.3

50.0

15.7

16.3

11.2

8.1

10.1

11.4

21.3

22.0

19.1

15.4

50.0

5.6

4.9

0.0

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男(n=89)

女(n=123)

答えたくない(n=2)

【 性別 （圏域） 】

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６１ － 

 

２－（４）ボランティアや地域活動への考えや現況＜年齢別＞ 

 
 

 

  

多忙で参加する時間がない 身体的，精神的理由により参加が難しい

興味はあるが情報が得られない 予定が合わず参加できない

役員や班長などの任期が終わった 興味がない

その他 無回答

42.5

42.8

28.1

25.3

18.2

8.6

2.5

0.0

4.7

4.1

10.0

8.9

9.3

23.9

43.2

60.9

10.2

8.3

6.2

4.2

8.9

13.8

5.9

4.3

7.1

9.7

9.5

13.2

15.1

9.3

0.8

0.0

0.8

8.3

22.4

29.5

34.2

24.6

18.6

4.3

29.9

22.1

17.1

14.2

9.8

13.1

16.1

4.3

3.1

2.1

5.7

3.2

3.1

4.5

8.5

21.7

1.6

2.8

1.0

1.6

1.3

2.2

4.2

4.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=127)

30歳代(n=145)

40歳代(n=210)

50歳代(n=190)

60歳代(n=225)

70歳代(n=268)

80歳代(n=118)

90歳以上(n=23)

【 年齢別 （全体） 】

30.8

56.5

30.0

16.7

7.5

4.4

5.3

0.0

4.3

10.0

13.3

12.5

26.7

42.1

100.0

11.5

4.3

6.7

6.7

12.5

13.3

5.3

3.8

13.0

6.7

20.0

12.5

13.3

0.0

3.8

8.7

16.7

23.3

42.5

22.2

21.1

42.3

13.0

16.7

16.7

10.0

13.3

15.8

7.7

0.0

13.3

3.3

2.5

2.2

10.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

4.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=23)

40歳代(n=30)

50歳代(n=30)

60歳代(n=40)

70歳代(n=45)

80歳代(n=19)

90歳以上(n=1)

【 年齢別（圏域） 】



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６２ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと 
 

（20）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要と思うことはどんなことですか。（最大２つまで） 

 

 
 

 ■「地域の行事や活動に参加する」が平均を上回っていて、「地域内での見

守り活動」が平均を下回っている。 
  

78.8

25.5

21.9

19.3

14.4

5.8

2.3

4.4

78.4

29.4

18.4

18.4

12.5

5.5

2.0

5.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答
全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６３ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜性別＞ 
                          性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

79.1

29.3

21.0

16.6

12.3

7.4

3.1

4.7

78.8

22.9

22.9

21.2

15.9

4.6

1.6

3.9

66.7

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

22.2

11.1

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや 声かけなどの「近所付

き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

83.8

31.5

18.0

14.4

11.7

9.0

1.8

4.5

75.9

28.4

19.1

21.3

13.5

2.8

1.4

5.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0.0

50.0

50.0

0% 50% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６４ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 1/2 
                       年齢別（全体）          年齢別（圏域） 

 
  

67.7

27.1

16.5

21.8

75.3

22.4

24.1

14.1

72.1

25.9

22.7

15.8

77.8

24.8

24.8

18.7

86.0

25.4

22.9

16.8

83.8

29.1

20.9

23.2

84.7

21.5

20.1

23.6

60.7

17.9

17.9

25.0

0% 50% 100%

住民同士のあいさつや

声かけなどの「近所付き合い」

地域の行事や活動に参加する

地域内での見守り活動

住民が集える場が身近にある

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

65.4

26.9

30.8

7.7

72.0

24.0

20.0

24.0

76.9

23.1

15.4

23.1

82.9

25.7

31.4

8.6

85.2

33.3

16.7

14.8

80.4

37.3

13.7

23.5

81.8

27.3

4.5

27.3

50.0

50.0

0.0

50.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６５ － 

 

２－（５）人とのつながりをつくる（保つ）ために必要なこと＜年齢別＞ 2/2 
                        年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

24.1

3.0

3.0

5.3

32.9

4.1

0.6

5.9

24.7

6.9

3.6

2.8

10.4

3.9

3.9

3.5

10.8

7.2

1.1

2.5

5.6

6.5

1.8

4.4

2.1

6.9

2.8

6.3

7.1

7.1

3.6

17.9

0% 50% 100%

子どものための居場所づくり

自治会役員やPTA役員などを通した交流

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

26.9

3.8

3.8

3.8

36.0

0.0

0.0

4.0

12.8

10.3

2.6

5.1

8.6

8.6

2.9

2.9

11.1

9.3

0.0

1.9

3.9

2.0

2.0

7.8

0.0

0.0

4.5

13.6

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６６ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること 
 

（21）あなたが地域のために，現在，協力している地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 
 

  

17.7

17.5

12.4

7.0

6.7

4.6

3.8

3.4

2.7

2.5

2.0

3.5

48.2

3.8

18.0

17.6

14.5

6.7

4.3

5.9

3.9

2.4

2.7

3.1

2.7

2.7

45.9

3.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答
全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６７ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜性別＞ 
                        性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

16.0

20.1

15.6

7.4

6.4

6.5

5.8

1.6

1.9

1.6

3.0

2.7

48.4

3.0

18.9

15.6

10.1

6.8

6.9

3.0

2.3

4.6

3.3

3.2

1.2

4.2

48.1

4.1

22.2

0.0

0.0

0.0

11.1

11.1

0.0

11.1

0.0

0.0

0.0

0.0

66.7

11.1

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

16.2

22.5

18.9

9.9

2.7

9.9

5.4

0.9

0.9

0.9

5.4

1.8

42.3

2.7

19.9

14.2

11.3

4.3

5.7

2.8

2.8

3.5

4.3

5.0

0.7

3.5

48.9

2.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

50.0

0% 50% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６８ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

6.8

1.5

6.0

3.8

4.5

2.3

0.0

18.2

15.9

8.8

5.9

1.2

3.5

5.3

20.2

19.0

12.6

5.3

2.8

6.5

4.0

22.9

21.5

17.6

9.7

8.6

5.4

4.3

15.3

21.8

16.2

8.2

12.6

5.6

5.0

11.1

10.4

11.1

8.3

9.0

2.1

3.5

0.0

7.1

3.6

3.6

0.0

3.6

3.6

0% 50% 100%

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

身近な道路や公園などの清掃活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

11.5

3.8

7.7

0.0

0.0

3.8

0.0

20.0

16.0

4.0

4.0

0.0

4.0

8.0

17.9

23.1

17.9

12.8

0.0

7.7

0.0

22.9

20.0

11.4

5.7

5.7

2.9

5.7

27.8

27.8

18.5

9.3

7.4

9.3

3.7

13.7

13.7

23.5

5.9

7.8

7.8

7.8

4.5

9.1

4.5

4.5

4.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３６９ － 

 

２－（６）地域のために『現在』協力していること＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

0.8

0.0

0.8

0.8

2.3

75.9

2.3

8.2

0.0

1.2

1.8

0.6

53.5

5.3

10.9

0.0

1.2

0.0

0.8

47.4

2.4

3.0

1.3

2.2

2.6

3.9

46.5

1.3

1.1

1.4

1.8

3.6

4.3

40.1

2.5

0.0

5.6

4.1

2.6

5.0

40.9

4.1

0.7

8.3

4.9

1.4

6.9

52.1

7.6

0.0

14.3

7.1

0.0

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

健康づくり事業の実施・協力

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

80.8

0.0

12.0

0.0

0.0

0.0

0.0

64.0

0.0

7.7

0.0

5.1

0.0

0.0

35.9

5.1

0.0

0.0

5.7

2.9

5.7

51.4

0.0

0.0

3.7

3.7

9.3

1.9

29.6

0.0

0.0

3.9

0.0

2.0

2.0

41.2

5.9

0.0

9.1

9.1

0.0

13.6

45.5

13.6

0.0

50.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３７０ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと 
 

（22）あなたが地域のために，今後，協力可能な地域活動やボランティアがあれば教えてください。

（最大３つまで） 

 

 

 ■「身近な道路や公園などの清掃活動」と「資源回収やゴミの分別、リサ

イクル活動」が平均を上回っていて、「特にない」が平均を下回っている。 

25.3

19.1

17.8

17.4

12.9

9.1

8.7

7.9

7.9

6.6

6.3

2.7

30.0

3.3

32.2

17.6

21.6

18.0

11.8

9.0

9.8

9.0

7.8

7.8

4.3

2.4

25.9

3.5

0% 10% 20% 30% 40%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

子育てサークルやPTA活動

その他

特にない

無回答 全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３７１ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

  

27.6

21.9

15.6

18.1

13.5

13.5

11.4

9.8

6.7

2.7

3.4

2.5

30.7

2.7

23.9

17.0

19.8

16.9

12.4

5.9

6.4

6.5

8.8

9.2

9.0

2.9

29.3

3.4

22.2

0.0

0.0

22.2

33.3

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

11.1

0.0

55.6

0.0

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

31.5

22.5

19.8

21.6

11.7

15.3

12.6

11.7

5.4

0.9

1.8

3.6

26.1

2.7

32.6

14.2

23.4

14.9

12.1

4.3

7.8

7.1

9.9

13.5

6.4

1.4

25.5

3.5

50.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0.0

0% 50% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３７２ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

19.5

7.5

19.5

18.8

18.8

4.5

14.3

27.1

18.8

21.2

18.2

10.0

8.2

12.4

25.1

17.0

19.8

19.4

10.9

10.5

10.9

27.8

26.5

20.0

23.9

10.9

10.4

7.4

34.4

24.4

23.7

21.1

14.3

12.2

6.8

25.0

21.5

13.8

12.6

15.9

9.4

7.4

14.6

8.3

7.6

8.3

9.7

4.9

3.5

0.0

3.6

0.0

3.6

7.1

0.0

7.1

0% 50% 100%

身近な道路や公園などの清掃活動

自治会，町内会，民生委員，

消防団などの団体活動や地域活動

資源回収やゴミの分別，リサイクル活動

高齢者や障がい者への

ゴミ出しや除雪などのお手伝い

文化・芸術・スポーツなどのサークル活動

交通安全や防災・防犯などの地域の安全活

動

祭りや盆踊り，運動会などのイベント

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

19.2

3.8

23.1

11.5

15.4

3.8

11.5

40.0

20.0

20.0

28.0

4.0

12.0

12.0

25.6

20.5

33.3

23.1

2.6

10.3

10.3

45.7

20.0

14.3

28.6

17.1

14.3

11.4

38.9

27.8

31.5

22.2

16.7

11.1

13.0

37.3

15.7

15.7

9.8

15.7

7.8

7.8

4.5

4.5

4.5

0.0

4.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３７３ － 

 

２－（７）地域のために『今後』協力可能なこと＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

8.3

7.5

4.5

5.3

1.5

35.3

1.5

7.1

5.9

22.4

2.4

0.0

24.7

4.1

6.1

3.6

13.4

2.8

1.2

29.1

1.2

9.1

7.0

4.8

3.9

2.6

25.7

2.2

9.3

7.2

2.9

6.5

2.2

23.7

1.8

9.4

12.4

1.2

11.5

4.1

29.4

3.5

4.9

11.1

0.0

11.8

7.6

47.2

6.9

0.0

3.6

0.0

10.7

3.6

64.3

14.3

0% 50% 100%

身近な水辺や緑地などの自然環境の保全

健康づくり事業の実施・協力

子育てサークルやPTA活動

地域の茶の間（いきいきふれあいサロン）

その他

特にない

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

0.0

0.0

7.7

3.8

0.0

38.5

3.8

8.0

0.0

4.0

16.0

0.0

24.0

0.0

12.8

5.1

7.7

10.3

0.0

23.1

2.6

17.1

8.6

2.9

2.9

5.7

22.9

0.0

11.1

9.3

7.4

0.0

0.0

13.0

1.9

5.9

13.7

11.8

2.0

0.0

25.5

3.9

4.5

13.6

9.1

0.0

18.2

59.1

9.1

0.0

0.0

50.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３７４ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点 
 

（23）今後，地域活動を行う際には，どのような視点が大切だと思いますか。（最大２つまで） 

 

 
 

 ■「例年行なってきた地域の行事や活動内容の見直し」が平均を上回って

いる。 
  

46.3

35.6

32.8

27.8

17.0

6.0

2.3

4.4

46.7

36.1

36.1

26.7

17.3

3.9

2.4

5.1

0% 10% 20% 30% 40% 50%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答
全体(n=1578)

黒埼圏域(n=255)

【全 体】 



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３７５ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜性別＞ 
                         性別（全体）         性別（圏域） 

 
  

45.9

30.7

34.5

25.0

18.1

7.4

3.1

4.7

46.9

39.3

31.2

30.3

16.3

4.8

1.5

3.8

33.3

33.3

44.4

0.0

11.1

11.1

22.2

11.1

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

男(n=675)

女(n=887)

答えたくない(n=9)

45.9

33.3

36.9

23.4

18.0

3.6

3.6

6.3

47.5

38.3

34.8

29.8

17.0

4.3

1.4

3.5

50.0

0.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

0% 50% 100%

男(n=111)

女(n=141)

答えたくない(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 

 

－ ３７６ － 

 

２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 1/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
  

54.1

27.1

24.1

39.8

48.8

15.9

38.2

57.1

47.4

30.4

40.9

30.0

48.3

43.0

37.0

18.3

47.3

38.0

34.1

26.2

48.2

40.6

27.4

22.4

30.6

46.5

24.3

13.9

21.4

39.3

28.6

10.7

0% 50% 100%

感染対策を行なった地域の

行事や活動の検討

高齢者等の見守りや買い物など，

生活上の困りごとへの支援

例年行なってきた地域の

行事や活動内容の見直し

子どもたちが安全に遊べる場所の検討

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

46.2

26.9

34.6

34.6

36.0

16.0

52.0

68.0

53.8

33.3

41.0

23.1

42.9

54.3

37.1

14.3

59.3

37.0

33.3

24.1

45.1

37.3

33.3

23.5

31.8

36.4

22.7

9.1

0.0

50.0

0.0

50.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)



第４章 調査の結果（圏域別） 黒埼圏域 
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２－（８）今後の地域活動を行うために必要な視点＜年齢別＞ 2/2 
                         年齢別（全体）         年齢別（圏域） 

 
 

14.3

12.0

3.0

0.0

8.8

10.0

1.8

2.4

16.6

7.7

2.4

1.6

13.5

7.0

1.7

2.2

19.7

3.9

2.5

3.2

20.3

4.4

1.8

5.9

24.3

0.0

4.2

11.8

10.7

0.0

0.0

28.6

0% 50% 100%

世代を超えた交流の

できるイベントや場づくり

オンラインでの会議や集会の検討

その他

無回答

29歳以下(n=133)

30歳代(n=170)

40歳代(n=247)

50歳代(n=230)

60歳代(n=279)

70歳代(n=340)

80歳代(n=144)

90歳以上(n=28)

19.2

11.5

0.0

0.0

12.0

8.0

0.0

0.0

15.4

2.6

0.0

2.6

14.3

2.9

2.9

0.0

22.2

1.9

1.9

0.0

19.6

3.9

2.0

9.8

13.6

0.0

13.6

27.3

0.0

0.0

0.0

50.0

0% 50% 100%

29歳以下(n=26)

30歳代(n=25)

40歳代(n=39)

50歳代(n=35)

60歳代(n=54)

70歳代(n=51)

80歳代(n=22)

90歳以上(n=2)


