
西区農業女子のすゝめ 令和 6 年度 活動実績 

■ 視察研修 

 

 

日 時 ： 令和 7 年 1 月 23 日（木） 10：00 ～ 16：00 

訪 問 先 ： 新潟市、新発田市の農業関連施設 

参 加 者 ： 15 名 （うち女性農業者 11 名） 

 

 

昨年度のワークショップの中で、「西区農業女子のすゝめ」の参加者から視察研修の提案が

あり、新潟市と新発田市の農業施設の見学や農業者へお話を伺う視察研修を開催しました。 

 

視察研修は、他の地域で活躍する女性農業者との交流、観光農園や直売所などの施設見学

を通して、他の生産者のＰＲ方法を知り、消費者と触れ合うことで、自身の営農について考え

る機会となりました。 

 

 

1. 採彩（坂井ファームクリエイト／新潟市江南区嘉木 12） 

ホームページ： https://www.sakaif.jp/ 

Instagram： @saisai_chokubaijo （直売所） 

・ 農業を営みながら周辺農家による持ち寄りの直売所を運営。 

・ 農業体験や EC サイトでの販売も行っている。 

・ 2 0 棟以上のビニールハウスで小松菜を栽培しており、学校給食でも使われている。 

代表の坂井涼子さんから女性農業者ならではの視点で、農作業の負担軽減のための機

械化やこだわりをお聞きしました。また、実際に作業所や直売所を見学させていただきま

した。作業場では近くの福祉作業所の方も一緒に働いているとのことです。 

  

 

 

https://www.sakaif.jp/
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2. タカギ農場（直売所：新潟市北区新崎築上山 2777-1） 

ホームページ： https://www.fruitstomato.com/ 

Instagram： @sagra_takagifarm （直売所） 

・ 先代社長より経営を引き継ぎ、レストラン部門、生産部門、販売部門を 4 人兄弟で

運営している。 

・ フルーツトマト栽培といちごの観光農園の他に、農家レストランや直売所を経営し

ており、多くの方が訪れている。 

 農業部門の代表の髙橋泰道さんより、収益を伸ばし、経費を削減するための工夫や、直

売所や観光農園、レストランに訪れる方への思いなど、農業経営に対するお話しをお聞き

しました。また、実際に農家レストランの La Trattoria Estorto（ラ トラットリア エスト

ルト）で昼食をいただきました。直売所では、糖度の高いフルーツトマトを購入する参加者

も多く見受けられました。 

  

https://www.fruitstomato.com/
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3. Ichi-Rin -苺禀-（直売所：新発田市五十公野 6805-2） 

ホームページ： https://www.ichirin.me/ 

Instagram: @ichirin_echigohime 

・ 2015 年に新発田市米倉地区で新規就農。同市五十公野で加工所兼直売所を経営。 

・ 1 棟のハウスでいちごを栽培、いちごを使ったドライフルーツなどの加工品の販売 

 代表の若杉智代子さんにいちごを栽培するハウスの見学や加工所兼直売所の案内をし

ていただきました。お話を聞く中で、少人数でも高収益な営農の工夫や、時代に合わせて

のＰＲやアプローチの工夫などをお聞きすることができました。 

  

 

 

4. パーラーやお家（新発田市東塚ノ目 757-1） 

Instagram： ＠yaoya_parlor （パーラーやお家） 

・ 農産物の販売、手作り惣菜＆スイーツを販売 

・ 本店の「産直青果惣菜やお家」も新発田市内で経営 

 実際に農産物がどのように店頭に並んでいるのかを見学しました。手づくりスイーツや

お惣菜は、注文後に調理し、出来立てを提供しており、イートインスペースもありました。 

  

https://www.ichirin.me/

