
令和７年度 ⻄区⾃治協議会
委員交流ワークショップ 意⾒交換まとめ

■開催⽇時︓令和7年6⽉30⽇（⾦）15︓40〜17︓05 
■会 場︓⻄区健康センター棟１F ⼤会議室

※意⾒交換した内容のうち、2つのテーマについてまとめました。

・医療と福祉が区民に簡単につながるようにしたい。

・子育て支援の充実と継続

・健康寿命延伸と認知機能維持のためにカラオケ大会
（西区全体で）

・ひとり親や障がいを持った子どもの支援

・フードバンク支援（フードロスをなくす）

・外からの学校支援

・地域の安全は地域で守る。

・学校防災→留学生にも

・防災士の資格を持っている方が学校や地域などで講
座を行う。

・地域の居場所づくり

・あいさつが飛び交うまちづくり

・日本一周してみたい（車で）

・夫婦で健康なうちに国内旅行

・いろんな国へ旅行に行きたい。

・飛行機で旅をする。

・自転車

・ジョギング

・ローラースケート（光るやつ買った）

・家庭菜園をプロ並みに

・少人数の男声合唱チームでコンサートをしてみたい。

・ウクレレ練習

・西川緑地公園のゴミひろい

・除草

・語り人、唄い人（地元の良さをもっと広める）

・魅力発信

・第３部会のフォトコンを活用したい。

・地域の若返り作戦

・自治会役員の成り手の確保、自治会の後任の選
定

・大学生と西区民の交流の場をつくりたい。

・大学と地域の連携

私がこれからやってみたいこと

・自治協委員にもっと若い人を

・女性委員が少ない。

・避難所運営委員の立ち上げ

・自治会がないマンションで自治会をつくりたい。

・自治会活動が不活発、弱体化している。

・自治会長の後継者不足

・民生委員になる人がいない。

・地域の活動の担い手が変わらない。顔ぶれが一緒。

・近所との付き合いが希薄→みんなとの交流を増やし
たい。居場所づくりを。

・地域の交流が少ない。

・活動の見える化マップを作りたい。

・ごみ問題→清掃も大事だけどごみが出ないように

・道路のゴミ（たばこの吸いがら）

・公道の清掃→ゴミステーションの管理、桜並木の除草

・海洋ごみの問題→地域の拠点づくり（誰でも）

・ウォーターシャトル船着場の整備（雑草がすごい）

・市の土地が遊んでいてもったいない（管理不全で雑草
がすごい）

・遊休地の活用を。

・西区の地域についてもっと知れるといいのでは。

・内野町の成り立ちや良さを子どもや親に知ってもらう。

・越後姫やル・レクチェ、とってもおいしいのに外への
発信が弱いのがもったいない。

・大学でものづくりプロジェクト（安心・安全）

・コンパクトシティを進めるための西区の立ち位置

・コミュニティスクールを地域・保護者に周知した
い。

・子どもが安心して外を歩ける街

・夕方、子ども達が安心して帰ることができること。

・子どもたちの見守り活動の充実

・ひまわりクラブの狭隘化（受入先）

・高齢者の増加

・独居老人の増加と区内の公共交通機関について

・中野小屋地区に区バスを。（内野に直通する公共
交通がない。不便だから乗らない、利用者増えな
い）

・コミュニティ佐潟バスのすすめ方

わが地域や活動する中で気になっていること（解決したい問題）


