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①見守り支援に関する講演会「『孤独死ゼロ作戦』から学ぶ地域の取り組み」
日時：８月４日（土）
会場：黒埼市民会館

平成25年3月26日

区自治協議会提案事業　事業評価書

西区自治協議会

内　　容

テーマ・事業名
見守り支援を推進

【事業費予算　　350千円】

事業目的・概要

西区の各地域で「さりげない見守り」が進むよう、啓発や既存の活動への支援を行う。

①見守り支援に関する講演会の開催
　地域で孤独死ゼロを目指して活動する中沢卓実 氏（常盤平団地自治会長）の講演
会を開催。

②講演会概要の西区自治協議会広報紙への掲載

③自治会向けの見守り支援の手引き作成・発行
　地域における見守りの手引きとして作成・発行し、西区内自治会へ配布。

会場：黒埼市民会館
講師：中沢卓実 氏（千葉県松戸市常盤平団地自治会長）
参加者数：160人（西区を中心とした市民）

②講演概要の西区自治協議会広報紙（第３号／10月１日発行）への掲載
　見守り支援に関する講演会の概要を広報紙に掲載し、区民に広く周知。

③自治会向けの見守り支援手引き（A4判12ページ）作成・発行
部数：4,000部（各自治会へ10部配布、その他関係者へ配布）

事業の評価

○　西区においても今後高齢化の急速な進行が見込まれ、高齢者など社会的弱者の
孤立化が、孤独死のような悲しい事態を招くことも予測される。このため、地域で支え
合う「見守り支援」の体制確立が、重要かつ喫緊の地域課題であるという委員一同の
強い問題意識の共有から生まれた事業であり、時宜にあった適切な事業であったと確
信している。

○　孤独死対策先駆者による講演会、その講演要旨を２・３面見開きで掲載した広報
紙の西区全戸配布、そして見守り支援の先進事例等を内容とした「自治会・町内会の
見守り支援の手引き」の発行という段階的な事業構成は、効率的かつ的確で、西区住
民に強いインパクトを与えたと考える。

○　今後は、見守り支援活動の実施主体である自治会等の、更なる課題意識の喚起
や力量の向上を図るための研修会等を開催し、この事業の実効性を担保する必要が
ある。

地域課題の抽出方法や企画立案の評価
事業の公益性・実効性・効率性の評価な

ど

備考

事業の実施実績
（実施回数，参加者数など）


