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発育測定
☆

☆ ママのための
リラックスヨガ

なるほど
入園準備講座

☆

☆ 健康講座
症状と受診の目安

☆

☆ 大きくなったねの会

６月生まれ 水遊び
☆

☆
水遊び

★利用時間
月～金 9:00～14:00

★電話相談・問い合わせ時間

月～金 9:00～16:00

☆土、日、祝日はお休みです

新通こども園 地域子育て支援センターたんぽぽ
新潟市西区新通872-2

たんぽぽ直通 ℡080-5144-3975 新通こども園 ℡025-268-3132

・発熱、咳、鼻水など風邪症状のある方は利用をお断りさせていただきます。

・入退出時の手洗にご協力ください。

・入室時に利用者の氏名等の記入をお願いします。

・各自水分補給用の水かお茶をご持参ください。

・ホール・園庭も利用可能です。※園行事等で利用できない場合もありますのでご了承ください。

【ご利用にあたってのお願い】

発育測定 ３（水)～５(金）
身長・体重を測ります。定期的に測定してお子さんの身体発育の目安に
されてください。どなたでもご参加いただけます。予約の必要もありません。

大きくなったねの会
～６月生まれのお誕生会～

２３（火） 10:15～
６月生まれのお子さんの
お祝いをします。
※カードのプレゼントがあ
ります。顔写真を添付しま
すので、１９日までに来園
でお申し込み下さい。

【子育て支援センターたんぽぽ LINE公式アカウント】
LINEアプリの「友だち追加」から二次元コードを読み取り、
スタンプを一つ送っていただくと登録完了です。
毎月のたんぽぽだよりや、講座・イベント情報を配信しています。
お申し込みもLINEからできます。ぜひご登録ください！

保育コンシェルジュによる

なるほど入園準備講座

11（木） 10:00～12:00
西区役所健康福祉課、保育コンシェルジュ
(２名)による、講座です。途中入園や令和９
年度４月入園をお考えの方におススメです。
前半20分位は申込の流れや園見学につい
て、後半は個別相談（希望者）の予定です。
個別相談が終わった方から終了となります。
LINEまたは電話か来園でお申し込みくださ
い。
★申込受付：５月２８日９：００～

（定員１０組）
※スペース開放 １１：３０～

公式LINE二次元コード

やぎもと小児科 柳本先生による健康講座

1８（木） 10:15～11:00

テーマ「症状と受診の目安」

子どもの病気の知識を持っていると、見通しを付けた

り大切な症状を見逃さないで済みます。今回は対応

のコツ等を学びましょう。質疑応答の時間も設けてお

ります。LINEまたは電話か来園でお申し込みください。

★申込受付：６月４日 ９：００～（定員１０組）

※スペース開放 １１：１５～

水遊び

２5(木)・26(金)

29(月)・3０(火)

１０：００～１０：３０
テラスにて水遊びを行います。
対象：一人でお座りができるお子さん

～２歳児まで

※詳細は裏面をご覧ください。
※通常通りスペース開放は行っておりま
す。

ママのための リラックスヨガ ９（火） 10:15～11:00

ヨガ講師川村里菜さん(Yoga Aaria主催)によるヨガ講座をテラスにて行います。
ほんのわずかな時間ですが、お子さんから離れ、深い呼吸と優しい動きで、
心をおだやかに…心と体のリフレッシュにつなげましょう！動きやすい服装で
ご参加ください。
(講座中は保育スタッフがたんぽぽでお子さんの保育を行います)
申込受付期間中にLINEにてお申し込みください。応募多数の場合は抽選とな
り、ご参加いただける方へご連絡いたします。
※初めて受講の方を優先致します！
★申込受付期間：５月２６日９：００～６月１日 ９：００ （定員６組）
※スペース開放 11：１５～
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日ごとに夏の気配が感じられるようになってきました。たんぽぽでは毎年７月頃から水遊
びを始めていますが、近年は例年より早く暑くなる日が続いているため、今年は少し早め
て６月下旬から水遊びをスタートします。

水に触れる心地よさを感じながら、夏ならではの遊びを親子で一緒に楽しみましょう。
今年の夏はたんぽぽで水遊びデビューをしてみませんか？

　　　　　水遊びについて

　　　 １０：００～１０：３０
       《場所》
　　　　テラス（こども園玄関横）

       《対象》

　　 《持ち物》

　　 《日時》
　　 　６月2５日(木)・2６日(金)・29日(月)・3０日(火)

　　   ・熱中症予防のため、親子でこまめに水分補給をしましょう。

　　   ・水遊び用オムツ、肌着(濡れてもよい服)または水着など

　   　・体を拭くタオル

　　   ・ビニール袋（濡れた水着等を入れるため）　

　   　・着替え（必要に応じて）

　　   ・水やお茶等水分補給できるもの

      《お願い》

　　  　 無理をせずお休みしましょう。）
　　   （風邪症状（咳・鼻水など）や下痢、病み上がり、とびひなどの皮膚疾患がある場合は
　　   ・当日のお子さんの体調に合わせて、無理のない範囲でご参加ください。

　　   ・水遊び中は、お子さんから目を離さないようお願いいたします。

　　　　　※予約不要です。

　　　　　※天候や気温により、中止や内容を変更する場合があります。

   　   ※テラスで行いますので、必要な方は日よけ用の帽子やタオル等もご持参ください。

　      ※保護者の方も濡れてもよい服装でご参加ください。

　   　・手足の爪は短く切っておきましょう。

　   　・携帯電話、カメラ、ビデオ等での撮影はご遠慮ください。

　　　　　※ご不明な点はお問い合わせください。

　　　　一人でお座りができるお子さん～2歳児まで

　　　　　※通常通りスペース開放は行っております。

ビニール袋 飲み物

水遊び用オムツ、肌着(濡れてもよい服)または水着など

タオル

着替え(必要に応じて)

《持ち物》


