
             令和８年９月２５日発行　　　　　　
             子育て支援センター愛らんど(併設　松の実第二こども園）
             新潟市西区五十嵐東３丁目１１番１８号
             ＴＥＬ　　２６０－２１１２

　　　　　※行事によって定員や対象が異なります。確認してお申し込みください。
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身体測定

お誕生カード作り
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　※行事の日でも、行事開催時間の30分前後以外はスペース開放を行っています。直接愛らんどで確認してください。

　　　　※先着や募集の人数は多少前後することがございますので、ご承知おきください。

　◎１日（木）・２日（金）・　・　・　　身体測定
＜対　象＞どなたでもどうぞ！

　  ・　・　・　お誕生カード作り　～手形をペッタンしたカードと✨キラキラ冠をプレゼントします！～

＜対　象＞お誕生月、及び、前の月に参加できなかったお子様

 　★１4日（水）・・・保健講座「こどもと薬のお話」
＜時　間＞10時３０分～11時（10時までにお越しください。）

＜講　師＞松の実第二こども園　嘱託医　長谷川　誠　様

※講座の間、お子様の遊びを一緒に見守る保育者がいます。

　安心してご参加ください。

　★１5日（木）・・・体リフレッシュ！親子3B体操
＜時　間＞10時３０分～11時30分（１０時までにお越しください。）

＜講　師＞公益社団法人日本3B体操協会公認指導者

　　　　　公益社団法人健康・体力づくり事業財団　認定健康運動実践指導者

　　　　　小野塚　光恵　様

＜対　象＞首が据わった3ヶ月～立ち上がる前まで

※動きやすい服装でお越しください。

☆のランチデー～親子で給食試食会～は、進捗状況確認の為、愛らんどで直接受付のみです。

　　愛らんどだより

♡インスタグラムでイベント情報やお知らせなど配信中です。チェックしてみてね！
　※活動中、記録用に動画や写真を撮らせて頂く場合がございます。予めご了承ください。

★のマークの行事は、ウェブ予約が必要です。予約受付はこちらからどうぞ！　              

＜開館時間＞※土日祝休み

✿月～金 ９時～１４時（13時30分受付終了）
・11時15分～30分は職員による手遊びと絵本読み聞かせの

時間です。参加希望の方は11時までにお越しください。

・12時～13時はランチスペースも開放しています。ランチ

をお持ちでない方も遊べます。
・昼食をお持ちになる方は12時30分までにお入りください。

＜持ち物＞

休
★

子どもと
薬のお話

★
体リフレッシュ！

親子3B体操

①飲み物（水かお茶）

②手拭きタオル

行事内容

★
ダンスのなっちゃん
先生と遊ぼう！

11月行事
ウェブ予約受付開始

＜子育て相談＞

♡子育ての心配・悩み事。。。1人で悩まずにお話してみま
せんか？お気軽にお声掛け下さい。
電話相談も受け付けています。
〇電話受付時間：平日９時～1５時
〇オンライン相談受付時間：平日13時30分～14時  （事
前予約が必要です）

☆
ランチデー

～親子で給食試食会～

窓飾り製作

～10月号～

薬を飲ませるタイミング

や予防接種のこと…

知っていると安心です。

Ball等のＢのつく3つの用具を使って、

ふれあい遊びをしたり、

音楽に合わせてママたちの体を動かす

リフレッシュタイムです！

（見守り保育あり）



　★２１日（水）・　・　・　ダンスのなっちゃん先生と遊ぼう！～親子で楽しむふれあい遊び～
＜時　間＞10時30分～11時（10時までにお越しください。）

＜講　師＞ダンススタジオラビットクラブヒップホップダンスチーム所属

　　　　　下田　奈津美　様

＜対　象＞首が据わった3ヶ月～3歳位まで

　　　　　動きやすい服装でお越しください。

 　☆２８日（水）・・・ランチデー～親子で給食試食会～
＜時　間＞1２時～1３時（１１時４５分までにお越しください。）

＜対　象＞アレルギーをお持ちでない満1歳からのお子様と保護者様お１人

                満１歳～１歳６ヶ月　…離乳食

                満1歳７ヶ月～　　 　…幼児食　を提供します。

※参加は１組につき２回までとさせて頂きます。但し、空きがある場合はその限り

ではありませんのでお声がけください。

＜持ち物＞エプロン、おしぼり

　

　◎２８日（水）～３０日（金）・　・　・ ゆらゆらゆれる窓飾り製作（材料なくなり次第終了）
秋満載の作品を作ります。お楽しみに！

お子様が小さい方はぜひ保護者様が作ってあげてください！

ママのリフレッシュと記念になりますよ！

※作品は、愛らんどに展示します。展示後、11月末にお返ししますので

受け取りに来てくださいね！

　　　　　　　　♡１０月２２日（木）ウェブ予約受付開始！！♡

　　　　　　　　✿１１/１１（水）・・・気軽に保健師相談日

　　　　　　　　　　　１０：００～１１：４５　対象：どなたでもどうぞ！

　　　　　　　　✿１１/１７（火）・・・抱っこひも講座＆チェック

　　　　　　　　　　　１０：３０～１１：3０　対象：首が据わった3ヶ月～立ち上がる前のお子様

　　　　　　　　✿１１/１９（木）・・・英語で遊ぼう！

　　　　　　　　　　　１０：３０～１１：３０　対象：首が据わった3ヶ月～

「食材・だし・調味料・水」にこだわった

当園のおいしい給食を召し上がってみませんか？

ちょこっと案内 ～11月の予定～

楽しいよ！

パパもおいでよ！

直接受付のみ

募集定員３組
２７日（火）１２時受付終了

【入園相談・見学案内についてのお知らせ】

松の実第二こども園では、入園相談・見学案内を随時受け付けています。

ホームページからお申し込みください。


