
令和7年度　　　農業女子のすゝめ

2.6 金

集合場所：西区役所
10:00-16:00

2026 ●参加無料

対象者・申し込み

農業女子のすゝめ視察研修って？

当日はバスに乗り合わせて向かいます

視察研修

定員：20名

※参加希望者が募集定員を上回った場合は、
　西区農業女子のすゝめの参加者を優先の上、
　抽選を行います。

1/25(日)までに、
右の二次元コードより
お申込みください。

西区の女性農業者　または
これから西区で就農を考えている女性

主催/お問い合わせ先：西区役所　農政商工課（025-264-7610）

10：00 西区役所（集合）

11：30

women farmers japan

ウーマン　　ファーマーズ　　ジャパン

（新潟県十日町市中条甲1267-9）
13：00

16：00 西区役所（解散）

当日のスケジュール

　西区では農業の多様な担い手確保に向け、女性が働きやすい環境整備に向けた課題
を整理し、女性農業者を対象としたスキルアップや環境整備に向けた支援を行ってい
ます。視察研修は昨年度にも開催しており、他の地域で活躍する女性農業者との交流
や観光農園や直売所などの施設見学を通して、他の生産者のＰＲ方法を知り、自身の
営農について考える機会としていただくことを目的としています。

越後妻有のごちそう家ごったく

（新潟県十日町市本町6丁目415番地）

※訪問先でのお昼代は別途ご用意ください。



農業女子のすゝめ　活動実績

視察先「women farmers  j apan」って？

　女性農業者が働く環境では、ほ場のトイ
レに課題があります。そこで、仮設トイレ
をリースし、数か月試用していただく事業
を行いました。実際に利用した方の声をも
とに、効果や課題を検証することで、今後
の普及対策や本格導入に向けた支援策を検
討しました。

主催/お問い合わせ先：西区役所　農政商工課（025-264-7610）

　women farmers japan（ウーマン ファーマーズ ジャパン）株式会社は、自社栽培と組合栽
培のサツマイモを干し芋やスイーツに加工し、販売を行う農業法人です。略してwofa（ウー
ファ）と呼ばれており、佐藤可奈子さん・福嶋恭子さん、娘の佐藤友美さんと共に経営を行
っています。

　昨年度の視察研修では、新潟市内と新発
田市を訪れ、複数の農家さんからお話を聞
き、直売所や農家レストランの見学を行い
ました。女性農業者ならではの工夫や、経
営に対する熱い思いを伺うことができ、参
加者からも「疑問に思っていることを直接
聞けて良かった！」「会って情報交換がで
きて良かった！」と好評でした。

仮設トイレモデル設置事業 令和6年度　視察研修

　女性農家を中心に、農業ができない冬季間に、食
品加工作業をしており、加工に従事するメンバーに
は、さつまいもの生産チームのメンバーもいます。
また、栽培から加工まで自分で栽培したさつまいも
の品質を、自らの手で分析し、次年度の栽培に生か
しています。

詳しくは西区の農業女子のすゝめホームページをご覧ください♪

↑会社HP↑

　さらに自身の農産物を使った6次産業化へのチャ
レンジを応援するため、ウーファキッチンの一部を
チャレンジ加工室としてレンタルも行っておりま
す。農業を通じたコミュニティ運営の中で、女性農
家の自律支援、内面成長にも力を注いでいます


