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西区　人口：149,869人（-107）　男：72,038人（-45）　女：77,831人（-62）　世帯数：70,853世帯（-3）※令和８年５月末現在（カッコ内は前月比、住民基本台帳による）　面積93.87㎢

黒埼まつり黒埼まつり
黒埼の がやってくる！

７ 26月 日 日
会 場 新潟ふるさと村周辺

１日中楽しめる黒埼まつり
枝豆つかみどり大会
※１人１回、枝豆が無くなり次第終了
　能登半島地震で被害を受けた黒埼地区をはじめ
西区の復興に役立てていただくため募金を実施し
ます。１口100円以上の協力金で朝採り枝豆（規
格外）のつかみ取りチャレンジができます。
　黒埼地区の枝豆栽培農家さんの協力のもと、サ
ヤに割れやカケがあったり、１粒欠けたりして出
荷できない『規格外品』の枝豆をご用意します。味
は正規品とまったく変わりません。

10:00
から

10:00
から

ステージイベント
　旧黒埼町時代から脈々と受け継が
れてきた、伝統芸能と地元のスポー
ツ文化が融合するステージです。

出演者
・レアルオーディエンス
・黒埼ジュニアベースボールクラブ　
・大野甚句保存会「サアーエー・キッズ」
・山田甚句保存会
・「絆」山田っ子隊
・ダンススタジオ ROOTS
・新潟市立黒埼中学校応援団
・新潟市立黒埼中学校吹奏楽部

15:30
から

枝豆早もぎ大会 ※要申込
　枝豆を食べるだけでなく、体験して楽しむイベン
トです。枝付き枝豆を、制限時間内にもぎ取った重
さで順位を競います。もぎ取った枝豆はお持ち帰り
いただけます。
人 �幼児～小学生の部、親子ペアの部、

中高生の部、大人女性の部、大人
男性の部 各部門10人

￥ 500円
申 �黒埼まつりホームページ（右の二

次元コード）から申し込み

17:30
から

朝採り枝豆 釜茹で広場
　朝採りの枝豆を大きな釜で茹でて販売
します。花火を見ながらのお供に、ぜひ
ご賞味ください。

19:30
から

大花火大会
　今年も多くの企業・個人様のご協賛をいただ
き、単発からスターマインまで、様々な花火で
夜空を演出します。皆さまの協賛で打ち上げら
れる復興祈願合同スターマインも実施します。

味わう黒埼まつり

　規格外品のくろさき茶豆を活用した黒埼まつり
限定オリジナルアップサイクルメニューをはじ
め、茶豆を使った多彩なフード、スイーツ、ドリ
ンクが楽しめる企画です。

※用意した枝豆が無くなり次第終了

　40周年を迎える黒埼まつり
　今年も新しい企画を用意し、皆様のご来場を
心からお待ちしております。
問 黒埼まつり実行委員会 事務局
　 （☎090-7171-6358）

くろさき茶豆グルメ大集合

スイーツ・軽食
茶豆アイス
茶豆たい焼き
茶豆ポップコーン
茶豆プリン

惣菜・食事類
茶豆餃子
茶豆おむすび
茶豆茶碗蒸し

飲料・特産品
茶豆クラフトビール
くろさき茶豆（茹で豆）
その他

※イラストはイメージです。
　商品は変更になる場合があります

キッチンカーも

お楽しみに

★申し込みが必要で、申込方法が書かれていないものは、電話でお申し込みください　★郵便物は「〒 950-2097 西区役所○○課」で届きます（郵便番号は区役所専用です）

10:00
から

多数出店します

11:00
から

くろさき茶豆販売

　コクのある甘みと香り、ふっくらした食感が特
長のくろさき茶豆。数量限定で販売します。ご家
庭でもぜひご賞味ください。

まだまだ見どころ満載！

枝豆の品種は当日の収穫状況によって変わる可能性がありますので、ご了承ください

黒埼まつりの詳細はホームページ（右
の二次元コード）をご覧ください。



日 = 日時　場 = 会場　内 = 内容　講 = 講師　人 = 対象・定員　持 = 持ち物　￥ = 参加費（記載のないものは無料）　申 = 申し込み　問 = 問い合わせ
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日 �８月20日（木）午後１時30分～３時
30分

場 坂井輪健康センター
人 �令和８年11月～令和９年1月に出

産予定の妊婦 先着12組（パート
ナー、家族と共に２人まで参加可）

持 �母子健康手帳、筆記用具、バスタ
オル

申 �７月15日（水）から西区健康福祉課
健康増進担当（☎025-264-7423）

股関節検診
人 �令和８年４月・５月生まれの一部
１歳誕生歯科健診
人 �令和７年８月・９月生まれの一部
１歳６か月児健康診査
人 �令和６年12月・令和７年１月生ま

れの一部
３歳児健康診査
人 �令和５年２月・３月生まれの一部
※�対象者には案内と問診票を郵送し

ます。日時、会場、持ち物は、案
内を確認してください。

H E A L T H  &  W E L F A R E

事業実施について日程などに変更が生じた場合は、西区役所ホームページ
や西区役所公式エックス、にしっこはぐくみLINKなどでお知らせします。

８月の健診など
問 西区 健康福祉課 健康増進担当
 　（☎025-264-7423）

安産教室 
ウエルカム赤ちゃん講座

申 �各実施日の２日前まで
に市ホームページ（右
の二次元コード）内の
申込みフォームから申
し込み

離乳食講習会
問 西区 健康福祉課 健康増進担当
 　（☎025-264-7433）

はじめての離乳食

時間 午後１時30分～２時50分
人 �生後５か月ごろのお子さまの保育者
持 �母子健康手帳、筆記用具、バスタ

オル（お子さま連れの人）

ステップ離乳食

時間 午前10時～11時20分
人 �生後６か月以降で、２・３回食に進

もうとしているお子さまの保育者
持 �母子健康手帳、筆記用具、バスタ

オル（お子さま連れの人）、らくらく
離乳食ガイドブック（持っている人）

８月 会　場 定員
（先着）

申し込み
開始日

５日
（水）

黒埼健康
センター 10人 ７月６日

（月）
27日
（木）

坂井輪健康
センター 15人 ７月28日

（火）

８月 会　場 定員
（先着）

申し込み
開始日

27日
（木）

坂井輪健康
センター 15人 ７月28日

（火）

さ か い わ
じ ど う か ん

開館時間　午前９時～午後５時
　　　　　（清掃時間中は利用制限あり）
７月の休館日　
　毎週月曜の終日、７日（火）午前９時～正午
問 ☎025-269-3154
　清掃時間など、坂井輪児童館
の詳細は、区ホームページ（右
の二次元コード）をご覧くださ
い。

★夏祭り
日 �７月24日（金）午前10時30分～

11時30分
内 �おめん屋、ゲーム屋、くじびき、

ヨーヨーつりなど
人 幼児とその保護者 先着15組
申 �７月６日（月）～15日（水）に上記

ホームページから申し込み

★水かけまつり
日 �７月28日（火）午後２時30分～３

時30分（雨天や熱中症の危険が
あるときは中止）

内 びしょぬれ覚悟で楽しもう！
人 小学生 先着30人
持 �ぬれてもいい服（水着可）、サン

ダル、タオル、飲み物
申 �７月６日（月）～21日（火）に上記

ホームページから申し込み

今月のイベント ●は直接会場へ、★は要申し込み
●チャレンジ工作
日 �①７月15日（水）まで
　 ②７月16日（木）～31日（金）
内 �①わっかひこうき
　 ②ひらひらくるりん
　 �（受付時間は、午前９時～11時

15分、午後１時30分～４時15分）

●身体測定
日 �７月17日（金）午前９時～正午

（身体測定は10時30分～11時
30分）

内 身体測定、自由遊び
人 乳幼児とその保護者
持 バスタオル、おむつ

青山海岸・内野浜青山海岸・内野浜
海開き海開き

遊泳区域内で泳いでください
消波ブロックの間は離岸流発生の危険性が高くなります
遊泳区域内でも急に水深が深くなる場所があります
青山海岸は、護岸工事のため、立ち入り禁止の箇所があります
ごみ箱の設置はありません。ごみは必ず持ち帰ってください

青山海岸 内野浜

注注
意意

　青山海岸と内野浜に海水浴場を開設します。監視員の指示に従
い、安全で楽しい夏を過ごしましょう。

問 西区 農政商工課 食と産業振興室
　 （☎025-264-7630）

海の日 海岸一斉清掃

　海の日に合わせて、市内各地の海岸で一
斉清掃を行います。ごみ袋は用意してありま
す。会場の詳しい位置は、区ホームページ

７月20日（祝）　午前６時から

実施会場 主催団体
青山海岸から大学寮裏浜までの８会場 五十嵐中学校区青少年育成協議会
五十嵐２の町浜 五十嵐２の町自治会
五十嵐３の町浜 五十嵐３の町自治会
内野上新町浜 内野上新町自治会
四ツ郷屋浜 四ツ郷屋自治会

（右の二次元コード）に掲載してい
ます。
問 �西区 区民生活課 生活環境係

（☎025-264-7261）

監視事務所 トイレ

午前10時～午後４時

S
A
T７ 18 ８ 16 S

U
N

※土曜・日曜・祝日及び８月10日～16日は
　午前９時30分～午後５時

開設日時

食生活改善推進委員養成講座食生活改善推進委員養成講座
健康栄養セミナー健康栄養セミナー

　食生活改善推進委員養成講座では、食事の基本や生活習慣病予防につい
て、調理実習も交えて楽しく学ぶことができます。講座修了者には、同委
員として地域の健康づくりのボランティア活動への参加をお願いしていま
す。食生活を中心とした健康づくりに興味のある人の参加をお待ちしてい
ます。ぜひ、一緒に楽しく活動しましょう。
問 �西区 健康福祉課 健康増進担当（☎025-264-7433）

�日 �９月２日（水）、11日（金）、18日（金）、10月９日（金）、29日（木）、11
月11日（水）午前９時30分～午後１時（全６回）

場 坂井輪健康センター
内 健康づくり、食事の基本、食品衛生の基礎知識、調理実習など
人 �講座に５回以上参加でき、終了後は食生活改善推進委員として活動で

きる人 先着15人
￥ 1,500円（調理実習費一部負担金）
申 ７月８日（水）～８月19日（水）に電話で問い合わせ先

『食生活改善推進委員』は、『私達の健康は私達の手『食生活改善推進委員』は、『私達の健康は私達の手
で のばそう健康寿命 つなごう郷土の食』をスローで のばそう健康寿命 つなごう郷土の食』をスロー
ガンに、食を通じて地域での健康づくり活動を推ガンに、食を通じて地域での健康づくり活動を推
進するボランティアをしています。進するボランティアをしています。

消波ブロック消波ブロック

遊泳区域

有料駐車場有料駐車場
至 関屋至 関屋至 内野至 内野

至 小針十字路至 小針十字路

消波ブロック消波ブロック

遊泳区域

有料駐車場有料駐車場
至 関屋至 関屋至 内野至 内野

至 小針十字路至 小針十字路

消波ブロック消波ブロック

遊泳区域

至 巻至 巻 至 青山至 青山
入入
口口

日本赤十字社　協力金のお願い

　日本赤十字社の活動は皆様からの協力金により支
えられています。協力金は、自治会・町内会を通じて
の呼びかけのほか、西区役所、区内出張所・連絡所
でも受け付けています。

問 �日本赤十字社新潟市西区地区事務局（西区 健康福祉課地域福祉担当内）
（☎025-264-7315)

　活動の詳細については、日本赤十字
社新潟県支部のホームページ（右の二
次元コード）でご確認ください。
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パソコンの町医者 地域のパソコン相談室
日 �７月14日（火）午後１時30分～３時

30分
場 内野まちづくりセンター
内 �パソコンなどの操作に関する相談

や学習会
人 先着５人
持 ノートパソコンなど
申 �７月８日（水）～13日（月）に電話で同館

うちのDEシネマ
　 直接会場へお越しください。
日� ７月23日（木）午後１時30分から
内 ネコのミヌース（83分）
人 先着50人

子育てひろば ぺったん 子育てお話会 
な～るほど 入園準備講座
日 �７月27日（月）午前10時30分～正午
内 �入園までのスケジュールや今から

利用できる保育サービスについて
人 �０～３歳児とその保護者 10組（応

募多数の場合、抽選）

信濃川クリーン作戦（河川敷のごみ拾い）
　軍手、ごみ袋などは用意いたしま
す。直接会場へお越しください。
日 �７月27日（月）午前６時～７時（集

合時間 午前５時45分、雨天中止）
場 山田河川敷公園ときめき橋下
問 西区 建設課 まちづくり係
　 （☎025-264-7670）

こどもの居場所 まめっ子ルーム
　 直接会場へお越しください。
日 �午前９時～午後５時（休館日とイベ

ント開催日を除く）
人 �乳幼児とその保護者、小学生

夏休みイベントDAY
　 直接会場へお越しください。
日 ７月26日（日）

￥ おもちゃ病院は実費負担の場合あり

夏休み工作体験 オリジナル電池式置
き時計を作ろう
日 �７月26日（日）午前10時～正午
人 �小学３～６年生 10人（応募多数の

場合、抽選）
持 �コンパス、分度器または三角定規、筆

記用具、飲み物、持ち帰り用かばん
￥ 500円（材料代）

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込み
は、携帯電話の迷惑メール対策（ドメ
イン拒否）などにより、担当課から返
信できない場合があります。送信する

前に設定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に
記載のないものは、住所、氏名、電話
番号を明記してください。

公 民 館

 西地区公民館 ☎025-261-0031
 〒950-2112 内野町603 第２日曜休館
 メール nishi.co@city.niigata.lg.jp

 黒埼地区公民館 ☎025-377-1420
 〒950-1115 鳥原909-1 第２月曜休館
 メール kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

お 知 ら せ

申 �７月21日（火）までにオ
ンライン申請『e-NIIGA

　�TA』（右の二次元コー
ド）から申し込み

うちのキッズらんど
日 �８月３日（月）午後１時～４時
内 公民館を貸切にした体験や工作など
人 �小学生 先着80人
持 �動きやすい服装、タオル、飲み物、

持ち帰り用かばん
申 �７月８日（水） ～27日
（月）にオンライン申請
『e-NIIGATA』（ 右 の 二
次元コード）から申し込み

おもちゃ病院in小針青山公民館
　 直接会場へお越しください。
日 ７月11日（土）午後１時～３時
￥ 実費負担の場合あり

おもちゃ病院in坂井輪地区公民館
　 直接会場へお越しください。
日 ７月19日（日）午後１時～３時
￥ 実費負担の場合あり

子育てサロン さかいわランド
　直接会場へお越しください。
日 �７月21日（火）午前10時～11時30分
内 自由遊び、絵本の読み聞かせ
人 �０歳～未就学児とその保護者、プ

レママ・プレパパ

 小針青山公民館 ☎025-230-1071
 〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
 メール kobariaoyama.co@city.niigata.lg.jp

 坂井輪地区公民館 ☎025-269-2043
 〒950-2055 寺尾上3-1-1 第4日曜休館
 メール sakaiwa.co@city.niigata.lg.jp

10：00 ～12：00 けん玉体験
10：00 ～12：00 カプラ ® のじかん
10：30 ～11：00 こども昔話の部屋
13：30 ～15：00 おもちゃ病院

申 �７月15日（水）までにオ
ンライン申請『e-NIIGA

　�TA』右 の 二 次 元コー
ド）から申し込み

お楽しみ会
日� ７月28日（火）午前10時30分～11時
内 けん玉あそび
申 �7月27日（月）正午まで

にオンライン申請『e-N
 　�IIGATA』（右の二次元

コード）から申し込み

夏休みジュニア体験教室
日� ７月29日（水）午前10時～11時30分
内 卓球体験教室
人 小学生 先着10人（親子での参加可）
持 �飲み物、タオル、上履き、ラケット（貸

出可）
申 �７月８日（水）～27日（月）に電話で

同館

 黒埼北部公民館 ☎025-232-0077
 〒950-1106　ときめき西４-１-１
 メール kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

西区役所公式インスタグラム
　西区の魅力を写真に乗せ
て、お届けしています。
　ぜひ、フォローしてくだ
さい。
　あなたの西区おすすめ写
真を「#にしくらし」をつけ
て投稿してください。一緒
に西区を盛り上げましょ
う。

夏休みは図書館へ行こう！

ノートタイプと塗り絵タイプ
の読書ノートがもらえます。
20冊記録するとシールを
プレゼント

日 ７月18日（土）～９月１日（火）
場 坂井輪図書館、黒埼図書館、内野図書館
問 坂井輪図書館（☎025-260-3242）
　 黒埼図書館（☎025-377-5300）
　 内野図書館（☎025-261-0032）

タイトルがしりとりになる
ように本を選んで借りよ
う。上手にしりとりをつな
げられたらプレゼントがも
らえるよ

チャレンジ！
本でしりとり

うちどく読書ノート
どくしょのーと（ぬりえ）

日 ７月19日（日）午前10時～午後３時30分 ７月19日（日）午前10時～午後３時30分
　 ※茶菓子がなくなり次第終了　 ※茶菓子がなくなり次第終了
　 （最終受付午後３時）　 （最終受付午後３時）
場 西新潟市民会館３階 茶室『静思庵』 西新潟市民会館３階 茶室『静思庵』
　 直接会場へお越しください　 直接会場へお越しください
講 石州流茶道宗家 石州流茶道宗家新潟支部新潟支部
￥ 800円 800円
問 小針青山公民館（☎025-230-1071） 小針青山公民館（☎025-230-1071）

西区市民呈茶西区市民呈茶
　市民呈茶は、流派を超えて誰でも気軽に茶道を体験してい　市民呈茶は、流派を超えて誰でも気軽に茶道を体験してい
ただくための催しです。お茶席では、季節のお菓子と共に一ただくための催しです。お茶席では、季節のお菓子と共に一
服のお抹茶を楽しめます。茶道の作法を知らなくても大人も服のお抹茶を楽しめます。茶道の作法を知らなくても大人も
こどもも楽しめます。おもてなしの心に触れながら、ゆったこどもも楽しめます。おもてなしの心に触れながら、ゆった
りとした時間をお過ごしください。りとした時間をお過ごしください。

まちの話題まちの話題 TOWN TOPICSTOWN TOPICS
身近な情報をお知らせください　☎２６４−７１61　地域課 企画・広報担当まで

笑いと想像の世界にふれる　狂言体験 東青山小学校
　東青山小学校で６月11日、『りゅー
とぴあアウトリーチ事業』が行われ、
６年生69人が狂言を鑑賞しました。
狂言は約600年前から受け継がれ
てきた日本の伝統芸能です。 当日
は演目の鑑賞に加え、発声や動き
の体験も行われ、児童たちは狂言
の世界を身近に感じながらその魅
力に触れました。
　狂言の特徴の一つは、大道具や

舞台装置をほとんど使わないことです。演者の動きや言葉から場面や登場
人物の様子を想像しながら物語を楽しみます。児童たちは真剣な表情で舞
台を見つめ、ときには笑い声を上げながら狂言の世界を楽しんでいました。
　鑑賞後に行った児童へのインタビューでは、「狂言は難しいイメージがあっ
たけれど、見てみたら面白かった」「言葉が難しくてわからないところがあっ
たが、何をしているのかが不思議とわかった」「日本の伝統文化に興味を持っ
た」といった感想が聞かれました。中には「また別の演目も見てみたい」と話す
児童もおり、今回の体験は伝統芸能への関心を深める貴重な機会となりました。

実施団体
一般社団法人
日本海ゆうひ花火実行委員会

目標金額 2,060,000円

受付期間 ８月７日（金）まで

この大会は、新潟市クラウドファンディング型ふるさと納税を
活用した、共創コミュニティ推進事業補助金を利用しています。
集まった寄附金は実施団体に対して新潟市より補助金として
交付されます。

日本海ゆうひ花火大会

この寄附は『ふるさと納税対象』です。新潟市在住の方も
ご寄附いただけます。（ふるさと納税による税控除あり）

クラウドファンディングに挑戦中 （ふるさと納税型）

寄附に
あたって

問い合わせ
（共創コミュニティ推進事業について）
政策企画部 政策監グループ
共創コミュニティ推進事業担当（☎025-226-2152）
活動の詳細は右の二次元コードから確認できます。


